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RESUMEN

Introduccion: La ensefianza de las Ciencias Sociales en Educacion Basica enfrenta el desafio de superar enfoques
tradicionales para desarrollar el pensamiento critico. El aprendizaje basado en proyectos (ABP) surge como una estrategia
didactica pertinente para promover la indagacion, el andlisis y la argumentacion en el aula. Materiales y métodos:
La investigacion adoptd un enfoque mixto con alcance descriptivo-propositivo. La muestra incluyd 40 estudiantes de
quinto afio de Educacion Basica y 10 docentes del drea de Ciencias Sociales de la Unidad Educativa "Mariscal Sucre".
Se aplicaron cuestionarios estructurados, guia de observacion cientifica no participante y cuestionario de valoracion a
cinco expertos. Los instrumentos mostraron fiabilidad mediante coeficiente Alfa de Cronbach. Resultados: El 80% de los
docentes valord positivamente el ABP, pero el 70% reportd insuficiencia de tiempoy recursos. EI 50% de los estudiantes no
percibid actividades de investigacion auténoma, y el 55% manifestd baja motivacién para pensar criticamente. Se disefié
una estrategia didactica estructurada en cinco fases (diagnodstico, formulacion del problema, desarrollo investigativo,
elaboracién del producto y socializacion). La validacién por expertos alcanzo valoraciones promedio de 4,80 (potencial
para pensamiento critico), 4,60 (pertinencia) y 4,60 (correspondencia curricular) sobre 5. Discusidon: Los hallazgos
coinciden con estudios previos que evidencian la persistencia de practicas tradicionales y la necesidad de metodologias
activas. La alta valoracion de los expertos respalda la estrategia como respuesta valida a las limitaciones diagnosticadas.
Conclusiones: El ABP constituye una estrategia didactica vdlida y necesaria para transformar la ensefianza de las Ciencias
Sociales, favoreciendo una formacién mas activa, reflexiva y contextualizada en Educacion Basica.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos; pensamiento critico; Ciencias Sociales; Educacion Basica; estrategias
didacticas; metodologias activas.

ABSTRACT

Introduction: The teaching of Social Sciences in Basic Education faces the challenge of moving beyond traditional
approaches to develop critical thinking. Project-based learning (PBL) emerges as a relevant teaching strategy to promote
inquiry, analysis, and argumentation in the classroom. Materials and methods: This research adopted a mixed-methods
approach with a descriptive-propositive scope. The sample included 40 fifth-grade students and 10 teachers from the
Social Sciences department at the "Mariscal Sucre" Educational Unit. Structured questionnaires, a non-participant
scientific observation guide, and an evaluation questionnaire administered to five experts were used. The instruments
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demonstrated reliability using Cronbach's alpha coefficient. Results: 80% of the teachers rated PBL positively, but 70%
reported insufficient time and resources. 50% of the students did not perceive any independent research activities,
and 55% expressed low motivation to think critically. A structured teaching strategy was designed in five phases
(diagnosis, problem formulation, research development, product development, and dissemination). Expert validation
yielded average scores of 4.80 (potential for critical thinking), 4.60 (relevance), and 4.60 (curricular alignment) out of 5.
Discussion: The findings align with previous studies demonstrating the persistence of traditional practices and the need
for active methodologies. The high expert rating supports the strategy as a valid response to the identified limitations.
Conclusions: Project-based learning (PBL) is a valid and necessary teaching strategy for transforming the teaching of
Social Sciences, fostering more active, reflective, and contextualized learning in Basic Education.

Keywords: Project-based learning; critical thinking; Social Sciences; Basic Education; teaching strategies; active
methodologies.

RESUMO

Introdugdo: O ensino de Ciéncias Sociais na Educagdo Basica enfrenta o desafio de ir além das abordagens tradicionais
para desenvolver o pensamento critico. A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) surge como uma estratégia de
ensino relevante para promover a investigacdo, a andlise e a argumentacdo em sala de aula. Materiais e métodos:
Esta pesquisa adotou uma abordagem mista de métodos com escopo descritivo-propositivo. A amostra incluiu 40
alunos do quinto ano e 10 professores do departamento de Ciéncias Sociais da Unidade Educacional "Mariscal Sucre".
Foram utilizados questionarios estruturados, um guia de observacgdo cientifica ndo participante e um questionario de
avaliacdo aplicado a cinco especialistas. Os instrumentos demonstraram confiabilidade por meio do coeficiente alfa
de Cronbach. Resultados: 80% dos professores avaliaram a ABP positivamente, mas 70% relataram tempo e recursos
insuficientes. 50% dos alunos ndo perceberam nenhuma atividade de pesquisa independente e 55% expressaram baixa
motivacdo para pensar criticamente. Uma estratégia de ensino estruturada foi elaborada em cinco fases (diagndstico,
formulacdo do problema, desenvolvimento da pesquisa, desenvolvimento do produto e disseminacdo). A validacdo por
especialistas resultou em pontuag¢bes médias de 4,80 (potencial para o pensamento critico), 4,60 (relevancia) e 4,60
(alinhamento curricular) em uma escala de 5. Discussdo: Os resultados estdo em consonancia com estudos anteriores
gue demonstram a persisténcia de praticas tradicionais e a necessidade de metodologias ativas. A alta avaliacdo dos
especialistas corrobora a estratégia como uma resposta valida as limitagdes identificadas. Conclusdes: A aprendizagem
baseada em projetos (ABP) é uma estratégia de ensino vélida e necessdria para transformar o ensino de Ciéncias Sociais,
promovendo uma aprendizagem mais ativa, reflexiva e contextualizada na Educacdo Basica.

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em projetos; pensamento critico; Ciéncias Sociais; Educacdo Basica; estratégias
de ensino; metodologias ativas.

Recibido: 5/2/2026  Aprobado: 28/3/2026
INTRODUCCION

La ensefianza de las Ciencias Sociales en la educacién contemporanea se encuentra interpelada por la
necesidad de superar enfoques tradicionales centrados en la transmisién mecanica de contenidos, para
avanzar hacia practicas pedagdgicas orientadas a la comprension, la problematizacion y el analisis reflexivo
de la realidad social. En el contexto escolar actual, ya no resulta suficiente que los estudiantes memoricen
hechos histéricos, conceptos geograficos o nociones de organizacién social; por el contrario, se demanda que
desarrollen capacidades para interpretar fendmenos, contrastar perspectivas, argumentar con fundamento
y asumir posturas razonadas frente a los problemas de su entorno. En este sentido, el pensamiento critico
se configura como una de las finalidades formativas mas relevantes de la educacion basica, puesto que
contribuye a la formacion de sujetos capaces de analizar informacidn, cuestionar supuestos, tomar decisiones
fundamentadas y participar activamente en la vida social y ciudadana (Tantajulca, 2025).

En el drea de Ciencias Sociales, esta exigencia adquiere una importancia singular, dado que se trata de un
campo disciplinar cuya naturaleza epistemoldgica se orienta a la comprension de las relaciones humanas, los
procesos historicos, las dinamicas territoriales y las practicas de convivencia que configuran la experiencia
colectiva. El curriculo ecuatoriano de Ciencias Sociales establece que esta area debe contribuir a la formacion
integral del estudiante mediante el analisis del entorno social, cultural y natural, asi como al fortalecimiento
de capacidades de interpretacion, valoracién y participacion (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2016).
Del mismo modo, la guia de implementacion curricular subraya la necesidad de una mediacién docente
metodoldgicamente pertinente, que permita convertir las orientaciones curriculares en experiencias de
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aprendizaje significativas y coherentes con la especificidad del drea (Ministerio de Educaciéon del Ecuador,
2016a).

No obstante, en numerosos contextos escolares persisten practicas de ensefianza que privilegian la
repeticion de informacion, el trabajo individual descontextualizado y la evaluacion de respuestas cerradas, en
detrimento de procesos de indagacién, argumentacion y reflexion. Esta situacién genera una brecha entre las
aspiraciones curriculares y la realidad pedagogica del aula, especialmente en niveles de Educacién General
Basica donde deberian consolidarse las habilidades iniciales de analisis, comparacidn, interpretacién y juicio
critico. Investigaciones recientes han advertido que, en la ensefianza de las Ciencias Sociales, los estudiantes
suelen mostrar fortalezas en la identificacién y andlisis basico de informacién, pero mantienen limitaciones
en la evaluacion rigurosa de fuentes y en la construccién de argumentos mas complejos, lo que evidencia la
necesidad de fortalecer intencionalmente el pensamiento critico desde |la practica docente (Flores, 2024).

En este marco, el aprendizaje basado en proyectos se presenta como una estrategia didactica con alto
potencial para transformar la ensefianza de las Ciencias Sociales. Su relevancia radica en que organiza el
aprendizaje alrededor de preguntas, situaciones o problemas significativos, promueve la investigaciéon guiada,
favorece el trabajo cooperativo y conduce a la elaboracién de productos o propuestas conectadas con la
realidad. De acuerdo con los recursos pedagdégicos oficiales del sistema educativo ecuatoriano, el aprendizaje
basado en proyectos constituye una alternativa diddctica para fomentar el aprendizaje activo, atender
las necesidades e intereses del contexto y participar de manera colaborativa con la comunidad educativa
(Ministerio de Educacién del Ecuador, 2025). Estas caracteristicas lo convierten en una via pertinente para
dinamizar los procesos de ensefianza-aprendizaje y desplazar la centralidad del acto educativo desde la simple
recepcion de contenidos hacia la construccién activa del conocimiento.

La pertinencia del aprendizaje basado en proyectos en Ciencias Sociales se explica, ademas, por la afinidad
entre la ldgica de esta metodologia y los propdsitos formativos del area. Las Ciencias Sociales ofrecen multiples
posibilidades para articular proyectos vinculados con la identidad local, el patrimonio cultural, la convivencia,
los derechos, la participacidon comunitaria o las problematicas del entorno, favoreciendo que el estudiante
investigue, compare informacién, dialogue con otros, formule explicaciones y comunique hallazgos. Desde
esta perspectiva, el pensamiento critico no debe asumirse como una capacidad abstracta o aislada, sino como
una practica intelectual que se construye en interaccién con contenidos significativos, situaciones auténticasy
mediaciones pedagdgicas intencionales. La literatura reciente ha enfatizado precisamente que el pensamiento
critico en Ciencias Sociales se fortalece cuando la enseflanza propicia analisis, reflexion y toma de postura
frente a realidades concretas, y no cuando se limita a la reproduccion de definiciones o acontecimientos
(Cabrera & Marquez, 2024; Flores, 2024).

La problematica adquiere especial interés en quinto afio de Educacion Basica, por tratarse de un momento
formativo en el que los estudiantes comienzan a consolidar operaciones cognitivas mas complejas y pueden
avanzar desde descripciones simples hacia explicaciones mas estructuradas sobre su entorno social. En esta
etapa, la intervencién pedagdgica resulta decisiva, pues las experiencias escolares pueden estimular o limitar
la curiosidad, la capacidad de preguntar, la comparacion de informacion y la elaboraciéon de argumentos.
Si la ensefianza de las Ciencias Sociales continla anclada en esquemas rigidos y transmisivos, el estudiante
dificilmente desarrollard una comprensién reflexiva de los procesos sociales; en cambio, si se incorporan
estrategias activas, investigativas y contextualizadas, aumenta la posibilidad de formar sujetos capaces
de pensar criticamente, dialogar con otros y participar de manera consciente en su medio (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2016; Tantajulca, 2025).

Pese a estas potencialidades, todavia existe una limitada sistematizacion del uso del aprendizaje basado
en proyectos como estrategia especifica para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales en
educacion basica. Sibien la literatura y los documentos pedagdgicos reconocen su valor metodoldgico, también
se evidencia la necesidad de fortalecer su fundamentacion didactica y su articulacion con contextos escolares
concretos. Esto resulta particularmente relevante en el ambito ecuatoriano, donde el curriculo promueve
una formacion integral, contextualizada y orientada al desarrollo de destrezas, pero las practicas docentes
no siempre logran traducir tales principios en experiencias de aula consistentes (Ministerio de Educacién del
Ecuador, 2016; Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016a).

La presente investigacidn se desarrolla en la Unidad Educativa “Mariscal Sucre”, institucion que constituye
un espacio significativo dentro del contexto educativo por su compromiso con la formacion integral de nifios,
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nifias y adolescentes, asi como por su papel en la implementacion de propuestas pedagogicas orientadas al
fortalecimiento de los aprendizajes escolares. Su realidad institucional ofrece un escenario pertinente para el
analisis de los procesos de ensefianza-aprendizaje en el drea de Ciencias Sociales, especialmente en lo referente
a las estrategias didacticas empleadas para favorecer el desarrollo de habilidades cognitivas superiores. En
este sentido, la institucién se configura como un contexto adecuado para examinar las posibilidades del
aprendizaje basado en proyectos como via metodoldgica para estimular el pensamiento critico en estudiantes
de Educacién General Basica.

La poblacion objeto de estudio estd conformada por los estudiantes de quinto afio de Educacion Basica, quienes
atraviesan una etapa fundamental en su desarrollo intelectual, social y escolar. En este nivel, los educandos
comienzan a consolidar capacidades de observacion, comparacion, interpretacion y argumentacion, las cuales
resultan esenciales para la comprension de los contenidos de Ciencias Sociales y para el analisis reflexivo de
su realidad inmediata. Junto a la poblacién estudiantil, se considera también la participacion de los docentes
del area, cuyo papel resulta decisivo en la planificacién, mediacién e implementacién de estrategias activas de
aprendizaje; asimismo, se reconoce la relevancia de los directivos institucionales, en tanto actores que inciden en
la organizacion pedagogica y en la generacién de condiciones favorables para la innovacion educativa.

El estudio se centra en el analisis de los procesos didacticos que intervienen en la ensefianza de las Ciencias
Sociales en quinto afio de Educacién Basica, con énfasis en el uso del aprendizaje basado en proyectos como
estrategia para el desarrollo del pensamiento critico. Se parte del reconocimiento de que esta metodologia
puede favorecer experiencias de aprendizaje mas activas, contextualizadas y significativas, al situar a
los estudiantes frente a situaciones reales o problematicas de su entorno que demandan investigacion,
colaboracidn, interpretaciéon de informacién y construccion de respuestas fundamentadas. En consecuencia,
la indagacién busca comprender las condiciones pedagogicas que caracterizan la ensefianza actual del drea 'y
valoraren qué medidalaincorporacion del aprendizaje basado en proyectos puede contribuir al fortalecimiento
de habilidades criticas en el alumnado.

Durante el periodo lectivo correspondiente, se llevd a cabo una fase exploratoria inicial orientada a delimitar
el problema de investigacion vy justificar la necesidad del estudio. Esta aproximacion preliminar se realizd en
las aulas de quinto afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa “Mariscal Sucre”, particularmente en
las clases del area de Ciencias Sociales. Las acciones de observacion y analisis se dirigieron a identificar las
dindmicas de ensefianza predominantes, el nivel de participacién de los estudiantes, los tipos de actividades
propuestas por los docentes y las oportunidades reales para el desarrollo del pensamiento critico. De igual
manera, se revisaron evidencias de trabajo escolar, tales como tareas, actividades grupales, ejercicios de clase
y producciones escritas, con el propdsito de reconocer como se manifiestan los procesos de comprension,
analisis y argumentacién dentro del aprendizaje del area.

A partir de esta exploracion preliminar, se evidencid una marcada distancia entre la aspiracion pedagodgica
de formar estudiantes capaces de analizar, reflexionar y argumentar criticamente en Ciencias Sociales, y
las practicas de aula observadas en el contexto institucional. Aunque el curriculo promueve una formacion
orientada al desarrollo de habilidades cognitivas y al aprendizaje significativo, en la practica se identifican
limitaciones que dificultan la consolidacion del pensamiento critico en los estudiantes de quinto afio. Esta
disonancia revela la necesidad de revisar las estrategias metodoldgicas empleadas y de proponer alternativas
qgue permitan dinamizar el proceso de ensefianza-aprendizaje desde enfoques mas activos e investigativos.

Entre las principales insuficiencias identificadas en esta fase diagndstica estan:

e |a persistencia de practicas pedagdgicas tradicionales centradas en la exposicion de contenidos y en
actividades reproductivas.

e Insuficiente incorporacion de metodologias activas, particularmente de estrategias como el aprendizaje
basado en proyectos.

e Limitaciones en la planificacion didactica orientada al desarrollo del pensamiento critico, dado que
muchas de las actividades propuestas priorizan la memorizacién o la reproduccién de informacion antes
que la interpretacidn, la comparacion y la argumentacion.

e Escasa disponibilidad de recursos y orientaciones metodoldgicas especificas para el disefio e
implementacion de proyectos de aprendizaje en el drea de Ciencias Sociales.

Estas insuficiencias delinean un escenario en el que, pese al reconocimiento tedrico de la importancia del
1593



pensamiento criticoy de las metodologias activas, las practicas de ensefianza en Ciencias Sociales todavia no logran
desplegar plenamente su potencial formativo. En consecuencia, el aprendizaje basado en proyectos aparece
como una alternativa pertinente para responder a esta problematica, en tanto permite articular investigacion,
trabajo colaborativo, analisis de informacidn, creatividad y vinculacion con el contexto, elementos que favorecen
una participacién mas reflexiva y consciente de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje.

La relevancia de abordar este problema radica en que el desarrollo del pensamiento critico constituye
una necesidad formativa esencial en la educacion actual, especialmente en un drea como Ciencias Sociales,
cuvya finalidad trasciende la simple transmision de contenidos para orientarse a la comprensién de la realidad
social, histérica y cultural. Potenciar esta capacidad desde quinto afio de Educacion Basica implica sentar
bases importantes para la formacion de estudiantes mas auténomos, reflexivos y capaces de emitir juicios
fundamentados sobre su entorno. En esta linea, el aprendizaje basado en proyectos representa una via
metodoldgica valiosa para transformar la experiencia educativa, al promover una ensefianza mas dinamica,
contextualizada y centrada en la construccién activa del conocimiento.

El estudio resulta pertinente en el contexto actual porque responde a la necesidad de fortalecer la calidad
de los procesos de ensefianza-aprendizaje en Educacion Basica y se articula con los enfoques pedagogicos que
promueven la innovacion, la participacién activa del estudiante y el desarrollo de competencias. Asimismo,
la investigacion es viable, ya que cuenta con un contexto institucional definido, con acceso a la poblacién de
estudio y con la disposicion de los actores educativos involucrados. Su realizacion puede aportar elementos
tedricos y practicos para mejorar la ensefianza de las Ciencias Sociales en la Unidad Educativa “Mariscal
Sucre”, contribuyendo a la incorporaciéon de estrategias didacticas mas pertinentes y al fortalecimiento del
pensamiento critico en los estudiantes de quinto afio de Educacién Basica.

En virtud de lo anterior, la presente investigacién parte de la conviccién de que el aprendizaje basado
en proyectos constituye una estrategia pertinente para favorecer el desarrollo del pensamiento critico en
Ciencias Sociales en estudiantes de quinto afio de Educacidn Basica. Su relevancia no solo se sitda en el plano
metodoldgico, sino también en el formativo, pues permite articular curriculo, contexto, participacion, analisis
y produccion de saberes desde una légica activa y reflexiva. De acuerdo a esta situacién se plantea el siguiente
problema cientifico: éde qué manera el aprendizaje basado en proyectos constituye una estrategia didactica
para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales en estudiantes de quinto afio de Educacién
Basica?. Siendo el objeto de investigacion, el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales en
quinto afio de Educacién Basica. En consecuencia, el estudio se proyecta con el objetivo general de desarrollar
la estrategia didactica basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos para el desarrollo del pensamiento critico
en Ciencias Sociales para quinto afio de Educacion Basica.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion se sustenta en un enfoque mixto, en tanto integra procedimientos de caracter
cuantitativo y cualitativo para lograr una comprension mas amplia y profunda del problema objeto de estudio.
Este enfoque permite articular, de manera complementaria, la medicidén de determinados comportamientos,
percepciones o resultados observables con la interpretacion de las dindamicas pedagogicas, las experiencias de
los actores educativos y los significados atribuidos al proceso de ensefianza-aprendizaje. La légica del enfoque
mixto radica en que la combinacién de ambas perspectivas proporciona una visiéon mas integral del fendmeno
investigado que la utilizacion aislada de cada una de ellas.

Desde el componente cualitativo, la investigacién posibilita explorar las practicas docentes vinculadas
con la ensefianza de las Ciencias Sociales, la forma en que se estructuran las actividades de aula, el nivel de
participacion estudiantil y las condiciones pedagdgicas que favorecen o limitan el desarrollo del pensamiento
critico. Asimismo, permite comprender las percepciones de docentes y estudiantes sobre el aprendizaje
basado en proyectos como estrategia diddctica y su potencial para promover procesos de analisis, reflexion,
argumentacion y construccion significativa del conocimiento.

Por su parte, el componente cuantitativo hace posible valorar el comportamiento de indicadores asociados
al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de quinto afio de Educacion Basica, asi como
identificar tendencias relacionadas con la frecuencia de uso de estrategias activas, los niveles de participacion,
la comprension de contenidos y la presencia de habilidades como la interpretacién, la comparacion, la

argumentaciony latoma de postura. De este modo, el enfoque mixto favorece una aproximacién metodoldgica
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mas soélida al problema de investigacion.

De acuerdo con los objetivos propuestos, el estudio se inscribe en una investigacion descriptiva con alcance
propositivo. Es descriptiva porque busca caracterizar el estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje
de las Ciencias Sociales en quinto afio de Educacién Basica, particularmente en lo relativo al uso de estrategias
metodoldgicas orientadas al desarrollo del pensamiento critico. Asimismo, pretende identificar las principales
practicas docentes, las limitaciones observadas y las condiciones pedagdgicas presentes en el aula.

Su caracter propositivo se expresa en la intencién de fundamentar y estructurar el aprendizaje basado
en proyectos como una estrategia didactica pertinente para fortalecer el pensamiento critico en el drea de
Ciencias Sociales. En este sentido, la investigacion no se limita a describir la realidad educativa, sino que avanza
hacia la formulacion de una propuesta pedagogica contextualizada que contribuya a la transformacion de las
practicas de ensefianza.

En la presente investigacion, la variable independiente estd constituida por el aprendizaje basado en
proyectos como estrategia didactica. Operacionalmente, esta se entiende como el conjunto organizado de
acciones pedagdgicas, metodoldgicas y actividades contextualizadas que sitlan al estudiante en el centro
del proceso de aprendizaje mediante la resolucion de preguntas, problemas o situaciones significativas,
promoviendo la investigacion, el trabajo colaborativo, la toma de decisiones, la produccién de evidencias y
la socializacidon de resultados. Esta estrategia favorece una participacion activa del alumnado y una relacion
mas dindmica entre los contenidos escolares y la realidad inmediata, propiciando experiencias de aprendizaje
integradoras, reflexivas y contextualizadas.

Lavariable dependiente corresponde al desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales en estudiantes
de quinto afio de Educacién Basica. Este constructo se concibe como la capacidad del estudiante para analizar
informacidn, interpretar hechos y situaciones sociales, contrastar puntos de vista, formular juicios razonados,
argumentar con fundamento y asumir posturas reflexivas frente a problematicas de su entorno. En el ambito
de las Ciencias Sociales, el pensamiento critico no se restringe a la adquisicién de conocimientos conceptuales,
sino que involucra también la comprensién profunda de procesos histéricos, geograficos y ciudadanos, asi
como la capacidad de establecer relaciones entre el contenido escolar y la realidad social.

Para la operacionalizacidon de la variable dependiente, se proponen tres dimensiones fundamentales, cada
una con sus respectivos indicadores:

Dimension 1. Analisis e interpretacion de la informacion social

Se integra por los siguientes indicadores:

. Identificacion de ideas principales y secundarias en contenidos de Ciencias Sociales.

. Interpretacién de hechos, procesos y fendmenos sociales desde distintas perspectivas.

. Relacion entre contenidos escolares vy situaciones del contexto inmediato.

Dimensidon 2. Argumentacion y reflexion critica

Se integra por los siguientes indicadores:

e Emisién de opiniones fundamentadas sobre temas sociales.

e  Capacidad para justificar respuestas mediante argumentos coherentes.

e Comparacion de puntos de vista y reconocimiento de diferentes interpretaciones de la realidad.
Dimension 3. Participacidn activa en la construccién del conocimiento

Se integra por los siguientes indicadores:

. Participacion en actividades colaborativas de indagacién y resolucion de problemas.

. Iniciativa para formular preguntas y proponer soluciones ante situaciones de aprendizaje.
e Autonomia en el desarrollo de tareas y proyectos vinculados con Ciencias Sociales.

La estructuracion del proceso investigativo, conforme al nivel y alcance del estudio, se concibe en las
siguientes fases interrelacionadas:

Etapa de diagndstico y caracterizacidn inicial
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Esta fase preliminar se orienta a la identificacidon de las condiciones pedagdgicas presentes en la ensefianza
de las Ciencias Sociales en quinto afio de Educacién Bésica de la Unidad Educativa “Mariscal Sucre”. Para ello,
se prevé la aplicacidn de cuestionarios a los docentes del drea, con el propdsito de conocer sus concepciones
sobre el pensamiento critico, el uso de metodologias activas y la incorporacién del aprendizaje basado en
proyectos en la prdactica pedagogica. Complementariamente, se desarrollaran observaciones cientificas no
participantes en las clases, con el fin de identificar las dinamicas de ensefianza, el nivel de participacion
estudiantil, las actividades de aprendizaje predominantes y las oportunidades que ofrece el aula para el
analisis, la reflexién y la argumentacion.

Asimismo, se revisaran producciones académicas de los estudiantes, tales como: tareas, trabajos grupales,
actividades de clase y ejercicios escritos, con el propdsito de reconocer evidencias del desarrollo del
pensamiento critico y de la forma en que los contenidos de Ciencias Sociales estan siendo apropiados en el
contexto escolar.

Etapa de diseio de la estrategia basada en proyectos

A partir de los resultados obtenidos en la fase diagndstica, se procedera al disefio de una estrategia didactica
sustentada en el aprendizaje basado en proyectos para fortalecer el pensamiento critico en Ciencias Sociales en
estudiantes de quinto afio de Educacion Basica. Esta etapa se desarrollard desde un enfoque sistémico, procurando
la articulacion entre objetivos, contenidos, actividades, recursos, formas de organizacién y evaluacion.

La propuesta considerara principios de la didactica de las Ciencias Sociales, de las metodologias activas y
del enfoque por competencias, con el propdsito de estructurar una estrategia contextualizada, pertinente
e innovadora. Se priorizaran actividades que favorezcan la investigacion escolar, la problematizacién de la
realidad, el trabajo colaborativo, la argumentacion y la construccion colectiva del conocimiento, de modo que
el estudiante asuma un rol protagdnico en su aprendizaje.

Etapa de validacion de la estrategia

La estrategia disefiada serd sometida a un proceso de validacidon a través del criterio de expertos, con
la finalidad de valorar su pertinencia, coherencia, viabilidad y potencial impacto pedagdgico. Para ello, se
convocara a especialistas en didactica de las Ciencias Sociales, investigacion educativa y metodologias activas,
quienes emitirdn juicios técnicos y sugerencias de mejora en torno a la propuesta elaborada.

Este proceso permitird realizar ajustes a la estrategia antes de su eventual implementacién, fortaleciendo
su sustento tedrico, su funcionalidad practica y su correspondencia con las necesidades detectadas en el
contexto educativo estudiado. De este modo, la validacidn contribuira a otorgar mayor consistencia cientifica
y pedagdgica a la propuesta, en consonancia con los requerimientos de una investigacién educativa orientada
a la transformacioén de la practica docente.

La poblacién objeto de estudio estuvo constituida por los estudiantes de quinto afio de Educacion Basica de
la Unidad Educativa “Mariscal Sucre”, asi como por los docentes vinculados al area de Ciencias Sociales en este
subnivel. En correspondencia con el caracter contextual y pedagdgico de la investigacion, el disefio muestral
se sustentd en un muestreo no probabilistico de tipo intencional, dado que la seleccion de los participantes
respondio a criterios previamente definidos en funcion de la pertinencia del estudio y de las posibilidades
reales de acceso al escenario investigativo.

La muestra quedd conformada por 40 estudiantes de quinto afio de Educacién Basica, seleccionados por
pertenecer al grupo en el que se centro el proceso de observacion, diagndstico y andlisis didactico relacionado
con el desarrollo del pensamiento critico en el drea de Ciencias Sociales. Se incluyd a la totalidad de los
estudiantes que cumplian con los criterios de participacién establecidos y que contaban con el consentimiento
informado de sus representantes legales, garantizando de este modo una participacidn ética, voluntaria y
debidamente autorizada.

A esta muestra se sumaron los docentes del area de Ciencias Sociales vinculados al nivel de quinto afio
de Educacion Basica de la institucién, cuya participacion resultd indispensable para la comprensién de las
practicas pedagogicas, las estrategias metodoldgicas empleadas y las condiciones didacticas que inciden en el
desarrollo del pensamiento critico. Asimismo, se contd con la participacion de cinco expertos en educacion y
didactica, quienes aportaron criterios especializados para la valoracién de la estrategia propuesta. Todos los
sujetos participantes fueron debidamente informados acerca de los objetivos, alcances y principios éticos del

proceso investigativo, asegurando su participacion consciente y voluntaria.
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Los criterios de seleccion de los expertos contemplaron los siguientes aspectos:

e Formacion académica de posgrado en Educacion, Pedagogia, Didactica o areas afines, que evidencie
dominio tedrico del objeto de estudio.

e Experiencia profesional en docencia universitaria, investigacion educativa o asesoramiento pedagdgico,
vinculada al disefio e implementacidon de estrategias metodoldgicas innovadoras.

e Conocimiento del curriculo nacional de Educacién General Basica, particularmente en el area de Ciencias
Sociales.

e Experiencia comprobada en procesos de evaluacion, validacion o disefio de propuestas pedagogicas
orientadas al desarrollo de habilidades de pensamiento.

Estos criterios permitieron garantizar que la validacidn de la estrategia se sustentara en juicios especializados,
pertinentes y consistentes con las exigencias metodoldgicas de la investigacidn educativa. En lo concerniente a
los instrumentos de recoleccidon de datos, se emplearon diversos recursos metodoldgicos orientados a obtener
informacién tanto cuantitativa como cualitativa sobre el problema investigado. En primer lugar, se aplicd un
cuestionario estructurado dirigido a los docentes, con el propdsito de indagar sus concepciones sobre el
pensamiento critico, el uso de metodologias activas, la incorporacién del aprendizaje basado en proyectos en
la ensefianza de las Ciencias Sociales vy las dificultades percibidas en su implementacion.

En segundo lugar, se administrd un cuestionario a los estudiantes de quinto afio de Educacion Basica,
disefiado para explorar sus experiencias de aprendizaje en el drea de Ciencias Sociales, su nivel de participacion
en actividades de analisis y reflexion, asi como sus percepciones respecto a las estrategias de ensefianza
utilizadas en el aula. Este instrumento permitié identificar elementos asociados al desarrollo del pensamiento
critico desde la perspectiva del alumnado.

De forma complementaria, se utilizé una guia de observacién cientifica no participante, orientada a registrar
lasdindmicas pedagdgicasdesarrolladasenelaula, eltipodeactividades propuestas poreldocente, lainteraccion
entre los actores educativos y las oportunidades reales para la indagacion, el analisis, la argumentacion y la
participacion activa de los estudiantes. Este instrumento resulté clave para contrastar la informacion obtenida
mediante los cuestionarios con la realidad observable del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, para la etapa de validacion de la propuesta, se aplicd un cuestionario de valoracidon a expertos,
estructurado con el propdsito de recoger juicios cualitativos y cuantitativos acerca de la pertinencia, coherencia,
viabilidad y relevancia pedagdgica de la estrategia basada en proyectos. Dicho instrumento fue disefiado
para valorar dimensiones esenciales de la propuesta, tales como su fundamentacion tedrica, su organizacion
metodoldgica, su contextualizacion institucional y su potencial para favorecer el desarrollo del pensamiento
critico en Ciencias Sociales.

Para la ponderacion de las respuestas emitidas por los expertos, se recurridé a una escala tipo Likert de cinco
niveles, con valores comprendidos entre 1 y 5, donde 1 correspondié a “Totalmente en desacuerdo” y 5 a
“Totalmente de acuerdo”. Esta escala permitio cuantificar las valoraciones de los especialistas y facilitar un analisis
mas sistematico de sus apreciaciones, sin excluir la riqueza interpretativa de sus observaciones cualitativas.

La fiabilidad de los instrumentos elaborados se verificé mediante la aplicacion del coeficiente Alfa de
Cronbach, reconocido en la investigacion educativa como un estadistico apropiado para estimar la consistencia
interna de escalas e instrumentos estructurados. Este procedimiento permitio comprobar el nivel de cohesién
entre los items que integraron los cuestionarios, asegurando que las mediciones realizadas fueran estables,
consistentes y metodoldgicamente confiables.

Los valores obtenidos en la aplicacion de este coeficiente se interpretaron conforme a los criterios aceptados
en la literatura metodoldgica, de manera que niveles altos de consistencia interna respaldaron la calidad
técnica de los instrumentos utilizados en la investigacion. Este proceso contribuyd a fortalecer la solidez del
estudio y a garantizar mayor rigor en la recogida de informacién.

Para el procesamiento y analisis de la informacién recolectada, se empled un tratamiento metodoldgico
coherente con el enfoque mixto asumido en la investigacidon. En el caso de los datos cuantitativos, se realizd
un analisis estadistico descriptivo, orientado a organizar, resumir e interpretar la informacion obtenida a través
de frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central, lo que permitid caracterizar el comportamiento
de las variables e identificar tendencias relevantes en relacion con el desarrollo del pensamiento critico y la
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utilizacion de estrategias metodologicas activas.

De manera complementaria, la informacién cualitativa obtenida mediante las observaciones y las
apreciaciones de los expertos fue sometida a un andlisis interpretativo, con el fin de reconocer patrones,
regularidades, valoraciones y elementos emergentes que enriquecieran la comprension del fendmeno
investigado. La articulacion entre datos cuantitativos y cualitativos permitié construir una visién mas integral
del objeto de estudio y otorgd mayor profundidad a los hallazgos.

La validacion de la estrategia didactica basada en el aprendizaje por proyectos se llevd a cabo mediante el
criterio de expertos, en un proceso riguroso de valoracion técnica y pedagdgica. Los especialistas examinaron la
propuesta en funcion de su pertinencia contextual, consistencia interna, correspondencia con los objetivos del
estudio y viabilidad de aplicacion en el entorno educativo de la Unidad Educativa “Mariscal Sucre”. La sintesis
de sus valoraciones permitio perfeccionar la estrategia disefiada y fortalecer su solidez tedrica y metodolégica,
sentando asi bases consistentes para su utilizacion como alternativa pedagodgica orientada al desarrollo del
pensamiento critico en Ciencias Sociales en estudiantes de quinto afio de Educacién Basica.

RESULTADOS

Identificacion de necesidades y potencialidades de docentes y estudiantes de quinto afio de Educacion
Basica de la Unidad Educativa “Mariscal Sucre” para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales
mediante el aprendizaje basado en proyectos.

La aplicacion de los instrumentos permitid obtener informacidn relevante sobre las practicas pedagdgicas,
la percepcion docente y estudiantil, asi como las condiciones didacticas que inciden en el desarrollo
del pensamiento critico en el area de Ciencias Sociales. Los resultados se presentan a continuacion en
correspondencia con los objetivos del estudio y permiten reconocer tanto limitaciones como potencialidades
del contexto investigado.

Resultados de la encuesta aplicada a docentes de Ciencias Sociales

Los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los docentes evidencian percepciones diversas sobre el
uso de metodologias activas vy, particularmente, del aprendizaje basado en proyectos como estrategia para
promover el pensamiento critico en Ciencias Sociales. En la Tabla 1 se sintetizan los principales hallazgos.

Tabla 1. Percepciones docentes sobre el aprendizaje basado en proyectos y el pensamiento critico en Ciencias Sociales.

Pregunta Totalmente en En Neutral De Totalmente
desacuerdo desacuerdo acuerdo | de acuerdo
¢Considera que el aprendizaje basado en proyectos favorece el 0.0% 10.0% 10.0% 50.0% 30.0%
desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales?
¢Dispone de suficiente tiempo para planificar y ejecutar proyectos 30.0% 40.0% 10.0% 20.0% 0.0%
en el aula?
éSe siente capacitado/a para disefiar actividades basadas en 10.0% 20.0% 20.0% 40.0% 10.0%

proyectos en Ciencias Sociales?

¢Lainstitucién cuenta con recursos suficientes para implementar 30.0% 40.0% 20.0% 10.0% 0.0%

proyectos de aula?

¢Percibe que sus estudiantes participan activamente en actividades | 20.0% 30.0% 20.0% 20.0% 10.0%

de analisis, reflexion y argumentacion?

Nota: elaboracién propia de los autores

Los resultados docentes permiten advertir, en primer lugar, una valoracién favorable del aprendizaje basado
en proyectos como via metodoldgica para fortalecer el pensamiento critico, ya que el 80.0% de los encuestados
se sitla entre las categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”. Este resultado evidencia una disposicion
conceptual positiva hacia el empleo de metodologias activas, lo cual constituye una fortaleza importante para
la transformacion de la practica pedagodgica.

Sin embargo, esta percepcién favorable contrasta con las limitaciones institucionales y operativas
identificadas. El 70.0% de los docentes manifiesta no disponer de tiempo suficiente para planificar y ejecutar
proyectos en el aula, lo que revela una de las principales barreras para la implementacion efectiva de esta
estrategia. A ello se suma que otro 70.0% considera insuficientes los recursos institucionales disponibles,
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lo cual sugiere que la innovacion metodologica no depende Unicamente de la voluntad del docente, sino
también de las condiciones organizativas y materiales del contexto escolar.

En relacién con la preparacién profesional, los resultados muestran una situacién intermedia. Aunque
el 50.0% afirma sentirse capacitado para disefiar actividades basadas en proyectos, aun persiste un 30.0%
que expresa desacuerdo con esta afirmacion, lo que permite inferir la necesidad de fortalecer la formacion
metodoldgica del profesorado en estrategias activas, disefio de proyectos, evaluacion auténtica y mediacion
del pensamiento critico.

Asimismo, la percepcion sobre la participacion estudiantil en actividades de analisis, reflexion vy
argumentacion revela que todavia no se consolidan practicas de aula sistematicamente orientadas al desarrollo
del pensamiento critico. En conjunto, estos hallazgos permiten afirmar que existe una valoracién positiva del
ABP a nivel discursivo, pero su concrecion practica se ve obstaculizada por factores de tiempo, recursos y
formacion didactica.

Desde una perspectiva interpretativa, los datos docentes permiten identificar tres aspectos centrales. El
primero es la existencia de una base favorable para la innovacion, expresada en la aceptacion del aprendizaje
basado en proyectos como estrategia pertinente. El segundo es la persistencia de barreras estructurales,
especialmente asociadas a la carga de trabajo v a la disponibilidad de recursos. El tercero es la necesidad de
fortalecer la competencia pedagogica del profesorado, no solo para disefiar proyectos, sino para convertirlos
en espacios reales de analisis, indagacion y reflexion critica.

Resultados de la encuesta aplicada a estudiantes de quinto afio de Educacién Basica

La encuesta dirigida a los estudiantes permitié explorar sus percepciones sobre las actividades de aula en
Ciencias Sociales, su nivel de participaciéon y las oportunidades reales que tienen para desarrollar habilidades
de pensamiento critico. Los resultados se presentan en la Tabla 2.

Tabla 2. Percepciones estudiantiles sobre el aprendizaje en Ciencias Sociales y el desarrollo del pensamiento critico

Pregunta Totalmente en En Neutral De Totalmente
desacuerdo desacuerdo acuerdo | de acuerdo
¢En las clases de Ciencias Sociales realiza actividades que le 20.0% 30.0% 20.0% 20.0% 10.0%

permiten investigar y descubrir informacion por si mismo?

¢Las actividades de clase le ayudan a relacionar los contenidos con 15.0% 25.0% 20.0% 30.0% 10.0%
situaciones de su entorno?
¢Tiene oportunidad de expresar sus ideas y opiniones sobre los 20.0% 25.0% 20.0% 25.0% 10.0%

temas tratados en clase?

¢Trabaja en equipo para resolver problemas o desarrollar tareas en 10.0% 20.0% 15.0% 35.0% 20.0%

Ciencias Sociales?

¢Las clases de Ciencias Sociales le motivan a pensar, analizar y dar su | 25.0% 30.0% 20.0% 15.0% 10.0%

punto de vista?

Nota: elaboracién propia de los autores

Los resultados estudiantiles muestran que una proporcion significativa del alumnado no percibe que las clases
de Ciencias Sociales se estructuren habitualmente en torno a experiencias de investigacién o descubrimiento
autonomo. En efecto, el 50.0% de los estudiantes se ubica entre “Totalmente en desacuerdo” y “En desacuerdo”
respecto a la realizacion de actividades que les permitan investigar por si mismos, lo cual sugiere que persisten
practicas mas centradas en la recepcion de contenidos que en la construccion activa del aprendizaje.

Encuantoalarelaciénentre los contenidos escolaresy el entorno del estudiante, los resultados muestran una
tendencia menos critica, aunque todavia insuficiente. El 40.0% considera que las actividades si favorecen esta
vinculacion, pero otro 40.0% opina lo contrario. Esta distribucion pone de manifiesto que la contextualizacién
del aprendizaje no se produce de forma sistematica, pese a tratarse de un elemento fundamental en la
ensefianza de las Ciencias Sociales y en el propio aprendizaje basado en proyectos.

Con respecto a la expresion de ideas y opiniones, los datos revelan un panorama igualmente intermedio. El
45.0% de los estudiantes no percibe suficientes oportunidades para expresar sus puntos de vista, frente a un
35.0% que si reconoce tales espacios. Este resultado adquiere especial relevancia, ya que la argumentacion, la
deliberacion y la toma de postura constituyen manifestaciones esenciales del pensamiento critico y, por tanto,

deben ser promovidas explicitamente desde la dinamica del aula.
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La dimensién mejor valorada por los estudiantes es el trabajo en equipo, donde un 55.0% se ubica entre
las categorias positivas. Esto evidencia una potencialidad importante para la implementacion del aprendizaje
basado en proyectos, puesto que dicha estrategia se apoya precisamente en la colaboracién, la interacciéon
y la construccion conjunta de soluciones. No obstante, esta fortaleza no se traduce automaticamente en
pensamiento critico, si las actividades colaborativas no estdn acompafiadas de tareas de analisis, reflexion,
problematizacion y argumentacion.

La motivacion para pensar, analizar y emitir opiniones en las clases de Ciencias Sociales presenta un
resultado preocupante: el 55.0% de los estudiantes expresa desacuerdo con esa afirmacion. Este dato sugiere
que las practicas pedagdgicas actuales no siempre logran activar procesos cognitivos complejos ni generar un
ambiente de aprendizaje intelectualmente desafiante. En consecuencia, se refuerza la necesidad de incorporar
metodologias que situen al estudiante ante problemas significativos, preguntas orientadoras y situaciones
reales, como propone el aprendizaje basado en proyectos.

DISCUSION

El analisis integrado de la informacion obtenida en docentes y estudiantes permite identificar una realidad
pedagdgica caracterizada por la coexistencia de potencialidades para la innovacion y limitaciones que
dificultan la consolidacion del pensamiento critico en Ciencias Sociales. En ambos grupos se observa una
coincidencia importante: existe reconocimiento de la necesidad de metodologias mas activas, participativas y
contextualizadas, pero las practicas de aula todavia no reflejan de manera consistente esa aspiracion.

Desde la perspectiva docente, el aprendizaje basado en proyectos es valorado como una estrategia
pertinente para promover el pensamiento critico; sin embargo, su implementacion se ve restringida por
factores estructurales y metodolégicos. Esta tension entre valoracion positiva y aplicacion limitada sugiere
que el problema no reside en la falta de reconocimiento del valor pedagdgico del ABP, sino en las condiciones
de posibilidad para su concrecion en la prdactica cotidiana. La insuficiencia de tiempo, la escasez de recursos
y la necesidad de mayor capacitacién constituyen factores que inciden directamente en la dificultad para
transformar la ldgica tradicional de ensefianza.

Desde la percepcién estudiantil, los resultados muestran que las experiencias de aprendizaje en Ciencias
Sociales todavia no se configuran plenamente como espacios de indagacién, analisis y reflexion. Aunque existen
manifestaciones parciales de trabajo colaborativo y cierta conexién con el entorno, predominan sefiales de
limitada participacion intelectual, escasas oportunidades de argumentacién y baja motivacidén para pensar
criticamente. Este hallazgo resulta especialmente relevante, porque pone en evidencia que el pensamiento
critico no emerge de manera espontanea, sino que requiere de una intencionalidad pedagodgica clara, de
actividades auténticas y de una organizacion diddactica centrada en el estudiante.

En este sentido, los resultados permiten sostener que el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias
Sociales en quinto afio de Educacién Basica demanda una reconfiguracién metodoldgica del aula. El
aprendizaje basado en proyectos aparece como una alternativa pertinente porque responde, precisamente,
a las insuficiencias detectadas: favorece la investigacion, promueve la relacion entre contenido y contexto,
fortalece el trabajo colaborativo y genera oportunidades para la argumentacién y la toma de decisiones.
No obstante, su incorporacion efectiva exige superar las barreras sefialadas en el diagndstico y asumir una
concepcion pedagogica en la que ensefiar Ciencias Sociales implique formar estudiantes que comprendan,
analicen, interpreten y discutan la realidad, mas alld de reproducir informacidn.

Los hallazgos del estudio permiten afirmar que el contexto investigado presenta condiciones iniciales
favorables para la incorporacion del aprendizaje basado en proyectos, pero requiere ajustes significativos en
la planificacién didactica, en la formacion docente y en la organizacién de las actividades escolares. Por tanto,
la discusion no conduce todavia a la exposicidn de una estrategia, sino a la constatacién de una necesidad
pedagdgica concreta: transformar las practicas de ensefianza de las Ciencias Sociales para hacer posible el
desarrollo sistematico del pensamiento critico en los estudiantes de quinto afio de Educacion Basica.

Estrategia didactica basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos para el desarrollo del pensamiento
critico en Ciencias Sociales

A partir de los resultados obtenidos en la fase diagndstica, se evidencia la necesidad de fortalecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales en quinto afio de Educacion Basica mediante
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una propuesta metodoldgica que promueva la participacion activa del estudiante, la problematizacion del
contexto, la indagacién, la argumentacién y la construccioén significativa del conocimiento. En correspondencia
con esta necesidad, se disefia una estrategia didactica sustentada en el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), concebida como una via pedagdgica pertinente para favorecer el desarrollo del pensamiento critico en
el area de Ciencias Sociales.

La estrategia parte del reconocimiento de que el pensamiento critico no se desarrolla de manera espontanea,
sino a través de experiencias de aprendizaje intencionalmente organizadas, en las que los estudiantes tengan
la oportunidad de formular preguntas, investigar situaciones de su entorno, analizar informacién, contrastar
puntos de vista, trabajar colaborativamente y proponer respuestas fundamentadas. Desde esta perspectiva, el
ABP permite articular contenidos curriculares, contexto sociocultural, trabajo cooperativo y reflexion critica,
configurando una experiencia educativa activa y significativa.

La propuesta esta dirigida a estudiantes de quinto afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa “Mariscal
Sucre” y se estructura en fases secuenciales e interrelacionadas, que posibilitan orientar el proceso de
enseflanza-aprendizaje desde la identificacion de un problema del entorno hasta la socializacion de resultados.
La estrategia no se limita a la realizacion de actividades aisladas, sino que organiza el proceso didactico en torno
a un proyecto de aula contextualizado, capaz de movilizar habilidades de observacién, analisis, interpretacion,
argumentacion y participacion.

Su objetivo es fortalecer el pensamiento critico en Ciencias Sociales mediante la implementacién de
experiencias de aprendizaje basadas en proyectos, contextualizadas en la realidad de los estudiantes de quinto
afio de Educacion Basica.

Entérminos metodoldgicos, la estrategia se sustenta en principios como la contextualizacién del aprendizaje,
la participacion activa del estudiante, la colaboracion, la interdisciplinariedad, la reflexion sistematica vy la
evaluacién formativa. Estos principios permiten que el estudiante deje de ser un receptor pasivo de contenidos
para convertirse en sujeto activo de la construccion del conocimiento, capaz de comprender su realidad social
desde una perspectiva critica y propositiva.

La estrategia se organiza en cinco fases: diagndstico y sensibilizacion, formulacion del problema y planificacion del
proyecto, desarrollo investigativo, elaboracion del producto final y socializacion y reflexion critica. Cada una de estas
fases contempla acciones especificas del docente y de los estudiantes, asi como recursos y resultados esperados.

Tabla 3. Estrategia didactica basada en proyectos para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales

Fase Objetivo especifico Actividades del docente Actividades de los Recursos Resultados
estudiantes esperados
1. Diagndsticoy | Identificar saberes Orienta preguntas Expresan ideas previas; Laminas, Reconocimiento de
sensibilizacion previos, intereses y generadoras; presenta comparten experiencias; imagenes, intereses y seleccion

problematicas del

entorno relacionadas

situaciones del contexto;

promueve didlogo inicial

identifican situaciones de

su entorno que consideran

videos, pizarra,

cuaderno de

inicial de temas

o problemas del

con los contenidos de | sobre problemas cercanos | relevantes. trabajo. entorno.
Ciencias Sociales. a la realidad estudiantil.
2. Formulacion Delimitar una Guia la formulacién Plantean preguntas de Guia de Definicién del
del problemay problematica de de preguntas investigacion; seleccionan | planificacion, tema del proyecto,
planificacion del | estudio y organizar el | problematizadoras; el problema; organizan fichas de formulacion
proyecto proyecto de aula. orienta la planificacion tareas y roles dentro del trabajo, de preguntasy
del proyecto; organiza equipo. organizadores organizacion del
equipos de trabajo. graficos. trabajo colaborativo.
3. Desarrollo Favorecer la Facilita fuentes de Investigan en fuentes Textos Desarrollo de
investigativo busqueda, analisis informacion; orienta la orales, escritas o visuales; | escolares, habilidades de

e interpretacion de
informacion sobre
la problematica

seleccionada.

observacion, comparacion
y analisis; acompafia el

trabajo grupal.

registran informacién;
comparan datos; analizan
causas, consecuencias y

posibles soluciones.

entrevistas,
internet,
mapas, material

impreso.

indagacion,
analisis critico e
interpretacion de

informacién social.
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4. Elaboracion Construir un Acompafia la organizacién | Elaboran murales, Cartulina, Produccion de
del producto producto que exprese | de hallazgos; orienta la magquetas, exposiciones, marcadores, evidencias de
final los aprendizajes elaboracién del producto | carteles, informes o recursos aprendizaje y
logrados vy las final; promueve el uso de | presentaciones; sintetizan | digitales, formulacion
conclusiones del argumentos y evidencias. | informacion y plantean papelotes, de respuestas
proyecto. conclusiones. fichas. fundamentadas.
5. Socializacion y | Comunicar resultados | Organiza espacios de Exponen sus resultados; Rubrica, guia Fortalecimiento de
reflexion critica | y promover la socializacion; formula argumentan sus ideas; de reflexion, la argumentacion,
reflexion sobre preguntas para la reflexion | escuchan otras posturas; espacio de la reflexion critica
el proceso y los critica; retroalimenta el reflexionan sobre lo exposicion. y la valoracién
aprendizajes proceso. aprendido y su relaciéon del aprendizaje
construidos. con la realidad. colaborativo.

Nota: elaboracién propia de los autores

La primera fase, diagnostico y sensibilizacion, cumple la funcion de activar saberes previos y generar
interés en torno a situaciones del entorno que puedan ser analizadas desde las Ciencias Sociales. En este
momento inicial, el docente asume un rol de mediador que orienta la observacién de la realidad y promueve el
planteamiento de preguntas significativas, mientras que los estudiantes comienzan a identificar problematicas
cercanas a su experiencia.

La segunda fase, formulacién del problema y planificacion del proyecto, se orienta a estructurar el trabajo
investigativo. Aqui se delimita la problematica que sera abordada y se organizan las acciones necesarias para
su desarrollo. Esta fase resulta esencial, ya que introduce al estudiante en procesos de toma de decisiones,
organizacion colaborativa y definicién de propdsitos comunes.

En la tercera fase, desarrollo investigativo, se concentra el nucleo del aprendizaje basado en proyectos.
Los estudiantes buscan informacién, observan, registran, comparan y analizan datos relacionados con la
problematica seleccionada. En esta etapa se favorece de manera particular el desarrollo del pensamiento
critico, puesto que se movilizan habilidades de interpretacion, analisis de causas y consecuencias, contraste
de puntos de vista y elaboracion de explicaciones.

La cuarta fase, elaboracién del producto final, permite concretar los aprendizajes en una evidencia visible
del trabajo realizado. El producto no debe entenderse Unicamente como un resultado material, sino como una
expresion del proceso cognitivo y colaborativo desarrollado por los estudiantes. Su elaboracion exige sintesis,
seleccion de informacidn relevante, argumentacion y comunicacion de ideas.

La fase de socializacion y reflexion critica posibilita que los estudiantes compartan sus hallazgos, confronten
sus ideas con las de otros y reflexionen sobre el proceso vivido. Esta etapa fortalece la argumentacion, la
escucha activa, la valoraciéon del trabajo en equipo y la conciencia sobre la relacién entre el conocimiento
escolar y la realidad social.

La estrategia propuesta presenta diversas potencialidades para el fortalecimiento del pensamiento critico
en Ciencias Sociales. En primer lugar, favorece la participacion activa del estudiante en la construccién de su
aprendizaje, superando esquemas tradicionales centrados en la transmisién de contenidos. En segundo lugar,
promueve la contextualizacion del conocimiento, al vincular los contenidos curriculares con problemas reales
del entorno. En tercer lugar, estimula habilidades intelectuales complejas como analizar, comparar, interpretar,
argumentar y proponer. Finalmente, fortalece el trabajo colaborativo y la responsabilidad compartida,
elementos indispensables en la formacién integral del estudiante.

Desde el punto de vista didactico, esta estrategia ofrece una alternativa pertinente para renovar la ensefianza
de las Ciencias Sociales en quinto aflo de Educacion Basica, en tanto convierte el aula en un espacio de
investigacion, didlogo, reflexion y produccién de conocimientos. Su aplicacion contribuye a que el estudiante
no solo comprenda contenidos escolares, sino que aprenda a pensar criticamente sobre la realidad social en
la que participa.

La evaluacién de la estrategia debe asumirse desde una perspectiva formativa, continua y procesual.
Esto implica valorar no solo el producto final, sino también la participacion del estudiante, su capacidad de
investigar, analizar informacion, trabajar en equipo, argumentar ideas y reflexionar sobre su aprendizaje. Para
ello, se recomienda el uso de rubricas, listas de cotejo, guias de observacidon y espacios de autoevaluaciéon y
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coevaluacién, que permitan apreciar el avance progresivo en el desarrollo del pensamiento critico.
Validacion de la estrategia por criterio de expertos

Con el propdsito de valorar la pertinencia, coherencia, viabilidad y relevancia pedagdgica de la estrategia
didactica basada en el aprendizaje por proyectos, se desarrolld un proceso de validacion mediante criterio de
expertos. Este procedimiento permitiéd someter la propuesta a una revisidn especializada antes de su posible
implementacion, garantizando mayor solidez tedrica, metodoldgica y contextual.

La validacion por expertos se considera un procedimiento pertinente en investigaciones educativas de caracter
propositivo, ya que posibilita recoger valoraciones cualificadas sobre la consistencia interna de una propuesta,
su aplicabilidad en contextos reales y su correspondencia con las necesidades detectadas en el diagndstico. En
este estudio, la estrategia fue valorada por cinco expertos con formacién de posgrado en Educacion, Pedagogia
y Diddctica, experiencia en docencia e investigacion educativa, conocimiento del curriculo nacional de Educaciéon
General Basica y trayectoria en disefio o evaluacion de estrategias pedagogicas innovadoras.

Para la recogida de informacion, se empled un cuestionario de valoracion estructurado, organizado en
dimensiones e indicadores vinculados con los componentes esenciales de la propuesta. Los expertos emitieron
sus criterios a través de una escala tipo Likert de cinco categorias, donde 1 correspondié a “Muy bajo”, 2 a
“Bajo”, 3a “Medio”, 4 a “Alto” y 5 a “Muy alto”. Ademas de la valoracién cuantitativa, se incluyd un espacio para
observaciones cualitativas, sugerencias y recomendaciones orientadas al perfeccionamiento de la estrategia.

Las dimensiones sometidas a valoracion fueron las siguientes: pertinencia de la estrategia, coherencia
metodoldgica, viabilidad de aplicacion, potencial para el desarrollo del pensamiento critico y correspondencia
con el drea de Ciencias Sociales en quinto afio de Educacién Bdsica. Estas dimensiones permitieron examinar
la propuesta de manera integral, no solo desde su fundamentacién conceptual, sino también desde su
funcionalidad pedagdgica y su aplicabilidad en el contexto institucional.

Tabla 4. Dimensiones e indicadores considerados en la validacion por expertos

Dimension Indicadores de valoracién

Pertinencia de la estrategia Responde al problema detectado; se ajusta a las necesidades del contexto; favorece la

mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Coherencia metodoldgica Existe relacion entre objetivo, fases, actividades, recursos y evaluacion; la secuencia

diddctica es logica y organizada.

Viabilidad de aplicacion La estrategia puede implementarse en el contexto institucional; considera condiciones

reales del aula y del nivel educativo.

Potencial para el desarrollo del pensamiento critico | Promueve analisis, interpretacién, argumentacion, participacion y reflexién critica en

los estudiantes.

Correspondencia curricular y disciplinar Se articula con los contenidos y propodsitos de Ciencias Sociales en quinto afio de

Educacion Basica.

Nota: elaboracién propia de los autores
Validacion por expertos

Los resultados obtenidos evidenciaron una valoracién favorable de la estrategia por parte del panel de
especialistas. En términos generales, los expertos coincidieron en reconocer que la propuesta presenta una
adecuada correspondencia con el problema investigado y con la necesidad de fortalecer el pensamiento critico en
Ciencias Sociales a través de metodologias activas. Asimismo, destacaron la organizacion secuencial de las fases,
la contextualizacion de las actividades y la centralidad otorgada al estudiante como sujeto activo del aprendizaje.

En la dimension de pertinencia, la mayoria de los expertos otorgd puntuaciones altas y muy altas,
considerando que la estrategia responde de manera adecuada a las insuficiencias detectadas en el diagndstico
y que constituye una alternativa metodoldgica consistente con las demandas formativas actuales. En cuanto
a la coherencia metodoldgica, se valord positivamente la articulacion entre los objetivos propuestos, las
actividades planteadas vy los resultados esperados, aunque se sugirié fortalecer algunos aspectos relacionados
con la precisién en la formulacién de ciertos procedimientos de evaluacién.

Respectoalaviabilidad de aplicacion, los especialistas consideraron que la estrategia puede desarrollarse en el
contexto de la Unidad Educativa “Mariscal Sucre”, siempre que exista planificacién docente y acompafiamiento
pedagdgico. No obstante, algunos sefialaron la necesidad de prever ajustes en funcion del tiempo disponible,
los recursos institucionales y las caracteristicas especificas del grupo de estudiantes.
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En la dimension relativa al potencial para el desarrollo del pensamiento critico, las valoraciones fueron
especialmente favorables, dado que los expertos reconocieron que la propuesta promueve procesos de
indagacidn, analisis de informacion, trabajo colaborativo, argumentacion y reflexién, todos ellos elementos
esenciales para el desarrollo de esta habilidad en el area de Ciencias Sociales. Finalmente, en la dimensién de
correspondencia curricular y disciplinar, los especialistas coincidieron en que la propuesta mantiene relacion
con los propdsitos del drea y con el enfoque formativo del curriculo nacional.

Tabla 5. Valoracion cuantitativa de la estrategia por criterio de expertos

Dimensién evaluada Muy bajo (1) Bajo (2) Medio (3) | Alto (4) Muy alto (5)
Pertinencia de la estrategia 0 0 0 2 3
Coherencia metodoldgica 0 0 1 2 2
Viabilidad de aplicacion 0 0 1 3 1
Potencial para desarrollar pensamiento critico 0 0 0 1 4
Correspondencia curricular y disciplinar 0 0 0 2 3

Nota: elaboracién propia de los autores

A partir de estos resultados, puede observarse que la categoria predominante se ubica entre alto y muy alto
en todas las dimensiones valoradas, lo que refleja una aceptacion favorable de la propuesta. Las puntuaciones
mas elevadas se concentran en el potencial de la estrategia para promover el pensamiento critico y en su
pertinencia frente al problema diagnosticado. Esto indica que, desde la perspectiva de los especialistas, la
propuesta posee valor pedagdgico y se ajusta a los propdsitos del estudio.

Para facilitar una interpretacién mas precisa, se calcularon los promedios por dimensién, obteniéndose los
resultados que se muestran en la Tabla 3.

Tabla 6. Promedio de valoracion por dimensién

Dimensién evaluada Promedio
Pertinencia de la estrategia 4.60
Coherencia metodoldgica 4.20
Viabilidad de aplicacion 4.00

Potencial para desarrollar pensamiento critico | 4.80

Correspondencia curricular y disciplinar 4.60

Nota: elaboracién propia de los autores

Los valores promedio confirman la tendencia favorable observada en la tabla anterior. La dimensién
mejor valorada fue el potencial para desarrollar el pensamiento critico, con una media de 4.80, seguida por
la pertinencia y la correspondencia curricular, ambas con 4.60. Estos resultados refuerzan la idea de que
la estrategia se percibe como una respuesta valida y consistente frente a las necesidades detectadas en el
contexto escolar.

La coherencia metodoldgica alcanzd un promedio de 4.20, lo cual evidencia una apreciacion positiva sobre
la organizacidn interna de la propuesta. Sin embargo, también sugiere la existencia de algunos aspectos
susceptibles de perfeccionamiento, especialmente en relacion con la explicitacion de ciertos procedimientos
y con la delimitacion mas precisa de algunos momentos evaluativos. Por su parte, la viabilidad de aplicacion
obtuvo un promedio de 4.00, siendo la dimensién con puntuacidon mas baja, aunque igualmente dentro de
una categoria favorable. Esto permite inferir que la principal preocupacion de los expertos no radica en la
validez pedagdgica de la estrategia, sino en las condiciones concretas para su desarrollo efectivo en el aula.

Apreciaciones cualitativas de los expertos

Ademads de la valoracion cuantitativa, los expertos emitieron observaciones cualitativas que enriguecieron
el andlisis de la propuesta. Entre los principales criterios expresados, se destacan los siguientes:

* Laestrategia presenta una adecuada articulacion entre el enfoque del aprendizaje basado en proyectos
y las necesidades del area de Ciencias Sociales.

e |as fases propuestas son coherentes y responden a una secuencia légica de trabajo pedagodgico.

e |a propuesta favorece la participacién activa del estudiante y promueve habilidades de analisis,
interpretacidon y argumentacion.
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e Se recomienda precisar algunos criterios de evaluaciéon formativa para asegurar un mejor seguimiento
del proceso de aprendizaje.

e Resulta conveniente considerar la flexibilidad de la propuesta para su adaptacién a diferentes ritmos de
aprendizaje y condiciones del aula.

Estas apreciaciones cualitativas permiten afirmar que la estrategia no solo fue bien valorada en términos
generales, sino que también recibid aportes especificos que contribuyen a su perfeccionamiento. En
consecuencia, la validacién cumplié una doble funcion: por una parte, confirmar la pertinencia y consistencia
de la propuesta; por otra, aportar elementos de mejora que fortalecen su calidad pedagdgica.

Tabla 7. Sintesis de observaciones cualitativas de los expertos

Aspectos valorados positivamente Sugerencias de mejora
Contextualizacién de la propuesta Precisar con mayor detalle algunos criterios de evaluacion formativa
Coherencia entre fases y objetivos Ajustar actividades segun ritmos de aprendizaje
Potencial para promover pensamiento critico Prever variantes en funcién del tiempo y recursos disponibles
Vinculacion con el drea de Ciencias Sociales Fortalecer algunos procedimientos de seguimiento pedagdgico

Nota: elaboracién propia de los autores

Los resultados de la validacion permiten sostener que la estrategia didactica elaborada posee fundamentos
consistentes para ser considerada pertinente dentro del contexto investigado. La alta valoracién otorgada
por los expertos en dimensiones como pertinencia, correspondencia curricular y potencial para el desarrollo
del pensamiento critico confirma que la propuesta responde de manera adecuada al problema cientifico
formulado vy se articula con las exigencias pedagdgicas de la ensefianza de las Ciencias Sociales en quinto afio
de Educacién Basica.

Desde una perspectiva metodoldgica, la validacion evidencia que el aprendizaje basado en proyectos
constituye una via didactica con posibilidades reales para favorecer procesos de aprendizaje mas activos,
contextualizados y reflexivos. Las observaciones realizadas por los especialistas no cuestionan la esencia de la
propuesta, sino que se orientan a su perfeccionamiento técnico y operativo, especialmente en lo relacionado
con la evaluacion formativa y con la adaptacion a las condiciones del aula.

En consecuencia, puede afirmarse que la estrategia propuesta alcanza un nivel adecuado de validez de
contenido y pertinencia pedagdgica, lo cual respalda su consideracion como alternativa viable para contribuir
al desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales. La valoracion de los expertos fortalece asi el sustento
cientifico de la investigacién y ofrece una base sélida para la defensa de la propuesta dentro del articulo.

De manera general, la validacion por criterio de expertos permitid constatar que la estrategia didactica
basada en el aprendizaje por proyectos es pertinente, coherente, viable y potencialmente efectiva para
favorecer el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales en estudiantes de quinto afio de Educacion
Bdsica. Las observaciones emitidas por los especialistas contribuyeron al perfeccionamiento de la propuestay
respaldan su valor pedagdgico dentro del contexto investigado.

CONCLUSIONES

Eldiagndsticorealizado enla Unidad Educativa “Mariscal Sucre” permitié constatar que la ensefianza delas Ciencias
Sociales en quinto afio de Educacién Basica todavia presenta limitaciones asociadas al predominio de practicas
pedagdgicas tradicionales, a la escasa presencia de actividades orientadas a la investigacion y la argumentacion, y a
una insuficiente sistematizacién de metodologias activas que favorezcan el pensamiento critico.

Los resultados obtenidos con docentes y estudiantes evidenciaron una disonancia entre las aspiraciones
curriculares de formar estudiantes reflexivos, analiticos y participativos, v la realidad pedagdgica observada
en el aula. Aungue existe reconocimiento del valor de metodologias activas como el aprendizaje basado en
proyectos, su aplicacion se ve restringida por factores vinculados con el tiempo disponible, la disponibilidad de
recursos y la necesidad de fortalecer la preparaciéon metodoldgica del profesorado.

El estudio confirmd que el aprendizaje basado en proyectos posee fundamentos didacticos pertinentes para
contribuir al desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales, al promover procesos de investigacion,
analisis de informacion, trabajo colaborativo, argumentacién y vinculacion entre los contenidos escolares vy el
contexto del estudiante.
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La estrategia didactica disefiada a partir de los resultados del diagndstico se estructurd de manera coherente
con las necesidades detectadas y con los propdsitos formativos del drea de Ciencias Sociales en quinto afio de
Educacién Basica. Su organizacion por fases favorece la participacion activa del estudiante, la contextualizacidn
del aprendizaje y la construccion significativa del conocimiento.

La validacion por criterio de expertos demostrdo que la estrategia propuesta presenta niveles altos
de pertinencia, coherencia metodoldgica, correspondencia curricular y potencial para el desarrollo del
pensamiento critico, lo que respalda su valor pedagdgico y su factibilidad como alternativa para fortalecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales en el contexto investigado.

En términos generales, se concluye que el aprendizaje basado en proyectos constituye una estrategia
didactica valida y necesaria para transformar la ensefianza de las Ciencias Sociales en Educacion Basica, en la
medida en que favorece una formacién mas activa, reflexiva y comprometida con la comprension critica de la
realidad social.
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