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			RESUMEN

			Introducción: El uso de metodologías activas en el proceso enseñanza-aprendizaje de las operaciones básicas de matemáticas, se destaca el aporte fundamental que se da al desarrollo de destrezas y habilidades propias de cada alumno. Objetivo: La finalidad de este estudio fue proponer una estrategia basada en metodologías activas para el aprendizaje matemáticas en quinto grado de básica de la institución Alejandro Alvear de la provincia de Galápagos-Ecuador. Materiales y Métodos: La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, fue no experimental y de tipo descriptiva, los métodos teóricos empleados fueron el análisis y la síntesis e inductivo y deductivo. Los métodos empíricos utilizados incluyeron, la encuesta, la entrevista y el juicio de especialistas. En cuanto al método matemático, se aplicó la estadística descriptiva y el método Alfa de Cronbach, con una muestra de 18 niños de quinto año de educación básica, 32 docentes, y 1 autoridad. Resultados: a pesar de sus beneficios percibidos, también se identifican importantes limitaciones estructurales y pedagógicas para su implementación efectiva. Entre estas se encuentran la necesidad de mayor formación docente, resistencia al cambio, escasez de recursos, y debilidades en el acompañamiento institucional. Discusión: las metodologías activas revelan un alto potencial para transformar la enseñanza y aprendizaje de las matemáticas. Conclusiones: se ofrece a la comunidad educativa una propuesta que fortalecerá el proceso de aprendizaje de matemáticas.
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			ABSTRACT

			Introduction: The use of active methodologies in the teaching-learning process of basic mathematical operations, highlights the fundamental contribution given to the development of skills and abilities of each student. Objective: The purpose of this study was to propose a didactic strategy based on active methodologies for the teaching-learning of basic mathematics operations in fifth grade at the Alejandro Alvear school in the province of Galapagos-Ecuador. Materials and Methods: The research had a quantitative approach, was non-experimental and descriptive in nature, and the theoretical methods used were analysis and synthesis, inductive and deductive. The empirical methods used included surveys, interviews, and expert opinion. In terms of mathematical methods, descriptive statistics and Cronbach's alpha method were applied to a sample of 18 fifth-grade elementary school children, 32 teachers, and one authority figure. Results: despite its perceived benefits, important structural and pedagogical limitations to its effective implementation were also identified. Among these are the need for more teacher training, resistance to change, scarcity of resources, and weaknesses in institutional support. Discussion: active methodologies reveal a high potential for transforming the teaching and learning of mathematics. Conclusions: we offer the educational community a proposal that will strengthen the mathematics learning process.
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			RESUMO

			Introdução: A utilização de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem das operações matemáticas básicas, destaca-se a contribuição fundamental dada ao desenvolvimento de competências e habilidades de cada aluno. Objetivo: O objetivo deste estudo foi propor uma estratégia didática baseada em metodologias ativas para o ensino-aprendizagem das operações matemáticas básicas no quinto ano do ensino primário na escola Alejandro Alvear, na província de Galápagos-Equador. Materiais e Métodos: A investigação teve uma abordagem quantitativa, não experimental e descritiva, os métodos teóricos utilizados foram a análise e a síntese, indutiva e dedutiva. Os métodos empíricos utilizados incluíram o inquérito, a entrevista e o parecer de especialistas. Quanto ao método matemático, aplicou-se a estatística descritiva e o método Alfa de Cronbach, com uma amostra de 18 crianças do quinto ano do ensino básico, 32 professores e 1 autoridade. Resultados: Apesar dos benefícios percebidos, são também identificadas importantes limitações estruturais e pedagógicas à sua implementação efetiva. Estas incluem a necessidade de mais formação de professores, a resistência à mudança, a escassez de recursos e as fragilidades do apoio institucional. Discussão: as metodologias ativas revelam um elevado potencial para transformar o ensino e a aprendizagem da matemática. Conclusões: apresentamos à comunidade educativa uma proposta que reforçará o processo de aprendizagem da matemática.
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			Introducción

			La enseñanza-aprendizaje de las matemáticas son la base del desempeño cotidiano de cada individuo, se puede considerar a esta unidad de conocimientos como imprescindible. En este sentido Reyes (2020) sostiene que se puede entender que las dificultades que enfrentan los estudiantes en matemáticas no siempre provienen de la falta de conocimientos o habilidades, sino que muchas veces surgen de ideas previas que en su momento fueron útiles y efectivas para resolver problemas en niveles anteriores, pero que resultan inadecuadas o limitantes en el contexto actual de aprendizaje. Al respecto es importante considerar que la problemática es concebida a modo universal, por diversos autores mencionados a continuación:

			A nivel mundial la UNESCO (2021) percibe el aprendizaje de las matemáticas como un reto a lo largo de la historia, ya que cerca de la mitad de los estudiantes enfrenta dificultades considerables en esta área, lo cual puede impactar negativamente su futuro. A pesar de la importancia de esta disciplina en el desarrollo cognitivo y lógico de los niños, las prácticas pedagógicas tradicionales empleadas en el aula desencadenan un aprendizaje limitado de las matemáticas (Núñez, 2024). Este problema afecta no solo el desarrollo cognitivo de los estudiantes, sino también su motivación y actitud hacia el aprendizaje, elementos clave para el éxito académico en la etapa básica.

			Así mismo, en Nigeria, Dele et al. (2019) sostienen que, aunque la realidad de los estudiantes en los diferentes niveles educativos ha experimentado transformaciones significativas en las últimas décadas, las prácticas docentes parecen no haber evolucionado al mismo ritmo, manteniéndose enfoques tradicionales que, lejos de favorecer la enseñanza-aprendizaje de las matemáticas, pueden resultar perjudiciales o poco efectivos en el contexto actual.

			Los autores Barakaev et al. (2020), analizan las problemáticas recientes en América en torno a la enseñanza de las matemáticas, indicándose que, aunque las matemáticas son cada vez más requeridas en diversas áreas del conocimiento, su enseñanza enfrenta crecientes dificultades. Por ello, se plantea la necesidad de redefinir el papel de la didáctica de las matemáticas, enfocándola más como una labor pedagógica que meramente técnica.

			Contextualmente vale destacar que un estudio efectuado en Ecuador de Vera y Mestre (2024) quienes identifican como una de las problemáticas más comunes en la Educación General Básica es el limitado dominio que los estudiantes presentan sobre los contenidos teóricos y prácticos de matemáticas. En este sentido, es fundamental abordar esta dificultad mediante el uso de metodologías que orienten el proceso de enseñanza-aprendizaje de forma dinámica, creativa e innovadora, promoviendo una experiencia significativa y motivadora.

			Tomando en cuenta esto, el uso de metodologías activas, promueven la participación activa de los estudiantes, de acuerdo a Razo et al. (2024) desempeñan un papel crucial en el proceso de enseñanza y aprendizaje en todos los niveles educativos, ya que fomentan el trabajo en equipo, la resolución de problemas, la creación de proyectos, entre otros aspectos. El desconocimiento de los docentes y la escasa capacitación en metodologías activas evidencian un aprendizaje pasivo que limita la comprensión profunda de los conceptos matemáticos y genera dificultades para que los alumnos los apliquen en situaciones cotidianas. 

			Con base en la problemática expuesta se ha revisado la literatura científica, entre ellos se encuentran los autores Arabit et al. (2023), cuya investigación aborda evaluar el impacto de la implementación de metodologías activas en la educación primaria, al mismo tiempo demarca la inherencia de las mismas en la estimulación y capacidad de resolución de dificultades.

			Por otro lado, los autores Cárdenas et al. (2023), examinaron el influjo de las metodologías activas en el aprendizaje de aula. En este estudio se exploró el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), el Aprendizaje Colaborativo y la Gamificación, favorecen el desarrollo del pensamiento crítico y la producción de aprendizajes significativos en los estudiantes. 

			Así mismo, Curipoma et al. (2023), analizó mediante su estudio el cambio cultural que implica la transición de un modelo educativo centrado en la enseñanza tradicional hacia uno centrado en el aprendizaje activo. En esta misma línea, Lantarón (2023), valoró la ejecución de metodologías activas, en la práctica pedagógica, mediante la participación y apoyo del alumnado, cuyo designio fue favorecer la estimulación y la responsabilidad social entre los estudiantes, suscitando un aprendizaje integral.

			Finalmente, Lara y Gómez (2020), exploraron cómo las metodologías activas pueden mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje, dada la creciente demanda social de formar ciudadanos autónomos y capacitados para aprender a lo largo de la vida. A través de un estudio bibliográfico sistematizado y el análisis de contenido, se busca identificar las características y fundamentos de estas metodologías, especialmente en relación con la teoría constructivista, y evaluar su aplicación en la educación básica. 

			El Ministerio de Educación ecuatoriano (2021) pone de manifiesto que el proceso de enseñanza y aprendizaje debe ser tratado desde todas las áreas del conocimiento y por las diferentes entidades que integran la comunidad educativa. La perspectiva interdisciplinaria y multidisciplinaria del conocimiento destaca las interrelaciones entre las distintas áreas y la contribución de cada una para una comprensión integral de los fenómenos estudiados en este sentido la implementación de metodologías activas en el aula puede transformar este panorama, ya que estas metodologías permiten a los estudiantes aprender de manera más dinámica, reflexiva y aplicada. Por otro lado, esta metodología brinda oportunidades para el uso de nuevas herramientas que suministren percepciones sensoriales y prácticas.

			Además, la investigación de este tema tiene un valor añadido, ya que proporcionará información relevante sobre la implementación de metodologías activas cuyo objetivo es proponer una estrategia basada en metodologías activas para el aprendizaje de matemáticas, contribuyendo así a la profesionalización de los docentes y a la mejora de la calidad educativa.

			Aprendizaje de las matemáticas

			El aprendizaje de las matemáticas implica un proceso sistemático mediante el cual los estudiantes desarrollan conocimientos, habilidades y comprensión en esta disciplina (Casasola, 2020). Este proceso está destinado a la comprensión de nociones de aritmética, geometría, álgebra, estadística, así como la capacidad de resolución de problemas, el razonamiento y la comunicación de ideas de forma clara (Burgos, 2024). De esta manera, el aprendizaje de matemáticas es esencial para el rendimiento académico y la formación del pensamiento crítico para el desarrollo de competencias importantes para afrontar de manera lógica y estructurada de escenarios habituales.

			Desde otra perspectiva, Granda et al. (2025) afirman que las matemáticas son la base del sistema educativo, que sirven para estructurar el pensamiento lógico y racional, mismas que sirven de amparo para otras áreas como: la economía, las ciencias naturales, la medicina, el arte, entre otros, dando lugar al desarrollo de habilidades fundamentales para la vida cotidiana.

			Sin embargo, el aprendizaje de matemáticas afronta varios desafíos. En este aspecto, Yupanqui (2023) señala que, una de las dificultades era el uso de estrategias poco seguras, lo que orilla a una innovación en la enseñanza. Esto no solo favorece la motivación y participación en el aula, sino que también potencia el desarrollo de habilidades cognitivas, esenciales para resolver problemas en diversos ámbitos de la vida escolar y social.

			En consonancia con esta visión, Granda et al. (2025) subrayan la urgencia de actualizar las estrategias pedagógicas en la enseñanza de las matemáticas, considerando su papel indispensable en la vida cotidiana. Así mismo, Lozano et al. (2023) destacan que para favorecer la enseñanza de matemáticas. es necesario dotar a los estudiantes de recursos que permitan la comprensión y contextualización, mediante el uso de contenidos matemáticos en situaciones reales.

			En tal efecto, se debe revitalizarse el proceso de enseñanza-aprendizaje en matemáticas por medio de metodologías que incentiven a la intervención activa, con estudiantes comprometidos, Dávila et al. (2023) proponen el uso de estrategias didácticas lúdicas por medio de la tecnología. 

			Metodologías activas en el contexto educativo contemporáneo

			Las metodologías activas han obtenido una creciente notabilidad en el ámbito educativo, debido la transformación de la enseñanza y aprendizaje cotidiano. De esta manera el docente, promueve la intervención inmediata del estudiante en su formación personal, lo que favorece la interacción, por medio de la comunicación impulsada en el contexto, para afrontar retos del entorno (Pluas et al., 2024).

			Las metodologías activas constituyen un enfoque pedagógico participativo e interactivo que incentiva al estudiante a construir su conocimiento de forma dinámica. Este modelo se sustenta en tres pilares fundamentales: el aprendizaje por descubrimiento, la investigación y la solución de problemas. A través de estas estrategias, se busca posicionar al estudiante como protagonista de su aprendizaje, promoviendo su implicación activa en tareas que estimulan la reflexión crítica y la autonomía (Lascano et al., 2024).

			Desde esta perspectiva, los autores Rodríguez y Ruiz (2020) acentúan que las metodologías activas estimulan la participación dinámica del estudiante en las actividades áulicas. Es así que, Villalobos (2022) promulga que el estudiante actúa de manera consciente en su aprendizaje, renunciando a las prácticas tradicionales de sus maestros.

			Asimismo, las metodologías activas ofrecen al estudiante la posibilidad de intervenir en la planificación y el desarrollo de su proceso de aprendizaje, promoviendo así su autonomía y sentido de responsabilidad. Hernández et al. (2020) las describen como un conjunto de estrategias didácticas orientadas a estimular la participación activa y el protagonismo del estudiante en el aula.

			No obstante, el impacto de estas metodologías no se limita únicamente al estudiante. Desde el enfoque del empoderamiento docente, Olivero y Medina (2022) argumentan que las metodologías activas también contribuyen a la creación de ambientes de aprendizaje significativos. En este sentido, el docente se posiciona como un líder pedagógico, seguro de sus capacidades, lo que facilita la innovación en la práctica educativa y fomenta un entorno de enseñanza más dinámico y efectivo.

			En cuanto a su ejecución, Altamirano et al. (2022) afirman que la enseñanza basada en metodologías activas se dedica a fortalecer el desarrollo de competencias concretas de las disciplinas establecidas para el aprendizaje, concibiendo al mismo como un elemento constructivo, que se genera desde de la experiencia y la reflexión.  Estos autores exaltan que las técnicas aplicadas en el aula, tales como la gamificación, el aprendizaje cooperativo, y el aprendizaje basado en problemas, fortalece el análisis y participación en diferentes contextos.

			Estrategia didáctica y sus fundamentos

			Una estrategia didáctica se concibe como un método concatenado y sistemático que favorece el proceso de enseñanza-aprendizaje, propiciando el logro de los objetivos planteados. Está basada en principios pedagógicos y puede integrar diversas técnicas, instrumentos y procedimientos, organizados a corto, mediano y largo plazo, en función del propósito formativo (Machuca, 2024). A diferencia de una técnica o instrumento, que son recursos específicos, la estrategia didáctica coordina e integra estos elementos dentro de una estructura intencional y contextualizada, orientada al desarrollo de competencias, aprendizajes significativos o pensamiento crítico, entre otros fines educativos.

			Según Díaz y Hernández (2002), las estrategias son procedimientos flexibles y adaptativos que buscan favorecer aprendizajes significativos, centrados en los modos de enseñar o aprender, teniendo en cuenta el contexto y las características del estudiante. En esta línea, Zambrano y Navarrete (2023) señalan que las estrategias didácticas son acciones que están estructuradas de manera sistemática, las cuales guían el quehacer educativo para lograr los resultados de aprendizaje ambicionados. Por su parte, Masaquiza y Grasst (2024) consideran que las estrategias didácticas se pueden dar mediante una planificación de actividades organizadas para el fortalecimiento de habilidades y destrezas en los estudiantes. De forma complementaria, Jiménez y Robles (2016) dan a conocer que estas estrategias instituyen los medios y recursos ajustados de manera intencional para alcanzar el aprendizaje.

			Incorporar diversas estrategias didácticas en el aula resulta clave para captar el interés del estudiantado, incentivándolo a explorar el conocimiento y desenvolverse con eficacia en las actividades de aprendizaje (Benavides et al., 2021; Ramos y Ramos, 2021). Además, la adecuada selección de estas estrategias por parte del docente tiene un impacto positivo en los resultados académicos de los estudiantes (Arias et al., 2018; Rumyana, 2018).

			En este sentido, el docente desempeña un rol fundamental en la optimización del proceso de enseñanza-aprendizaje, especialmente en lo que Zabalza (2006) denomina la "negociación de expectativas" con los estudiantes. Esto requiere una planificación cuidadosa que atienda tanto a las características del grupo como a sus necesidades específicas, con el objetivo de fomentar aprendizajes efectivos. Fernández y Cevallos (2022) coinciden en que “se necesita estudiar el contexto educativo para brindar estrategias didácticas acordes a las necesidades de los estudiantes” (p. 1019).

			Ante este panorama, se vuelve esencial diseñar e implementar estrategias didácticas que permitan mejorar las prácticas educativas y responder eficazmente a los desafíos del aula contemporánea.

			Materiales y métodos

			El enfoque de esta investigación cuantitativa, con un estudio no experimental, ya que las variables no fueron manipuladas y los datos se recopilaron en un único momento; los fenómenos se observaron de manera natural y posteriormente se analizaron (Arispe et al., 2020), Esto proporcionó un enfoque útil con una interpretación precisa de los datos. La investigación fue de tipo descriptiva, la cual se orientó en dilucida las peculiaridades del fenómeno investigado, para dar validación a esta acepción citamos a Valle et al. (2022) quienes aducen que, estas investigaciones se destacan en la recolección y análisis de los datos de manera cualitativa como cuantitativa, con el objetivo de brindar una perspectiva clara del objeto de estudio.

			Los métodos teóricos empleados fueron el análisis y la síntesis, junto con los enfoques inductivo y deductivo. De forma empírica se aplicaron lo métodos: la observación, la encuesta, la entrevista y el juicio de especialistas. Los datos se procesaron mediante la estadística descriptiva y el método Alfa de Cronbach, aplicándose el cálculo porcentual, con una tabla de frecuencias para la visualización y comportamiento de los datos, lo que representó la tabulación de los resultados. Las técnicas e instrumentos utilizados fueron un cuestionario para entrevista y formulario de encuesta por medio de la escala Likert, la cual sugiere que debería tener entre cuatro, cinco o siete opciones de respuesta para las que se aplican por internet (Nadler et al., 2015), por ende, en este estudio, se aprovechó el recurso tecnológico (Alcívar y Navarrete, 2023) para aplicar la encuesta en tiempo real a varios participantes al mismo tiempo, lo que produjo la obtención de los resultados de manera óptima y rápida (Escobar et al., 2024).

			La población fue de 500 estudiantes, 32 docentes y 1 directivo. Se utilizó un tipo de muestreo no probabilístico por conveniencia con una muestra de 18 niños de quinto año de educación básica, 32 docentes, y 1 autoridad, con un total de 51 participantes correspondientes a la escuela de educación básica Alejandro Alvear. 

			La muestra fue considerada mediante criterios como: 

			
					La relevancia del estudio para los alumnos de quinto grado de la escuela de educación básica “Alejandro Alvear”, dando garantías del proceso investigativo.  

					Se tomó en cuenta la disponibilidad de los participantes para formar parte del estudio-

					Se tomaron en cuenta alumnos cuyos representantes brindaron el consentimiento informado para que los participantes pudieran ser parte de la investigación.

			

			El análisis se centró en las categorías definidas a partir las variables de estudio, las cuales fueron: 

			
					Estrategia basada en metodologías activas: Según Borda (2021) las metodologías activas en la enseñanza son utilizadas para acomodarlas a las necesidades áulicas, estimulando un aprendizaje más autónomo y contextualizado, para fomentar el compromiso del estudiante y asegurar que el conocimiento adquirido sea ventajoso y aplicable.

					Aprendizaje de matemáticas: en palabras de Burgos (2024) el aprendizaje matemático es el proceso en él se adquieren conocimientos, destrezas, habilidades y comprensión en el área de las matemáticas. Esto incluye las asimilaciones de nociones geométricas, algebraicas, estadísticas y la habilidad para aplicar estos aspectos en la interacción de la vida diaria.

			

			Los datos obtenidos corresponden a un estudio realizado de forma directa con los participantes. Este proceso se llevó a cabo en las siguientes fases:

			
					Primera etapa - Recolección de los datos: Se recogieron los datos de cada uno de los instrumentos de manera directa. 

					Segunda etapa - Familiarización con los datos: Se organizaron los datos de las encuestas, se transcribió la entrevista y se revisaron las notas tomadas durante la observación. 

					Tercera etapa - Redacción del informe: Se interpretaron los datos en función de los objetivos de la investigación y se elaboraron conclusiones basadas en los resultados obtenidos.

			

			Resultados

			Después de aplicados los instrumentos a los participantes de la investigación de ponen en conocimiento de la comunidad lectora los resultados de las encuesta y entrevistas recogidas en la escuela “Alejandro Alvear” de la provincia de Galápagos- Ecuador.

			Tabla 1. Resultados de la encuesta aplicada a los niños de quinto año básico de la escuela “Alejandro Alvear”

			
				
					
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							Preguntas

						
							
							Respuestas

						
					

					
							
							Totalmente de acuerdo

						
							
							De acuerdo

						
							
							Neutral 

						
							
							En desacuerdo

						
							
							Totalmente en desacuerdo

						
							
							Porcentaje

						
					

					
							
							1. ¿Crees que aprender matemáticas con juegos, trabajos en grupo o actividades divertidas te ayuda a entender mejor los temas?

						
							
							40%

						
							
							55%

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							5%

						
							
							100%

						
					

					
							
							2. ¿Te sientes con más ganas de aprender matemáticas cuando haces actividades como juegos, trabajar en grupo o usar materiales divertidos?

						
							
							60%

						
							
							40%

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							100%

						
					

					
							
							3. ¿Sientes que las actividades como juegos, trabajo en equipo o aprender con cosas prácticas te ayudan a aprender a tu ritmo o de la forma que más te gusta?

						
							
							20%

						
							
							60%

						
							
							20%

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							100%

						
					

					
							
							4. ¿Crees que hacer actividades como juegos, trabajar en grupo o usar materiales divertidos te ayuda a resolver mejor los problemas de matemáticas?

						
							
							45%

						
							
							35%

						
							
							20%

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							100%

						
					

					
							
							5. ¿Te resulta más fácil resolver problemas cuando haces actividades como juegos, trabajar en grupo o usar materiales divertidos?

						
							
							45%

						
							
							50%

						
							
							5% 

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							100%

						
					

					
							
							6. ¿Crees que tu maestro o maestra sabe cómo hacer actividades divertidas y diferentes para ayudarte a aprender matemáticas?

						
							
							65%

						
							
							20%

						
							
							10%

						
							
							5%

						
							
							
							100%

						
					

					
							
							7. ¿Te gusta trabajar en grupo con tus compañeros para resolver problemas de matemáticas? ¿Crees que eso te ayuda a aprender mejor?

						
							
							80%

						
							
							10%

						
							
							5%

						
							
							5%

						
							
							-

						
							
							100%

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia

			En relación al desarrollo de actividades mediante metodología lúdicas, los resultados de encuesta aplicada a estudiantes, demuestran que el 95% de ellos está de acuerdo en que, mediante juegos, actividades en grupo o actividades divertidas mejora la comprensión, solo un pequeño porcentaje del 5% expresó estar en total desacuerdo. Con respecto a la motivación, la respuesta fue positiva, ya que el 100% de los participantes concuerda en que aprender con más dinámicas los motiva.

			Relativo a los ritmos de aprendizaje, un 80% considera que les permiten aprender de acuerdo al ritmo de cada uno, y un 20% se mantiene neutral. En cuanto a la resolución de problemas matemáticos el 80% de los entrevistados discurre que estos se logran mediante actividades lúdicas y colaborativas, por otra parte, el 20% respondió a modo neutral. En esta, línea el 95% da a conocer que el uso de estas estrategias por parte de los docentes hace más sencilla la resolución de problemas matemáticos y el 5% se posicionó en una posición neutral.

			Acerca de la capacidad de los docentes para implementar estrategias innovadoras el 85% expresa estar de acuerdo con el hecho de que sus profesores incluyen en sus clases estrategias motivadoras y efectivas, no obstante, el 15% tiene percepciones neutras y negativas, lo que puede encausar a que esta sea una de las áreas a mejorar. Por último, el 90% considera estar de acuerdo con los trabajos grupales, ya que les gusta y les ayuda a aprender mejor, y solo el 5% manifiesta estar en desacuerdo.

			Tabla 2. Resultados de la encuesta aplicada a docentes de la escuela “Alejandro Alvear”

			
				
					
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							Preguntas

						
							
							Respuestas

						
					

					
							
							Totalmente de acuerdo

						
							
							De acuerdo

						
							
							Neutral 

						
							
							En desacuerdo

						
							
							Totalmente en desacuerdo

						
							
							Porcentaje

						
					

					
							
							1. ¿Las metodologías activas mejoran el nivel de comprensión de los estudiantes en matemáticas?

						
							
							50%

						
							
							25%

						
							
							9,4%

						
							
							-

						
							
							15,6%

						
							
							100%

						
					

					
							
							2. ¿Los estudiantes se muestran más motivados a aprender matemáticas cuando se emplean metodologías activas?

						
							
							53,1%

						
							
							25%

						
							
							6,3%

						
							
							-

						
							
							15,6%

						
							
							100%

						
					

					
							
							3. ¿El uso de metodologías activas me permite adaptarme mejor a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes?

						
							
							50%

						
							
							31,3%

						
							
							6,3%

						
							
							-

						
							
							12,5%

						
							
							100%

						
					

					
							
							4. ¿Las metodologías activas facilitan la resolución de problemas matemáticos en los estudiantes?

						
							
							40,6%

						
							
							37,5%

						
							
							9,4%

						
							
							-

						
							
							12,5%

						
							
							100%

						
					

					
							
							5. ¿La implementación de metodologías activas en matemáticas aumenta la participación de los estudiantes en clase?

						
							
							37,5%

						
							
							37,5%

						
							
							12,5% 

						
							
							-

						
							
							12,5%

						
							
							100%

						
					

					
							
							6. ¿Tengo suficiente formación para aplicar metodologías activas de manera efectiva en mis clases de matemáticas?

						
							
							21,9%

						
							
							43,8%

						
							
							25%

						
							
							3,1%

						
							
							6,3%

						
							
							100%

						
					

					
							
							7. ¿Las metodologías activas fomentan el trabajo colaborativo entre los estudiantes en la resolución de problemas matemáticos?

						
							
							43,8%

						
							
							31,2%

						
							
							15,6%

						
							
							-

						
							
							9,4%

						
							
							100%

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia

			En la encuesta aplicada a los docentes de la escuela “Alejandro Alvear”, se obtuvo como resultados, de acuerdo a lo referente a la mejora de la comprensión de las matemáticas con un 75% (50% total acuerdo; 25% de acuerdo) de los participantes consideran que las metodologías activas mejoran el aprendizaje de esta materia, en cambio el 25% (9,4% neutral; 15,6% total desacuerdo) se mantiene neutral y en total desacuerdo.  

			En cuanto a, la motivación del estudiante, los consultados respondieron por medio de un 78,1% (40,6%	en total acuerdo; 37,5% de acuerdo) que las metodologías activas aumentan este aspecto en los estudiantes., pero un 21,9% (6,3% neutral; 15,6% en total desacuerdo) no lo cree así.  Lo que demuestra que un porcentaje considerable ha brindado respuestas ominosas, es lo que evidencia la necesidad de fortalecer este aspecto.

			Acerca de, la adaptación a las necesidades del aprendizaje el 81,3% (50% en total acuerdo; 31,3% de acuerdo) cree que las metodologías activas ayudan a la armonía en las actividades para la atención a la diversidad del aprendizaje, por el contrario, 18,8% (6,3% neutral; 12,5% en total desacuerdo) lo pone en duda. A su vez, el 78,1% (40,6% en total acuerdo; 37,5% de acuerdo) piensan que tales metodologías ayudan a desarrollar habilidades de resolución de problemas, aunque un 21,9% (9,4% neutral; 12,5% en total desacuerdo) tiene una percepción diferente. Las respuestas neutrales y negativas dan a conocer que un porcentaje determinado de alumnos están quedando fuera de las actividades que el docente realiza por medio de la metodología activas, propiciando que algunos estudiantes no se consideren favorecidos ante el uso de este tipo de métodos. 

			En relación a la participación de los estudiantes en clase los docentes dan a conocer con un 75% (37,5% en total acuerdo; 37,5% de acuerdo) de las repuestas, que el uso de las metodologías activas incentiva las intervenciones de los estudiantes, aunque el 25% (12,5% en total acuerdo; 12,5% de acuerdo) de los participantes permanece neutral y en desacuerdo. Esto demuestra que la precepción de los docentes es positiva, lo que se debe al compromiso que ejercen sobre el uso de este tipo de métodos, por otra parte, un grupo, aunque minoritario, expresa el desacuerdo por este uso. Por tal hecho, es requerido tomar en cuenta esta variante para orientar las correcciones pertinentes.

			Por otra parte, el 21,9% de los docentes se siente totalmente preparado para aplicar estas metodologías en clase, el 43,8% está de acuerdo, pero lo demuestra con menor seguridad, sin embargo, el 34,4% (25% neutral; 3,1% en desacuerdo; 6,3% en total desacuerdo) demostraron una posición neutral y en desacuerdo. En este resultado se debe tomar en cuenta que un número considerable de docentes no se siente preparados sobre el uso de las metodologías activas en sus actividades, lo cual puede deberse al hecho de que hay docentes atávicos con una visión muy estructurada y no se permiten formar parte del cambio educactivo. 

			Por último, el 75% (43,8% en total acuerdo; 31,2% de acuerdo) en la promoción del trabajo colaborativo mediante el uso de metodologías activas, y el 25% (15,6% neutral; 9,4% en total desacuerdo) se mantuvieron en la posición neutral y en total desacuerdo, lo que evidencia que a pesar del impacto social y colaborativo de estas prácticas el 25% no lo perciben con claridad.

			Resultados de la entrevista aplicada al directivo

			
					El uso de metodologías activas infiere en el aprendizaje de matemáticas, ya que promueve la interacción, el pensamiento crítico, la resolución de problemas y la construcción del aprendizaje de forma práctica y contextualizada.

					Los docentes requieren capacitaciones en metodologías activas, para favorecer la enseñanza de matemáticas.

					Los retos transcendentales son la escasa formación, tiempo limitado, renuencia al cambio de metodología en la enseñanza, la precariedad en los recursos utilizados para impartir los conocimientos y la dificultad para agudizar la complejidad de los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

					La institución planea fortalecer la capacitación docente, implementar proyectos colaborativos, fomentar el uso de recursos tecnológicos y establecer espacios de acompañamiento pedagógico para garantizar la aplicación sostenida de metodologías activas en matemáticas.

			

			Discusión

			Los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes demuestran que hay una clara inclinación positiva sobre el uso de las metodologías activas en la enseñanza de matemáticas, señalan que su uso mejora la comprensión y aumenta la motivación, esto indica que esto favorece el compromiso e interés de los estudiantes. Según Rueda (2024) por medio de esta orientación no se han logrado alcanzar los resultados esperados, de acuerdo a la motivación estudiantil y agudeza de las concepciones abstractas.

			Además, los estudiantes que han participado del estudio aducen que sus ritmos de aprendizaje son respetados, dando lugar al fomento de un entorno inclusivo, beneficiando el desempeño por medio de la colaboración y resolución de problemas. En palabras de Loza y García (2023) las metodologías activas se han establecido como herramientas pedagógicas clave que fomentan una participación activa y significativa del estudiante en su propio aprendizaje, a diferencia de los métodos tradicionales que se enfocan en la enseñanza unidireccional de contenidos.

			Por parte de los docentes se encontró que estos consideran que las metodologías activas mejoran la compresión y aumentan la participación de los estudiantes, lo que los hace más asertivos desde la atención a su diversidad. Esta relación positiva percibida por los docentes pone en evidencia el esfuerzo por el uso de estas metodologías, empero, un grupo de importancia significativa no parece estar en acuerdo lo que resalta la necesidad de apoyar este proceso en el desarrollo de las actividades de aprendizaje de las matemáticas. En este aspecto, Tasama y Sarmiento (2024) ponen en conocimiento que es fundamental que los docentes identifiquen los elementos que afectan la motivación y estén dispuestos a reflexionar y reconsiderar sus métodos dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje.

			Por otro lado, se denota la necesidad de una mayor preparación, acompañamiento y confianza profesional. Este dato es coherente en lo señalado en la entrevista al directivo, quien reconoce la urgencia de ofrecer formación continua para el profesorado y de esta manera estos puedan integrar estas estrategias con mayor seguridad y eficacia e sus planificaciones. 

			En este sentido, Lascano (2024) en su estudio expresa que el profesorado enfrenta diversos desafíos al intentar modificar su enfoque pedagógico, asumir nuevas funciones y organizar eficazmente el tiempo y los recursos disponibles. Además, la falta de preparación y actualización del profesorado en metodologías innovadoras y el uso de tecnologías educativas representa otro obstáculo significativo, en este sentido, se ha demostrado la falta de confianza de los docentes frente al desarrollo de este tipo de metodologías. Por consiguiente, Vera et al. (2024) destaca que la falta de preparación y actualización del profesorado en metodologías innovadoras y el uso de tecnologías educativas representa otro obstáculo significativo.

			Desde la visión de la dirección institucional se reconocen ciertos obstáculos estructurales y humanos para la integración de metodologías activas en el aprendizaje de matemáticas, entre las que destacan: escasa formación de los docentes, limitado tiempo en la planificación, escasez de recursos didácticos, obstinación al cambio y dificultades para atender a la diversidad. Esto es corroborado por Cevallos y Ureta (2024) quienes concuerdan en que, aunque las metodologías activas ofrecen beneficios claros, su aplicación se ve limitada por diversos desafíos, una de las mayores dificultades radica en la resistencia del profesorado a modificar sus prácticas tradicionales de enseñanza para el aprendizaje de matemáticas.

			Propuesta de estrategia didáctica 

			Etapa 1. Planificación 

			Se presenta la propuesta de estrategia didáctica, la cual ha tenido amparo científico en otros estudios, entre los que podemos citar a: Pachay et al. (2021); Pisco y Navarrete. (2021); García y Navarrete. (2022); Alcívar y Navarrete. (2023); Escobar et al. (2024); Masaquiza y Grasst (2024); Pachay y López (2024); Bonilla y Quintana (2025), ellos consideran que la estrategia está constituida por un conjunto de actividades estructuradas en secuencia lógica, las cuales pueden darse a corto, mediano y largo plazo y que responden a conseguir un fin planteado para beneficiar una problemática detectada en el ámbito educativo, la estructura de la estrategia didáctica está dada por: Título de la actividad; objetivo; desarrollo; recursos y tiempo estimado de aplicación.

			Etapa 2.  Desarrollo de la propuesta 

			Tabla 3. Actividades de la propuesta de estrategia didáctica 

			
				
					
					
				
				
					
							
							Actividad 1

						
					

					
							
							Título de la actividad

						
							
							La tienda matemática

						
					

					
							
							Objetivo 

						
							
							Aplicar conceptos aprendidos de operaciones básicas mediante las actividades cotidianas.

						
					

					
							
							Desarrollo 

						
							
							Los estudiantes crearán una tienda ficticia por equipos. Diseñarán productos con precios usando números decimales y/o fracciones. Luego, otros equipos harán de clientes, resolverán cálculos de compra, cambio, descuentos, promociones, etc.

						
					

					
							
							Recursos 

						
							
							Elementos del medio, recursos reciclados, dinero, marcadores.

						
					

					
							
							Tiempo 

						
							
							1 hora 

						
					

					
							
							Actividad 2

						
					

					
							
							Título de la actividad

						
							
							Lanza y resuelve

						
					

					
							
							Objetivo 

						
							
							Fortalecer la habilidad lógico matemáticas por medio del cálculo mental utilizando acciones lúdicas y dinámicas.

						
					

					
							
							Desarrollo 

						
							
							En grupos, los estudiantes lanzan un dado gigante que tiene números del 1 al 6. Cada número corresponde a un tipo de operación o reto matemático. Los grupos participarán y en equipo resolverán los acertijos en la pizarra, diciendo los procedimientos en voz alta.

						
					

					
							
							Recursos 

						
							
							Cartón, fomix, marcadores, pizarra.

						
					

					
							
							Tiempo 

						
							
							1 hora 

						
					

					
							
							Actividad 3

						
					

					
							
							Título de la actividad

						
							
							Caminata de fracciones

						
					

					
							
							Objetivo 

						
							
							Reconocer, comparar y ubicar fracciones en la recta numérica mediante actividades lúdicas que fomenten el fortalecimiento cognitivo.

						
					

					
							
							Desarrollo 

						
							
							Trazar una gran recta numérica en el patio o aula. Los estudiantes, con tarjetas de fracciones, deben “caminar” y ubicarse donde corresponde su fracción. Luego se comparan: ¿quién está más cerca del 1? ¿Cuál es mayor? ¿Cuál es la fracción menor? ¿Cuáles son fracciones iguales?

						
					

					
							
							Recursos 

						
							
							Tiza, marcadores, cartulinas, rotuladores.

						
					

					
							
							Tiempo 

						
							
							1 hora 

						
					

					
							
							Actividad 4

						
					

					
							
							Título de la actividad

						
							
							Arquitecto de mi aprendizaje

						
					

					
							
							Objetivo 

						
							
							Calcular áreas y perímetros de figuras geométricas mediante la imaginación y creatividad propiciando el aprendizaje dinámico y significativo.

						
					

					
							
							Desarrollo 

						
							
							En equipos, los estudiantes diseñan una casa o parque (en papel o maqueta), calculando el área y perímetro de cada espacio (habitaciones, jardines, etc.). Exponen su proyecto explicando los cálculos realizados.

						
					

					
							
							Recursos 

						
							
							Escalímetros, escuadras, reglas, lápiz, borrador, marcadores, rotuladores, cartulina, cartón, pintura, goma.

						
					

					
							
							Tiempo 

						
							
							2 horas 

						
					

					
							
							Actividad 5

						
					

					
							
							Título de la actividad

						
							
							El reto del tiempo

						
					

					
							
							Objetivo 

						
							
							Aplicar la medición del tiempo en situaciones reales mediante actividades colaborativas para el fortalecimiento de la resolución de problemas.

						
					

					
							
							Desarrollo 

						
							
							Los estudiantes se agrupan y reciben una serie de tareas diarias simuladas (por ejemplo: ir a la escuela, ver TV, hacer tareas, jugar). Deben organizar un horario diario, sumar y restar tiempos, y resolver preguntas como: ¿Cuánto tiempo libre queda? ¿Qué actividad ocupa más tiempo?; ¿Qué tiempo te haces en ir a la escuela? ¿Cuántas horas ves televisión, cuantas horas haces tarea, cuantas horas te quedan para jugar?

						
					

					
							
							Recursos 

						
							
							Relojes, hojas, lápices, borradores

						
					

					
							
							Tiempo 

						
							
							1 hora 

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia

			Etapa 3. Evaluación de la propuesta

			La propuesta de estrategia didáctica basada en metodologías activas fue sometida al proceso de validación, esta fue enviada a 5 especialistas en la temática investigada. Los especialistas dieron la valoración correspondiente mediante un cuestionario que contó con una escala ordinal del 1 al 5, en donde 5 corresponde a la puntuación mayor y el 1 es lo contario, la leyenda con la que se procedió a evaluar es la siguiente: Muy adecuado (MA): Bastante adecuado (BA): Adecuado (A): Poco adecuado (PA): Nada adecuado (NA).

			Tabla 4. Validación por juicio de especialistas mediante el método Alfa de CronbacH

			
				
					
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							Especialistas/Variables

						
							
							V1

						
							
							V2

						
							
							V3

						
							
							V4

						
							
							V5

						
							
							Total 

						
					

					
							
							E1

						
							
							4

						
							
							3

						
							
							4

						
							
							4

						
							
							3

						
							
							18

						
					

					
							
							E2 

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							25

						
					

					
							
							E3

						
							
							5

						
							
							4

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							3

						
							
							22

						
					

					
							
							E4

						
							
							4

						
							
							4

						
							
							4

						
							
							5

						
							
							3

						
							
							20

						
					

					
							
							E5

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							5

						
							
							4

						
							
							24

						
					

					
							
							Varianza

						
							
							0.24

						
							
							0.56

						
							
							0.24

						
							
							0.16

						
							
							0.64

						
							
							6.56

						
					

					
							
							k= 

						
							
							
							
							
							
							
							5

						
					

					
							
							Vi=

						
							
							
							
							
							
							
							1.84

						
					

					
							
							Vt=

						
							
							
							
							
							
							
							6.56

						
					

					
							
							a=

						
							
							 

						
							
							 

						
							
							 

						
							
							 

						
							
							 

						
							
							0.8993902

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia

			La calificación efectuada por los especialistas fue examinada mediante el método matemático Alfa de Cronbach, el cual tiene la siguiente escala: 0,01 a 0,20 (Muy baja); 0,21 a 0,40 (Baja); 0,41 a 0,60 (Moderada); 0,61 a 0,80 (Alta) y 0,81 a 1,0 (Muy alta). Cuya puntuación fue de 0.8993902. por lo que se deduce que la propuesta de estrategia didáctica basada en las metodologías activas tiene un muy alto índice de consistencia y fiabilidad.

			CONCLUSIONES

			Se analizaron las bases teóricas correspondiente las variables de estudio estrategia, metodologías activas y el aprendizaje de matemáticas a partir de la profundización de la obra de los autores abordados, representados en sus aportes, de acuerdo a los análisis efectuados se percibe a las matemáticas como la base del desempeño habitual de cada persona, destacando la necesidad de innovar y adecuar los métodos utilizados en la enseñanza, mediante estrategias que incluyan metodologías activas que consideren el entono cultural y las características de los estudiantes.

			Los resultados demostraron que el uso de métodos que incluyan actividades lúdicas y colaborativas en el aprendizaje de las matemáticas es beneficioso y bien percibido por los estudiantes y docentes, sin embargo, se debe destacar que existe la debilidad en la preparación de los docentes en relación a metodologías activas.

			Se propone una estrategia didáctica con actividades basadas en las metodologías activas que sirva para dar sostenimiento y fortalecimiento a las acciones que se realizan en el quinto grado de la escuela “Alejandro Alvear” de la provincia de Galápagos- Ecuador.

			La propuesta de estrategia didáctica fue sometida a valoración por medio de especialistas, cuyo resultado fue de 0.8993902, es decir un muy alto índice de consistencia, por lo que la propuesta es factible de aplicación debido a su grado de fiabilidad.
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RESUMEN

Introduccion: El uso de metodologias activas en el proceso ensefianza-aprendizaje de las operaciones basicas de matematicas, se
destaca el aporte fundamental que se da al desarrollo de destrezas y habilidades propias de cada alumno. Objetivo: La finalidad
de este estudio fue proponer una estrategia basada en metodologias activas para el aprendizaje matematicas en quinto grado
de bésica de la institucion Alejandro Alvear de la provincia de Galapagos-Ecuador. Materiales y Métodos: La investigacion tuvo un
enfoque cuantitativo, fue no experimental y de tipo descriptiva, los métodos tedricos empleados fueron el analisis y la sintesis e
inductivo y deductivo. Los métodos empiricos utilizados incluyeron, la encuesta, la entrevista y el juicio de especialistas. En cuanto
al método matemético, se aplico la estadistica descriptiva y el método Alfa de Cronbach, con una muestra de 18 nifios de quinto
affo de educacion basica, 32 docentes, y 1 autoridad. Resultados: a pesar de sus beneficios percibidos, también se identifican
importantes limitaciones estructurales y pedagdgicas para su implementacion efectiva. Entre estas se encuentran la necesidad
de mayor formacién docente, resistencia al cambio, escasez de recursos, y debilidades en el acompafiamiento institucional
Discusion: las metodologias activas revelan un alto potencial para transformar la ensefianza y aprendizaje de las matematicas.
Conclusiones: se ofrece a la comunidad educativa una propuesta que fortalecerd el proceso de aprendizaje de matematicas.
Palabras clave: Aprendizaje; metodologias activas; educacion; estrategia; innovacion

ABSTRACT

Introduction: The use of active methodologies in the teaching-learning process of basic mathematical operations, highlights
the fundamental contribution given to the development of skills and abilities of each student. Objective: The purpose of
this study was to propose a didactic strategy based on active methodologies for the teaching-learning of basic mathematics
operations in fifth grade at the Alejandro Alvear school in the province of Galapagos-Ecuador. Materials and Methods: The
research had a quantitative approach, was non-experimental and descriptive in nature, and the theoretical methods used
were analysis and synthesis, inductive and deductive. The empirical methods used included surveys, interviews, and expert
opinion. In terms of mathematical methods, descriptive statistics and Cronbach's alpha method were applied to a sample
of 18 fifth-grade elementary school children, 32 teachers, and one authority figure. Results: despite its perceived benefits,
important structural and pedagogical limitations to its effective implementation were also identified. Among these are
the need for more teacher training, resistance to change, scarcity of resources, and weaknesses in institutional support
Discussion: active methodologies reveal a high potential for transforming the teaching and learning of mathematics.
Conclusions: we offer the educational community a proposal that will strengthen the mathematics learning process.
Keywords: learning; active methodologies; education; strategy; innovation; innovation.

RESUMO
Introdugdo: A utilizagdo de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem das operacdes matematicas basicas,

destaca-se a contribui¢do fundamental dada ao desenvolvimento de competéncias e habilidades de cada aluno. Objetivo: O
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