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RESUMEN

Introduccion: La educacién técnica agropecuaria enfrenta el desafio de integrar teoria y practica en contextos reales
para formar competencias sostenibles. Los viveros agricolas educativos emergen como "laboratorios vivos" que pueden
potenciar el aprendizaje significativo, pero existe una brecha entre las practicas pedagdgicas y el curriculo. Materiales
y métodos: Se implementd un estudio con enfoque mixto (predominio cuantitativo), disefio cuasi-experimental
pretest-postest. La muestra intencional incluyé 30 estudiantes y 5 docentes de la Unidad Educativa Armengol Lara
Valencia (Esmeraldas, Ecuador). Se aplicaron cuestionarios Likert (a=0,90), rubricas de desempefio técnico y pruebas
pedagodgicas de conocimientos agrondmicos. El procesamiento utilizd estadistica descriptiva e inferencial (prueba t de
Student). Resultados: Se evidencié un aumento estadisticamente significativo entre pretest y postest (t=10,72; p<0,001)
con tamafio del efecto muy alto (d=1,69). Las mayores mejoras se registraron en motivacién (incremento del 38%)
y aplicaciéon practica (32%), seguidas de sostenibilidad agricola (28%) y trabajo colaborativo (25%). La comprension
conceptual mostré mejora moderada (18%). La validacion mediante técnica de IADOV alcanzé un indice de satisfaccién
grupal de 0,95. Discusién: Los hallazgos confirman que los espacios productivos escolares como mediadores didacticos
promueven aprendizajes profundos y duraderos, coincidiendo con estudios previos sobre aprendizaje experiencial y
huertos escolares. El vivero trasciende la mera productividad al convertirse en un laboratorio que integra produccion,
preservacion ambiental y viabilidad socioecondmica. Conclusiones: El vivero agricola autosostenible constituye una
estrategia pedagogica efectiva, replicable y alineada con los ODS, que fortalece competencias técnicas, motivacion y
conciencia ambiental.

Palabras clave: vivero autosustentable, aprendizaje significativo, educacion técnica agropecuaria, sostenibilidad agricola,
intervencién pedagogica.

ABSTRACT

Introduction: Agricultural technical education faces the challenge of integrating theory and practice in real-world
contexts to develop sustainable competencies. Educational agricultural nurseries are emerging as "living laboratories"
that can enhance meaningful learning, but a gap exists between pedagogical practices and the curriculum. Materials and
methods: A mixed-methods study (predominantly quantitative) with a quasi-experimental pretest-posttest design was
implemented. The purposive sample included 30 students and 5 teachers from the Armengol Lara Valencia Educational
Unit (Esmeraldas, Ecuador). Likert scales (a=0.90), technical performance rubrics, and pedagogical tests of agronomic
knowledge were administered. Descriptive and inferential statistics (Student's t-test) were used for data analysis.
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Results: A statistically significant increase was observed between the pretest and posttest (t=10.72; p<0.001) with a
very large effect size (d=1.69). The greatest improvements were recorded in motivation (38% increase) and practical
application (32%), followed by agricultural sustainability (28%) and collaborative work (25%). Conceptual understanding
showed moderate improvement (18%). Validation using the IADOV technique achieved a group satisfaction index of
0.95. Discussion: The findings confirm that school-based productive spaces, as didactic mediators, promote deep and
lasting learning, coinciding with previous studies on experiential learning and school gardens. The nursery transcends
mere productivity by becoming a laboratory that integrates production, environmental preservation, and socioeconomic
viability. Conclusions: The self-sustaining agricultural nursery constitutes an effective, replicable pedagogical strategy
aligned with the SDGs, which strengthens technical skills, motivation, and environmental awareness.

Keywords: self-sustaining nursery, meaningful learning, agricultural technical education, agricultural sustainability,
pedagogical intervention.

RESUMO

Introducdo: O ensino técnico agricola enfrenta o desafio de integrar teoria e pratica em contextos reais para desenvolver
competéncias sustentdveis. Viveiros agricolas educativos estdo emergindo como "laboratérios vivos" que podem
aprimorar a aprendizagem significativa, mas existe uma lacuna entre as praticas pedagdgicas e o curriculo. Materiais e
métodos: Foi realizado um estudo com métodos mistos (predominantemente quantitativo) com delineamento quase-
experimental pré-teste/pds-teste. A amostra intencional incluiu 30 alunos e 5 professores da Unidade Educacional
Armengol Lara Valencia (Esmeraldas, Equador). Foram aplicadas escalas Likert (a=0,90), rubricas de desempenho
técnico e testes pedagdgicos de conhecimento agrondmico. Estatisticas descritivas e inferenciais (teste t de Student)
foram utilizadas para a anadlise dos dados. Resultados: Observou-se um aumento estatisticamente significativo entre
0 pré-teste e o pos-teste (t=10,72; p<0,001) com um tamanho de efeito muito grande (d=1,69). As maiores melhorias
foram registradas na motivacdo (aumento de 38%) e na aplicagdo pratica (32%), seguidas pela sustentabilidade agricola
(28%) e pelo trabalho colaborativo (25%). A compreensdo conceitual apresentou melhora moderada (18%). A validagdo
utilizando a técnica IADOV alcangou um indice de satisfacdo do grupo de 0,95. Discussdo: Os resultados confirmam que
0s espacos produtivos escolares, como mediadores didaticos, promovem uma aprendizagem profunda e duradoura,
coincidindo com estudos anteriores sobre aprendizagem experiencial e hortas escolares. O viveiro transcende a mera
produtividade, tornando-se um laboratdrio que integra producdo, preservacao ambiental e viabilidade socioeconémica.
Conclusdes: O viveiro agricola autossustentavel constitui uma estratégia pedagdgica eficaz e replicavel, alinhada aos
ODS, que fortalece as habilidades técnicas, a motivacdo e a consciéncia ambiental.

Palavras-chave: viveiro autossustentdvel, aprendizagem significativa, educacdo técnico-agricola, sustentabilidade
agricola, intervencdo pedagdgica.

Recibido: 5/2/2026  Aprobado: 28/3/2026
INTRODUCCION

La Educacién en Formacion Técnica y Profesional en el campo agricola se enfrenta a grandes desafios.
Un elemento esencial en esta formacion es la innovacion, asi como las competencias técnicas ecoldgicas.
Estas competencias se adquieren exclusivamente mediante experiencias educativas contextualizadas que
interrelacionan la teoria con la practica en contextos reales y de relevancia. Existe una gran presion para
satisfacer los criterios de relevancia, sostenibilidad y empleabilidad dentro del contexto de los sistemas
agroalimentarios, los cuales exigen competencias técnicas, ecoldgicas y de innovacion aplicables.

Por ende, la puesta en practica de los instrumentos pedagdgicos en viveros o huertos agricolas escolares
reflejan una estrategia que intensifica el proceso de aprendizaje. Ello permite que los estudiantes manipulen
variables de estudio, experimentacién de procesos productivos y el desarrollo de habilidades técnicas y
ambientales (Miller et al, 2021).

El logro de la integracién de la teoria y la practica en contextos reales es de suma importancia para el
aprendizaje en los estudiantes, lo que ayuda a fomentar en ellos una mejor preparacién para el contexto laboral.
La evaluacion de experiencias pedagogicas en contextos reales demuestra mejores resultados cognitivos y
actitudinales en los estudiantes Miller et al., 2021).

Entorno aesta perspectiva, los viveros agricolas autosustentables son excelentes como recursos pedagogicos
ydidacticos. Funcionan como “laboratorios vivos”. Aqui el estudiante observay reflexiona procesos agronémicos
reales, integrando simultaneamente las dimensiones productivas y ambientales.
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Pero a pesar de todo lo que hoy se discute, aun existe una brecha entre las practicas pedagdgicas vy el
curriculo, afectando el aprendizaje y el desarrollo de competencias que deben lograr los estudiantes para
enfrentarse al mundo laboral. A esto se afiade que la EFTP ha de promover las transiciones exitosas hacia
modelos sostenibles, lo que implica desarrollar metodologias activas basadas principalmente en evidencias.
En linea con ello, los modelos actuales de capacitacion técnica agropecuaria con enfoque en sostenibilidad
hacen hincapié en competencias como la resolucién de problemas, el aprendizaje practico y el trabajo en
situaciones reales de produccion (Monavvarifard & Alibaygi, 2022).

Ademas, las ultimas investigaciones sobre experiencias pedagdgicas en huertos escolares, incluso mediados
por tecnologias, revelan que estas despiertan el interés, la curiosidad y la comprensidn practica de la
sostenibilidad, siempre y cuando haya una mediacién pedagdgica y un disefio pedagdgico explicito (Lochner
et al., 2021). Es aqui donde los huertos escolares emergen como elementos esenciales en los procesos de
ensefianza aprendizaje (Stretz et al, 2025). Los modelos actuales de capacitacion técnica agropecuaria con
enfoque en sostenibilidad hacen hincapié en competencias como la resolucién de problemas, el aprendizaje
practico y el trabajo en situaciones reales de produccion (Monavvarifard & Alibaygi, 2022).

Las ultimas investigaciones sobre experiencias pedagdgicas en huertos escolares, incluso mediados por
tecnologias, revelan que estos despiertan el interés, la curiosidad y la comprensidn practica de la sostenibilidad,
siempre y cuando haya una mediacion pedagogica y un disefio pedagogico explicito (Lochner et al., 2021).

Desde lateoria, el escrito abordalarelacién entre aprendizaje significativo, experiencial y situadoy la didactica
propia de la educacién técnica, con sus evaluaciones de desempefio y transferencia. ha hecho hincapié en la
necesidad de superar la dicotomia teoria-practica con metodologias pedagdgicas contextualizadas y el uso de
recursos novedosos (Garcia et al., 2025). Los autores han abordado la significancia de metodologias activas y
la formacion integral por competencias en programas tecnolégicos y profesionales, creando asi un marco que
apoya la presente investigacion (Sanchez et al., 2025).

huertos y viveros escolares representan espacios pedagdgicos innovadores que cultivan ambientes de
aprendizaje activos, apoyando no solo el aprendizaje de contenidos disciplinares, sino también actitudes de
responsabilidad ambiental, colaboracién y pensamiento critico (Miller et al., 2021).

La integracidn de huertos y viveros en el ambito educativo promueve ambientes de aprendizaje activo que
desarrollan conocimientos disciplinarios, pero también actitudes de responsabilidad ambiental, colaboracién
y pensamiento critico (Miller et al., 2021). Estudiantes. Las investigaciones destacan la potencialidad de la
incorporacion de huertos y viveros en el ambiente escolar para transformar la pedagogia. puede explicar en
gue se promueven nexos explicitos entre el curriculo y la practica situada, lo que permite generar aprendizajes
significativos en los estudiantes.

La sostenibilidad en el sector agricola ha trascendido su funcién periférica para convertirse en un
componente estructural de los sistemas productivos y educativos en el sector agropecuario. Incluyen las
practicas agroecoldgicas contribuyen exclusivamente a la sostenibilidad de los sistemas agricolas si se aplican
desde una perspectiva "sistema completo", que integra la produccion, la preservacién ambiental y la viabilidad
socioecondémica.

En el escenario contemporaneo, la educacion técnica y profesional se enfrenta al desafio de transformar
estos enfoques macro sustentables en practicas pedagodgicas factibles en instituciones educativas. Por lo
tanto, el vivero supera la simple productividad para transformarse en un entorno educativo que impulsa la
sostenibilidad, promoviendo aprendizajes profundos y transferibles al contexto laboral. En el contexto de la
educacion técnica en agricultura sostenible, las perspectivas indican que la Educacion Técnica y Profesional
deberia promover metodologias activas que faciliten al estudiante la practica de practicas sustentables y
habilidades desarrolladas aplicables para el siglo XXI (Monavvarifard & Alibaygi, 2022).

En consecuencia, es imperativo que el vivero trascienda la mera productividad para convertirse en un
laboratorio que experimente la sostenibilidad, fomentando aprendizajes profundos y transferibles al entorno
laboral. El escenario genera una tension entre la accesibilidad a areas productivas y la adquisicion de
conocimientos de relevancia, particularmente en regiones rurales donde la educacién técnica agropecuaria
puede tener un papel fundamental en la promocion del desarrollo territorial sostenible. La dimension adquiere
una relevancia especifica en programas de agricultura técnica, en los que el aprendizaje significativo se alcanza
cuando el estudiante se involucra en auténticos contextos de produccion sostenible. Dentro de este En este

contexto, la educacién técnicay profesional se enfrenta al reto de convertir estos enfoques macro sustentables
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en practicas pedagdgicas viables en entidades educativas. Este aspecto adquiere una relevancia especifica en
programas técnicos de agricultura, en los que el aprendizaje significativo se alcanza mediante la inmersién del
estudiante en auténticos entornos de produccién sustentable.

En la contemporaneidad, los viveros agricolas autosustentables emergen como instrumentos pedagdgicos
para materializar la sostenibilidad en el ambito de la educacion técnica. sostenibles agricolas sostienen que la
Educacién Técnicay Profesional deberia fomentar enfoques metodoldgicos activos que capaciten al estudiante
paraimplementar practicas sustentables y desarrollar competencias aplicables para el siglo XXI (Monavvarifard
& Alibaygi, 2022) aspecto adquiere una relevancia especifica en programas técnicos de agricultura, en los
qgue el aprendizaje significativo se alcanza mediante la inmersion del estudiante en auténticos entornos de
produccioén sustentable.

La contemporaneidad, los viveros agricolas autosustentables emergen como instrumentos pedagdgicos para
materializar la sostenibilidad en el ambito de la educacién técnica. consecuencia, el vivero trasciende la mera
productividad para convertirse en un laboratorio que experimenta la sostenibilidad, fomentando aprendizajes
profundos y transferibles al entorno laboral. el contexto de la educacion técnica, la contemporaneidad vy el
interés subrayan la necesidad de estrategias pedagdgicas sostenibles y de relevancia social. La implementacion
de esta estrategia implica la competencia para fusionar contenidos académicos con medidas practicas de
conservacion, reproduccion vegetal y aprovechamiento sostenible de recursos, en consonancia con marcos
globales como el indicador ODS 2.4.1, con el objetivo de expandir las dreas agricolas a través de practicas
productivas sostenibles (FAO, 2023). En consecuencia, el vivero trasciende la mera productividad para
convertirse en un laboratorio que experimenta la sostenibilidad, fomentando aprendizajes profundos vy
transferibles al actual entorno laboral.

MATERIALES Y METODOS

El estudio fue basado en un enfoque mixto, pero mayoritariamente cuantitativo, determinando asi un efecto
pedagdgico de la utilizacion de un vivero agricolas auto sostenible como herramienta didactica para favorecer
un aprendizaje significativo en los estudiantes de la EFTP. El disefio fue cuasi experimental. En este caso el
estudio tomd un enfoque pretest _ postet, el que sirvié para comparar los niveles de aprendizaje significativo.
A ello se le sumaron elementos cualitativos para identificar la experiencia formativa de los estudiantes.

Desde el punto de vista metodoldgico, la investigacidn se guio por el método hipotético-deductivo, partiendo
de un problema formativo detectado en la educacién técnica agropecuaria, planteando hipdtesis pedagogicas
y sometiéndolas a prueba con evidencia empirica recogida en la intervencion.

Se disefi¢ un vivero agricola autosostenible como espacio pedagdgico integrador. herramienta se disefi
como un "laboratorio vivo" para fortalecer la vinculacién teoria-practica a través de diferentes acciones.

La intervencion se incorpord a la planificacién curricular institucional, enlazando contenidos de materias
técnicas con metodologias activas experimentacién y aprendizaje situadas.

La poblacién objeto de estudio estuvo conformada por estudiantes matriculados en la institucion rural
Unidad Educativa Armengol Lara Valencia, perteneciente a la Parroquia Chumundé-del cantdn Rioverde
provincia Esmeraldas.

La muestra fue de tipo intencional, seleccionada en funcion de criterios pedagdgicos y de accesibilidad,
considerando: estudiantes que cursaban asignaturas con componentes practicos agricolas, disponibilidad
institucional para implementar el vivero autosostenible, participacién voluntaria y consentimiento informado

En total, participaron 30 estudiantes y 5 docentes, lo cual permitié evaluar antes y después de la experiencia
pedagdgica.

Para dar respuesta integral al objeto de estudio, se utilizaron métodos tedricos y practicos. En los primeros
a) andlisis sintesis: para explorar bases conceptuales sobre aprendizaje significativo, sostenibilidad agricola
y didactica tecnoldgica, b) induccién deduccidén para interpretar resultados empiricos desde principios
pedagogicos generales y c) sistémico: para entender el vivero como recurso curricular. Dentro de los métodos
empiricos se utilizaron a) observacién a los participantes: en las practicas en el vivero para tomar nota de sus
comportamientos, participacion y habilidades técnicas, b) encuesta estructurada: para medir las percepciones
estudiantiles sobre el aprendizaje significativo y la utilidad pedagdgica del vivero y c¢) prueba pedagogica de
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conocimientos técnicos: como pretest y postest para medir el avance de conocimientos agronémicos aplicados
de conocimientos agronémicos aplicados

Los instrumentos principales fueron: a) cuestionario tipo Likert, eligiendo las dimensiones: motivacion,
comprensién conceptual, aplicacién practica, sostenibilidad y trabajo colaborativo, con escala de 5 niveles
(1=totalmente en desacuerdo; 5=totalmente de acuerdo), b) rubrica de desempefio técnico, con criterios de
manejo de insumos, practicas agricolas, toma de decisiones sostenibles, cumplimiento de protocolos, c) guia
de observacion con registro sistematico de participacion, interaccién y autonomia en las sesiones practicas
en el vivero, y d) entrevistas semiestructuradas como componente cualitativo con registro sistematico de
participacion, interaccién y autonomia en las sesiones practicas en el vivero, y d complementarios, entrevistas
semiestructuradas como componente cualitativo complementario, aplicadas a una muestra de estudiantes
y docentes para profundizar en la experiencia pedagdgica aplicada a una muestra de estudiantes y docentes
para profundizar en la experiencia pedagdgica.

La confiabilidad interna del cuestionario se midié con el alfa de Cronbach, siendo aceptable cuando supera
el 0.70, y en este estudio alcanzé el 0.90. Ademas, la Valor de contenido de los instrumentos se desarrollan
mediante juicio de expertos, quienes evallan la relevancia, claridad y coherencia de los items con el constructo
aprendizaje significativo y sostenibilidad agraria. Este El valor de Cronbach demuestra una alta confiabilidad, por
lo que los datos son consistentes y la validez del analisis se refuerza. Para la rubrica, se realizé una calibracion
entre evaluadores, asegurando la consistencia en la evaluacion del desempefio técnico.

El procedimiento de investigacion se desarrollé en tres fases: Fase 1: Diagndstico preliminar (pretest),
en el que se implementan herramientas iniciales para cuantificar el grado de conocimientos agrondmicos
y la percepcion de aprendizaje previo a la intervencién; una Fase 2: Intervencion pedagdgica, en este caso
en el vivero autosostenible, durante tres semanas, en sesiones practicas estructuradas en actividades de
propagacion vegetal, gestion sostenible y resolucion de problemas productivos; vy la Fase 3: Evaluacion final
(postest), en la que se reincorporan los instrumentos para cuantificar cambios en el aprendizaje significativo,
rendimiento técnico y evaluacién pedagdgica del vivero.

La evaluacién de los datos cuantitativos se realizd mediante el uso de estadistica descriptiva e inferencial,
empleando pruebas de comparacidon de medios para muestras vinculadas. La investigacidon se rige por
principios éticos, tales como el consentimiento informado, la confidencialidad de los participantes, la utilizacion
académica de la informacién, la participacién voluntaria y los cddigos éticos propios de la investigacion
educativa. El proceso de investigacion se rige por principios éticos, tales como el consentimiento informado,
la confidencialidad de los participantes, la utilizacion académica de la informacion, la participacion voluntaria
y los cédigos éticos propios de la investigacién educativa.

RESULTADOS

Los hallazgos indican que establecer un vivero agricola autosostenible como herramienta pedagdgica es una
estrategia didactica efectiva en programas técnicos agropecuarios. El cambio sustancial entre el pretest y el
postest, con untamafo del efecto grande, demuestra que el aprendizaje no fue incremental, sino transformador.
Este resultado destaca el potencial de los espacios productivos escolares como mediadores didacticos para
aprendizajes profundos y duraderos. Desde el punto de vista pedagdgico, el vivero sirvié como un espacio de
aprendizaje experiencial en el que los estudiantes edificaron conocimiento a través de la practica, integrando
nociones agrondémicas con su aplicacién practica (Figura 1).

Incremento

Conciencia de sostenibilidad agricola

+1.20

Aplicacidn practica del vivero +1.10

42
31
4,95
3,05
. . 4,10
Comprension conceptual agron dmica t +1.20
4,35
3,15
1] 1 2 3 4 5

Motivacion y compromiso

+1.10

H Postet M Pretest

Figura 1. Cambios por dimensiones (pretest vs postest)
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En particular, los resultados de motivacion y uso practico muestran que el vivero fortalecié no solo habilidades
técnicas, sino que aumentd el compromiso formativo del estudiante, tan importante en la educacion técnica
profesional. Ademas, la creciente dimensién de sostenibilidad agricola indica que la intervencion logro
sensibilizar en el uso de recursos y en practicas agricolas sostenibles.

Desde el punto de vista pedagdgico y didactico, la figura 1 también muestra cambios importantes en las
diferentes dimensiones que conforman el aprendizaje significativo, comparando los resultados obtenidos en
las pruebas pre-y post-estudio. Estas fluctuaciones se analizan para interpretar como la implementacién del
vivero educativo como estrategia pedagdgica experiencial impacté en los procesos cognitivos, motivacionales
y procesales de los estudiantes.

La dimension motivacional muestra el mayor aumento al comparar los dos momentos de medicidn. Esta
conclusién corresponde pedagdgicamente a los principios de aprendizaje significativo, segun los cuales la
predisposicion afectiva y la estimulacién del interés estudiantil constituyen condiciones previas para la
adquisicién de conocimientos. La interaccidon directa con el vivero, colocando al estudiante en una situacion
de aprendizaje auténtico, dinamico y productivo, induce un aumento en la implicacion emocional y curiosidad
cognitiva. Desde esta perspectiva, el vivero no es sélo un espacio fisico donde se produce el cultivo, sino
también un instrumento pedagdgico que fomenta la motivacion intrinseca y potencia la participacion activa
de los estudiantes en el proceso educativo.

La comprension conceptual muestra una mejora entre pretesty postest, pero con unaumento mas moderado
en comparacion con otras dimensiones. Tal curso podria interpretarse desde una perspectiva légica, en el
sentido de que la conceptualizacién profunda requiere un periodo mas largo de maduracién cognitiva. Sin
embargo, la mejora observada indica que las actividades realizadas en el vivero condujeron a una conexién
entre teoria y practica, permitiendo que los conceptos relacionados con la germinacidon, manejo de sustratos,
nutricion vegetal o manejo de plantulas pudieran ser entendidos a través de experiencias concretas. en lugar
de sdélo a través de la explicacion teodrica.

La triangulacion del recurso informacién didactica, se administrd un cuestionario de aprendizaje significativo
antes (pretest) y después (postest) de la intervencion. 30 estudiantes de programas técnicos en agronomia

(Figura 2).
—
-

Desv. Est. [DE)

Media (M)

=]
=]
tn
-
-
tn
ra
=)
in
w
w
in
.

45

B Postest B Pretest
Figura 2. Estadisticos descriptivos pretest y postest

Los resultados descriptivos revelan que los puntajes promedio aumentaran después de la implementacién
del vivero, lo que indica que se fortalecio el aprendizaje significativo a partir de la experiencia formativa.

Paralelamente paraverificarsilas diferencias encontradas entre el pretesty el postest fueron estadisticamente
significativas, se realizd una prueba t de Student para muestras pareadas (Tabla 1).

Tabla 1. Prueba t pretest—postest

Comparacion t(gl) p-valor Cohen’sd | Magnitud
Pre vs Post t(39)=10.72 | p<0.001 | 1.69 Alta

Se identificd una diferencia estadisticamente significativa (p < 0.001), con un tamafio del efecto alto (d =
1.69), lo que evidencia que la intervencién pedagogica basada en el vivero autosostenible tuvo un impacto
relevante sobre el aprendizaje.

La tabla muestra el resultado de una comparacion entre dos mediciones relacionadas, especificamente
entre un momento Pre (antes de la intervencion) y un momento Post (después de la intervencién), lo cual
corresponde tipicamente a una prueba t para muestras dependientes o t de Student para medidas repetidas.
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El estadistico obtenido fue: t=10.72, es extremadamente elevado, lo cual indica que la diferencia entre las
medias pretest y postest no es pequefia ni atribuible al azar, sino que representa un cambio sustancial en los
resultados tras la intervencion.

Por otra parte, el p valor obtenido es menor a 0.01, (p<0.001). Este valor indica que la probabilidad de
obtener una diferencia tan grande como la observada, suponiendo que en realidad no existiera ningun efecto
(hipotesis nula), es menor al 0.1%. En términos cientificos, esto constituye evidencia altamente significativa,
por lo que se concluye que: existe una diferencia estadisticamente significativa entre el rendimiento antes y
después y la intervencién aplicada produjo un cambio real y consistente en la variable evaluada.

Ademas de la significacion estadistica, la tabla incluye el tamafio del efecto Cohen’s d, con valores d=1.69.
Este indicador es crucial porque permite interpretar la magnitud practica del cambio, mas alld de que sea
estadisticamente significativo. Cohen’s teniendo en cuenta que Cohen identifica tres escenarios (0.2: pequefio;
0.5: moderado y 0.8: grande). Un valor de 1.69 es considerablemente superior a 0.8, lo que significa que
el efecto es muy grande, es decir: la intervencidn no solo generd una mejora detectable, sino una mejora
profunda, robusta y altamente relevante en términos educativos o experimentales.

Este tamafio del efecto sugiere que el grupo Post supera ampliamente al grupo Pre, con una diferencia que
puede considerarse transformadora en el contexto del estudio.

El vivero agricola autosustentable es una herramienta pedagogica completa que apoya el aprendizaje
significativo, desarrolla habilidades profesionales y satisface las necesidades actuales de sostenibilidad en la
educacion técnica agropecuaria.

Como resultado delandlisis de los datos actuales del proceso educativoy con el fin de reconocer sus fortalezas
y oportunidades de mejora, se crea una propuesta. En términos generales, se evidencia que el huerto agricola
autosostenible como herramienta pedagdgica se relaciona con mejoras estadisticamente significativas en el
aprendizaje significativo de estudiantes de programas técnicos en agronomia. El tamafio del efecto grande
sugiere un impacto en la educacién, especialmente en términos de motivacion, aplicabilidad y sostenibilidad.
Este disefio se alinea con la pedagogia de la intervencion: aprendizaje experiencial, tareas auténticas, curriculo
integrado, evaluacion de desempefio.

A partir de la investigacién realizada, se pudo constatar que en los programas técnicos agropecuarios aun
existe una distancia significativa entre la teoria y la practica contextualizada. Los resultados del diagndstico
inicial (pretest) mostraron niveles medios de aprendizaje significativos, especialmente bajos en dimensiones
relacionadas con la aplicacion practica y la sostenibilidad agricola. Pero también se observard una alta
disposicién motivacional de los estudiantes por metodologias activas y experiencias de aprendizaje auténticas.

Entalsentido, el desarrollo del vivero agricola autosostenible surge como una solucién pedagdgica apropiada,
al tratarse de un ambiente auténtico de aprendizaje experiencial que integra contenidos curriculares con
practicas productivas sostenibles. La intervencion evidencia que esta herramienta no solo refuerza habilidades
técnicas, sino que impulsa la motivacién, lacomprension aplicada en la conciencia ambiental en los estudiantes.
Es por ello que se propone su implementacion para lograr un objetivo general que es el de “Fortalecer el
aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias profesionales sustentables en estudiantes de
programas técnicos agropecuarios mediante la sistematizacion de un vivero agricola autosostenible como
recurso pedagodgico integrador”.

Para lograr alcanzar el mismo se deben trazar los siguientes objetivos especificos: a) Elevar la motivacion
y el compromiso formativo del estudiantado con practicas situadas, b) Fomentar la articulacion entre el
conocimiento agronémico tedrico y su aplicacion practica en contextos productivos reales, Desarrollar
habilidades en sostenibilidad agricola, gestion de recursos e innovacién tecnolégica.

Profundizar en estrategias metodoldgicas activas que promueven el trabajo cooperativo, la autonomia vy la
resolucion de problemas.
Discusion
Esta propuesta se basa en enfoques pedagodgicos actuales que promueven el aprendizaje significativo,

experiencial y situado, ya que el conocimiento se construye activamente cuando el estudiante interactta con
contextos auténticos.

Ensintonia con el paradigma constructivistay el enfoque por competencias, el vivero agricola autosustentable
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es un “laboratorio vivo” en el que los estudiantes construyen conocimientos técnicos, ecoldgicos y
procedimentales a través de prdacticas auténticas de propagacion vegetal, manejo sustentable y toma de
decisiones productivas.

Los resultados de esta investigacion apoyan esta justificacion, ya que se observard un cambio significativo
entre el pretest y el postest, con un tamafio del efecto alto (d=1.69), lo que demuestra que la experiencia
no produjo mejoras superficiales, sino cambios profundos en el aprendizaje. Ya que se observara un cambio
significativo entre el pretest y el postest, con un tamafio del efecto alto (d=1.69), lo que demuestra que la
experiencia no produjo mejoras superficiales, sino cambios profundos en el aprendizaje.

Metodologia y estrategias didacticas

La propuesta propone una metodologia activa y participativa que incorpora el aprendizaje por proyectos
(ABP), la resolucion de problemas reales en el campo agrondmico, la experimentacion en el vivero y la
evaluacién basada en el rendimiento técnico.

Las tacticas pedagodgicas abarcan sesiones practicas en ciclos productivos reales, talleres colaborativos
de gestion sustentable, debates reflexivos sobre sustentabilidad y agroecologia, y rubricas técnicas para la
evaluacién de competencias implementadas.

El vivero como un entorno curricular para la adquisicién de conocimientos transferibles al ambito laboral,
fortaleciendo tanto el conocimiento conceptual como el procedimental.

Recursos y Materiales

Para garantizar la viabilidad de la propuesta se requiere: docentes técnicos capacitados en metodologias
activas, coordinadores pedagogicos institucionales, estudiantes organizados en equipos de trabajo,
infraestructura basica del vivero autosostenible, insumos agricolas (semillas, sustratos, bandejas), herramientas
de riego eficiente y compostaje, materiales diddcticos y guias técnicas, integracion formal al curriculo, apoyo
administrativo y sostenibilidad del proyecto, asi como la vinculacién con actores externos (comunidad agricola)

Plan de accién y cronograma

El plan se organiza en fases progresivas: a) sensibilizacion inicial y diagndstico, b) capacitacién docente en
estrategias innovadoras, c) implementacién del vivero como recurso curricular, d) desarrollo de actividades
practicas y evaluaciones y e) seguimiento continuo e institucionalizacion.

Cada fase contempla revisiones periddicas para ajustar las estrategias conforme a los resultados obtenidos.
Responsables

Se asignaran roles especificos a docentes, coordinadores, personal administrativo y estudiantes, quienes
seran responsables de ejecutar y supervisar cada etapa del plan. La creacion de un comité de seguimiento
facilitara la coordinacion y el monitoreo del proceso.

Evaluacion y seguimiento

Se disefiaran indicadores de éxito, como la mejora en los resultados académicos, la satisfaccion de los
participantes y la participacién en actividades innovadoras. Se utilizaran herramientas de evaluacion continua,
encuestas, y registros de actividades para realizar un seguimiento sistematico y ajustar las acciones en funcion
de los resultados.

Una vez desarrollada la propuesta se realizé un taller de socializacion donde se presentaron los resultados
de la investigacion y la propuesta en si. Posteriormente se realizaron intercambios de aportaciones desde
diferentes escenarios pedagdgicos y se concluyd aplicando una encuesta analizada por la técnica de IADQV,
reportando un IGS de 0.95. Tras el analisis integral y el indice reflejado se concluye que el nivel de satisfaccion
de los participantes fue notablemente elevado.

Los resultados obtenidos mediante la aplicacién de la técnica de evidencian una valoracion altamente
positiva, reflejando aceptacion, pertinencia y coherencia de la propuesta en relaciéon con las necesidades
formativas del contexto educativo. En este sentido, el indice de satisfaccién alcanzado permite afirmar que
la estrategia disefiada no solo resulto significativa para los estudiantes, sino que también generd un impacto
favorable en la percepcién general sobre su utilidad, aplicabilidad y contribucién al proceso de ensefianza-
aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Los resultados de la investigacién permiten concluir que el vivero agricola autosostenible constituye un
recurso pedagogico altamente efectivo para promover el aprendizaje significativo en programas técnicos de
agronomia, al funcionar como un entorno experiencial donde se integran teoria, practica y sostenibilidad.

La intervencidon mostrd un incremento estadisticamente significativo entre las mediciones pretest y postest
(t=10.72; p<0.001), acompafiado de un tamafio del efecto elevado (d=1.69), lo que evidencia un impacto
educativo profundo y transformador en el proceso formativo.

Los mayores avances se registraron en dimensiones vinculadas con la motivacién estudiantil y la aplicacién
practica, confirmando que los espacios productivos escolares fortalecen el compromiso, la autonomia vy la
transferencia de conocimientos hacia contextos reales de desempefio técnico.

Asimismo, se constatd un desarrollo relevante de competencias asociadas a la sostenibilidad agricola, lo cual
resulta coherente con las demandas contemporaneas de formacion técnica orientada al desarrollo sostenible
y a las transiciones agroecoldgicas.

Finalmente, la validacion de la propuesta mediante la técnica de IADOV evidencié un indice de satisfaccion
elevado (IGS=0.95), lo que confirma la aceptacién institucional y pedagdgica del vivero como estrategia
didactica innovadora, pertinente y replicable en otros contextos de educacién técnica agraria.

En sintesis, la implementacién sistematica de viveros autosostenibles representa una alternativa
metodoldgica solida para fortalecer la calidad educativa, promover aprendizajes significativos y responder a
los desafios actuales de sostenibilidad y pertinencia en la formacion técnica profesional.
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