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RESUMEN

Introduccion: La adecuada gestidn didactica del componente ambiental es una aspiracién permanente de los sistemas
educativos contemporaneosy representa una de las alternativas pedagdgicas para la formacién de una conciencia ecolégica
en torno a la proteccién de estos recursos. En los docentes de Historia la efectividad en la aplicacion de este componente
fortalece sus modos de actuacion profesional en sinergia con la conducta ética que deben asumir en el ejercicio de su
desempefio profesional. Materiales y métodos: El estudio que se presenta es de alcance exploratorio desarrollada en la
Universidad de Oriente en Santiago de Cuba y toma como referente respuestas a las interrogantes ¢ Qué criterios tedricos
fueron consultados acerca de la gestion didactica del componente ambiental? Y ¢Qué percepcidn tienen los docentes
de Historia de las ensefianzas Media Basica y Media Superior respecto a la gestiéon didactica del componente ambiental?
Déandole respuestas a las mismas se realizé un estudio de enfoque mixto, aunque predominantemente cualitativo a partir
de métodos y técnicas tedricas y empiricas. La muestra no probabilistica, intencional se conformdé por 153 docentes,
2 metoddlogos y a 5 directivos de la Direccion Municipal de Educacion de Santiago de Cuba. Resultados: Los hallazgos
encontrados evidenciaron una concepcion perfeccionada de la superacién de posgrado que connota el desarrollo sostenible
en la concepcion educativa del proceso docente, pero que revelan limitados niveles de sistematizacion en la superacion
profesional. Discusion: Si bien se pudo constatar un reconocimiento al trabajo que se desarrolla, segin resultados del
diagndstico, se evidencid que los mismos han transitado hacia un proceso de transformaciones de la educacién ambiental y
su integracion curricular, pero aun es limitado. Conclusiones: Se constata la necesidad de profundizar en nuevas relaciones
gue favorezcan una légica en la gestion didactica de los docentes de la disciplina Historia, sobre la base de una practica
pedagdgica integradora que favorezca su desempefio profesional.

Palabras clave: educacion ambiental, dimensién ambiental, componente ambiental, gestién didactica.

ABSTRACT

Introduction: The effective didactic management of the environmental component is a constant aspiration of contemporary
educational systems and represents one of the pedagogical alternatives for fostering ecological awareness regarding the
protection of these resources. For history teachers, the effective application of this component strengthens their professional
practices in synergy with the ethical conduct they must adopt in their professional performance. Materials and methods:
This exploratory study, conducted at the University of Oriente in Santiago de Cuba, addresses the following questions:
What theoretical criteria were consulted regarding the didactic management of the environmental component? And what

perceptions do history teachers in lower and upper secondary education have regarding the didactic management of the
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environmental component? To answer these questions, a mixed-methods study, predominantly qualitative, was conducted
using both theoretical and empirical methods and techniques. The non-probabilistic, purposive sample consisted of 153
teachers, 2 methodologists, and 5 administrators from the Municipal Directorate of Education of Santiago de Cuba. Results:
The findings revealed a refined conception of postgraduate professional development that incorporates sustainable
development into the educational conception of the teaching process, but also revealed limited levels of systematization
in professional development. Discussion: While recognition of the work being carried out was observed, the diagnostic
results showed that while there has been a shift towards a process of transformation in environmental education and its
curricular integration, this process remains limited. Conclusions: The study confirms the need to explore new relationships
that foster a logical approach to the didactic management of History teachers, based on an integrative pedagogical practice
that enhances their professional performance.

Keywords: environmental education, environmental dimension, environmental component, didactic management.

RESUMO

Introducdo: A gestdo didatica eficaz da componente ambiental é uma aspiracdo constante dos sistemas educativos
contemporaneos e representa uma das alternativas pedagogicas para fomentar a consciéncia ecoldgica relativamente a
protecdo destes recursos. Para os professores de Histdria, a aplicacdo efetiva desta componente fortalece as suas praticas
profissionais em sinergia com a conduta ética que devem adotar no seu desempenho profissional. Materiais e métodos:
Este estudo exploratdrio, realizado na Universidade do Oriente em Santiago de Cuba, aborda as seguintes questdes: Que
critérios tedricos foram consultados relativamente a gestdo didatica da componente ambiental? E que perce¢des tém os
professores de Histdria do ensino basico e secundario relativamente a gestdo didatica da componente ambiental? Para
responder a estas questdes, foi realizado um estudo de métodos mistos, predominantemente qualitativo, utilizando
métodos e técnicas tedricas e empiricas. A amostra ndo probabilistica, intencional, foi constituida por 153 professores, 2
metodologistas e 5 administradores da Direcdo Municipal de Educacdo de Santiago de Cuba. Resultados: Os resultados
revelaram uma concepcdo refinada de desenvolvimento profissional de pds-graduagdo que incorpora o desenvolvimento
sustentdvel a concepcgdo educacional do processo de ensino, mas também revelaram niveis limitados de sistematizacdo
no desenvolvimento profissional. Discussdo: Embora tenha sido observado o reconhecimento do trabalho realizado,
os resultados do diagndstico mostraram que, apesar de ter havido uma mudanca em direcdo a um processo de
transformacdo na educacdo ambiental e sua integracdo curricular, esse processo ainda é limitado. Conclusdes: O estudo
confirma a necessidade de explorar novas relagdes que promovam uma abordagem légica para a gestdo didatica de
professores de Historia, baseada em uma pratica pedagogica integrativa que aprimore seu desempenho profissional.
Palavras-chave: educacdo ambiental, dimensdo ambiental, componente ambiental, gestdo didatica.

Recibido: 5/2/2026  Aprobado: 28/3/2026
INTRODUCCION

La Agenda 2030 concibe ensus objetivos 13, 14y 15, la necesidad de garantizar una accién climatica conjunta,
que favorezca una vida submarina y de los ecosistemas terrestres sostenible con el desarrollo socioecondmico
del hombre, solo posible desde una educacién inclusiva y de calidad en equilibrio con el entorno, como precisa
el objetivo 4, como parte del Plan Nacional de Desarrollo Econédmico y Social (PNDES) hasta el 2030.

En este Plan, el eje de Recursos Naturales y Medio Ambiente del PNDES, promueve el establecimiento de
programas y acciones para la gestién eficaz de la educacion ambiental, a partir del caracter politico que asume el
desafio ambiental a nivel internacional, en la cual se establece como la nueva legislacion ambiental cubana la que
establece los principios y las normas basicas que regulan las acciones del Estado, de los ciudadanos y de la sociedad
para la conservacion, proteccién y uso racional de los recursos naturales y del medio ambiente, como condicion para
alcanzar el desarrollo préspero y sostenible de la economiay la sociedad. Este constituye un documento actualizado
y perfeccionado, cuyas relaciones se atemperan en la aplicacion efectiva de la Estrategia Ambiental Nacional.

Es asi, que la incorporacion de la dimensién ambiental al proceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina
Historia depende, en gran medida, de la preparacién de los profesionales que la llevan a cabo. Aunque, asumir
como cotidianidad este componente en los espacios de preparacion metodoldgica de estos docentes, resulta
inoperante e impuesto, a pesar de que investigaciones como Flores (2015); Vichot, Castro y Cuesta, (2020);
Pérez Morillo (2023), Gil, M. S., Vazquez y Loyola (2023), reflejen la importancia de que desde la superacion
profesional de los docentes de las Ciencias Sociales, se asuma una actitud positiva, creadora y responsable
ante el medio ambiente, desde la concepcidn didactica de las disciplinas.
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La comprension de la interdependencia de las dimensiones econdmica, politico-social y ecoldgica del
desarrollo sostenible y del conocimiento de las causas esenciales que la afectan en los ambitos local, nacional
e internacional, como condicién para el mantenimiento y preservacion de los recursos naturales, de la
diversidad bioldgica, asi como de la adaptacion al cambio climatico en el planeta, revelan el impacto de estos
fendmenos en el devenir histérico social de la humanidad. A la vez, se significan como un indicador de la
dindmica educativa de las instituciones, en las cuales participan los docentes de la disciplina Historia.

Este profesional, que se encuentra ante estas exigencias en la escuela cubana actual; diverso en sus modelos
de formacion de pregrado, debe manifestar como parte de su desempefio profesional, un pensamiento critico,
una ética ambiental de las épocas histdricas que analiza y una actitud responsable, de manera integrada, ante
la conservacién de la naturaleza, la preservacion de la vida, el entorno y el patrimonio natural e histérico.
Ademas, debera demostrar el cumplimiento de las normas juridicas para el cuidado y conservacion de los
ecosistemas como contexto de la historia y de la memoria histérica (MES, 2020).

A este proceso de superacién profesional a recibir por los docentes de la disciplina Historia, se han referido
algunos autores como Cuadréns (2016); Gonzalez (2020); Rodriguez, Corrales y Jon (2021); Bazan y Zuppa
(2023); Agogbo, Woroszy Mena Lorenzo (2023), quienes lo consideran como una posibilidad para los graduados
universitarios de esta especialidad, ya que permitiria la adquisicion, ampliacion y perfeccionamiento continuo
de los conocimientos y habilidades pedagdgicas e investigativas requeridas para un mejor desempefio
profesional de sus responsabilidades, asi como para su desarrollo cultural integral, con lo que se elevaria la
efectividad y calidad de su actividad laboral. Estos autores, sin embargo, no reconocen la importancia de la
superacion como via para que se revelen las exigencias profesionales del sector y de los procesos educativos
contemporaneos, en articulacion con los contenidos previstos.

En el contexto actual acontece en Cuba la generalizacion del Il Perfeccionamiento del Sistema Nacional
de Educacion, un proceso social complejo, integral y multifacético que promueve la transformacién en el
funcionamiento de las instituciones educativas, con particular énfasis en el curriculo y su contextualizacion,
como via esencial para adecuar el funcionamiento escolar a las demandas de la sociedad cubana en el actual
escenario internacional.

De manera consiguiente, las transformaciones proyectadas generan la necesidad de sistematizar e introducir
los resultados cientificos en diversas areas del saber y con particular énfasis en las Ciencias de la Educacion,
por lo que resulta esencial garantizar la preparacion y actualizacion del profesional de la educacién como
eslabén significativo para materializar el cambio educativo y responder a los nuevos retos devenidos en el
proceso en los diferentes niveles educativos, en especial en las ensefianzas Media Basica y Media Superior.

La superacion de los docentes en la experiencia cubana estd concebida para aportar a este profesional
la preparacién cientifico-metodoldgica que garantice su permanente actualizacion tedrico- practica para
conducir el proceso formativo integral de los educandos, cuestién que exige el dominio de las herramientas
necesarias para la formacién de actitudes éticas, valores y juicios responsables ante la preservacion de los
recursos naturales y los ecosistemas.

A pesar del trabajo desarrollado por docentes de Historia de las ensefianzas Media Basica y Media Superior
se observa un insuficiente tratamiento didactico al componente ambiental para el desarrollo sostenible que
limitan el desempefio profesional expresados en:

e Deficiencias en la integracion didactica de los sistemas de contenidos de la disciplina Historia con
el componente ambiental para el desarrollo sostenible, por falta de sistematicidad en el trabajo
metodoldgico.

e No resultan efectivos los métodos, procedimientos, medios y formas de evaluacién utilizados por los
docentes para contribuir a la integracién del componente ambiental en los sistemas de clase.

e Limitada concepcion del proceso de superacion profesional de los docentes, que revele el proceder
metodoldgico para el tratamiento didactico al componente ambiental.

Situacidon que determind indagar en el proceso de superacion profesional de los docentes de Historia de las
ensefianzas Media Basica y Media Superior para lo cual se propusieron resolver dos interrogantes ¢ Qué criterios
tedricos fueron consultados acerca de la gestion didactica del componente ambiental?, y ¢ Qué percepcidn tienen
los docentes de Historia de las ensefianzas Media Basica y Media Superior respecto a la gestiéon didactica del

componente ambiental?, en tal sentido, la propuesta se orientd a: Sistematizar los referentes tedricos entorno a
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la gestion didactica del componente ambiental y explorar la percepcion en docentes.

MATERIALES Y METODOS

El estudio realizado se desarrollé desde la Universidad de Oriente hacia docentes de Historia de las
ensefianzas Media Basica y Media Superior en el territorio santiaguero. Como ler paso de realizado una
sistematizacion de estudios realizados en la tematica para lo cual se llevd a cabo un proceso de seleccién de
articulos que sirvieron para delimitar los referentes tedricos; y como segundo paso se aplicaron instrumentos
para constatar la realidad desde la percepcién de los docentes acerca de la problematica investiga que sirven
como sustento tedrico y actual en la construccion de una tesis doctoral titulada: El componente ambiental en
la superacion profesional de los docentes de historia

Los referentes tedricos del estudio se desarrollan teniendo en cuenta las categorias de educacion ambiental,
dimensién ambiental, componente ambiental, gestion didactica asumidos por diversos autores desde métodos
como el analisis- sintesis e induccién — deduccidn, y mediante la bdsqueda en Google scholar de articulos
publicados en revistas indexadas en los Ultimos 10 afios.

Para explorar la realidad, se realiza un diagndstico con la ayuda de métodos y técnicas empiricas como
entrevista a docentesy encuesta a estudiantes de la carrera que complementa el estudio de alcance exploratorio
desarrollada en la Universidad de Oriente de Santiago de Cuba, y toman como referente respuestas a las
interrogantes antes declaradas.

Para ello se tomd a una poblacién de 300 docentes que se desempefian en la gestion didactica de las
asignaturas del ciclo histérico en las ensefianzas Media Basica y Media Superior del municipio Santiago de
Cuba, 4 metoddlogos de la Direccidon Municipal de Educacién y 10 directivos. De ellos se selecciond una
muestra intencional de 153 docentes de Historia, en representaciéon de los diferentes tipos de educacion
gue contemplan estas ensefianzas; 47 de la educacion Secundaria Basica, 57 de Preuniversitario, 32 de la
Formacién Pedagdgica y 17 de la educacion Técnica y Profesional; fueron consultados 2 metoddlogos y 5
directivos de esta direccién. Fueron entrevistados, ademas, 10 docentes de la carrera Educacion Marxismo
Leninismo e Historia, 2 directivos y 2 metoddlogos de la direccion de posgrado de la Universidad de Oriente

La seleccidn de la muestra fue intencional a partir de considerar; las caracteristicas del tipo de ensefianza
y la experiencia de los profesores; la posibilidad del investigador de interactuar con los docentes, asi como la
Diversidad de docentes y de sus modelos de formacién profesional. Se asumen como indicadores: Preparacién
que posee el profesional de la disciplina Historia para desarrollar un proceso de ensefianza—aprendizaje
desarrollador con caracter integrador, Correspondencia entre la apropiacién del contenido histérico con
enfoque ambiental por parte del profesional de la disciplina y su desempefio en la solucién de los problemas
en su practica pedagodgica, Superacion cientifica recibida por esos docentes.

Se realizaron observaciones a clases y actividades metodoldgicas de los colectivos de docentes de las areas
de Humanidades en las diferentes educaciones, asi como programas de superacion profesional que se han
instrumentado en el ultimo lustro desde la Universidad de Oriente, para la preparacion y profundizacién de
contenidos, componentes didacticos y para la formacion integral de los docentes de la disciplina Historia.

RESULTADOS

La superacion profesional, es ante todo un proceso de ensefianza aprendizaje que tiene lugar durante toda
la vida, e implica la jerarquizacion de los objetivos de aprender a aprender y aprender a emprender. Por encima
de objetivos de transmitir un gran volumen de informacion, aprender a aprender significa desarrollar en el
estudiante la autonomia vy la creatividad en el estudio, que le permite lograr una eficaz y eficiente autogestion
del aprendizaje; mientras que aprender aemprender significa desarrollar la capacidad para comenzar a ejecutar
procesos y proyectos con éxito, por ejemplo, la investigacion, la creacion, la innovacion, la profesionalizacidon
y otros (Isaac, Alvarez y Cortes, 2022).

En el escenario latinoamericano la superacion profesional es asumida de manera diversa, atendiendo a
las capacidades y expectativas de los individuos y las exigencias de los programas e instituciones; tal es el
caso de Argentina, donde no existe un sistema de superacién y perfeccionamiento permanente; Chile, donde
la tendencia denota un comportamiento asistémico de la superacién, impartida por diferentes instituciones
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(Obreque et al., 2019; Gajardo, Gonzalez y Gajardo Guevara, 2020); mientras que en territorios como México,
Brasil, Ecuador y Colombia la superacién de posgrado atraviesa por un proceso de perfeccionamiento de
sus formas y mecanismos de habilitacion, de manera que responda a las demandas del sector empresarial y
estatal, como herramienta de impulso al desarrollo econdémico (Holguin, 2019; Kairuz y Benavides, 2021)

En el escenario cubano, el proceso de superacion ha sido objeto de estudio por diferentes autores e
instituciones como Pineda, 2019; Camacho, 2020), que se preocupan por mejorar la preparacion de los
profesionales de la educacién para el cumplimiento de las funciones y misiones que deben desarrollar en la
sociedad, es por ello que se revela como una necesidad actual, la busqueda de vias que faciliten cambios y
transformaciones en el plano interno del sujeto y en el contexto donde ejerce su profesion como expresién del
perfeccionamiento de la superacién profesional, siendo esta una de las formas mds empleadas.

En las consideraciones de Rodriguez, Miqueliy Davila (2021) Do Nascimento, Galiy Gil (2022); Leal y Cortén
(2018).; Mariscal, Cintra y Céspedes (2022) y otros, se aprecia que la superacion profesional de estos docentes
se aborda como un proceso de aprendizaje y desarrollo del sujeto para su desempefio profesional, en el que los
aprendizajes deben traducirse en formas de pensar y actuar frente a los problemas de las Ciencias Pedagdgicas
y Sociales. Para Alarcén, Cortdn y Costafreda (2022) vy Roque, Espinosa vy Justis (2023) la superacion, de los
docentes de Historia, aln se encuentra limitada por la necesidad de comprender el proceso desde su cercania
a las instituciones, pues es alli donde los docentes o profesionales de la educacion desarrollan su labor.

Estos investigadores consultados han dirigido sus criticas a la necesaria preparacion de este profesional,
por cuanto, aun se contindan las mismas limitaciones que afectan su calidad y eficiencia. En tal sentido, esta
investigacién asume la urgencia de considerar la superacién profesional de los docentes de la disciplina Historia
desde la perspectiva de una construccion praxioldgica, que sobre la base de la sistematizacion, actualizacion
e integracion de los contenidos histéricos con enfoque ambiental de forma intencionada, dinamice la relacion
dialéctica entre la gestion didactica de los docentes, metoddlogos y directivos, en la ejecucidn y evaluacion de
la superaciény la apropiacion de habilidades, conocimientos y competencias para la integracion de contenidos,
todo lo cual favorezca la calidad del desempefio profesional, en los diferentes contextos educativos.

La preparacion del docente de la disciplina Historia debe tener una intencionalidad que le permita hallar
nexos, analizar procesos y actuar acertadamente. El contexto actual requiere de un docente que sea capaz
de personalizar la ensefianza, que tenga voluntad y suficiente preparacion cientifica para experimentar; debe
ser un orientador de la capacidad de autorrealizacién de sus alumnos; un promotor de la creatividad y el
autodidactismo, y manifestar interés en la personalidad de sus educandos. Comportamientos que exige una
preparacion suficiente en la organizacion del proceso educativo para lograr una formacioén integral basada en
la disposicion, independencia, reflexion y compromiso social.

El docente de Historia estd preparado para asumir estas exigencias, entre ellas la de perfeccionar sus
practicas pedagodgicas, desde la incorporacién asertiva de los componentes educativos del proceso de
ensefianza aprendizaje, entre ellos el de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible. Esto es posible,
cuando el docente conoce y domina los contenidos histdricos con enfoque ambiental de las asignaturas que
conforman el ciclo de la disciplina y los integra a su vez con los temas ambientales priorizados y los problemas
ambientales del entorno escolar, cumpliendo con las dimensiones ecoldgica, politica-social y econdmica del
desarrollo sostenible, en virtud de fomentar un cambio de pensamiento y modos de actuacion, consecuentes
con el medio ambiente, asi como un adecuado desempefio profesional pedagdgico ambiental.

En este sentido, la educacién ambiental ha sido una de las dimensiones educativas mas investigada por su
importancia y actualidad, en un mundo contemporaneo donde se quiebran y debilitan las relaciones armdnicas
entre el hombre y la naturaleza y se necesita de la formacidn de una conciencia ambiental integral que garantice
el equilibrio entre los ritmos de desarrollo de la sociedad y la conservacién resiliente de los ecosistemas.

Limonta, Verdecia y Lépez (2023) refiere a la educacion ambiental como una dimension del proceso
educativo en general, con caracter formativo e integrador, que debe dotar al individuo de un conjunto de
habitos, habilidades, valores y actitudes sobre la base de los conocimientos, para lograr que este lo manifieste
en un adecuado comportamiento ante el medio ambiente y sus problemas, como reflejo de una formacion
ambiental; que se entiende como concrecion y resultado del proceso educativo ambiental.

Teniendo en cuenta los objetivos y principios de la educacién ambiental, definidos en las reuniones de
Estocolmo, Belgrado, Tiblisi, Rio de Janeiro y Paris y refrendados en la Constitucion de la Republica de Cuba

(2019); en sus articulos 16.e y 86, y en la Ley 150/2022; Capitulo IX, queda clara la necesidad de incorporarla
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con precisidon y mayor alcance en el disefio e implementacion de las ensefianzas y asignaturas de cada grado,
como via de contribuir al desarrollo sostenible desde el proceso docente educativo.

El desarrollo historico de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible ha sido abordado por diferentes
autores en el contexto internacional y nacional, se reconoce en los Ultimos afios a |bafiez, Ferrer y Mufioz (2022);
Cafiete, Viltres y de Dios (2023), en cuyos estudios se encuentra que, el desarrollo epistemoldgico ha estado
ligado a diferentes eventos trascendentales en el proceso histérico-social de la humanidad, y a la propia evolucion
del medio ambiente global en la relacion sociedad-naturaleza; criterios que comparten estos autores.

En opinidn de Ibafiez, Ferrer y Mufioz (2022), la educacion ambiental se expresa como: “La conectividad
hacia el medioambiente natural, que se relaciona en sentido negativo con creencias y actitudes egoistas y en
sentido positivo con el desarrollo de actitudes hacia el medioambiente natural y el comportamiento ecoldgico
en general”. (p.3)

Cafiete, Viltres y de Dios (2023) consideran que: “La educacion ambiental sostenible es un proceso destinado
a la formacion de una ciudadania que forma valores, aclara conceptos y desarrolla habilidades y actitudes
necesarias para una convivencia armonica entre los seres humanos, su cultura y el medio ambiente”. (p.1)

Atendiendo a estas valoraciones, la educacion ambiental para el desarrollo sostenible se concibe en
relacién directa con las problematicas del contexto socio natural, el que se construye como resultado de la
responsabilidad social de los ciudadanos con su entorno. Tiene un marcado caracter continuo en favor de los
individuos y sus colectividades, a partir de la complejidad que se manifiesta en la solucion de sus necesidades
materialesy en la apropiacién de competencias profesionales para la comprensiony asuncion de sus principios.

Como proceso de transmisién de la cultura, la educacién ambiental busca promover una cultura de la
sostenibilidad de la sociedad (Guevara, Pérez y Bravo, 2023), aplicando para ello diversos métodos y formas
que combinen los patrones socioeconémicos y culturales, que condicionan las problematicas ambientales y
construya desde sus objetivos, la participacion protagdnica de los distintos sectores sociales en la formacion
de conciencias y actitudes resilientes en favor del ambiente.

Elimpacto actual de la educacién ambiental es un fendmeno cambiante, que ha experimentado fluctuaciones
en su comprension y aplicacion por los sujetos responsables del proceso de formacién. Por lo que, intervenir
en la actualizacion de las fuentes del conocimiento, asi como en la adjudicacién de que la solucidn a futuro de
practicas culturales ambientales, no dependera solamente, del conocimiento de las tematicas ambientales,
sino de la sensibilizacion que produzca asumir de manera sincrénica la transformacién socioambiental; para la
formacién de actitudes y valores ciudadanos, es un ejercicio de construccidn colectiva que tiene en su centro
al sistema educativo y a la superacion profesional en vinculo con los actores colectivos que lo protagonizan.

En Cuba, la ley 150/2022 del Sistema de los Recursos Naturales y el Medio Ambiente, contempla una
actualizacion y perfeccionamiento del marco normativo de la educacion ambiental, entendida como un
“proceso continuoy permanente, y dimensién de la educacién integral de todos los ciudadanos y comunidades,
orientada a la adquisicion de conocimientos, habitos, habilidades, capacidades y actitudes en la formacion
de valores, que propicien la adopcion de nuevos estilos de vida y practicas de consumo, compatibles con el
desarrollo sostenible.” (Articulo 141.1)

En este sentido, la superacion profesional de los docentes de Historia aun dista de incluir el tratamiento a
las actividades cientifico-investigativas, que, como procesos garantes de la formacion profesional pedagdgica,
aseguran una practica pedagogica responsable y consecuente con el contexto en que se instrumentan las
necesidades e intereses de estos profesionales.

En relacién con lo anteriormente expuesto, se precisa perfeccionar en la actualidad los procedimientos y
formas de superacién profesional que se utilizan con los docentes en ejercicio de esta disciplinade, tomando
como referente la instrumentacion de la Estrategia Ambiental Nacional y la Estrategia de Educacion Ambiental
del Ministerio de Educacién. Se evidencia por ende la necesidad de establecer metodologias dirigidas a
orientar a metoddlogos y directivos en la articulacion de este proceso con el tratamiento didactico integrador
a los componentes de la educacion, con énfasis en el de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

Los docentes de Historia deben, por tanto, precisan elevar el nivel de preparacién desde un enfoque cientifico
integrador, dirigido al sentido de la formacion integral por un lado y connotado en su cualidad profesional por
otro, lo que permitird su constante preparacion para el desarrollo eficiente de su labor docente. Se aprecia

entonces, que la superacion profesional de los docentes de la disciplina Historia en relacion con el componente
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ambiental para el desarrollo sostenible, no debe considerarse como un proceso espontaneo, sino que seria
mas exitoso si dicha superacién desde lo progresivo, se centra en la relacién dialéctica, entre la profundizacién
de las Ciencias Histdricas y Ambientales y la ldgica de la integracidn que manifiestan, lo cual conlleva a una
dinamica que es fundamental, tanto para el proceso formativo en general como al quehacer pedagogico y
didactico en particular.

El trabajo integrado, en la superacién profesional de los docentes de Historia, constituye una necesidad,
a partir de que asi lo exigen los objetivos y contenidos de la disciplina, en coherente articulacién con los
componentes del contenido de la educacion, de ahi la importancia que para la investigacion tienen los
criterios emitidos por los autores. Sin embargo, el proceso de superacién profesional de estos docentes
en relacion con el componente ambiental para el desarrollo sostenible requiere la busqueda de soluciones
practicas a los problemas, asi como la promocion y formacién de los conocimientos, habilidades, valoraciones
y valores profesionales y sociales que orienten el proceso de la educacion ambiental desde sus fundamentos
y potencialidades.

En este sentido, la gestion como instrumento para la concrecion praxiolégica de estas aspiraciones,
implica un nivel de concrecion en el contexto educativo, caracterizado por la interrelacion de la planificacion,
organizacién, ejecucion y control para lograr los objetivos formativos que se correspondan con las condiciones
objetivas en las cuales se lleva a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje, a la vez que se particulariza con
una interpretacion cuyos resultados estén sustentados en una posicion tedrica y metodologica (Hernandez,
Worosz, y Hernandez, 2023; Ramirez et al., 2023) criterios que se asumen en esta investigacion.

En este sentido, la gestion se relaciona con las concepciones diddcticas con las que se asumen los contenidos
de las asignaturas del ciclo histdrico, lo cual descansa, en Ultima instancia, en la gestion que realiza el docente,
qgue es quien toma decisiones importantes cada dia en la planificacion y el disefio de sus clases, en las
interacciones con sus estudiantes, en las relaciones humanas que incluyen la comprension de las dindmicas
del grupo, la evaluacién y el control, entre otras.

Mosquera, Mosquera-Esparzay Sudrez (2023) sefialan que la gestién didactica es un proceso que direcciona,
planifica, organiza, ejecuta y controla las practicas didacticas del proceso de ensefianza aprendizaje que
discurre en la formacion de los profesionales de la educacion superior, y que responde a sus necesidades vy al
desarrollo de una cultura pedagdgica que le permita interactuar en cualquier contexto y contribuya a alcanzar
los objetivos de la sociedad.

Se considera que la gestién didactica que deben emprender los docentes de la disciplina Historia como parte
del proceso de superacién profesional en relacién con el componente ambiental, evidencia el amplio sistema
de relaciones e interacciones que se establecen entre los estudiantes y docentes y que se manifiesta en la
forma consciente en que se suma desde la integracidon cognitiva, la orientacién y control de los contenidos
histéricos con enfoque ambiental para la gestion del aprendizaje por parte de los docentes y de sus educandos.
Un didactica centrada en el sujeto que aprende, que propicie un aprendizaje desarrollador, que transcienda lo
instructivo, para proponerse logros en el valor y sentido de lo que se aprende y la forma en que se aprende;
que implique poner al estudiante en contacto con la realidad que lo rodea, en particular con su realidad
ambiental, para que la valore, desarrolle habilidades y actitudes mediante tareas y proyectos que lo motiven
a la investigacién y a la busqueda de conocimientos de una manera critica y reflexiva.

En cuanto el desempefio profesional varios son los autores que han trabajado esta categoria entre ellos
Cuello, Fructus, y Panduro, 2020; Pashanasi, Garate y Palomino, 2021; Sumba, Moreno, Villafuerte, 2022),
quienes manifiestan que el desempefio profesional es multidimensional e implica la integracion dialéctica de
conocimientos, habilidades y actitudes.

Los contornos tedricos acerca del desempefio profesional guardan una relacién directa con la superacion
profesional, cuestidon vélida si se tiene en cuenta la interconexién y el nexo directo que existe entre ambas, ya
que la influencia es directa. Esta cuestion requiere aun una mayor construccion epistemoldgica y praxioldgica,
toda vez que existen limitaciones en dicho desempefio. Sin embargo, se es del criterio que la superacidén
profesional de los docentes de la disciplina Historia, como proceso pedagdgico profesional de formacién
postgraduada, debe proporcionar a los docentes un desarrollo gradual e integral de su personalidad, y los
prepara para un desempefio profesional eficiente. Esto se revela en la calidad de la solucion a las situaciones
pedagdgicas profesionales que se manifiestan en la diversidad de contextos educativos, las potencialidades de
laintegracién de los nucleos cognitivos histéricos, con los contenidos de enfoque ambiental que se intencionan
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en el componente, lo que favorece una cultura profesional que repercute en la calidad del proceso formativo.

Los elementos tedricos enunciados constituyen referentes del estudio que se construye. Siguiendo la ldgica
investigativa, se desarrolla un diagndstico de la realidad que tiene como centro, docentes de la disciplina
Historia del municipio Santiago de Cuba, de las educaciones Secundaria Bdsica, Preuniversitario, Formacion
Pedagogica y Técnica y Profesional, asi como a docentes y directivos de la carrera Educacién Marxismo
Leninismo e Historia y metoddlogos de la direccién de posgrado de la Universidad de Oriente, los cuales,
organizan, planifican, asesoran, ejecutan y evallan el proceso de superacién profesional de estos especialistas.

Encuestas docentes de la muestra (152)
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Gréafico 1. Componente ambiental en la superacion de docentes.

Nota: Datos obtenidos de la encuesta aplicada a docentes de la disciplina Historia del municipio Santiago de Cuba,

De los 153 docentes, solo 70 comprenden la significacién del componente ambiental para fortalecer
conocimientos y competencias en los docentes que dirigen la ensefianza de la Historia, sobre todo, desde el
proceso de superacion profesional, para un 45.7 %. Solo 55 de ellos conocen cuales son las necesidades de
superacion que requieren en su desempefio, para resolver los insuficiencias y carencias en el orden didactico y
metodoldgico, para un 35.9 %; esto obedece a que las actividades de preparacién y superacion que se ofertan
por la universidad son limitadas para lograr la elevacion de la calidad de la educacion desde el tratamiento a
los componentes educativos del proceso, aun cuando consideran necesaria esta actualizacién.

95 de ellos considera importante la superacién profesional, para un 62 %, ya que contribuye a la renovacién
de los conocimientos en el contexto de actuacion profesional. Solo 23 de ellos tienen nociones del componente
ambiental y su necesaria integracion con los contenidos histéricos para la solucién de los problemas docente
educativos y que se revelan desde el trabajo docente metodoldgico, para un 15 %.

Como se puede apreciar se confirma en este primer proceso de diagndstico desplegado, que existen insuficiencias
que dan cuenta de la necesidad del abordaje epistémico de |la tematica, toda vez, que no se garantiza que el docente
de Historia tenga una adecuada superacién para un mejor desempefio profesional; por lo que resulta necesario,
segun los resultados obtenidos en este diagndstico, y que a su vez justifican el estado actual del problema de la
investigacion, la necesaria busqueda de una alternativa que contribuya a perfeccionar gradualmente el desempefio
profesional de los docentes de la disciplina Historia en relacién con el componente ambiental.

Entrevista a 2 Metoddlogos y 5 directivos de la Direccion Municipal de Educacion de Santiago de Cuba
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Grafico 2 Cambios curriculares y concepciones didacticas desde la superacion en docentes.

Nota: Datos obtenidos de la encuesta aplicada a metoddlogos y directivos de la Direccién Municipal de Educacion de Santiago de Cuba.

Preocupacion por el tratamiento que ha tenido el proceso de superacion profesional de los docentes de |a
disciplina Historia, en particular desde la gestion de los contenidos con enfoque ambiental, el dominio de Ia
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Didactica de las Ciencias Sociales y de la Estrategia de Educacion Ambiental del Ministerio de Educacion, desde
la integracion que se requiere en la practica profesional (89%).

Expresan que las dificultades que existen son expresion de una insuficiente actualizacion y limitada
sistematizacion formativa de la superacion profesional (93%). Consideran que aun cuando la universidad tiene
en cuenta las necesidades e intereses de los docentes de Historia para ser atendidos desde el proceso de
superacion profesional, existen limitaciones que requieren ser atendidas para solucionar estas insuficiencias
en el contexto de su actuacion profesional (65%).

Encuesta a docentes en la Universidad
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Grafico 3 Conocimientos acerca de superacion profesional en disciplina de Historia en ensefianza media y media superior

Nota: Datos obtenidos de la encuesta aplicada a docentes en la Universidad del Departamento de Educacién Marxismo Historia en la Universidad de Oriente.

Revelan preocupacion por el tratamiento que ha tenido el proceso de superacion profesional del docente
de la disciplina Historia, al ellos carecer de los conocimientos que requiere la instrumentacion didactica
del componente ambiental para el desarrollo sostenible, como expresidon de una insuficiente actualizacion,
relacionada con los contenidos del programa, de la Did4ctica de las Ciencias Sociales y la Pedagogia (78,5%).

Consideran que las formas de superacion empleadas para la preparacion de estos docentes no han
contemplado de manera suficiente y sistémica, el tratamiento didactico a este componente educativo, y a
sus posibilidades de integracidon con los contenidos histéricos, desde revelar su impacto en la construccion
sociohistérica de los hechos, procesos y acontecimientos (92%).

Le atribuyen significacion a la superacion profesional, requiriéndose de una reorientacion de la actividad
para lograr una apropiacion de los contenidos del componente ambiental para el desarrollo sostenible.
Sefialan de manera significativa, que el disefio de la superacién profesional, con una adecuada preparacion,
podra contribuir a la actualizacion y solucion de los problemas del desempefio profesional, se confirma asi la
necesidad de sistematizar estos aspectos en la superacion profesional.

A manera de sintesis, puede afirmarse que debe asumirse una propuesta formativa que desarrolle una
posicion transformadora que procure superar los problemas de la actualizacién en la superacién de los
docentes de la disciplina Historia.

Observacion cientifica (clases y actividades metodoldgicas a docentes de Historia de las educaciones)
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Grafico 4. Tratamiento didactico.

Nota: Datos obtenidos de la observacion realizada a clases y actividades metodoldgicas en las educaciones municipales seleccionadas.

Los resultados revelaron datos importantes que demuestran las limitaciones de estos docentes para el

tratamiento didactico a este componente en funcion de un desempefio profesional de calidad. Se visitaron 54
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clases a docentes, en las cuales se enfatizé en el abordaje del componente ambiental desde las posibilidades
del contenido analizado. A pesar de que las evaluaciones de las actividades fueron catalogadas de Bien en un
83% y de Regular para un 17%, se pudo constatar que los docentes, directivos y metoddlogos encargados de
la actividad de control, no consideran medular el analisis, como parte de la profundizacién de los contenidos,
del componente ambiental.

La expresidn de estas limitaciones se connota en: inadecuados procederes didacticos para la incorporacién
del componente a la légica de la clase, errores de contenido; intencionados por la imposicion forzada de la
estrategiaambiental, limitado trabajo con referentes epistémicos que analizan laintegracidn histéricoambiental,
poco aprovechamiento de métodos problémicos que generen la coparticipacion para la comprension del
enfoque ambiental, pobre uso del lenguaje técnico de la asignatura y de la educacion ambiental, insuficiente
uso de recursos audiovisuales e informaticos con potencialidades para el tratamiento a este componente,
lo que revela insuficiencias en la proyeccion de la superacion profesional de estos colectivos para atender la
diversidad de enfoques histdricos y didacticos con los que deben analizarse estos contenidos.

Enrelacidon con las actividades metodoldgicas fueron visitadas 10, las mismas se encaminan especificamente,
a tratar aspectos docente metodoldgicos referidos a los contenidos de las asignaturas (90%), sin tener en
cuenta la integracién de los contenidos con los componentes del contenido de la educacion, a la vez que se
evidencia el insuficiente tratamiento a las actividades cientifico-metodoldgicas, como procesos garantes de la
formacién pedagogica profesional.

Estos elementos denotan deficiencias en el trabajo metodoldgico para la gestion didactica de estos
componentes, en particular el ambiental desde las diferentes formas del trabajo docente metodoldgico; asi
como una débil consideracion, de la necesidad de potenciar el desarrollo de competencias y capacidades para
el ejercicio de una practica pedagogica integradora.

Lo anterior permite afirmar que, en estos colectivos de docentes, no se renové el estilo de realizaciéon del
trabajo metodoldgico a tono con el perfeccionamiento de la educacién general, a pesar de que se reconoce
la necesidad de su abordaje desde una perspectiva integradora, lo que acrecienta la repercusién de las
insuficiencias expuestas.

Se consultaron, ademas, los programas de superacion profesional que se han instrumentado en los Ultimos 5
afios desde la Universidad de Oriente, para la preparacién, actualizacién y profundizacion de los componentes
didacticos del proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia, asi como de los sistemas de contenidos. Esta
revision documental arrojo que es aun insuficiente la atencion del departamento de Educacién Marxismo
Leninismo e Historia y las acciones de posgrado que se promueven, que potencien la superacién profesional
de los docentes de esta disciplina en relacién con el componente ambiental.

Se evidencia que los cursos de especializacion hacia los docentes de Historia no han sido concebidos
desde una visidon integradora, lo que incide en la garantia de los tratamientos didacticos a los componentes
educativos del proceso de ensefianza aprendizaje (72%). Se organizan talleres, conferencias especializadas,
entrenamientos, seminarios, cursos, entre otras acciones de superacion, que no siempre responden a criterios
encaminados al tratamiento didactico del enfoque ambiental para el desarrollo sostenible desde los contenidos
histéricos, unido a que no existe una sistematizacién que contribuya a una preparacién permanente de estos
docentes, desde su autopreparacion hasta la gestion de actividades de posgrado de caracter integrador.

DISCUSION

Los resultados encontrados en el diagndstico revelan insuficiencias en el componente ambiental desde
la superacion profesional en docentes de historia de las educaciones Secundaria Basica, Preuniversitario,
Formacién Pedagodgica y Técnica y Profesional, en tanto no se han encontrado aspectos asociados a la gestion
didactica en los que se ha de seguir profundizando, siendo las principales:

e Limitadas formas de superacion de los docentes de la disciplina Historia para incorporar el componente
ambiental desde suintegracion al proceso de ensefianza-aprendizaje de las asignaturas del ciclo historico,
lo que genera obstaculos para la planificacién de su tratamiento didactico.

e Lapreparacion metodoldgica de los colectivos se encamina, especificamente, a tratar aspectos docente
metodoldgicos referidos a los contenidos de las asignaturas; se evidencia insuficiente tratamiento

didactico a los componentes de la educacion, en particular el de educacién ambiental para el desarrollo
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sostenible, como garantia para el perfeccionamiento de su desempefio profesional y en funcién de
establecer el sistema de relaciones ciencia-naturaleza-sociedad.

e No se aprovechan, suficientemente, las potencialidades que brindan los programas de asignaturas de
la disciplina Historia para contextualizar el componente de la educacién ambiental para el desarrollo
sostenible, como dimensidn transversalizadora para la asuncién de actitudes y valores que promuevan
la conservacién, proteccién y transformacion resiliente del ambiente.

e |nsuficiente uso de métodos productivos, procedimientos, medios de ensefianza y formas de evaluacion
por los docentes, que favorezcan la incorporaciéon de manera reflexiva, coherente y sincrénica de los
contenidos histéricos con enfoque ambiental a la practica educativa de la disciplina.

Estos elementos permiten corroborar que las causas fundamentales de las insuficiencias en el proceso de
superacion profesional de los docentes de Historia en relacion con el componente ambiental estan dadas
en la existencia de sesgos en sus practicas pedagodgicas y de gestidén didactica, que reducen la efectividad
de los procesos de planificacion, organizacidn, ejecucion, control y evaluacién. Los aspectos antes referidos,
constituyen los referentes tedrico-praxiolégicos fundamentales que sustentan el proceso de superacién
profesional para estos especialistas, lo que evidencia la necesidad de perfeccionarlos, a partir de favorecer la
|6gica de la investigacidn.

CONCLUSIONES

El andlisis tedrico-metodoldgico realizado ha permitido revelar las insuficiencias en el proceso de superacion
profesional de los docentes de Historia en el contexto cubano, pues todavia no se reconoce la necesidad
de potenciar, una coherente gestion diddactica de los colectivos de docentes en relacién con el componente
ambiental para el desarrollo sostenible. Se reconoce la necesidad de revelar, una logica de la gestidn didactica
de este componente educativo, como alternativa pedagodgica para el logro de una integracion historico
ambiental durante su desempefio profesional.

Si bien se pudo constatar un reconocimiento al trabajo que se desarrolla, segln resultados del diagndstico,
se evidencié que los mismos han transitado hacia un proceso de transformaciones de la educacidon ambiental
y su integracion curricular, pero aun es limitado. Se constata la necesidad de profundizar en nuevas relaciones
que favorezcan una logica en la gestion didactica de los docentes de la disciplina Historia, sobre la base de una
practica pedagdgica integradora que favorezca su desempefo profesional.

Los resultados comprobados se encaminan a la elaboracién de una metodologia para la gestion didactica
del componente ambiental para el desarrollo sostenible en la superacion profesional de los docentes de
Historia, que tome en cuenta la relacién dialéctica entre la pertinencia y actualizacion de los programas de
superacion, las necesidades de preparacion a partir de las demandas institucionales, la participacion eficiente
de los actores y decisores del proceso y el perfeccionamiento de la actividad profesional, para contribuir al
desempefio exitoso de los docentes de Historia y garantizar el cumplimiento del encargo institucional que
tiene la educacion superior con la preparacion integral de estos colectivos.
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