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RESUMEN

Introduccion: Esta investigacion analiza la influencia del entorno familiar en el rendimiento académico de estudiantes
de tercer afio de Educacién Basica de la Unidad Educativa "Juan Montalvo" del cantén Buena Fe, periodo 2024-2025.
Materiales y métodos: El estudio adopta un disefio cuantitativo, descriptivo-correlacional, no experimental y transversal.
Se empled muestreo censal con la totalidad de la poblacién (n=40 estudiantes y sus representantes legales). Para la
recoleccién de datos se utilizaron dos técnicas: encuesta estructurada aplicada a representantes legales mediante
cuestionario de 24 items que evalla ocho dimensiones del entorno familiar, y andlisis documental de calificaciones
académicas oficiales en siete asignaturas curriculares. Resultados: Muestran que el 57.5% de estudiantes proviene de
entornos familiares "algo adecuados", 40% de entornos "inadecuados" y 2.5% de entornos "adecuados". En cuanto
al rendimiento académico, el 65% alcanzd nivel alto (28.50) y 35% nivel medio (7.00-8.49), sin registrarse casos de
bajo rendimiento. Se identificaron deficiencias en rutinas de estudio (77.5% sin horarios definidos), espacios de
aprendizaje (32.5% sin espacios fijos) y participacion parental en actividades escolares (75% con participacion
irregular). Discusion: El andlisis correlacional mediante coeficiente Rho de Spearman demostrd una correlacién
positiva moderada estadisticamente significativa (rs=0.422, p=0.007) entre entorno familiar y rendimiento académico,
indicando que aproximadamente 17.8% de la variabilidad en el rendimiento puede atribuirse a factores del entorno
familiar. Concusiones: Existe una relacion significativa entre la calidad del entorno familiar y el rendimiento académico,
confirmando que mejores condiciones familiares se asocian con mayor desempefio escolar. Los hallazgos sustentan la
necesidad de fortalecer la participacién familiar en el proceso educativo mediante estrategias de intervencion dirigidas
a mejorar las dimensiones deficitarias identificadas.

Palabras clave: Entorno familiar, rendimiento académico, educacién basica, intervencion pedagdgica, participacion parental.

ABSTRACT

Introduction: This research analyzes the influence of the family environment on the academic performance of third-grade

students at the "Juan Montalvo" Educational Unit in the Buena Fe canton, during the 2024-2025 academic year. Materials
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and methods: The study employs a quantitative, descriptive-correlational, non-experimental, and cross-sectional design.
A census sampling method was used, including the entire population (n=40 students and their legal guardians). Two
data collection techniques were used: a structured survey administered to legal guardians using a 24-item questionnaire
that assesses eight dimensions of the family environment, and a documentary analysis of official academic grades in
seven curricular subjects. Results: The results show that 57.5% of students come from "somewhat adequate" family
environments, 40% from "inadequate" environments, and 2.5% from "adequate" environments. Regarding academic
performance, 65% achieved a high level (>8.50) and 35% a medium level (7.00-8.49), with no cases of low performance
recorded. Deficiencies were identified in study routines (77.5% without defined schedules), learning spaces (32.5% without
fixed spaces), and parental involvement in school activities (75% with irregular participation). Discussion: Correlational
analysis using Spearman's rho coefficient demonstrated a statistically significant moderate positive correlation (rs=0.422,
p=0.007) between family environment and academic performance, indicating that approximately 17.8% of the variability in
performance can be attributed to family environment factors. Conclusions: There is a significant relationship between the
quality of the family environment and academic performance, confirming that better family conditions are associated with
higher school performance. The findings support the need to strengthen family involvement in the educational process
through intervention strategies aimed at improving the identified deficiencies.

Keywords: Family environment, academic performance, basic education, pedagogical intervention, parental involvement.

RESUMO

Introducdo: Esta pesquisa analisa a influéncia do ambiente familiar no desempenho académico de alunos do terceiro
ano do Ensino Fundamental da Unidade Educacional "Juan Montalvo", no cantdo de Buena Fe, durante o ano letivo
de 2024-2025. Materiais e métodos: O estudo emprega uma abordagem quantitativa, descritiva-correlacional, ndo
experimental e transversal. Foi utilizada uma amostragem censitaria, incluindo toda a populagdo (n=40 alunos e seus
responsaveis legais). Duas técnicas de coleta de dados foram utilizadas: um questionario estruturado de 24 itens aplicado
aos responsaveis legais, que avalia oito dimensdes do ambiente familiar, e uma andlise documental das notas escolares
oficiais em sete disciplinas curriculares. Resultados: Os resultados mostram que 57,5% dos alunos provém de ambientes
familiares "razoavelmente adequados"”, 40% de ambientes "inadequados" e 2,5% de ambientes "adequados". Em relacdo
ao desempenho académico, 65% alcancaram um nivel alto (28,50) e 35% um nivel médio (7,00-8,49), sem casos de
baixo desempenho registrados. Foram identificadas deficiéncias nas rotinas de estudo (77,5% sem horarios definidos),
nos espacos de aprendizagem (32,5% sem espacos fixos) e no envolvimento dos pais nas atividades escolares (75%
com participacdo irregular). Discussdo: A analise de correlacdo utilizando o coeficiente rho de Spearman demonstrou
uma correlagdo positiva moderada estatisticamente significativa (rs=0,422, p=0,007) entre o ambiente familiar e o
desempenho académico, indicando que aproximadamente 17,8% da variabilidade no desempenho pode ser atribuida
a fatores do ambiente familiar. Conclusdes: Existe uma relacdo significativa entre a qualidade do ambiente familiar e o
desempenho académico, confirmando que melhores condi¢es familiares estdo associadas a um melhor desempenho
escolar. Os resultados reforcam a necessidade de fortalecer o envolvimento familiar no processo educativo por meio de
estratégias de intervencdo voltadas para a correcdo das deficiéncias identificadas.

Palavras-chave: Ambiente familiar, desempenho académico, educacao basica, intervencdo pedagdgica, envolvimento dos pais.

Recibido: 3/1/2026  Aprobado: 27/1/2026
INTRODUCCION

Esta investigacion examina la incidencia del entorno familiar en el rendimiento académico de los estudiantes
de tercer afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa "Juan Montalvo" del cantén Buena Fe, durante el
periodo lectivo 2024-2025. Esta etapa se considera clave en la consolidacion de habilidades instrumentales,
asi como en el desarrollo de procesos de autorregulacidn y pensamiento metacognitivo, esenciales para el
éxito escolar posterior.

Para efectos de esta investigacion, se define el entorno familiar como el conjunto de condiciones fisicas,
emocionales, sociales y educativas que caracterizan el hogar donde se desarrolla el estudiante. Comprende
ocho dimensiones fundamentales: estructura familiar (composicion del hogar y estabilidad), apoyo emocional
(expresion de afecto y manejo de conflictos), habitos de estudio (supervisidn y rutinas), condiciones materiales
(espacio y recursos), relacion familia-escuela (participacion y comunicacién), tiempo compartido (calidad y
disponibilidad), normas vy disciplina (reglas y responsabilidades), comunicacién familiar (didlogo y resolucion
de conflictos), y estimulacién cognitiva (recursos educativos y actividades de aprendizaje).
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Elrendimientoacadémico se conceptualizacomo el nivel delogroalcanzado porel estudiante en las diferentes
areas curriculares, expresado mediante calificaciones cuantitativas en una escala de 0 a 10 puntos. Para este
estudio, se consideran las asignaturas del curriculo de tercer afio de Educacién Bdasica: Lengua y Literatura,
Matematicas, Inglés, Estudios Sociales, Ciencias Naturales, Educacion Cultural y Artistica, y Educacion Fisica. El
rendimiento se categoriza en tres niveles: alto (8.50-10.00), medio (7.00-8.49) y bajo (menos de 7.00).

La calidad del entorno familiar representa la valoracion integral de las condiciones familiares que favorecen
o limitan el desarrollo académico del estudiante. Se operacionaliza mediante un instrumento de 24 items que
evalla las ocho dimensiones del entorno familiar, clasificandose en tres categorias: adecuado (20-30 puntos),
algo adecuado (31-45 puntos) e inadecuado (46 o mas puntos).

Correlacion entorno familiar-rendimiento académico se define como la relacidn estadistica entre las
variables entorno familiar y rendimiento académico, medida a través del coeficiente de correlacién Rho de
Spearman. Esta correlacion indica el grado en que las variaciones en la calidad del entorno familiar se asocian
con cambios en el rendimiento académico de los estudiantes.

Callocondo et al. (2024) profundizan en la estructura del entorno familiar, identificAndolo como un sistema
dindmico donde los patrones de comunicacion, los roles establecidos y las rutinas diarias configuran el marco
de referencia para el desarrollo académico del estudiante. Esta configuracién impacta directamente en la
formacién de habitos de estudio y actitudes hacia el aprendizaje.

Flores Salazar (2023) establece que el entorno familiar funciona como mediador entre las capacidades
innatas del estudiante y su desempefio académico, actuando como filtro que potencia o limita el desarrollo de
habilidades cognitivas y sociales necesarias para el éxito escolar. La dindmica familiar, los estilos de crianza, la
disponibilidad de recursos educativos en el hogar y el nivel de involucramiento parental constituyen factores
determinantes en la formacion integral del estudiante.

Los factores del entorno familiar que inciden en el rendimiento académico han sido objeto de diversos
estudios especializados. Gardenia et al. (2024) identifican el clima afectivo familiar como un elemento
fundamental, sefialando que las interacciones positivas y el apoyo emocional crean un ambiente propicio para
el aprendizaje. La estabilidad emocional del hogar repercute directamente en la disposicion del estudiante
hacia las actividades académicas.

Jubones et al. (2023) profundizan en la influencia del nivel educativo de los padres, estableciendo una
correlacion significativa entre la formacién parental y el rendimiento de los hijos. Este estudio revela que
padres con mayor nivel educativo tienden a involucrarse mas activamente en el proceso de aprendizaje y
mantienen expectativas académicas mas elevadas, aspecto que, segln los autores, resulta clave para un
aprendizaje efectivo.

Alcivar et al. (2023) estudian la estructura familiar y sus dindmicas, observando como los roles establecidos
y las rutinas familiares afectan el desempefio escolar. Los autores enfatizan que la organizacion del tiempo en
el hogary el establecimiento de habitos de estudio contribuyen al desarrollo de la disciplina y la autonomia en
el aprendizaje. Ademas, destacan que un ambiente estructurado y con reglas claras favorece la concentracion
y el compromiso del estudiante con sus responsabilidades académicas.

El estudio de Plazarte B, Moreira Choez (2022) y Cevallos Zambrano (2022) representa un aporte cientifico
en la comprensiéon de dinamicas educativas contemporaneas. La investigacién profundiza la relacidn entre
configuraciones familiares y desarrollo académico de estudiantes de educacion basica, revelando dimensiones
criticas que superan enfoques tradicionales de analisis educativo.

Un disefio metodolégico cuantitativo permitid explorar las interacciones entre estructura familiar y
desempefio escolar, utilizando una muestra representativa de 40 participantes en la provincia de Manabi. La
investigacion implementd una encuesta de seleccidon simple, procesada mediante software SPSS-21 Statistics,
que posibilitd un analisis estadistico preciso de variables estudiadas. Los resultados evidenciaron que el 40%
de participantes identificaron la participacién familiar como factor determinante en el proceso educativo.
La tecnologia emergid como elemento disruptivo, con un 62.5% de encuestados reconociéndola como
barrera comunicacional. La configuracion familiar extensa, representada en un 47.5% de la muestra, expuso
complejidades en el acompafiamiento académico.

El trabajo revela la necesidad de estrategias de intervencion educativa diferenciadas, adaptadas a las

particularidades de cada entorno familiar. Las configuraciones familiares influyen en el desempefio académico
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y operan como dispositivos psicosociales que median el desarrollo integral de los estudiantes. Este enfoque
permite superar visiones reduccionistas que limitan el analisis del rendimiento académico a factores
exclusivamente escolares, reconociendo en su lugar la interaccion de multiples dimensiones como el entorno
afectivo, la estabilidad emocional y el acceso a recursos educativos en el hogar.

El rendimiento académico es un indicador fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes,
influenciado por factores internos y externos que moldean sus capacidades cognitivas, emocionales y sociales.
El entorno familiar desempefia un papel clave en este proceso, ya que proporciona las bases para el aprendizaje
temprano y el éxito escolar. Segiin Ramirez-Vazquez et al. (2023), aspectos como el nivel educativo de los
padres, la calidad de la interaccion familiar y las condiciones socioecondmicas del hogar son determinantes en
el desempefo estudiantil.

Estudios recientes han demostrado que los hogares en los que se fomenta el interés por la educacion, a través
de la supervision parental y la creacién de habitos de estudio estructurados, presentan mejores resultados
académicos en los estudiantes. Ademas, la presencia de un ambiente familiar positivo, basado en el respeto vy el
apoyo emocional, refuerza la autoestimay la motivacion escolar (Ramirez-Vazquez et al., 2023). En contraste, las
familias que enfrentan conflictos constantes o dificultades econdmicas pueden ver afectadas las oportunidades
de aprendizaje y desarrollo de sus hijos, lo que impacta negativamente en su desempefio académico.

Las investigaciones con enfoque cuantitativo han identificado patrones que evidencian la relacion entre las
caracteristicas familiares y el rendimiento escolar. La falta de acceso a recursos educativos y tecnolégicos en
el hogar se ha asociado con dificultades en el desarrollo de competencias académicas, una situacion que se
agrava en contextos de inequidad social. Estos hallazgos resaltan la necesidad de promover la participacion
activa de los padres y la implementacion de estrategias que fortalezcan el vinculo entre la escuela y la familia
(Ramirez-Vazquez et al., 2023).

El rendimiento académico se configura como un indicador fundamental del proceso educativo y el desarrollo
del estudiante. Gabriel & Buelvas (2023) lo definen como un constructo multidimensional que integra aspectos
cuantitativos y cualitativos del logro educativo, reflejando no solo las calificaciones obtenidas sino también el
desarrollo de competencias y habilidades esenciales para el aprendizaje.

Gonzdlez (2021) profundiza en la evaluacion del rendimiento académico, proponiendo un enfoque integral
que considera tanto los resultados académicos como el desarrollo de habilidades sociales y emocionales.
Destaca la importancia de implementar sistemas de evaluacién que no solo midan el desempefio en pruebas
y calificaciones, sino que también reflejen la capacidad del estudiante para resolver problemas, interactuar
con su entorno y gestionar sus emociones, brindando asi una visién mas completa del proceso de aprendizaje.

Criollo-Vargas et al. (2020) examinan la relacion entre el rendimiento académico y las variables contextuales,
identificando como los factores familiares, sociales y escolares interactian para influir en el desempefio
del estudiante. Este andlisis revela la necesidad de considerar el contexto integral del alumno al evaluar su
rendimiento. Aguilera-Ruiz et al. (2017) argumentan sobre la importancia de establecer indicadores precisos
para medir el rendimiento académico, considerando aspectos como la participacién en clase, la capacidad de
resoluciéon de problemas vy las habilidades de pensamiento critico. Por lo tanto, una evaluacion efectiva debe
ir mas alla de las calificaciones numeéricas.

Cruz y Judrez Solis Sandra (2024) definen las estrategias de mejoramiento académico como un conjunto
sistematico de acciones y metodologias disefiadas para optimizar el proceso de aprendizaje. Enfatizan que
estas estrategias deben abordar tanto los aspectos cognitivos como los socioemocionales del estudiante,
promoviendo un enfoque integral que facilite el desarrollo de habilidades, la motivacion y la adaptacion a los
desafios académicos.

Jeanine et al. (2024) analizan los niveles de participacion familiar, identificando patrones que van desde el
apoyo basico en tareas hasta la colaboracién activa en la planificacién educativa. Destacan que una participacion
estructurada y consistente fortalece la responsabilidad del estudiante, mejora su desempefio y promueve una
actitud positiva hacia el aprendizaje. Ademas, resaltan que el compromiso familiar influye en la motivacion y
en el desarrollo de habilidades esenciales para el éxito académico.

Quintana Stefanie et al. (2024) examinan las barreras y facilitadores de la participacién familiar en el contexto
educativo actual. Su investigacién revela que factores como el tiempo disponible, las competencias parentales
y la comunicacién con la escuela influyen en el nivel de involucramiento familiar. Ademas, destacan que la
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disposicion de los padres para apoyar el aprendizaje, junto con estrategias institucionales que fomenten su
participacion, son clave para fortalecer la relacion entre el hogar y la escuela, impactando positivamente en el
rendimiento académico de los estudiantes.

Montesinos et al. (2022) estudian las modalidades efectivas de participacién familiar, proponiendo un
modelo integrado que considera tanto el apoyo académico directo como el soporte emocional. Destacan que la
calidad de la participacion influye significativamente en el rendimiento estudiantil, ya que un acompafiamiento
basado en el didlogo, la motivacién y la orientacion resulta mas beneficioso que una intervencién frecuente
pero poco estructurada.

Los datos evidencian una participacion parental del 57,06%. Predominan las actividades domésticas: crianza
(57,60%), comunicacion (56,88%) y actividades en casa (56,97%). La supervision académica, el establecimiento
de normas y la provision de recursos educativos constituyen practicas fundamentales. El involucramiento en
decisiones institucionales (56,32%) y la colaboracion comunitaria (54,29%) marcan una diferencia significativa
entre el apoyo doméstico y la participacion escolar activa.

Elrendimientoacadémico registraun promediode 4.19/10, donde el 51,61% de estudiantes se situa en niveles
medios de desempefio. Las asignaturas de Lengua, Literatura y Matematicas presentan mejores resultados,
mientras que Ciencias Sociales y Naturales registran rendimiento inferior. La correlacion participacion-
rendimiento muestra una intensidad baja (rho=0,101). La metodologia identificd limitaciones temporales,
laborales y comunicacionales entre familia e institucion. Los resultados fundamentan la implementacion de
programas estructurados para fortalecer el vinculo familia-escuela, considerando factores socioecondémicos y
estrategias comunicacionales efectivas.

Los hallazgos sustentan intervenciones especificas para optimizar la participacion familiar educativa. La
correlacion establece base empirica para desarrollar programas que integren realidades socioecondmicas y
competencias parentales educativas. El estudio demuestra necesidad de equilibrio entre el apoyo entre el
doméstico y la participacion activa institucional.

El estudio de Salvo-Garrido et al. (2021) investiga la resiliencia académica en estudiantes de educacion
basica provenientes de contextos vulnerables. La investigacion precisé comprender las relaciones familiares
que potencian la capacidad de estudiantes para superar adversidades académicas y desarrollar rendimiento
escolar destacado. La metodologia implementd un disefio de teoria fundamentada, utilizando muestreo
teoréticamente guiado con 27 entrevistas semiestructuradas a familias vulnerables de diferentes zonas de
Chile. El proceso metodoldgico considerd recoleccidn y analisis de datos de manera simultdnea, siguiendo
paradigma de codificacion con niveles de codificacidn abierta, axial y selectiva.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion adoptd un enfoque cuantitativo, fundamentado en la recoleccién sistematica y analisis
estadistico de datos numéricos para medir objetivamente las variables entorno familiar y rendimiento
académico. Este enfoque permitié operacionalizar conceptos abstractos mediante indicadores observables
y medibles, facilitando el establecimiento de relaciones estadisticamente significativas entre las variables
estudiadas y proporcionando respuestas precisas a los objetivos planteados.

Esta investigacion se enmarca en un tipo descriptivo-correlacional, disefio que responde especificamente a
la naturaleza de los objetivos planteados. Es descriptiva porque permite caracterizar de manera detallada las
condiciones del entorno familiar de los estudiantes de tercer afio de Educacién Basica de la Unidad Educativa "Juan
Montalvo" del cantén Buena Fe, asi como su desempefio académico en las distintas asignaturas del curriculo.

Simultdneamente, es correlacional porque busca determinar si existe una relacion estadisticamente
significativa entre las variables entorno familiar y rendimiento académico, sin intervenir ni manipular dichas
variables, sino observandolas en su manifestacién natural. Esta caracteristica correlacional permite establecer
el grado de asociacion entre los fendmenos estudiados.

El método descriptivo constituyé una herramienta fundamental para caracterizar tanto las condiciones del
entorno familiar de los estudiantes como su nivel de rendimiento académico en las distintas areas del curriculo.
Este método permitio registrar, organizar y presentar de manera sistematica la informacién recolectada a
través de encuestas estructuradas y analisis documental, describiendo con precision y detalle la realidad

educativa del grupo investigado.
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El método correlacional establecio el procedimiento cientifico para examinar la naturaleza y magnitud de la
relacién existente entre las variables entorno familiar y rendimiento académico. La aplicacion de este método
implico la utilizacion de técnicas estadisticas no paramétricas, especificamente el coeficiente de correlaciéon
Rho de Spearman, seleccionado en funcién de la naturaleza ordinal de los datos y las caracteristicas de la
muestra estudiada.

La presente investigacion se desarrolld en la Unidad Educativa "Juan Montalvo" del cantdn Buena Fe, ubicada
en la provincia de Los Rios, durante el periodo lectivo 2024-2025. La seleccidn de esta institucidon responde a
su representatividad dentro del contexto educativo local y a la accesibilidad para el desarrollo del estudio. La
poblacion objetivo estuvo conformada por los estudiantes de tercer afio de Educacion Basica, quienes cursan
su formacion en modalidad presencial, asi como por sus respectivos representantes legales, considerando que
la variable entorno familiar requeria informacion directamente vinculada al @mbito doméstico y las dinamicas
relacionales del hogar.

La poblacion total estuvo constituida por 40 estudiantes y sus correspondientes 40 representantes legales,
conformando una unidad de analisis integral para el estudio. Dado el tamafio reducido y manejable de esta
poblacion, no fue necesario aplicar técnicas de muestreo probabilistico, optandose por un muestreo censal
que incluyd al 100% de la poblacion identificada. Esta decision metodoldgica se sustentd en la conveniencia
de trabajar con la totalidad del universo poblacional, lo que garantizd mayor confiabilidad en los resultados
obtenidos y una representacion exacta y completa de la realidad investigada.

RESULTADOS
Correlacion entre entorno familiar y rendimiento académico

Para la correlacion existente entre la calidad del entorno familiar y el rendimiento académico de los
estudiantes de tercer afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa "Juan Montalvo" del cantdon Buena Fe,
se procedié a realizar un andlisis correlacional mediante técnicas estadisticas apropiadas para determinar la
existencia, magnitud y direccion de la relacién entre ambas variables.

Para establecer el grado de relacion entre el entorno familiar y el rendimiento académico de los estudiantes
de tercer afio de Educacién Basica de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, se construyd una tabla cruzada
(Tabla 40) que permitié identificar como varia el nivel de desempefio académico en funcion de la calidad del
entorno familiar reportada por los representantes legales.

Tabla 1. Tabla cruzada entre calidad de entorno familiar y rendimiento académico

Entorno familiar Rendimiento académico

Alto Medio Bajo TOTAL
Inadecuado 6 (15.0%) 10 (25.0%) | 0(0.0%) | 16 (40.0%)
Algo adecuado 19 (47.5%) |4(10.0%) |0 (0.0%) |23(57.5%)
Adecuado 1(2.5%) 0(0.0%) 0(0.0%) | 1(2.5%)
TOTAL 26 (65.0%) | 14 (35.0%) | 0(0.0%) | 40 (100%)

Nota. Elaboracién propia

La tabla 1, presenta la distribucion cruzada entre las variables calidad del entorno familiar y rendimiento
académico, revelando patrones significativos que confirman la relacion entre ambas dimensiones. Los
resultados evidencian que la mayoria de estudiantes (57.5%) proviene de entornos familiares clasificados como
"algo adecuados", mientras que el 40.0% presenta entornos "inadecuados" y Unicamente el 2.5% cuenta con
entornos completamente "adecuados".

En cuanto al rendimiento académico, los datos muestran una distribucion concentrada en niveles satisfactorios:
el 65.0% de los estudiantes alcanza rendimiento "alto" y el 35.0% obtiene rendimiento "medio", sin registrarse
casos de rendimiento "bajo". Esta distribucidn resulta especialmente destacable considerando que una proporcién
significativa de estudiantes (40.0%) proviene de entornos familiares con limitaciones importantes.

Un hallazgo particularmente relevante es que el Unico estudiante con entorno familiar completamente
"adecuado" presenta rendimiento académico "alto", sugiriendo una tendencia positiva entre la calidad
del entorno familiar y el desempefio escolar. Adicionalmente, se observa que del grupo con entorno "algo
adecuado" (23 estudiantes), el 82.6% (19 estudiantes) logra rendimiento "alto", mientras que solo el 17.4% (4

estudiantes) presenta rendimiento "medio".
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En contraste, los estudiantes provenientes de entornos "inadecuados" (16 estudiantes) muestran una
distribucién donde 6 estudiantes alcanzan rendimiento "alto" y 10 estudiantes obtienen rendimiento "medio".
Este patron sugiere que, aunque las condiciones familiares adversas no impiden completamente el logro
académico, si influyen en la probabilidad de alcanzar niveles superiores de desempefio, siendo mas frecuente
el rendimiento medio que el alto en este grupo.

Es particularmente notable que, a pesar de las deficiencias identificadas en los entornos familiares, no se
registren casos de bajo rendimiento académico en ninguna de las categorias. Este hallazgo puede atribuirse
a factores compensatorios del sistema educativo, especialmente a la intervencién pedagdgica diferenciada
implementada por la docente del grado, quien aplicd estrategias de refuerzo académico dirigidas a estudiantes
que inicialmente presentaban dificultades en su desempefio escolar.

R? Lineal = 0,170
30 o

y=-1,38+0,34"

Calidad del entorno familiar_cualitative
°

750 8,00 850 9,00 9,50 10,00

Rendimiento académico_cuantitativo

Figura 1. Correlacidn de calidad de entorno familiar y rendimiento académico

Nota. Elaboracién propia.

El andlisis del diagrama de dispersién presentado en la Figura 1 confirma la existencia de una relacién positiva
entre la calidad del entorno familiar y el rendimiento académico de los estudiantes. La representacion grafica
muestra que la variable X (calidad del entorno familiar) se codifica en tres niveles: 1 = Inadecuado, 2 = Algo
adecuado, y 3 = Adecuado, mientras que la variable Y representa el rendimiento académico en escala continua.

La ecuacién de regresion lineal (y =-1.38 + 0.34x) indica que por cada unidad de mejora en la calidad del
entorno familiar, el rendimiento académico tiende a incrementarse en 0.34 puntos. La pendiente positiva de
0.34 confirma la direccion favorable de la relacion: a medida que mejoran las condiciones del entorno familiar,
se observa una tendencia hacia el incremento del rendimiento académico. El coeficiente de determinacion (R?
=0.170) revela que aproximadamente el 17% de la variabilidad observada en el rendimiento académico puede
explicarse por la calidad del entorno familiar. Aungue este porcentaje indica una influencia moderada, resulta
estadisticamente significativo y educativamente relevante, sugiriendo que el entorno familiar constituye un
factor influyente en el desempefio escolar, aungue no sea el Unico determinante.

La dispersiéon de los datos evidencia que la gran mayoria de estudiantes se concentra en los niveles 1
(Inadecuado: 40.0%) y 2 (Algo adecuado: 57.5%) de calidad del entorno familiar, mientras que Unicamente
el 2.5% presenta entorno completamente adecuado (nivel 3). Esta distribucidon refleja las condiciones
socioecondmicas y familiares prevalentes en el contexto estudiado, donde predominan los entornos con
limitaciones o condiciones parcialmente favorables.

La tendencia ascendente de la linea de regresion confirma que las mejoras en el entorno familiar se asocian
sistematicamente con incrementos en el rendimiento académico. Este patrén es particularmente notable
al observar que el Unico estudiante con entorno completamente adecuado (nivel 3) presenta rendimiento
académico alto, mientras que la dispersion en los niveles 1y 2 muestra mayor variabilidad, lo que sugiere que
otros factores también influyen en el desempefio cuando las condiciones familiares no son dptimas.

Tabla 2. Prueba de la normalidad: calidad de entorno familiar y rendimiento académico.

VARIABLES Shapiro-Wilk
Estadistico | gl Sig.
Calidad del entorno familiar | 0,701 40 0,000
Rendimiento académico 0,957 40 0,127

Nota. Elaboracién propia.
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Los resultados de la prueba de normalidad Shapiro-Wilk, presentados en la Tabla 2, permite evaluar si las
variables estudiadas siguen una distribucion normal, prerrequisito esencial para la aplicacién de estadisticos
paramétricos. Para la variable "calidad del entorno familiar", el estadistico Shapiro-Wilk arrojé un valor de 0.701
con significancia de 0.000 (p < 0.05), lo que permite rechazar la hipotesis nula de normalidad. Este resultado
indica que la distribucién de esta variable se desvia significativamente de la normalidad, lo cual es explicable por
la naturaleza ordinal de la variable y la concentracién de casos en las categorias "inadecuado" y "algo adecuado".

En contraste, la variable "rendimiento académico" registré un estadistico de 0.957 con significancia de 0.127
(p > 0.05), sugiriendo que su distribucion se aproxima a la normalidad. Este hallazgo es consistente con la
naturaleza continua de las calificaciones académicas y su tendencia a distribuirse de manera relativamente
simétrica en poblaciones estudiantiles. Dado que una de las variables no cumple el supuesto de normalidad,
se justifica plenamente la seleccion del coeficiente de correlacién Rho de Spearman como técnica estadistica
no parameétrica.

Tabla 3. Correlacion de variables: Rho de Spearman

Calidad del entorno | Rendimiento académico
familiar cualitativo cuantitativo
Rho de Calidad del entorno Coeficiente de correlacion | 1,000 0,422**
Spearman familiar cualitativo Sig. (bilateral) 0,007
N 40 40
Rendimiento académico | Coeficiente de correlacién | 0,422** 1,000
cuantitativo Sig. (bilateral) 0,007
N 40 40

Nota. Elaboracién propia.

Los resultados del analisis correlacional mediante el coeficiente Rho de Spearman, presentados en la Tabla
3, proporcionan evidencia estadistica concluyente sobre la relacidon entre la calidad del entorno familiar y el
rendimiento académico de los estudiantes. El coeficiente obtenido (rs = 0.422) indica una correlaciéon positiva
moderada, confirmando que ambas variables tienden a variar en la misma direccién: a medida que mejora la
calidad del entorno familiar, se observa una tendencia hacia el incremento del rendimiento académico.

La significancia bilateral obtenida (p = 0.007) es considerablemente inferior al nivel critico establecido
(a0 = 0.05), lo que permite rechazar categdricamente la ausencia de correlacion. Este resultado indica que
existe menos del 0.7% de probabilidad de que la relacién identificada sea producto del azar, otorgando alta
confiabilidad estadistica a los hallazgos y confirmando que la asociacién observada es real y no atribuible a
fluctuaciones aleatorias en los datos.

En términos de magnitud, la correlacién de 0.422 se clasifica como moderada, indicando una relacidn
importante donde el entorno familiar influye en el rendimiento académico sin ser el Unico factor decisivo. Esta
correlacion confirma que existe una asociacioén significativa entre ambas variables, aunque la relacion no es
perfecta, lo cual es esperado en el contexto educativo donde multiples factores interactian para determinar
el desempefio estudiantil. Los hallazgos sugieren que mejorar las condiciones del entorno familiar puede
contribuir positivamente al rendimiento académico, aunque otros elementos no contemplados en este estudio
también podrian desempefiar roles importantes en el éxito escolar de los estudiantes.

La direccién positiva de la correlacion confirma los patrones observados en la tabla cruzada, donde se
evidencia claramente que mejores condiciones de entorno familiar se asocian con mayor rendimiento
académico. Los datos muestran una progresién ascendente: en el grupo con entorno "inadecuado" (16
estudiantes), 6 alcanzaron rendimiento "alto" y 10 obtuvieron rendimiento "medio"; en el grupo con entorno
"algo adecuado" (23 estudiantes), 19 lograron rendimiento "alto" y solo 4 obtuvieron rendimiento "medio";
finalmente, el Unico estudiante con entorno "adecuado" alcanzé rendimiento "alto". Esta distribucion confirma
la tendencia positiva identificada en la correlacién: a medida que mejora la calidad del entorno familiar,
aumenta la proporcién de estudiantes con rendimiento académico alto.

La magnitud moderada de la correlacién sugiere que, sibien el entorno familiar constituye un factor influyente
en el desempefio escolar, existen multiples variables que contribuyen al éxito académico. Este hallazgo
respalda un enfoque integral en las intervenciones educativas, donde el fortalecimiento del entorno familiar
debe complementarse con estrategias pedagodgicas, institucionales y de apoyo individual para maximizar el

impacto en el rendimiento estudiantil.
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DISCUSION

Los hallazgos obtenidos en esta investigacion proporcionan evidencia empirica sobre la influencia del
entorno familiar en el rendimiento académico de estudiantes de tercer afio de Educacién Basica, confirmando
la relevancia de las dindmicas familiares como factor determinante en el éxito escolar. Los resultados revelan
una correlacién positiva moderada estadisticamente significativa (rs=0.422, p=0.007) entre ambas variables,
lo que concuerda con los planteamientos tedricos de Bronfenbrenner y sustenta la necesidad de fortalecer la
participacion familiar en el proceso educativo.

La caracterizacion del entorno familiar evidencio que el 57.5% de estudiantes proviene de entornos
clasificados como "algo adecuados" y el 40% de entornos "inadecuados", revelando condiciones familiares
predominantemente limitadas. Estos hallazgos coinciden con los reportados por Gardenia et al. (2024),
quienes identificaron que las condiciones del clima familiar influyen significativamente en el rendimiento
escolar, especialmente en contextos socioecondmicos vulnerables. Asimismo, los resultados son consistentes
con la investigaciéon de Alcivar et al. (2023), que demostrd como las dindmicas familiares y la organizacion del
hogar constituyen factores predictivos del desempefio académico en educacion basica.

Un hallazgo particularmente relevante es la ausencia de rutinas de estudio estructuradas, donde el
77.5% de estudiantes carece de horarios definidos para el estudio en casa. Esta deficiencia contrasta con los
planteamientos de Zambrano-Mendoza y Vigueras-Moreno (2020), quienes enfatizan que la organizacién de
rutinas académicas en el hogar constituye un elemento fundamental para el desarrollo de la autonomia y la
disciplina estudiantil.

La limitada participacion parental en actividades escolares, donde solo el 25% de representantes participa
regularmente en reuniones y actividades académicas, refleja una desarticulacion entre familia y escuela que
puede limitar el potencial académico de los estudiantes. Estos resultados son congruentes con los hallazgos de
Echeverria Ferndndez y Obaco Soto (2021), quienes en su estudio identificaron que la participacién parental
promedio alcanza apenas el 57.06%, evidenciando barreras temporales, laborales y comunicacionales que
obstaculizan el involucramiento familiar efectivo.

El rendimiento académico registrado, con 65% de estudiantes en nivel alto y 35% en nivel medio sin casos
de bajo rendimiento, constituye un hallazgo destacable que contrasta con las limitaciones identificadas en
el entorno familiar. Esta aparente contradiccidn puede explicarse por la teoria de la resiliencia académica
propuesta por Salvo-Garrido et al. (2021), quienes demostraron que estudiantes provenientes de contextos
vulnerables pueden desarrollar capacidades de enfrentamiento que les permiten superar adversidades
familiares y mantener rendimiento satisfactorio. Adicionalmente, este patrdn sugiere la existencia de factores
compensatorios en el sistema educativo, posiblemente relacionados con la calidad de la intervencién
pedagodgica implementada por la docente del grado.

La correlacién positiva moderada identificada (rs=0.422) indica que aproximadamente el 17.8% de la
variabilidad en el rendimiento académico puede atribuirse al entorno familiar, lo que confirma su relevancia
como factor influyente sin ser determinante absoluto. Este hallazgo es consistente con los planteamientos de
Criollo-Vargas et al. (2020), quienes argumentan que el rendimiento académico resulta de la convergencia
entre capacidades individuales, condiciones familiares y factores institucionales. La magnitud moderada de
la correlacién sugiere que, aunque el entorno familiar constituye un predictor significativo, existen multiples
variables que contribuyen al éxito académico.

CONCLUSIONES

La caracterizacion del entorno familiar evidencio condiciones predominantemente limitadas, con 57.5% de
estudiantes provenientes de entornos clasificados como "algo adecuados”, 40.0% de entornos "inadecuados"
y Unicamente 2.5% de entornos "adecuados". Se identificaron deficiencias estructurales criticas: ausencia
de rutinas de estudio establecidas (77.5% sin horarios definidos), carencia de espacios fijos de aprendizaje
(32.5%), limitada participacion parental en actividades escolares (75% con participacion irregular), y acceso
restringido a experiencias culturales complementarias (85% con participacién esporadica o nula).

La evaluacion del rendimiento académico registrd niveles satisfactorios con distribucién concentrada en
rangos medio-altos: 65% del estudiantado alcanzd rendimiento alto (>8.50) y 35% rendimiento medio (7.00-

8.49), sin casos de rendimiento bajo. Las asignaturas con mayor desempefio fueron Educacién Fisica (95%
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con calificaciones A+) y Educacion Cultural y Artistica (90% sobre 8.50), mientras que las areas instrumentales
basicas mostraron distribucién mas heterogénea.

El analisis correlacional confirmd una asociacién positiva moderada estadisticamente significativa entre
entorno familiar y rendimiento académico (rs=0.422, p=0.007). La distribucién evidencid una progresién
ascendente: de los 16 estudiantes con entorno inadecuado, 6 alcanzaron rendimiento alto y 10 rendimiento
medio; de los 23 estudiantes con entorno algo adecuado, 19 lograron rendimiento alto y 4 rendimiento medio;
el Unico estudiante con entorno adecuado obtuvo rendimiento alto. Esta correlacion demuestra que el entorno
familiar constituye un predictor significativo del desempefio académico.
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