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RESUMEN
Introduccion: La libertad de expresion ha sido un pilar fundamental en las democracias modernas, permitiendo el
libre flujo de ideas y el debate publico. Objetivo: Este articulo académico de revisién exhaustiva analiza el impacto
de la inteligencia artificial [IA] en la libertad de expresidon y la desinformacioén, con enfoque en la sociedad politica
ecuatoriana y los posibles escenarios para las elecciones de 2025. Materiales y Métodos: Basado en una metodologia
analitica, interpretativa y critica bajo el paradigma positivista, se recopilaron y procesaron 30 articulos e informes, 5
libros y 5 audiovisuales mediante herramientas como Excel, Word y ATLAS.ti. Los resultados revelan que la IA, aunque
puede fortalecer la democracia al mejorar el acceso a la informacion, también facilita la propagacién de desinformacion,
especialmente en contextos electorales. La revision categorizé la informacion en temas clave como libertad de expresion
en la era digital, evolucion de la desinformacion con IA y su impacto en procesos electorales. En Ecuador, los candidatos
presidenciales ya han utilizado IA para amplificar su visibilidad, lo que resalta la necesidad de un uso ético y responsable
de esta tecnologia. Conclusiones: Se concluye que es crucial implementar herramientas de verificacion, promover la
alfabetizacion digital y desarrollar marcos regulatorios que equilibren la libertad de expresion con la lucha contra la
desinformacioén. La colaboracion entre el Consejo Nacional Electoral (CNE), el Tribunal Contencioso Electoral (TCE) y
otros actores es esencial para maximizar el potencial de la IA y evitar su uso como herramienta de manipulacion en las
elecciones.
Palabras clave: Comunicacion digital, society, libertad de expresién, desinformacion, inteligencia artificial, politica.
ABSTRACT
Introduccion: Freedom of expression has been a fundamental pillar in modern democracies, allowing the free flow of
ideas and public debate.Objetive: This comprehensive academic review article analyzes the impact of artificial intelligence
(Al) on freedom of expression and disinformation, with a focus on Ecuadorian political society and possible scenarios
for the 2025 elections. Materials and methods: Based on an analytical, interpretive, and critical methodology within the
positivist paradigm, 30 articles and reports, 5 books, and 5 audiovisual materials were collected and processed using
tools such as Excel, Word, and ATLAS.ti. The results reveal that Al, while it can strengthen democracy by improving access
to information, also facilitates the spread of disinformation, especially in electoral contexts. The review categorized the
information into key themes such as freedom of expression in the digital age, the evolution of Al-driven disinformation,
and its impact on electoral processes. In Ecuador, presidential candidates have already used Al to amplify their visibility,
highlighting the need for ethical and responsible use of this technology. Conclusion: It is concluded that it is crucial
to implement verification tools, promote digital literacy, and develop regulatory frameworks that balance freedom
of expression with the fight against disinformation. Collaboration between the National Electoral Council (CNE), the
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Contentious Electoral Tribunal (TCE), and other stakeholders is essential to maximize the potential of Al and prevent its
use as a tool for manipulation in elections.

Keywords: Digital communication, society, freedom of expression, disinformation, artificial intelligence, politics.
RESUMO

Introducdo: A liberdade de expressdo tem sido um pilar fundamental nas democracias modernas, permitindo o livre
fluxo de ideias e o debate publico. Objetivo: Este artigo académico de revisdo exaustiva analisa o impacto da inteligéncia
artificial [IA] na liberdade de expressdo e na desinformacdo, com foco na sociedade politica equatoriana e nos possiveis
cenarios para as eleicGes de 2025. Materiais e metodos: Com base em uma metodologia analitica, interpretativa e critica
sob o paradigma positivista, foram coletados e processados 30 artigos e relatorios, 5 livros e 5 audiovisuais utilizando
ferramentas como Excel, Word e ATLAS.ti. Os resultados revelam que a IA, embora possa fortalecer a democracia
ao melhorar o acesso a informacdo, também facilita a disseminacdo de desinformacdo, especialmente em contextos
eleitorais. A revisdo categorizou a informacdo em temas-chave como liberdade de expressdo na era digital, evolucao
da desinformacdo com IA e seu impacto nos processos eleitorais. No Equador, os candidatos presidenciais ja usaram IA
para ampliar sua visibilidade, o que destaca a necessidade de um uso ético e responsavel dessa tecnologia. Conclusdes:
Conclui-se que é crucial implementar ferramentas de verificacdo, promover a alfabetizacdo digital e desenvolver marcos
regulatorios que equilibrem a liberdade de expressdao com o combate a desinformacdo. A colaboragdo entre o Conselho
Nacional Eleitoral (CNE), o Tribunal Contencioso Eleitoral (TCE) e outros atores é essencial para maximizar o potencial da
IA e evitar seu uso como ferramenta de manipulacdo nas elei¢bes.

Palavras-chave: Comunicacdo digital, sociedade, liberdade de expressdo, desinformacao, inteligéncia artificial, politica.
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INTRODUCCION

Ecuador tiene alrededor de 17 a 18 millones de habitantes, con cifras oficiales del Censo 2022 realizado
por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (CENSO ECUADOR , 2022) mostrando 16°938.986 millones
de habitantes, aunque proyecciones y ajustes posteriores elevan la cifra actual a cerca de 18 millones (incluso
proyectando mas para 2026), siendo una poblacién mayoritariamente femenina y joven, con desafios en
servicios y una composicion étnica diversa que influye en las politicas sociales, econdmicas y de desarrollo del
pais para la definicién de politicas publicas en los planes de gobierno de los candidatos y candidatas que se
postulan para las elecciones presidenciales mediante el sufragio en las urnas de forma democratica organizado
por los vocales del Consejo Nacional Electoral para la garantizar la ciudadania en la sociedad ecuatoriana.

La libertad de expresion ha sido un pilar fundamental en las democracias modernas, permitiendo el libre
flujo de ideas y el debate publico. Sin embargo, en la sociedad ecuatoriana en el marco social del proceso
democratico ecuatoriano del afio 2025 segun el Registro Electoral del (Consejo Nacional Electoral, 2024) se
encuentran habilitado un total de 13.736.314 ciudadanos ecuatorianos para ejercer su derecho al voto. De
este universo electoral, 13.279.829 se encuentran en territorio nacional y 456.485 residen en el exterior. Estos
electores estaran llamados a elegir, en primera instancia el 9 de febrero, a la formula presidencial (presidente y
vicepresidente), asi como a asambleistas nacionales, provinciales, del exterior y a los parlamentarios andinos,
en un ejercicio fundamental de expresion de la voluntad popular.

Segln el calendario establecido por el Consejo Nacional Electoral (CNE), la primera vuelta de las elecciones
generales estd fijada paraeldomingo 9 de febrerode 2025. De ser necesario, tal como lo contemplalanormativa,
se procedera a una segunda vuelta presidencial, cuya fecha esta programada para el domingo 13 de abril del
mismo afio. Este marco institucional garantiza el desarrollo ordenado de un proceso electoral clave para el pais
por tal motivo en la era de la inteligencia artificial (I1A), este derecho enfrenta nuevos desafios. La proliferacion
de tecnologias avanzadas, como los deepfakes y los algoritmos de redes sociales, ha transformado la manera
en que la informacion se produce, distribuye y consume. Segun Han (2021), define que "la libertad individual
confiere al capital una subjetividad «automatica» que lo impulsa a la reproduccién activa" (p. 15). En Ecuador,
este equilibrio sera crucial durante las campafas electorales de 2025. La sociedad debe estar preparada para
identificar y combatir la desinformacion sin restringir el derecho a expresarse libremente. Por su parte, en el
informe anual sobre libertad de expresion en Ecuador de Fundacion Andina para la Observacion y Estudio de
Medios (Fundamedios, 2025) resalta que...

Ecuador vivid un afio critico para la libertad de prensa, con 194 agresiones documentadas contra periodistas
y medios de comunicacién. Este alarmante panorama refleja un contexto de intimidacion y violencia, donde
las amenazas provienen de multiples frentes, incluyendo actores estatales y el crimen organizado. (parr. 1)
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De acuerdo al informe anual sobre la Clasificacion Mundial de la Libertad de Prensa 2024 de la organizacion
internacional dedicada a la promocién, defensa de la libertad de prensa y el derecho a la informacion en todo
el mundo denominada Reporteros Sin Fronteras (2025), se sefiala que...

En Ecuador (1109), la crisis politica y el auge del crimen organizado han alterado el funcionamiento de la
democracia. A pesar de que no se han registrado nuevos asesinatos de periodistas en relaciéon al afio pasado,
cuando fueron asesinados seis (parr. 6).

Durante la segunda vuelta de las elecciones presidenciales celebrada el 15 de octubre del 2023, los
ecuatorianos eligieron al empresario y exasambleista Daniel Noboa, de Accién Democratica Nacional, como
presidente. Las elecciones estuvieron marcadas por la violencia y amenazas a la libertad de expresion,
incluyendo el asesinato del periodista y exasambleista Fernando Villavicencio, quien aspiraba a la presidencia.
El aumento de la violencia y la inestabilidad politica han obstaculizado el trabajo de periodistas y medios de
comunicacion, transgrediendo la libertad de expresidon. Segun el portal Human Rigths Watch (Human Rigths
Watch, 2024)

La tasa de homicidios de Ecuador pasd de 13,7 por cada 100.000 habitantes en 2021 a 25,9 en 2022.
En 2023 incrementd hasta aproximadamente los 43 homicidios por cada 100.000 habitantes, lo que sitla a
Ecuador entre los tres paises latinoamericanos mds violentos, junto con Venezuela y Honduras” (parr. 6).

En tal sentido, el autor Buis (2023) sefiala que “porque nadie que se interese por la expresion de ideas
(una caracteristica que, a menudo, damos por sentado quienes nos dedicamos al dmbito académico) puede
permanecer incolume frente a multiples instancias de avasallamiento de las opiniones contrarias” (p. 317).
En un contexto de fragiles instituciones democraticas, Ecuador ha experimentado un fuerte aumento de
la violencia y de la presencia del crimen organizado, que han llevado la tasa de homicidios a niveles sin
precedentes. Por su parte los autores Barreto-Bonilla et al. (2024) sostienen que “el derecho a la libertad
de expresion, es una condicidn irrenunciable que todo ser humano tiene para expresarse ante cualquier
situacion, ideologia, creencia o su forma de vivir en la sociedad” (p. 4). El derecho a la libertad de expresion ha
sido un pilar fundamental en las democracias modernas, pero en la era digital, este derecho enfrenta desafios
sin precedentes.

La desinformacién no es un fendmeno nuevo, pero su escala y velocidad han aumentado exponencialmente
con el uso de algoritmos de inteligencia artificial. Como menciona (Dan, 2025) sobre que...

la proliferacion de videos falsos estd empezando a complicar la provision de informacion precisa para el
publico y las vidas de quienes buscan proteger el discurso publico de influencias indebidas. llustra la elevada
capacidad de persuasion del formato de video en comparacion con el texto e identifica la modalidad como el
impulsor de los efectos. Las preocupaciones sobre el impacto negativo de los deepfakes son apropiadas, pero
es igualmente apropiado preocuparse por los cheapfakes. La desinformacion visual necesita una atencién
académica especial. (p.10)

Por eso brindar las habilidades esenciales para enfrentar el desafio contemporaneo de la desinformacion y
las denominadas fake news es un desafio de la sociedad. En su libro, el autor Han (2022) describe que...

lo que enferma a la sociedad no es la alienacion, la sustraccién, la prohibicién ni la represién, sino la
hipercomunicacién, el exceso de informacion, la sobreproduccion y el hiperconsumo. La expulsién de lo
distinto y el infierno de lo igual ponen en marcha un proceso destructivo totalmente diferente: la depresiény
la autodestruccion. (p. 103)

La determinada verificacion de hechos se erige como la columna vertebral de un periodismo robusto y
ético en la era digital. Segun los autores Mendoza-Leiva et al. (2024) definen en la Revista Enfoques de la
Comunicacién que...

es alarmante que hubo un segmento no significativo de la poblacién adulta que no solo consume noticias a
través de Facebook, sino que rara vez verifica la informacion que se les presenta, lo que les hace susceptibles
a aceptar informacion falsa como cierta" (p. 387)

Las plataformas digitales tienen un papel central en |la propagacion de noticias falsas. De tal modo los autores
(Guerrero et al., 2024) determinan que,

Mirando los regimenes (roles) en lugar de los sistemas (estructuras). Asi, avanzamos en el concepto de
regimenes mediaticos, que, respondiendo a la orientacion politica del gobierno en el cargo, encarna en dos
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formas en algunos casos latinoamericanos: un consenso corporativo o un régimen de medios de comunicacion
confrontativo. (p. 5)

La falta de transparencia en como funcionan estos algoritmos dificulta la implementacion de soluciones
efectivas como el Fact-checking vy la verificacion digital. De acuerdo al libro del autor Almagro (2023),

la desinformacion también es problematica, debido al uso ambiguo del concepto ‘Fake News’. Muchas
veces se utiliza para descalificar a la informacion confiable, como la que proviene del periodismo, de informes
de organismos internacionales con el fin de ocultar una informacion que efectivamente es veraz (p. 60)

Estos efectos de la desinformacion generada por IA en el ejercicio de la libertad de expresion y la
gobernabilidad democratica pueden aportar a la desinformacién en la sociedad ecuatoriana. En tal sentido,
Garcia-Torres y Pacheco-Montoya (2024) definen que “se impone por tanto una tarea de reflexion sobre
las visiones éticas que historicamente han guiado el ejercicio periodistico y sobre las visiones éticas que las
realidades del siglo XXI reclaman” (p. 157). La desinformacién no solo afecta a los votantes, sino también
a los presidentes, asambleistas, candidatos y sus equipos, como sucedid en las elecciones presidenciales
adelantadas de Ecuador en el afio 2023. Las autoras Chavero y Rodriguez (2023) (Chavero & y Rodriguez,
2023) sostienen que...

el cambio de rol y de estrategia en la comunicacién digital del primer mandatario abre nuevas vias de
analisis para profundizar en los estudios sobre comunicaciéon estratégica digital y en la rapidez de los cambios
en la (auto)representacion del ejercicio politico. (p.18)

Por otra parte, los autores Aguirre-Torres y Cabanilla-Guerra (2024) (Aguirre Torres & Cabanilla Guerra,
2024) indican que...

hay otro factor de relevancia, hasta un punto suigéneris, que se identifica con la instruccion académica,
resultando que hay una gran mayoria de personas con instruccidén universitaria con 32,50% dirigieron su
simpatia por Daniel Noboa, versus correspondientemente 27,15% para Luisa Gonzales. Jugando un factor
preponderante en cuanto a la instruccién para decisién de voto. (p. 74)

La falta de regulacidon efectiva agrava este problema, permitiendo que noticias falsas se propaguen sin
control. En las elecciones de 2025 en Ecuador, esto podria llevar a una mayor polarizacion y desconfianza en
las instituciones. El autor Maldonado-Ruiz (2024) afirma que...

Daniel Noboa pudo utilizar las nuevas herramientas necesarias para conectar con la sociedad actual y esto
hizo que, en primer lugar, pasara a segunda vueltay, ya en segunda vuelta, tenga el poder de conocimiento por
su desenvolvimiento hasta ese momento para llegar a ser presidente del Ecuador, asi que la razdén por la que
actualmente se encuentra en la presidencia es un conjunto de acciones que ligaron a la mayoria de la sociedad
ecuatoriana en vista de lo que se esperaba para estas elecciones anticipadas y en lo que se espera para una
nueva politica. (p. 535)

En sintonia con las campafas electorales de Ecuador 2025, esto podria alterar el curso de los procesos
democraticos. Con base en esto, el autor (Vélez-Vélez, 2024) resalta que existe “un impacto significativo en la
comunicacién, la cultura y la sociedad ecuatoriana. En el ambito mediatico, ha debilitado la objetividad y ha
promovido la manipulaciéon de la opinidn publica a favor de intereses politicos especificos” (p. 27). La evolucion
tecnoldgica ha transformado la manera en que la informacion circula en la esfera publica; por eso los autores
Lagos y Peters(2024) indican que “esto es relevante sobre todo porque muchos estudios han documentado
que, en general, las personas son consumidoras pasivas de noticias y no buscan activamente informarse” (p.
8). En un mundo saturado de informacion, el fact-checking correctamente realizado emerge como un faro
de verdad y una de las soluciones periodisticas frente a la propagacién de desinformacién. Segun los autores
Rivera-Otero et al.(2024)

Hay importantes diferencias entre partidarios y detractores del correismo, especialmente en lo que a las
cuestiones politicas y emocionales se refiere; no asi en torno a las cuestiones sociodemograficas resulta
especialmente relevante la influencia que el factor emocional, expresado hacia los diferentes lideres politicos,
tendria en la construccién de esta fractura. (p. 91).

La Organizacion de las Naciones Unidas [ONU] estd abandonando su tradicional papel de pacificador para
convertirse en guardian de la informacién y regulador de la inteligencia artificial. A través del libro de su
Departamento de Comunicaciones Globales (ONU, 2024) determina que
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Asignar recursos financieros, con total transparencia, a la formacion y creacion de capacidad en programas
de sensibilizacién y alfabetizacidon digital, informativa y mediatica, incluso en tecnologias de IA, en todos
los idiomas. Esfuerzos para desarrollar la resiliencia de la sociedad ante los riesgos para la integridad del
ecosistema de la informacién. (p.35)

La sociedad ecuatoriana debe estar preparada para identificar y combatir la desinformacion sin restringir el
derecho a expresarse libremente. Asi los autores Diaz-Monsalvo y Lopez-Vidales (2024) sostienen que...

hay un interés creciente del sector audiovisual informativo por este asunto desde el otofio de 2023. El
enfoque medidtico es equidistante y critico, aunque se correlaciona el uso de imagenes digitales y los
encuadres positivos o negativos, creando un nexo simbdlico entre significado textual y visual. El empleo de
algoritmos como base de contenido o como elemento verificador explicita el cambio de paradigma en las
rutinas profesionales. (p. 2)

Ecuador enfrenta desafios significativos en materia de gobernanza, transparencia y participacion ciudadana.
Segun el informe preliminar de la Misién de Observacion Electoral de la Union Europea (2025) determina
que...

el monitoreo de medios de la MOEUE observd que tanto la cobertura informativa como la propaganda
electoral durante el periodo de campafia mostraron un marcado desequilibrio, en espacio y en tono, en favor
de Daniel Noboa. Los medios publicos tuvieron un papel preponderante en este desequilibrio, al que también
contribuyeron los medios privados. La publicidad gubernamental se alined claramente con los mensajes de
campafia de Daniel Noboa”. (p. 6)

Las elecciones del 2025 seran un termdmetro de la salud democratica del pais, y la desinformacion podria
jugar un papel determinante en su desarrollo.

La Inteligencia Artificial es la capacidad que tienen las maquinas de imitar el comportamiento humano.
Segun el reportaje de Diario Gestién “un asistente de inteligencia artificial [IA], esta en el centro de la polémica
por la publicacion de imagenes poco éticas de los candidatos presidenciales” ( Diario Gestién, 2024, 0m57s).
También ha transformado la manera en que se produce, distribuye y consume la informacion por eso en el
reportaje del periddico espafiol El Pais sostienen que, “el votante deja rastro y el rastro es informacion, algo
muy valioso para los partidos politicos. Especialmente, en una campafia electoral como la que empieza estos
dias.” (ELPAIS, 2023) (El Pais, 2023, 0m39s). De esta forma en el portal periodistico francés informan que “este
tipo de tecnologia también podria ser un arma de doble filo ya que, ademas, se ha utilizado para desprestigiar
a adversarios politicos, y hay temor que pueda usarse para tratar de socavar procesos electorales.” (FRANCE
24,2023) (France 24, 2023,0m24s). La inteligencia artificial [IA] ha revolucionado la forma en que se produce
y consume informacién, pero también ha facilitado la propagacién de desinformacion a escala global. De esta
manera, Terranova (2024) define que...

bajo la presidn de los datos tecnosociales entrépicos que incorporan todo tipo de valores, el suefio de los
algoritmos maestros podria acabar generando formas impredecibles de inteligencia alienigena fugitiva. Todo
esto, y mucho mas, afectard sin duda a la direccion que podria tomar la préoxima década, con su ya pesada
carga y amenaza de pandemias, catastrofes medioambientales y guerras mundiales (p. 14)

La inteligencia artificial ha permitido la creacion de deepfakes, una tecnologia que puede generar videos
falsos pero convincentes porque es incapaz de pensar. En su libro denominado No-Cosas, el autor Han (2022)
(Han & Byung-Chul, 2022) manifiesta que,

La inteligencia artificial aprende del pasado. El futuro que calcula no es un futuro en el sentido propio de la
palabra. Aquella es ciega para los acontecimientos. Pero el pensamiento tiene un caracter de acontecimiento.
Pone algo distinto por completo en el mundo. La inteligencia artificial carece de la negatividad de la ruptura,
que hace que lo verdaderamente nuevo irrumpa. Todo sigue igual. «Inteligencia» significa elegir entre (inter
legere). La inteligencia artificial solo elige entre opciones dadas de antemano, Ultimamente entre el uno vy el
cero. No sale de lo antes dado hacia lo intransitado. (p. 59)

La capacidad de discernir entre lo real y lo falso se vuelve cada vez mds complicada. En el contexto de
la libertad de expresion, esta tecnologia plantea tanto oportunidades como amenazas. Los autores Gomez-
de-Agreda et al. (2021) definen que “sélo una combinacién de transparencia, formacién del consumidor,
tecnologia y legislaciéon puede contrarrestar el creciente uso de imdagenes con contenido falseado" (p. 1 0).
En el escenario electoral ecuatoriano del 2025, los deepfakes son herramientas digitales frecuentemente
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utilizadas. De acuerdo con los autores (Murguia Serrano, 2025) Murguia-Serrano et al. (2025), “la diversidad
de enfoques y la necesidad de abordar el fenémeno de los deepfakes desde multiples perspectivas.” (p. 30);
estos videos manipulados podrian hacer creer a los usuarios que ven a una determinada persona, tanto si es
andnima como si es personaje publico, realizando declaraciones o acciones que nunca ocurrieron; esto podria
generar confusion y desconfianza entre los votantes. Segun Vera (2021) determina que,

La fuerza del mensaje politico en el formato de las redes, especialmente Facebook y Twitter, abandond el
marketing tradicional de presentacion atractiva de los candidatos y algunas de sus ideas y se concentrd en el
ataque al adversario, con imagenes y frases que la propaganda cldsica denomina regla del enemigo Unico, asi
como en contestar los ataques con la contrapropaganda. Las redes sociales con los boots, haters, troll-centers
y otros recursos, son un gran campo de esta nueva batalla de comunicacion politica (p. 217).

En Ecuador, este fendmeno adquiere especial relevancia de cara a las elecciones presidenciales y legislativas
de 2025, donde la manipulacion de la opinion publica podria alterar el curso de los procesos democraticos. De
este modo, los autores Fuentes-Junco y Vélez-Vélez, 2019 resaltan que...

Es importante destacar la facilidad con la que las familias ecuatorianas evolucionan para encajar en la
nueva forma cultural de ver televisidn y entretenerse con la familia convirtiéndose en la mejor fortaleza para
la produccion nacional de contenido audiovisual dirigido a las plataformas virtuales de forma moderna y
diferente. (p. 508)

La proteccion de la integridad de los candidatos es un desafio que requiere atencion inmediata. En tal
sentido, el informe preliminar de la Misidon de Observacién Electoral de la Unidn Europea (2025) resalta que,

Las libertades de expresion y de prensa fueron generalmente respetadas, y la mayoria de los medios
pudieron cubrir el proceso electoral sin restricciones. El monitoreo de medios de la MOE UE detectd un sesgo
claramente favorable al actual presidente en los medios publicos. La MOE UE observéd también spots de
publicidad institucional online en los que se desdibujaba la frontera entre los papeles de Daniel Noboa como
presidente y como candidato (p.2).

De acuerdo con la agencia periodistica peruana RPP Noticias informa que, “la Inteligencia Artificial es la
capacidad que tienen las maquinas de imitar el comportamiento humano. Con el avance de la tecnologia,
nos preguntamos: ¢ Cémo puede impactar esto a futuros procesos electorales?” (RPP Noticias, 2023, 6m10s).
Ademas, en el portal argentino sostienen que, “el peligro del uso de la inteligencia artificial en las campafias
electorales para meterse en la cabeza de los votantes” (Perfil, 2023,0m52s). En Ecuador, este desafio serd
fundamental durante las campafas electorales del 2025 en el ejercicio de la politica ecuatoriana.

Aungue esencial, la libertad de expresién no debe ser un escudo para la difusién de desinformacién. Los
autores Ufarte-Ruiz y Manfredi-Sanchez (2019) afirman que...

existe un gran espacio para el desarrollo de estudios similares dirigidos a conocer mas particularidades
y tendencias del uso de la IA en los procesos de produccién periodistica. La realizacion de investigaciones
similares podra redundar en un mayor conocimiento de esta practica y servir para poner en valor los centros
e investigadores que abanderan el estudio de la IA en el periodismo (p.228).

En el contexto de las elecciones del 2025 en Ecuador, esto podria polarizar ain mas a la sociedad. El
Informe de Panorama Politico y Electoral de Ecuador (CELAG, 2024) resalta que “en cuanto a la opinidn sobre
la politica en general, el 67,3% afirma que la clase politica vive en su burbuja, alejada de los problemas de
la gente normal” (parr. 4). Esta practica profesional implica la investigacion a fondo y la evaluacion critica de
afirmaciones, noticias o datos, con el objetivo de determinar su veracidad de las noticias falsas, montajes y
videos que incluyen discursos de odio. Asi lo sostienen los autores Di-Fatima y Souza-Mugnaini (2024): “han
estado presentes a lo largo de la historia en diferentes culturas y épocas. En la actualidad, se han vuelto mas
complejos debido al impacto de las tecnologias digitales, como Internet y las redes sociales” (p.468).

Elusode lAen politica no es necesariamente nibueno nimalo; pero puede ser problematico silas plataformas
de redes sociales priorizan con sus algoritmos aquel contenido que desafia los principios democraticos o
impulsan impactos de programas sociales con narrativas reales de usuarios para potencializar el discurso
positivo con herramientas de inteligencia artificial, como resaltan los autores Vélez-Vélez y Cortez—Clavijo
(2024).

El programa de equinoterapia de la Prefectura del Guayas representa un modelo replicable y escalable para
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la promocion de la inclusion social de nifios y adolescentes con discapacidad en la provincia del Guayas y en
todo el Ecuador. De acuerdo a lo determinado en el resultado del andlisis de discurso de los cuidadores se
recomienda continuar evaluando y mejorando el programa (p.1877).

Por un lado, facilita el acceso a la informacién y potencia el periodismo de investigacidon; por otro, es un
catalizador de la desinformacién y la manipulacién en las campafias electorales dentro de la democracia
ecuatoriana por los algoritmos de las redes sociales que priorizan el contenido sensacionalista, sin importar su
veracidad y con el avance de la tecnologia. Nos preguntamos, écomo puede impactar esto a futuros procesos
electorales? En este articulo interpretativo desde una perspectiva analitica, tiene como objetivo analizar el
impacto de la inteligencia artificial en la libertad de expresién y la desinformacién, con un enfoque en la
politica ecuatoriana y los posibles escenarios para las elecciones del afio 2025.

MATERIALES Y METODOS

Este articulo académico de revision exhaustivo estd basado en el paradigma positivista, de tipo basico, disefio
no experimental, mediante una revisién tedrica bibliografica-documental, con una modalidad descriptiva-
critica de un enfoque cualitativo basado en la recopilacién y analisis critico de literatura académica, libros,
articulos periodisticos, informes digitales y audiovisuales con resultados de investigacién terminada desde una
perspectiva analitica, interpretativay critica del autor, sobre el tema de la libertad de expresion y desinformacion
en la era de la inteligencia artificial. La seleccidn de fuentes se ha realizado de manera exhaustiva, priorizando
aquellos estudios originales que ofrecen una vision holistica y detallada del impacto en la politica mundial,
latinoamericana y ecuatoriana para el afio 2025.

El proceso de revision incluyd articulos relevantes indexados en fuentes académicas, de preferencia
articulos cientificos de los Ultimos cinco afios indexados en las bases de datos, tales como: Doaj.org, Google
Académico, Latindex.org y Scielo.edu.uy; ademas de libros de autores cldsicos relevantes y medios nacionales
e internacionales digitales para identificar estudios y reportajes relevantes publicados entre el afio 2024 hasta
el mes de febrero del 2025.

La estrategia de recoleccion de la informacion se realizd con la revision bibliografica-documental exhaustiva
de la literatura, como los informes anuales de los organismos: Fundamedios, Celag, Human Rights Watch
[HRW], Comisidn Interamericana de Derechos Humanos [CIDH] y Reporteros sin Fronteras; mediante el
empleo de una tabla de recojo de informacion en Excel Office 2019, resimenes cualitativos en documento
WORD y nube de palabras en software ATLAS ti; se selecciond 30 articulos e informes, 5 libros y 5 audiovisuales
en donde se abordan los diferentes aspectos del concepto vy la relacién del impacto en la politica ecuatoriana
2025, con énfasis en la libertad de expresidon y desinformacién en la era de la inteligencia artificial; con esta
informacién se realizé un analisis critico de la data.

Los criterios considerados fueron revisados y categorizados de acuerdo con su enfoque en los siguientes
temas claves: Libertad de expresidn en la era digital, desinformacion y su evolucién con la Inteligencia artificial
e impacto de la desinformacion en procesos electorales y contexto politico de Ecuador 2025. Se explora cémo
esta practica ha alterado las narrativas del futuro sobre el uso de la inteligencia artificial y como la sociedad ha
respondido a estas dindamicas en un contexto electoral, abarcando los hallazgos para ofrecer una perspectiva
integral y critica que aporte nuevas interpretaciones y soluciones potenciales al problema de la libertad de
expresion y desinformacién del uso de la inteligencia artificial en la politica ecuatoriana 2025.

RESULTADOS Y DISCUSION

Para determinar la pertinencia y confiabilidad de la estrategia metodoldgica, se utilizd el software Atlas.
Ti, para generar el grafico [Figura 1] denominado Correlacién de palabras, segln agrupacion de libertad de
expresion en la era digital, desinformacién en la sociedad y su evolucion con la inteligencia artificial e impacto
de la desinformacién en procesos electorales y contexto politico de Ecuador 2025.

Figura 1. Correlacion de palabras: software ATLAS ti, segtin agrupacion de libertad de expresion en la era digital, desinformacion en la
sociedad y su evolucidn con la Inteligencia artificial e impacto de la desinformacion en procesos electorales y contexto politico de Ecuador
2025
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La inteligencia artificial ha revolucionado el ecosistema informativo, permitiendo la automatizacion del
contenido periodistico, la deteccién de noticias falsas y la personalizaciéon de la informacién. Sin embargo,
la evolucion de la inteligencia artificial también ha facilitado la propagacion de desinformacién a través de
deepfakes, bots y algoritmos sesgados que amplifican narrativas perjudiciales y negativas. De acuerdo con
el Han (2021), “la inteligencia artificial es incapaz de pensar”. (p. 61). La regulacion de la IA en el ambito
informativo es un desafio, porque debe equilibrar la proteccion de la libertad de expresidn con la prevencion
de abusos por parte de los medios y empresas de comunicacion. Como sefialan las autoras Asenjo-McCabe
y Del-Pino-Romero (2024), “desde la suscripcién de las empresas a las herramientas de IA de pago, al
planteamiento de éstas hacia las consideraciones éticas y morales, asi como la incorporacion de valores y
creencias humanos en los algoritmos” (p. 83). Por lo tanto, en el ejercicio periodistico, la inteligencia artificial
plantea dilemas éticos en cuanto a la veracidad, la autoria del contenido y la integridad profesional. Segun
Arteaga-Carbajal y Rodriguez-Alvear (2023) es necesario “fortalecer la formacién ética del periodista, pues
se trata de una profesion fundamental para el progreso de la sociedad y la defensa de la democracia” (p. 21).
La responsabilidad de los medios de comunicacién en la validacion de la informacion se vuelve crucial para
combatir la desinformacién sin caer en la censura para garantizar la libertad de expresion en la era digital.
Coincide con las recomendaciones del Informe conjunto del Relator Especial para la libertad de expresion de
la CIDH y del Relator Especial de las Naciones Unidas sobre la promocion y proteccién del derecho a la libertad
de opinién y de expresion sobre las misiones a Ecuador (2019), que insta para que, indica

exhorten a las plataformas del sector privado a divulgar publicamente las decisiones que tomen en relacidon
con el blogqueo de contenidos en el Ecuador y la eliminacién de cuentas denunciadas por presuntos abusos
de los términos y condiciones o infracciones de los derechos de autor, en casos de usuarios perseguidos por
razones politicas o periodisticas (p.19)

Por ende, en el contexto de las campafas electorales en la sociedad de la politica ecuatoriana, el uso
de inteligencia artificial ha demostrado tener un impacto significativo. Mientras que algunas herramientas
facilitan la comunicacién en la participacion ciudadana y la transparencia, otras se emplean para manipular
la opinidn publica y la creacion de noticias falsas mediante difusion de montajes audiovisuales digitales. Estos
fendmenos ponen en riesgo la democracia y exigen una respuesta institucional eficaz. El informe preliminar de
la Misién de Observacién Electoral de la Union Europea (2025) resalta que “[se] observd una gran cantidad de
contenidos generados y manipulados por |IA en las redes sociales, incluidos contenidos de pago que hicieron
un uso indebido de los logotipos de medios de comunicacion” (p. 2). El analisis de los resultados originales de
proyectos terminados de investigacion, libros, audiovisuales, estudios e informes académicos muestra que la
inteligencia artificial ha sido utilizada tanto para mejorar la calidad informativa como para distorsionarla. En
Ecuador, con menor regulacién legal y mayor polarizacién politica, la desinformacion se propaga con mayor
facilidad, afectando la confianza en las propuestas de los politicos, las politicas e instituciones democraticas en
el contexto electoral del afio 2025.

La inteligencia artificial en el contexto de la comunicacion ecuatoriana se convirtié en una herramienta
clave tanto para la generacion de contenido como para la manipulacion de la opinidn publica, sobre todo en la
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situacién de lalibertad de expresion y la desinformacion en la era de la inteligencia artificial. Este planteamiento
coincide con lo expresado en el webinar del Instituto de Formaciodn Politica y Gestién Publica sobre el “impacto
en los procesos electorales y el riesgo de la desinformacion” (Instituto de Formacion Politica y Gestion Publica,
2024, 51m56s). En sintonia el portal de noticias de la television publica argentina afirma que,

La IA revolucionod la forma en que trabajamos y nos comunicamos, pero también se mete en los procesos
electorales. Las campafias politicas contratan a consultoras, que con herramientas de Inteligencia Artificial [IA]
crean cuentas e instalan agendas en las redes mediante mensajes automatizados para atentar a la democracia.
(Television Publica, 2023,2m26s).

Por otro lado, los marcos regulatorios en Ecuador, Latinoamérica y diferentes paises estan en proceso de
adaptacion para mitigar los riesgos sin afectar la libertad de expresion. En tal sentido, las autoras Rodriguez-
Diaz et al. (2023) determinan que,

la importancia de la prensa a la hora de mediatizar la politica y, en consecuencia, la responsabilidad que
tienen los medios de comunicacién en la percepcion de la politica y los actores politicos por parte de los
ciudadanos. Esta responsabilidad mediatica en el incremento del cinismo politico y electoral no se condice, sin
embargo, con rendicion de cuenta alguna de los medios ante la ciudadania. Todas estas lineas quedan abiertas
para trabajos futuros. (p. 53)

Ademids, los ataques contra trabajadores de medios de comunicacidon aumentaron. De acuerdo con la
nota publicada sobre el informe anual de la Fundacién Andina para la Observacion y Estudio de Medios del
portal web (Fundamedios, 2025) sostienen que, “las principales victimas fueron periodistas individuales, que
soportaron el 68,22% de las agresiones, seguidos por medios de comunicacion (47 casos) y otros actores,
como activistas y creadores de contenido” (parr. 3). Sin embargo, en la era de la inteligencia artificial [IA], este
derecho enfrenta nuevos desafios, especialmente con la proliferacion de la desinformacién.

Imagen 1. Imagenes de los candidatos a presidentes besandose generados por inteligencia artificial difundidos en grupos de WhatsApp

Fuente: Elaboracion propia mediante captura de pantalla de asistente de inteligencia artificial denominado Grok en red social X difundido en

grupos de comunidad de WhatsApp.

En el contexto de las elecciones de Ecuador en 2025, donde 16 candidatos a presidentes, vicepresidentes
y asambleistas compitieron por el poder, el uso de la IA se convirtido en un arma de doble filo: potenciando la
participacion ciudadana y distorsionando la realidad para manipular la opinion publica y los discursos de odio.
Por eso en el programa de noticias Televistazo del canal de televisidén ecuatoriana Ecuavisa resaltan que “la
campafia se lleva a cabo también en arena digital explicando las estrategias que los candidatos manejan en
sus redes sociales para las elecciones del 2025”. (Ecuavisa, 2025, 0m18s) . En De tal modo desde la perspectiva
analitica del autor la Inteligencia Artificial ha revolucionado las campafas electorales, permitiendo a los
candidatos segmentar audiencias, personalizar mensajes y analizar tendencias en tiempo real. Por ejemplo,
en los Ultimos afios Ecuador ha vivido varios procesos electorales, pero el uso de la inteligencia artificial [IA]
cobré fuerza en este, que estd en curso. Luego de la primera vuelta electoral polarizada del domingo 9 de
febrero del 2025, los candidatos recurrieron a ella para abrazarse con una versién de Jesus, hacer que fotos se
vuelvan videos en los que aparecen bailando en grupo o en los que sus simpatizantes los abrazan y besan con
sus adversarios politicos.

Estos contenidos inundaron las redes sociales al mismo tiempo que otros que si pudieron parecer verdaderos
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y generar confusion, utilizando algoritmos de IA para identificar los temas que mas preocupan a los votantes
de las cuatro regiones de la patria, ajustando su discurso politico en consecuencia. Sin embargo, esta misma
tecnologia fue utilizada para fortalecer la desinformacion al difundir noticias falsas, crear deepfakes o manipular
datos, lo que representa una amenaza para la libertad de expresiéon e integridad del proceso electoral. Por
tanto, esta inflexién coincide con el informe preliminar de la Misién de Observacion Electoral de la Unién
Europea (2025) sobre que,

La amplitud de la base de seguidores de los candidatos presidenciales de ADN y RC les otorgd un mayor
alcance organico, si bien el verdadero motor de los contenidos virales online fue la propaganda de pago. En
este sentido, Luisa Gonzalez y Daniel Noboa fueron de largo los dos candidatos que mas invirtieron, lo que
amplificd notablemente su visibilidad en todas las plataformas. (p. 5)

La saturacion de falsos contenidos noticiosos disefiados con inteligencia artificial y el uso de deepfakes
para suplantar identidades, desinformar y manipular a la gente (Ver anexos desde la A hasta la K). El afio 2025
en particular, en el que mas de 50 paises celebraron elecciones, incluido Ecuador, se reportaron numerosos
casos de deepfakes con fines politicos en todo el mundo, lo que mermo la confianza de la gente y, por ende, la
democracia. Estos hallazgos coinciden con lo expresado en el afio 2023 por Sam Altman, creador del chatbot
de IA denominado ChatGpt, en una comisién legislativa del comité del Senado de Estados Unidos sobre el
potencial de la inteligencia artificial y sus riesgos; publicado por el medio digital BBC dijo que, “mi peor temor
es que causemos un dafio significativo al mundo” (parr. 2). En efecto Ecuador cuenta con normativas para
combatir la desinformacion, pero su efectividad es limitada debido a la falta de recursos y capacidades técnicas
de las instituciones encargadas del sistema democratico.

. Radio Lluvia 97.5 - Seqguir
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alterados. Unos meduante hemamsentas de nteligencia artificaal (LA), otros con software coma Photoshop
La mayonia de los contensdos falseados giran en tomo a bs campadfias de Daniel Noboa y Luita Gonzalez
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Imagen 2. Aviso digital de medio de comunicacion para alertar a la audiencia sobre imagenes generadas por inteligencia artificial
Fuente: Elaboracidn propia mediante captura de pantalla en portal de la red social Facebook “Radio Lluvia 97.5” difundido en grupos de

comunidad digital en WhatsApp.

De tal modo el andlisis de los materiales audiovisuales difundidos en la sociedad ecuatoriana mediante la
red de mensajeria denominada WhatsApp revela que, durante el proceso electoral de 2025, las imagenes
sintéticas de mayor circulacion son de los candidatos Luisa Gonzalez y Daniel Noboa generadas por inteligencia
artificial (IA) —en particular, aquellas que los mostraban en situaciones intimas o afectivas— circularon
masivamente como mecanismo de desinformacion. Estas piezas, creadas con herramientas como Grok vy
difundidas inicialmente en redes sociales como X (Twitter) y TikTok, encontraron en los grupos de WhatsApp
un ecosistema propicio para su viralizacion sin contexto verificador entre los ciudadanos. Paralelamente, se
identificd la distribucién de discursos falsos atribuidos a los candidatos, generados mediante clonacion de voz
o video sintético, lo que amplié el espectro de la manipulacién mas alla del ambito visual. Frente a esto, medios
de comunicacion digital y usuarios en redes sociales comenzaron a emitir alertas y reportajes explicativos
para contrarrestar la desinformacion, evidenciando una reaccion organica de verificacion, aunque de alcance
limitado frente al volumen de contenido falso.
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Imagen 3.Reportaje sobre el uso de inteligencia artificial en elecciones de Ecuador 2025

Fuente: Elaboracion propia mediante captura de pantalla en red social Youtube difundido en grupos de comunidad digital de WhatsApp.

La proliferacidon de estos materiales sintéticos constituye un punto de inflexién en la desinformacion politica
en Ecuador, porque trasciende las noticias falsas textuales o las manipulaciones graficas rudimentarias para
emplear tecnologia de IA capaz de generar contenidos hiperrealistas y emocionalmente impactantes. Este
fendmeno no solo busca desacreditar o ridiculizar a los candidatos mediante narrativas falsas, sino que también
erosiona la confianza general del electorado en la autenticidad de cualquier contenido digital, socavando las
bases del debate publico informado. Los resultados reafirman lo observado en contextos electorales recientes
a nivel global, donde la |A generativa se ha convertido en una herramienta de bajo costo y alta eficacia para la
guerra narrativa, confirmando que su impacto es proporcional a la velocidad y el alcance de su distribucién en
aplicaciones de mensajeria cerrada como WhatsApp.

La reaccion verificadora por parte de medios y usuarios alertas, aungue significativa, resulté insuficiente para
contener la viralizacion, lo que plantea interrogantes criticos sobre la asimetria entre la produccién masiva de
desinformacion sintética y las capacidades de respuesta institucional y ciudadana. Estos hallazgos sugieren la
urgente necesidad de investigar nuevas estrategias de alfabetizacién digital centradas especificamente en la
identificacion de contenidos generados por IA, asi como el desarrollo de marcos normativos y tecnoldgicos
gue permitan una deteccion y etiquetado rapido de este material.

CONCLUSIONES

Esta investigacion aporta a las discusiones sobre el impacto de la inteligencia artificial [IA] en la libertad de
expresion y la desinformacion, centrandose en el contexto politico de la sociedad ecuatoriana vy las elecciones
del 2025. Se destaca que, si bien la IA puede potenciar la democracia al mejorar el acceso a la informacion
y la calidad periodistica, también representa un riesgo significativo al facilitar la propagacion de contenidos
falsos y manipulados para el consumo de la sociedad ecuatoriana. En el caso de Ecuador, se observa que
los candidatos presidenciales utilizaron herramientas de IA para amplificar su visibilidad, lo que subraya la
necesidad de un uso ético y responsable de esta tecnologia. La regulacion vy la colaboracién entre actores
politicos, instituciones y la sociedad civil son fundamentales para garantizar que la IA no socave los procesos
democraticos ecuatorianos.

Ademas, se plantea que el futuro de las elecciones libres y justas en Ecuador dependera de como se aborden
los desafios asociados a la IA en los proximos afios para la informacion de la sociedad ecuatoriana. Es crucial
implementar herramientas de verificacién, promover la alfabetizacién digital y desarrollar marcos regulatorios
que equilibren la libertad de expresidén con la lucha contra la desinformacién en la sociedad ecuatoriana.
Solo a través de un esfuerzo conjunto dirigido por el Consejo Nacional Electoral [CNE] y Tribunal Contencioso
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Electoral [TCE] de Ecuador se podra maximizar el potencial de la IA para fortalecer la democracia, evitando que
se convierta en una herramienta de manipulacién y desinformacién en los préximos escenarios de elecciones
en la sociedad ecuatoriana.
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