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RESUMEN

Introduccion: El presente estudio investigd la incidencia de la discalculia en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de matematicas en estudiantes de tercer grado de la Escuela "Union Empalmense" durante el periodo 2023-2024,
identificando este trastorno como una barrera especifica para la comprension numérica y el calculo, a menudo no
diagnosticada, lo que genera bajo rendimiento y ansiedad matematica. Materiales y métodos: La investigacion empled
un enfoque descriptivo y diagndstico, utilizando métodos inductivo y deductivo, asi como entrevistas al rector, encuestas
y cuestionarios a docentes para evaluar las dificultades y las estrategias pedagdgicas aplicadas. Resultados: El diagndéstico
confirmd que las dificultades en el cdlculo mental y el bajo rendimiento estaban directamente vinculados a la discalculia,
agravados por una falta de practicas adecuadas y de estrategias docentes especificas. Discusién: Se subraya que, sin
intervenciones tempranas y adaptaciones curriculares basadas en metodologias concretas y sensoriales, los estudiantes
contindan en desventaja, afectando su desarrollo cognitivo y éxito académico. Conclusiones: Se concluye que es
imperativo implementar un plan de capacitacién docente para el manejo de la discalculia, promoviendo estrategias
metodoldgicas efectivas y adaptaciones curriculares inclusivas que fortalezcan las habilidades matematicas, mejoren el
rendimiento académico y faciliten el desenvolvimiento cotidiano de los estudiantes.

Palabras clave: Discalculia, aprendizaje, estrategias pedagogicas.

ABSTRACT

Introduction: This study investigated the impact of dyscalculia on the mathematics teaching and learning process in
third-grade students at the "Unién Empalmense" School during the 2023-2024 school year. It identified this disorder
as a specific barrier to numerical understanding and calculation, often undiagnosed, leading to underachievement and
math anxiety. Materials and Methods: The research employed a descriptive and diagnostic approach, using inductive
and deductive methods, as well as interviews with the principal and surveys and questionnaires for teachers to assess
the difficulties and pedagogical strategies applied. Results: The diagnosis confirmed that difficulties in mental calculation
and underachievement were directly linked to dyscalculia, exacerbated by a lack of appropriate practices and specific
teaching strategies. Discussion: It is emphasized that without early interventions and curricular adaptations based on
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concrete and sensory methodologies, students continue to be disadvantaged, affecting their cognitive development and
academic success. Conclusions: It is concluded that it is imperative to implement a teacher training plan for addressing
dyscalculia, promoting effective methodological strategies and inclusive curricular adaptations that strengthen
mathematical skills, improve academic performance, and facilitate students' daily development.

Keywords: Dyscalculia, learning, pedagogical strategies.

RESUMO

Introducgdo: Este estudo investigou o impacto da discalculia no processo de ensino e aprendizagem da matematica em
alunos do terceiro ano da Escola "Union Empalmense" durante o ano letivo de 2023-2024. Identificou-se esse transtorno
como uma barreira especifica a compreensao numérica e ao calculo, frequentemente nao diagnosticada, que leva ao
baixo rendimento escolar e a ansiedade matematica. Materiais e Métodos: A pesquisa empregou uma abordagem
descritiva e diagnostica, utilizando métodos indutivos e dedutivos, além de entrevistas com a diretora e questionarios
aplicados aos professores para avaliar as dificuldades e as estratégias pedagdgicas utilizadas. Resultados: O diagndstico
confirmou que as dificuldades no calculo mental e o baixo rendimento escolar estavam diretamente relacionados a
discalculia, agravados pela falta de praticas adequadas e estratégias de ensino especificas. Discussdo: Ressalta-se que,
sem intervengBes precoces e adaptacles curriculares baseadas em metodologias concretas e sensoriais, os alunos
continuam em desvantagem, o que afeta seu desenvolvimento cognitivo e sucesso académico. Conclusdes: Conclui-
se que é imprescindivel implementar um plano de formacdo de professores para lidar com a discalculia, promovendo
estratégias metodoldgicas eficazes e adaptacdes curriculares inclusivas que fortalecam as habilidades matematicas,
melhorem o desempenho académico e facilitem o desenvolvimento diario dos alunos.

Palavras-chave: Discalculia, aprendizagem, estratégias pedagogicas.
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INTRODUCCION

INTRODUCCION

La ensefianza de las matematicas en los primeros afios de escolaridad representa un pilar fundamental para
el desarrollo del pensamiento légico, la resolucidn de problemas y la adquisicion de competencias basicas para
la vida cotidiana. Sin embargo, una parte del estudiantado de la Unidad Educativa Unidon Empalmense enfrenta
dificultades persistentes que van mas alld de un bajo rendimiento académico ocasional. Entre estas barreras
se encuentra la discalculia, un trastorno especifico del aprendizaje que afecta la comprension y el manejo de
conceptos numeéricos, el calculo y el razonamiento matematico.

La discalculia suele pasar desapercibida en el aula debido a su similitud con otras dificultades de aprendizaje,
lo que puede generar un diagndstico tardio o inadecuado. Esta situacion incide de manera significativa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas, particularmente de la Educacién Basica Elemental,
etapa en la que se sientan las bases del pensamiento matematico. En el caso especifico de los estudiantes
de tercer afio basico elemental estas dificultades pueden manifestarse a través de errores frecuentes en la
realizacion de operaciones bdasicas, problemas para reconocer patrones numéricos o la falta de comprension
de nociones como cantidad, magnitud o secuenciacion.

Actualmente los estudiantes de tercero bdsica de la Escuela Unién Empalmense del Cantén El Empalme,
presentan problemas para resolver las actividades en el drea de matematica. El problema radica en la valoracién
y elaborar los instrumentos de diagndstico para el desarrollo de habilidades en la discalculia, las cualidades
mas importantes del aprendizaje es la utilizacidn de estrategias metodoldgicas para que los estudiantes tengan
un mejor desarrollo en el aprendizaje, que favorecen el conocimiento mediante dominio de los nimeros,
y enfatiza el cambio en la vida cotidiana que sirve para entender y mejorar los resultados resultado en el
rendimiento académico de los estudiantes con discalculia.

La dimensidn educativa del profesionalismo conlleva la adquisicion de conocimientos fundamentales
relacionados tanto con la profesién misma como con la practica profesional. Esto abarca el entendimiento
de la historia de la profesion y sus principios éticos, asi como la comprensién de los procesos de desarrollo
y aprendizaje en la infancia. Ademas, es imperativo que los profesionales se mantengan actualizados en
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cuestiones de interés publico que impactan tanto a la nifiez como a la propia profesion (Morrison, 2005).

La educacién especial: El siglo XX ha sido testigo de un cambio sustancial en nuestra comprension del
significado, los objetos de estudio y la labor integral de la educacién especial. Sin adentrarnos en un analisis
detallado de estas transformaciones, que pueden ser examinadas, entre otros, en el trabajo de Sanchez y
Torres (1997), es posible observar que su creacién ha estado orientada hacia estas cuestiones. Asi, en 1997, la
(UNESCO, 2022), definia la educacion como:

La educacion inclusiva constituye un derecho fundamental para el ser humano, reconociendo las
diferencias en las capacidades de cada individuo. Esto implica la necesidad de eliminar o reducir todas
las barreras que obstaculizan el aprendizaje. Es evidente que cada persona posee un desarrollo cognitivo
que le permite llevar a cabo sus actividades de acuerdo con las necesidades que presenta. Al facilitar este
proceso, se fomenta el desarrollo de habilidades que permiten a los individuos cumplir con sus tareas
y manifiestan actitudes proactivas en la resolucion de problemas en la vida cotidiana, lo que en ultima
instancia contribuye a su aprendizaje. (Clavijo Castillo & Bautista-Cerro, 2019).

Las estrategias de Ensefianza-Aprendizaje constituyen herramientas que el docente puede emplear para
favorecer laimplementacidony el desarrollo de las competencias en los estudiantes. En funcion de una secuencia
didactica que comprende las etapas de inicio, desarrollo y cierre, es recomendable aplicar estas estrategias de
manera continua, considerando las competencias especificas que se aspira a fomentar. Se dispone de diversas
estrategias destinadas a recabar conocimientos previos, asi como a organizar y estructurar los contenidos. Una
utilizacion adecuada de tales estrategias puede facilitar el proceso de recuerdo por parte del alumnado (Rojas
Suarez et al., 2011) .

El método inductivo es la estrategia que se busca y permite generar las premisas en el sentido de llegar
a una conclusién y pone a la practica el pensamiento. El método deductivo que en término de sus raices
linglisticas significa conducir o extraer esta basado en el razonamiento, al igual que el inductivo. Sin embargo,
su aplicacién es totalmente diferente ya que en este caso la deduccion intrinseca del ser humano permite
pasar de principios generales a hechos particulares. Lo anterior se traduce esencialmente en el andlisis de los
principios generales de un tema especifico: una vez comprobado y verificado que determinado principio es
valido, se puede a aplicarlo a contextos particulares(Garcia Ruiz Rosa, n.d.).

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion aplica los siguientes tipos de investigacion:

e La Investigacion Descriptiva permitid describir la problematica existente mediante el analisis de los
procedimientos y actividades aplicadas en la discalculia de los estudiantes de basica elemental.

e La Investigacion diagnodstica, a partir de los problemas que se visualizaron en los céalculos matematicos
qgue afectan a los estudiantes con discalculia, este tipo de investigacion permitié conocer y analizar la
situacion actual en los estudiantes.

Se uftilizé los siguientes métodos de investigacion:

e Meétodo inductivo que guio los procesos de ensefianza en la discalculia que se aplicd en los estudiantes
en el drea de matematica. Que permite lograr el mejoramiento del aprendizaje de los calculos mentales.

e Método deductivo permitio disefiar estrategias pedagogicas para mejorar el rendimiento académico en
los estudiantes que existe entre causa y el efecto investigado de la discalculia.

e Método analitico facilité la interpretacion de los procesos de ensefianza aprendizaje de las estrategias
pedagdgicas en los estudiantes, por cuanto permitié determinar el proceso educativo.

e Meétodo sintético ayudd a sintetizar las debilidades en las estrategias pedagdgicas aplicada en los
estudiantes, permitiendo estructurar conclusiones y recomendaciones.

Los instrumentos que se implementd dentro de esta investigacidon fueron los siguientes:

e Se aplicé informacidn con la entrevista efectuadas al rector de la Escuela Unidén Empalmense, lo que
determind en los resultados.

e Se utilizé en este proyecto encuestas a los docentes de la Escuela Unidon Empalmense, lo que determind
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las dificultades de aprendizaje en los estudiantes.

e Se aplicaron cuestionarios a los docentes de la Escuela Unién Empalmense, ademds se usd una serie
de preguntas que permitid conocer como se aplica las estrategias pedagdgicas en los estudiantes que
presentan problemas de discalculia.

RESULTADOS

La discalculia del desarrollo (DD) se define como una dificultad en el aprendizaje de las habilidades aritméticas
basicas, lo cual repercute negativamente en el rendimiento escolar y en las actividades cotidianas. La DD es
un trastorno del desarrollo neural que se manifiesta de manera especifica y primaria. Este trastorno no es
consecuencia de un déficit intelectual o sensorial, ni se debe a la falta de oportunidades educativas 0 a un
entorno familiar desfavorable.

La dificultad de aprendizaje en cuestion es tan comun como otras dificultades similares, afectando entre el 3%
y el 8% de los estudiantes. Sin embargo, su reconocimiento en el ambito educativo es menor, probablemente
debido al reciente incremento en el interés por parte de la comunidad cientifica en su estudio. La persistente
percepcion de incompetencia provoca que los estudiantes con dificultades de aprendizaje (DD) desarrollen
una actitud negativa hacia el conteo aritmético, lo cual puede culminar en ansiedad matematica o incluso
en una fobia hacia la materia. Por ello, es fundamental llevar a cabo una deteccién e intervencidon lo mas
temprana posible(Torres et al., 2021)

Dificultades a la hora de realizar series numéricas(Rodriguez Navarro Mar et al., n.d.), para Rodriguez, los
sintomas de la discalculia son diversos y pueden presentarse en los alumnos en relacion con el razonamiento
l6égico-matematico.

El término "discalculia" hace referencia a una dificultad persistente para aprender o comprender conceptos
matematicos en la infancia. Este tipo de dificultades se manifiestan a través de problemas en el aprendizaje de
conceptos numéricos y en la comprension de la aritmética basica. Durante los afios de educacion preescolar,
uno de los principales indicadores de posibles dificultades a largo plazo en matematicas es el retraso en el
aprendizaje de magnitudes asociadas con palabras numéricas y con numerales arabes, como, por ejemplo,
la adquisicion de los valores cardinales. En la etapa de educacion primaria, se observan problemas en la
comprension de las relaciones entre nimeros, como, por ejemplo, la relacién 17 =10 + 7, asi como dificultades
en la retencién a largo plazo de operaciones aritméticas basicas. Estos retrasos iniciales pueden provocar que
los niflos se rezaguen en su aprendizaje de otras areas matematicas que dependen de estos conocimientos
fundamentales, lo que a su vez dificulta su capacidad para alcanzar a sus compafieros. Afortunadamente, los
investigadores estdn comenzando a desarrollar y probar intervenciones con el objetivo de prevenir o corregir
estos déficits tempranos (Discalculia En Edad & Geary, n.d.).

Los niflos vy las nifias que presentan dificultades en matematicas enfrentan problemas relacionados con la
comprension aritmética de los valores numéricos, asi como con el lenguaje y el reconocimiento de numeros,
manifestando confusiones entre letras y numeros. Estas dificultades, observadas a lo largo del tiempo,
impactan el proceso de aprendizaje desde los primeros afios de educacion inicial

Los estudiantes con discalculia presentan problemas con las matematicas y con los simbolos, sefias
y direcciones, cabe resaltar que su coeficiente es normal, por lo tanto, este problema tiende a producir
sentimientos de frustracion, evasién, ansiedad, fracaso escolar almomento de resolver problemas matematicos
dificultando asi su aprendizaje. A continuacion, se detallan los tipos de discalculia segin (Alexandra Graciela
Arizaga Gonzélez, 2021).

El proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) su concepcidn se basa en el lugar en que el actor el estudiante
y el rol del docente es cumplir una funcién de facilitador de los conocimientos de aprendizaje. Los estudiantes
durante el proceso de enseflanza- aprendizaje construirdn sus propios criterios, ideas, concepcion del
conocimiento a partir de leer, participando con sus experiencias y reflexionando sobre ellas, compartir criterios,
intercambiando sus puntos de vista en donde se desarrolle las clases con sus compafieros y el docente. En
este punto el objetivo es que el estudiante disfrute el aprendizaje y esta experiencia basada ademas en
conocimientos lo enlazara a un compromiso con él de por vida. (Vergara, 2021).

Para aprender, la persona moviliza diversos procesos cognitivos que estan relacionados con la memoria, la

codificacion y la recuperacién de la informacion. Las estrategias de aprendizaje son los mecanismos de control
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de los cuales dispone la persona para dirigir sus modos de procesar la informacion v facilitar la adquisicion del
almacenamiento y la recuperacion de ella. (-Lépez et al., n.d.)

Estos son los procedimientos puestos en marcha para aprender cualquier tipo de contenido de aprendizaje:
conceptos, hechos, principios, actitudes valores y normas, y también para aprender los propios procedimientos
(Vergara, 2021).

Segln (Arizaga Gonzalez & Roman Freire, 2021) hace referencia que el personal educativo del area de
matematicas y de las otras areas educativas particularmente conllevan una serie de cambios en cuanto a las
exigencias educativas, la didactica cambiante e innovadora, estas pedagogias requieren de mayor atencion del
personal que las aplica, o dedicada a la investigacidn. En cuanto al campo escolar la dindmica de la matematica
es cambiante e innovador, sobre todo influye en el desarrollo de las unidades basicas de aprendizaje la misma
que se desenvuelve dentro y fuera de las nociones matematica. (Vergara, 2021).

La educacidon temprana de este sentido ayuda al nifio a poner la base para la lectura y el aprendizaje de
las matematicas. Las actividades desarrolladas con los materiales sensoriales hacen que el alumno pase de lo
concreto a lo abstracto de forma manipulativa y le ayude a discriminar tamafios, colores, formas, peso, etc. De
entre los materiales que podemos destacar en el drea de matematicas se destacan, de acuerdo a lo expuesto
por (Buitrago Figueredo José Miguel et al., n.d.)

Introduccion al nimero (0 al 10): varas numéricas, caja de husos, etc.

Sistema decimal: juego de los sellos, juego de los puntos, etc.

Contar: conteo lineal, las tablas de Seguin, etc.

Ejercicios de memorizacion: juego de la serpiente positiva, etc.

Paso a la abstraccién: material de las jerarquias de los nimeros, etc. (Artola Magallon, 2015).

Arizaga Gonzalez & Romdn Freire (2021) los nifios con discalculias es importante identificar los factores tanto
como lo familiar, escolar y social. Puesto que, estos son de gran influencia para el desempefio en diferentes
areas especificas y en el ambito social que se entrelazan en la escuela, se puede deducir que, frente a esto,
los nifios deben tener un ambiente de convivencia con estimulos afectivos y cognoscitivos suficientes en la
formacioén de habitos académicos y sociales. Es importante tener en cuenta las debilidades y fortalezas de cada
estudiante dentro del proceso académico, la misma que permitird poder conllevar el proceso de mejoramiento
de un aprendiz con discalculia. (Vergara, 2021)

DISCUSION

Las dificultades en el aprendizaje de las matematicas es uno de los principales problemas de aprendizaje que
acarrea la educacion ecuatoriana. La asignatura de Matematica ha sido considerada como muy complicada,
aburrida, ya sea por el escaso desarrollo de los procesos mentales, el aprendizaje superficial y memoristico
que se realiza en las escuelas o simplemente porque no se desarrolla el razonamiento légico de los nifios.
(Arizaga et al, 2021).

(Rodriguez Navarro Mar et al., n.d.) quien considera que para poder diagnosticar la discalculia se necesita
conocer cuales son sus caracteristicas, a saber: El déficit de atencidn y memoria provoca en el individuo la
falta de retencién de informacién numérica, acarreando serios trastornos en el proceso de aprendizaje de los
contenidos matematicos.

Se comparte con (Buitrago Figueredo José Miguel et al.,, n.d.), al exponer que la Metodologia Montessori
representa una muy buena oportunidad en el contexto educativo, en donde se puede lograr que los nifios
se integren a su propio aprendizaje en un proceso efectivo, sin limitaciones y sin la necesidad de acudir a
métodos tradicionales, de modo que puedan explorar en nuevas experiencias y competencias. En este orden
destaca (Rosa Garcia Ruiz, n.d.)que existen evidencias tedricas que demuestran la importancia del desarrollo
de la educacion infantil, sefialando que es importante brindara los mas pequefios una educacion adecuada a
sus necesidades e intereses para poder incidir en su progreso de forma integral (Torres et al., 2021).

Vygotsky (1991) plantea la idea central sobre lo que gira todo el problema de la cognicion humana: a medida
gue un individuo crece y es instruido (tanto en la educacion formal como en la espontanea) sus funciones
cognitivas superiores (memoria, percepcion, atencion, comprension) sufren una serie de transformaciones;
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dichas transformaciones no implican necesariamente un aumento en la capacidad del procesamiento sino
mas bien en la destreza, por parte del sujeto, de controlar y regular dicha habilidad (Ledn et al, 2024).

CONCLUSIONES

El andlisis del estado actual de los procesos de la discalculia a través del diagndstico se demostré cémo
inciden el aprendizaje en las matematicas, también se puede recalcar que los estudiantes carecen de
conocimientos por la falta de interés en la practica de la matematica, motivo por el cual se les dificulta su
proceso de aprendizaje; y poder aplicar de manera adecuada las estrategias metodoldgicas en el accionar
docente.

El desarrollo de un marco tedrico sobre la incidencia de la discalculia, ayudd a obtener informacion, que
permitid corroborar como influye el aprendizaje de los estudiantes de tercero de basica de la Escuela Unidn
Empalmense, la cual muestra la falencia del rendimiento académico de la matematica, ya que puede ser
observada en el conocimiento y desarrollo mental existente en los estudiantes.

La elaboracién de un plan de capacitacion sobre estrategias metodoldgicas, ayudard a que se promueva la
participacion en los docentes, y fortalecer la capacidad y desarrollo mental en los estudiantes con problemas
de discalculia, y su desenvolvimiento en la vida diaria.

Se pudo evaluar los resultados de la capacitacion docente con niveles de efectividad y relevancia, que permitio
sugerir adaptaciones curriculares en base de conocimientos en el proceso de ensefianza aprendizaje para el
desarrollo de las habilidades mentales, para obtener un mejor rendimiento académico en la matematica.
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