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RESUMEN

Introduccion: la transversalizacion de los contenidos endocrino metabdlicos en el proceso formativo del especialista en
Oncologia Médica, resulta indispensable, para obtener un futuro especialista competente e integral, con una visién holistica
y fundamentado en los principios de excelencia, calidad. Objetivo: Disefiar una estrategia didactica para la transversalizacion
de los contenidos endocrino metabdlicos en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica. Materiales vy
métodos: Investigacion realizada entre enero de 2022 y diciembre de 2023. Se utilizaron los métodos, sistematizacion,
modelacion y sistémico estructural-funcional; revision documental. Se realizd una encuesta a 22 residentes de Oncologia
Médica y 12 especialistas. Se calculd la estadistica descriptiva para la distribucion de frecuencias. Resultados: La valoracion
de los especialistas resultd muy aceptable en un 75% y un 25% lo valoro de aceptable; por lo que corrobora la actualidad,
pertinencia, valor cientifico-metodoldgico y factibilidad de la misma. Discusidn: La investigacion en el contexto que se
desarrolla tributa a la educacién médica superior cubana, cumpliendo con uno de sus principios rectores Ciencias de la
Educacion Médica, el de la Educacidon en el trabajo donde la atencién al paciente es priorizada y en este particular el
programa de cancer, desarrollando competencias profesionales especificas en la educacion de posgrado y dando respuesta
a la formacion integral de los profesionales en salud y en particular de los residentes en Oncologia Médica. Conclusiones:
Los resultados aportaron segun la valoracion realizada por los especialistas, que la estrategia didactica disefiada cuenta
con la flexibilidad y coherencia cientifica-metodoldgica y asi garantizar la transversalizacion de los contenidos endocrino
metabdlicos en el proceso formativo del especialista en oncologia médica.

Palabras clave: oncologia médica; especializacidn; investigacion.

ABSTRACT

Introduction: The mainstreaming of endocrine-metabolic content in the training process of the Medical Oncology
specialist is essential to obtain a competent and comprehensive future specialist, with a holistic vision and based on
the principles of excellence and quality. Objective: To design a didactic strategy for the mainstreaming of endocrine-
metabolic content in the training process of the Medical Oncology specialist. Materials and methods: Research carried
out between January 2022 and December 2023. The following methods were used: systematization, modeling, and
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structural-functional systemic analysis; documentary review. A survey was conducted with 22 Medical Oncology
residents and 12 specialists. Descriptive statistics were calculated for the frequency distribution. Results: The specialists'
assessment was highly acceptable at 75% and 25% rated it as acceptable; thus corroborating its current relevance,
relevance, scientific-methodological value, and feasibility. Discussion: The research carried out in the context presented
here contributes to Cuban higher medical education, fulfilling one of its guiding principles of Medical Education Sciences:
Work-based education, where patient careis prioritized, particularly in the cancer program. This principle develops specific
professional competencies in postgraduate education and contributes to the comprehensive training of healthcare
professionals, particularly residents in Medical Oncology. Conclusions: The results showed, according to the specialists'
assessment, that the designed teaching strategy offers the flexibility and scientific-methodological coherence to ensure
the mainstreaming of endocrine and metabolic content into the training process of medical oncology specialists.
Keywords: medical oncology; specialization; research.

RESUMO

Introducdo: A integracdo do conteldo enddcrino-metabdlico no processo de formacdo do especialista em Oncologia
Médica é essencial para obter um futuro especialista competente e abrangente, com visdo holistica e baseado nos
principios de exceléncia e qualidade. Objetivo: Desenhar uma estratégia diddtica para a integracdo do conteudo
enddcrino-metabdlico no processo de formacdo do especialista em Oncologia Médica. Materiais e métodos: Pesquisa
realizada entre janeiro de 2022 e dezembro de 2023. Foram utilizados os seguintes métodos: sistematizacao, modelagem
e analise sistémica estrutural-funcional; revisdo documental. Foi realizado um inquérito com 22 residentes de Oncologia
Médica e 12 especialistas. Estatisticas descritivas foram calculadas para a distribuicdo de frequéncia. Resultados: A
avaliacdo dos especialistas foi altamente aceitdvel em 75% e 25% a classificaram como aceitavel; corroborando assim
sua relevancia atual, relevancia, valor cientifico-metodoldgico e viabilidade. Discussdao: A pesquisa realizada no contexto
aqui apresentado contribui para o ensino médico superior cubano, cumprindo um dos seus principios norteadores das
Ciéncias da Educacdo Médica: a educacdo baseada no trabalho, que prioriza o atendimento ao paciente, particularmente
no programa de oncologia. Este principio desenvolve competéncias profissionais especificas na pds-graduacgdo e contribui
para a formacdo integral de profissionais de saude, particularmente residentes em Oncologia Médica. Conclusdes:
Os resultados demonstraram, segundo a avaliacdo dos especialistas, que a estratégia de ensino elaborada oferece a
flexibilidade e a coeréncia cientifico-metodoldgica necessdrias para garantir a integracdo dos conteddos enddcrinos e
metabdlicos no processo de formacdo de especialistas em oncologia médica.

Palavras-chave: oncologia médica; especializagdo; pesquisa.

Recibido: 21/1/2025  Aprobado: 28/3/2025
INTRODUCCION

La salud humana tiene un punto de encuentro en el que confluyen lo bioldgico y lo social, la persona vy la
comunidad, la politica social y econédmica. En este sentido, se debe tener en cuenta que ademas de su valor
intrinseco, la salud es un medio para la realizacion personal y colectiva. Constituye, por lo tanto, un indice del
éxito de una sociedad y sus instituciones de gobierno en la busqueda del bienestar que es, a fin de cuentas, el
sentido ultimo del desarrollo. Si los valores son las necesidades mas significativas del ser humano, la salud, en
su triple dimensidn (bioldgica, sicoldgica y social) constituye entonces uno de los valores mas preciados del ser
humano, para poder vivir una vida con calidad. (Mendoza, 2023)

El vertiginoso desarrollo de la ciencia y la tecnologia implica la necesidad de una constante actualizacion, de
los recursos humanos, que eliminen esas contradicciones ldgicas que se originan entre el nivel de contenidos,
entiéndase, conocimientos, habilidades y valores, alcanzados en un momento dado y los nuevos contenidos
que se producen como consecuencia del propio progreso social." (Quintana, Llapury Valcarcel, 2014)

La educacion médica superior desde sus diferentes areas del conocimiento y con una visiéon innovadora,
sigue revolucionando y rompiendo barreras en el proceso ensefianza aprendizaje, siempre con el uso de las
tecnologia ,con énfasis en proporcionar una solida formacién en aras de priorizar los procesos de aprendizaje
con un caracter eminentemente productivo, de forma que la educacién de posgrado se sustente en un
egresado que esté dotado de los recursos intelectuales y humanos que le garanticen educarse durante toda
su vida profesional.

Segln opiniones de Moran et al. (2020) y Manso et al. (2022) es urgente la transformacién de paradigmas
en la educacion médica actual, en funcion del desarrollo del recurso humano. Lo importante no es qué se
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ensefia, sino como se ensefia. Los nuevos tiempos exigen reformas de las estructuras y métodos de trabajo
en los planes de formacion, los escenarios docentes, objetivos, formas organizativas docentes y recursos del
aprendizaje. (Meza, Zarate, Rodriguez, 2019; Martinez, Salmerdn, Morales, Alonso, 2020)

Segln refiere Diaz-Canel et al. (2020) en la Segunda Conferencia Mundial de Educacidn Superior celebrada
en Paris se destacd que todos los paises deben esforzarse por articular 3 sistemas: educacion superior,
investigacién e innovacion. Por otro lado, la Organizacion Mundial de la Salud plantea que todas las naciones
deberian ser tanto productoras de investigaciones como consumidoras. De esta manera, la creatividad y las
competencias de los profesionales de la salud deberian utilizarse para fortalecer las investigaciones en los
centros universitarios y en el dmbito de los programas de salud publica, cerca de la oferta y la demanda de los
servicios sanitarios. (Morales et al., 2022)

En Cuba la educacion médica, integrada al ministerio de salud publica, que forma y emplea a los recursos
humanos para el sector salud da prioridad al Reglamento de la Educacion de Posgrado de la Republica
de Cuba en la Resolucion 140/19 (Ministerio de Educacién Superior, 2022) la cual indica en su articulo 30
que: "La formacidon académica dentro de la educacion de posgrado tiene como objetivo una formacion
posgraduada con una alta competencia profesional y avanzadas capacidades para el desempefio profesional
especializado", y a su vez hace referencia en el articulo 46 a que: "La especialidad de posgrado tiene como
finalidad la actualizacidn, la profundizacidn, el perfeccionamiento o la ampliacidén de la competencia laboral
para el desarrollo profesional especializado"; y también el Reglamento de Régimen de Residencia, Resolucion
108/2004, plantea como objetivo final formar especialistas con alto nivel de desempefio, solidez de los
principios ético-morales y elevada calificacién cientifico-técnica. (Ministerio de Salud Publica, 2004)

Garantizar desde la Universidad el vinculo estrecho con la sociedad, a través de promover la formacién de
profesionales competentes en su disciplina y responsables socialmente, para dar respuesta a las multiples
exigencias y desafios del mundo actual, enriquecido por las nuevas y complejas relaciones entre la ciencia,
la tecnologia, la sociedad y el desarrollo; exige a la educacion superior el desarrollo de un proceso formativo
mas globalizador y por lo que se deben tomar medidas que les garanticen su ubicacion en el epicentro de
cada situacion de salud, asi como en la busqueda de las mejores soluciones para enfrentar, con efectividad, los
graves problemas que hoy enfrentan grandes grupos poblacionales en busca de salud. (Rivero, 2014 y Agliero
et al, 2021)

El estado cubano se refiere en documentos como la actualizacion de los Lineamientos de la politica
econdmica y social, del VI Congreso del Partido Comunista de Cuba (PCC) de 2011, que se han implementado
,actualizado y ratificado en los congresos sucesivos publicados en la Gaceta Oficial 148 de 2021, donde se
refrenda como objetivo en el Capitulo VI "Politica Social de los Lineamientos de Educacién" (145, 151y 152),
"avanzary elevar la calidad y el rigor del proceso docente-educativo, jerarquizar la superacion permanente, y
actualizar los programas de formacidn e investigacion de las universidades"; y a su vez, los "Lineamientos de
Salud" 159y 160 indican "fortalecer las acciones de salud en la promocién y prevencion; ademas de garantizar
la formacién de especialistas que brinden respuesta a las necesidades del pais". (Gaceta Oficial, 2021)

Destacar también que la agenda del objetivo del desarrollo sostenible 2020-30, se plantea como meta 4.4:
"Garantizar habilidades relevantes para el mundo laboral". Considera la importancia de adquirir capacidades
para el desempefio laboral tales como: resolucién de problemas, el pensar criticamente y creativamente,
trabajo colaborativo, habilidades comunicativas y resoluciéon de conflictos. (Delgado, 2022)

Los autores consideran importante evitar esa fragmentacién de saberes que puede generar la
interdisciplinariedad y es ahi donde la transversalizacion de contenidos como estrategia didactica, permite
como herramienta flexible y dindmica, coexistir con otras disciplinas del conocimiento y llenar vacios
epistemoldgicos, en temas que estando tan cerca e interrelacionados no estaban en la visidn tedrica ni practica
de algunas especialidades.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé investigacion en el Hospital Oncoldgico Docente "Conrado Benitez Garcia", de Santiago de Cuba,
entre enero de 2022 y enero de 2023. Se utilizaron de manera particular, métodos tedricos (sistematizacion,
modelacion y sistémico estructural-funcional; revisién documental), empiricos (taller de socializacidon con
especialistas) y matematicos-estadisticos (estadistica descriptiva). Se realizd una encuesta a 22 residentes de
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Oncologia Médica y 12 especialistas.

La variable de estudio fue la transversalizacion de los contenidos endocrino metabdlicos. Para determinar el
estado actual de la variable, se realizé la parametrizacién de la misma, en 5 dimensiones y 20 indicadores (ver
archivo complementario al articulo).

Procedimientos

Para elaborar la estrategia diddactica, se consideraron las insuficiencias en la transversalizacion de los
contenidos endocrino metabdlicos. Los instrumentos para evaluar la variable de estudio fueron los siguientes
(ver archivo complementario):

e Guia de observacion.
e  Consulta a especialistas
e  Taller de socializacién con especialistas

Mediante la triangulacion metodoldgica se realizd un inventario de potencialidades y debilidades en el
desempefio de los médicos residentes en Oncologia Médica. A partir de la teoria general de sistema (15) se
emplearon los métodos siguientes en la elaboracion de la estrategia didactica:

Del nivel tedrico

e Sistematizacidon: para el estudio de los antecedentes de estrategias didacticas analizadas por otros
autores, dilucidar rasgos comunes y generales de diferentes enfoques y arribar a nuevas definiciones.

e Sistémico-estructural-funcional: para el establecimiento de las relaciones estructurales y funcionales
entre las etapas y los componentes de la misma.

e Modelacién: para hacer las abstracciones necesarias y representar esquematicamente la estrategia
didactica.
Del nivel empirico

e Revision documental: para la obtencién de la informacion acerca de la evolucién transversalizacion de
los contenidos endocrino metabdlicos, en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica.

e Observacién cientifica: se utilizd para diagnosticar el estado actual de la transversalizacion de los
contenidos endocrino metabdlico, en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica.

e Encuesta: para la valoracion del estado actual de la transversalizacion de los contenidos endocrino
metabdlico en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica, desde la vision de residentes
y profesores.

e Triangulaciéon metodoldgica: para la agrupacion de la informacion obtenida de la observacién cientifica,
encuesta y entrevista; la identificacion de coincidencias y divergencias en el estado actual del campo de
investigacién

e Consulta a especialistas: para conocer el valor cientifico y viabilidad de la estrategia didactica.

e Taller de socializacion con especialistas: para la valoracion de la actualidad, pertinencia y factibilidad de
la estrategia didactica.

Se considerd en la investigacién especialista, a aquellos profesores universitarios que cumplian con los
siguientes criterios de inclusién, tener cinco afios o0 mas de experiencia en la educacidn superior, poseer
categoria docente, ser doctor o master en ciencias en cualquier drea del conocimiento. La muestra queddé
conformada por 12 especialistas. A todos los especialistas se les explicd el objetivo de la investigacion, la
importancia de su participacion y se les garantizé la confidencialidad de la informacién aportada por ellos.

RESULTADOS
Componentes de la estrategia didactica

Mision: latransversalizacion de los contenidos endocrino metabdlicos en el proceso formativo del especialista
en Oncologia Médica, en aras de formar profesionales capaces de solucionar de problemas significativos en el
ejercicio de su profesion.

1468



Vision: el logro de acciones promocion de salud y prevencion de las enfermedades mediante la aplicacion
del método clinico y epidemioldgico por el futuro especialista en Oncologia Médica para brindar una atencion
medica integral y con una visién holistica en concordancia con las exigencias y necesidades de salud de las
personas que atiende.

Objetivo: disefiar una estrategia didactica para la transversalizacion de los contenidos endocrino metabdlicos
en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica que contribuya a la atencion integral y con una
visién holistica de las personas con enfermedades oncoldgicas y endocrino metabdlicas asociadas.

En aras de alcanzar la misidn, vision y objetivo de la estrategia didactica se establecen las siguientes etapas:
diagnodstico y sensibilizacién, planificacion, ejecucion y evaluacion, las cuales se encuentran compuestas por
un ndmero de acciones. La representacién esquematica de la misma se muestra en la siguiente figura:

Propésito de formar un especialisia gue s=a
capaz de bondar una  alencidn integral
holistica a las personas oon enfermedades
ONCo G as ¥ erclacnmg melabdicas
A%0cialas

Irsudiciencias En la
Iransversaizaciin o los contencdas
endocnng metabolaas en el proceso
formeien del espedialieia en
Oincologia Médica

s

ESTRATEGLA DIDACTIC A&

|Diagn-és|i:nytenslblliml¢n l' Planificacidn ' I Ejecucidn I I Ewaluacicn I

| | | |

Transwersalizacion de los conenidos endacring metabdlicos en @l proceso formativa
del especialista en Oncologla Madica

Figura 1. Representacion esquematica de la estrategia diddctica disefiada
Resultados del andlisis documental

En los documentos que rigen el trabajo del médico residente de oncologia médica revisados se pudo
constatar que resulta insuficiente en sentido general en su programa de estudio el abordaje de los contenidos
endocrino metabdlicos por lo que consideramos se hace necesario proponer a través de las distintas formas
de organizacion de la ensefianza la incorporacion de temas tan necesarios en la formacion integral del futuro
profesional que en el orden practico conlleva a debilidades en la toma de decisiones en la conducta inmediata
y a largo plazo en el seguimiento de las personas con enfermedades oncoldgicas y endocrino metabdlicas
asociadas en los diferentes escenarios educativos.

Resultados de la encuesta aplicada a los residentes en oncologia médica

El cuestionario se aplicé en el hospital Oncoldgico Docente "Conrado Benitez Garcia "se selecciond como
contexto de estudio con el fin de evaluar el estado actual de la transversalizacion de contenidos endocrino
metabdlicos en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica. La encuesta se realizd para conocer
la percepcion propia de estos médicos.

La pregunta numero uno, relacionada con el conocimiento en relacién con las enfermedades endocrino
metabdlicas en la poblacidn cubana actual, los resultados obtenidos fueron que 5 (22.72%) respondieron que
buenoy 17 para un 77.27 % reconocio que era malo.

En relacién con poder identificar de las principales manifestaciones clinicas de las enfermedades endocrino
metabdlicas en las personas con enfermedades oncoldgicas que atiende que corresponde a la pregunta
numero dos, donde 19 para un 86.36 % reconocio que era maloy 3 (13.63%) que regular.

Enla preguntatres, que aborda laimportancia del conocimiento de las enfermedades endocrino metabdlicos
para los protocolos de tratamiento que se utilizan en las personas con enfermedades oncolégicas los 22 (100
%) respondieron que si.
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La pregunta cuatro que se refiere a cdmo evalla su conducta a seguir en el caso de que llegue a su consulta
una persona con alguna enfermedad endocrino metabdlica asociada a enfermedad oncolégica 3 (13.63%)
considero que era bueno el 15 (68.18%) considero que malo y el 4 (18.18 %) considerd que regular. En la
pregunta cinco, que evalla el conocimiento en relacion con el tratamiento oncoespecificos y enfermedad
endocrino metabdlica 3 (13.63%) dijo que era regular y 19 para un 86.36 % considero que era malo.

La pregunta seis relacionada con la evaluacién de las enfermedades endocrino metabdlica asociada en las
enfermedades oncoldgicas y su interaccién con dichos tratamientos, (13.63%) considero que era bueno el 15
(68.18%) considero que malo vy el 4 (18.18 %) considerd que regular.

En la pregunta nimero siete que aborda si es importante la inclusion de los contenidos endocrino
metabdlicos en su programa de estudio los 22 (100 %) respondieron que si. La pregunta ocho relacionada con
las alternativas que considera puedan ser utilizadas y le permitan adquirir los conocimientos 3 de ellos para un
13.63 % plantea que a través de los cursos y talleres y 9 para un 40.90 % con el entrenamiento y el 10 para un
45.45 % a través de su especialidad.

La pregunta nueve, relacionada con los conocimientos endocrino metabdlicos de mayor necesidad de incluir
en su preparacion como futuro especialista plantearon lo relacionado con el metabolismo vy la nutricién, las
complicaciones postoperatorias en relacion y especificamente con los trastornos del calcio, disfuncidn tiroidea
y la diabetes mellitus tipo 1,2 y sus tratamientos en relacion con el cdncer de forma general.

De manera general, los resultados de la encuesta aplicada permitieron demostrar e identificar que existen
aun dificultades y carencias desde el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica que le permitan
al futuro especialista brindar una atencién integral y con una visiéon holistica a la persona con enfermedades
oncoldgicas y endocrino metabdlicas asociadas.

La estrategia consta de 4 etapas, cada una con su objetivo parcial y un conjunto de acciones:
1. Etapa de diagndstico y sensibilizacion
2. Etapa de planificacion
3. Etapa de ejecucion.
4. Etapa de evaluacion.
Etapa I: Diagndstico y sensibilizacion

Objetivo: Diagnosticar y sensibilizar el estado inicial de la transversalizacién de los contenidos endocrino
metabdlicos en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica del hospital Oncoldgico docente
"Conrado Benitez Garcia de Santiago de Cuba"

Acciones

1. Entrevista con los especialistas médicos residentes y especialistas, para conformar el universo vy la
muestra del proceso de investigacion

2. Elaboracion de los instrumentos
3. Sensibilizar y tomar decisiones a partir de las necesidades de aprendizaje identificadas
Etapa Il: Planificacidn de la estrategia didactica

Objetivo: Planificar el proceso de ejecucion del sistema de acciones para la transversalizacién de los
contenidos endocrino metabdlicos en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica

Acciones

1. ldentificacidn de los contenidos a incorporar en el proceso de formacién
Seleccidén y disefio de las formas de organizacion durante la ejecucion
Estructuracion didactica de las formas organizativas.

Disefio de las formas organizativas de superacidn principales: curso y entrenamiento.

ok W N

Disefio de las formas organizativas secundarias: la conferencia especializada y la auto
preparacion.

1470



6.

Elaboracidon del cronograma de trabajo para la ejecucion de las actividades

Etapa lll: Ejecucion de la estrategia diddactica

Objetivo: Ejecutar las formas de organizacién seleccionadas

Acciones

1.
2.

Desarrollo del curso de actualizacién y entrenamiento

Ejecucidn del sistema de evaluacion segun las formas de organizacion de la enseflanza - aprendizaje
seleccionados

Etapa IV: Evaluacion de la estrategia

Objetivo: Evaluar la pertinencia de |a estrategia didactica de transversalizacion de los contenidos endocrino

metabdlicos

Acciones

1. Aplicaciéndelosinstrumentos que estimen laviabilidad de laestrategia didactica paralatransversalizacién
de los contenidos de contenidos endocrino metabdlicos

2. Confeccion de un plan de mejoras

3. Andlisisdelosresultadosenelcumplimientodelcronogramade laestrategiadidacticadetransversalizacion
de los contenidos de contenidos endocrino metabdlicos en la ejecucion de las acciones previstas

4. Confeccion de un plan de mejoras a partir de los resultados de la evaluacion del curso y el entrenamiento

con las nuevas debilidades detectadas en el actuar médico.

En cuanto al taller de socializacion con especialistas en relacién a la transversalizacion de los contenidos
endocrino metabolicos la estrategia fue valorada por el 100% de los especialistas. De los aspectos que se
evaluaron por ellos nueve resultaron ser muy aceptables, lo que representd un 100%. Respecto al disefio de la
estrategia de acuerdo a las caracteristicas propias para su implementacién en la comunidad, su influencia en
lo profesional, permite que sea aplicable al contexto para el que fue concebido de forma muy aceptable en un
75%, y un 25% lo valord de aceptable.

A partir de los resultados que se obtuvieron de manera general, los especialistas consideraron los criterios:

1.

La estrategia propuesta posee un caracter innovador, transformador, participativo, humanista, dindmico,
flexible, contextualizado e inclusivo lo que permite relacionar las etapas y los componentes de las
acciones que la conforman.

Es pertinente en lo social por el componente holistico de su actuacién.

El disefio de la estrategia cumple con las caracteristicas propias para su implementacion, permiten la
influencia en lo profesional, vincula la educacién con énfasis en el mensaje y es aplicable al contexto
para el que fue concebido.

Existe un vinculo muy aceptable entre las dimensiones cognitiva, asistencial, docente, cientifico-
investigativa y las acciones propuestas en la estrategia.

La implementacién de la estrategia propuesta en el contexto social en el que se inserta, se valora como
muy aceptable.

Se consideran de muy aceptables las formas organizativas de la ensefianza empleadas para el desarrollo
de competencias profesionales del futuro especialista en Oncologia Médica en el manejo clinico -
epidemioldgico de las enfermedades oncoldgicas con enfermedades endocrino metabdlicas asociadas.

El disefio de la estrategia para la transversalizacion de los contenidos endocrino metabdlicos en el
proceso formativo del especialista en oncologia médica permite elevar sus competencias profesionales
muy aceptables.

La estrategia para la transversalizacidon de los contenidos endocrino metabdlicos en el proceso formativo
del especialista en Oncologia Médica posee un impacto social en la comunidad, por lo que es necesario
extender la investigacién e implementar la misma en otras areas del conocimiento.
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DISCUSION

La estrategia didactica disefiada se caracteriza por ser a criterio de los especialistas:

e Innovadora: permiteatravésdeaccionesdeaprendizaje,comoherramienta paraellogrode competencias
al enriquecer su acervo de conocimientos de forma proactiva en el desarrollo de su profesién.

e Transformadora: permite desarrollar la transversalizacion de los contenidos endocrino metabdlicos en el
proceso formativo del especialista en Oncologia Médica, y favorece un cambio positivo, en los profesores
y estudiantes, con relacién a la integracién interdisciplinaria en el proceso.

e Actualidad: La investigacion en el contexto que se desarrolla tributa a la educacién médica superior
cubana, cumpliendo con uno de sus principios rectores Ciencias de la Educacion Médica, el de la
Educacién en el trabajo donde la atencién al paciente es priorizada y en este particular el programa
de cancer, desarrollando competencias profesionales especificas en la educacion de posgrado y dando
respuesta a la formacion integral de los profesionales en salud y en particular de los residentes en
Oncologia Médica.

e Sistémica: concibe acciones interrelacionadas que se complementan, para favorecer la transversalizacién
de los contenidos endocrino metabdlicos en el proceso formativo del especialista en Oncologia Médica.

e Flexible: permite ser perfeccionada constantemente, en dependencia de los cambios y necesidades que
puedan presentarse en torno al desarrollo la transversalizacion de los contenidos endocrino metabdlicos
en el proceso formativo del especialista en oncologia médica.

La transversalidad a partir de la flexibilizacion de los limites entre los contenidos, permite que la organizacion
de estos se despliegue bajo la forma de temas o problemas transversales. Se trata de ir mas alla de los limites
creados entre las disciplinas, por una parte, y mas alld del tratamiento fragmentado y por demas especializado
de los problemas. Cada problema de salud esta conectado con otro u otros problemas y asi sucesivamente, de
una manera sistémica y holistica. (Garcia et al., 2018 y Corea y Carlachiani, 2021)

Segun autores como Vega et al. (2023), entre otros han abordado en sus trabajos las estrategias didacticas.
Coincide la autora con Valle Lima, quien define estrategia didactica como "un conjunto de acciones secuenciales
e interrelacionadas que partiendo de un estado inicial (dado por el diagndstico) y considerando los objetivos
propuestos permite dirigir el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje”.

Boch et al. (2022), menciona que los componentes fundamentales de las estrategias didacticas son:
participantes activos en el proceso ensefianza aprendizaje (estudiante y profesor), contenido a ensefar
(conceptual, procedimental, actitudinal), condiciones espacio-temporales o ambiente de aprendizaje,
concepcionesyactitudesdel estudiante conrespectoasu propio proceso de aprendizaje, tiempo, conocimientos
previos de los estudiantes, modalidad de trabajo.

CONCLUSIONES

Los resultados aportaron segun la valoracion realizada por los especialistas, que la estrategia didactica
disefiada cuenta con la flexibilidad y coherencia cientifica-metodoldgica y asi garantizar la transversalizacion
de los contenidos endocrino metabdlicos en el proceso formativo del especialista en oncologia médica.
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