A4
b/ MEK
&= MAESTRO ¥ SOCIEDAD Departamento de Edidanes UO S

el Ediciones UO

HACEMOS CONSTAR:

Que Dafne Anahi Chancusig Casa, Miguel Angel Gonzalez Tarqui, Carlos Daniel Alban Villegas,
Lizbeth Geovanna Silva Guayasamin y Lisbeth Josefina Reales Chacon
son autores del articulo

Ejercicio fisico, respiratorio y Medicina Alternativa en el manejo de la ansiedad, depresion y estrés en estudiantes
universitarios

Se encuentra publicado en la revista Maestro y Sociedad en el Volumen 22 Numero 2 del afio 2025
ISSN: 1815-4867 URL: http://maestroysociedad.uo.edu.cu

UNIVERSIDAD DE ORIENTE

~
R

' §.4 d
L : Ediciones UO
VICERRECTORIA DE

INNOVACION Y POSGRADO

MSec. Lidia de las Mercedes Ferrer Tellez Dr. C. Eufemia Figueroa Corrales
Editora en Jefe Directora de la revista

DOAJ gLREE"‘C;%E‘Eg; ER J"k ].am1de leR nLat""]REv SOOL TmnsdISCIpllnar de OAJI (_C): | T M A

JOURNALS PLI(UP}-A)\ RH-HN-N(,I— lr\l)f\ FOR THE
e net

HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES (‘afﬂl()g[)

SCIRLO

A ) Aatrey Lo edilamey’

m ADVANCED SCIENCE INDEX Emu - 'seek>I< &EDUN'VJWEM

NELS INDEX

Red Ibercamericana
oo Innovacian v Conocimiania Cientlicoe

REDIB Go g|€ Scholar $ WorldCat’ ﬂrﬁ lnqz)hlkditorlal ’) School&CollegeListings



