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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue identificar el nivel de comprension lectora en el rendimiento escolar de los estudiantes
de educacién basica media de la Unidad Educativa Diana Esther Guerrero Vargas. La metodologia se fundamenta en
el método descriptivo-cuantitativo, investigacion de tipo descriptiva, disefio de campo no experimental con apoyo
documental. La muestra quedd conformada por 25 estudiantes y 10 docentes Se empled un muestreo no probabilistico
tanto a profesores como a estudiantes de la institucién educativa objeto de estudio, a quienes se le aplicd un cuestionario
de 15 preguntas de formato cerrado basado en la escala de Likert, con cuatro alternativas. Los hallazgos evidencian la
necesidad de introducir mejores practicas pedagdgicas tendientes a reforzar en el contexto aulico de forma permanente
y continua los procesos de promocién de la lectura en los estudiantes, mediante el desarrollo de actividades y procesos
estimulantes que conduzcan a lograr el gusto por la lectura reflexiva

Palabras clave: Comprension lectora, rendimiento académico, educacion bdsica media, estrategias didacticas.

ABSTRACT

The objective of the present study was to identify the level of reading comprehension in the school performance of the
students of middle basic education of the Diana Esther Guerrero Vargas Educational Unit. The methodology is based on
the descriptive-quantitative method, descriptive research, non-experimental field design with documentary support. The
sample was made up of 25 students and 10 teachers. A non-probabilistic sampling was used for both teachers and students
of the educational institution under study, to whom a closed format 15-question questionnaire based on the Likert scale
was applied. with four alternatives. The results of the questionnaire applied to the students show that the teacher (56%)
rarely performs reading activities; 36% consider that they rarely do stimulating activities to promote reading; 56% estimate
that reflective reading is never encouraged. The findings show the need to introduce better pedagogical practices aimed
at permanently and continuously reinforcing in the classroom context the processes of promoting reading in students,
through the development of stimulating activities and processes that lead to achieving a taste for reading.

Keywords: Reading comprehension, academic performance, basic secondary education, teaching strategies.
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INTRODUCCION

La comprension lectora ha sido desde siempre una herramienta de desarrollo por medio de la cual los
estudiantes de educacion basica media han podido desarrollar la comprension de contenidos que a su vez les ha
permitido entender lineas y parrafos de un discurso. El Instituto Nacional de Estadisticas y Censo INEC, menciond
para el 2013, que el 26,5% de los ecuatorianos no dedica tiempo para leer, de ello el 56,8% no lo hace por falta
de interésy el 31,7% por falta de tiempo. Mientras que la prueba PISA aplicada en el 2018 a 79 paises, entre los

que estuvo Ecuador, las puntuaciones lo ubicaron a Ecuador, con el 49,4% en el nivel 2 de competencia lectora.
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El bajo rendimiento mencionado en esta actividad académica limita una de las etapas de mayor importancia
en el crecimiento de los estudiantes de este nivel educativo. Por lo que, se hace necesario reformular las
estrategias que propendan a potenciar estas habilidades en nifios y nifias. El objetivo del presente estudio fue
identificar el nivel de comprension lectora en el rendimiento escolar de los estudiantes de educacion basica
media de la Unidad Educativa Diana Esther Guerrero Vargas.

Desde el punto de vida académico la escuela busca formar en los alumnos estructuras de caracter cognitivo
que impligquen sus vivencias, intereses, cultura, el entorno, alcanzando asi la formacion de seres humanos
integrales capaces de actuar apropiadamente en el espacio donde se desenvuelvan convirtiéndose en personas
influyentes a una mejor sociedad.

Todo lo anterior necesita el desarrollo de habilidades y destrezas que permitan la comprension de los textos
que son leidos, como forma de adquirir los conocimientos. En este sentido, segin ha existido un consenso
sobre los distintos procesos psicolégicos o actividades cognitivas que intervienen en la lectura y de cuya
eficiencia depende de aspectos individuales que pueden evidenciarse en la capacidad de comprender lo que
se lee, y lo mismo sucede en el caso de los factores que influyen en tal habilidad.

Desde otra perspectiva, la Organizacion para la Cooperaciony el Desarrollo Econdmicos (OCDE 2006), entiende
la lectura como “la capacidad de comprender, utilizar y analizar textos escritos, para alcanzar los objetivos del
lector, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y participar en la sociedad” (pag. 48). Se trata, segun esta
organizacion de una definicién mas amplia que implica leer para varios fines, establecer estrategias de lectura que
comprenden dos elementos: la comprensidon y la autorregulacidon. Asi mismo, se hace énfasis en la posibilidad
que ofrece la lectura para que el sujeto-lector se desenvuelva y participe en la sociedad activamente.

Todo lo expresado anteriormente concuerda con lo sefialado por Mufioz y Ocafia (2017) que el propdsito
esencial de la lectura es la comprensién. Esta supone la capacidad de quien lee de contar y utilizar distintas
y variadas estrategias que le permitan a comprender diferentes textos, intenciones textuales, objetivos de
lectura y a resolver variadas situaciones para hacer propio un contenido especifico. Es importante considerar
entonces que la comprensidon es un proceso de caracter estratégico.

Es por ello, que para alcanzar la comprensién de los textos se requiere de habilidades basicas cuya finalidad
es el reconocimiento de letras y de palabras escritas en el texto. Pero para comprender los conceptosy las ideas
implicadas en el mismo, también se requiere de habilidades de alto nivel sustentadas en el procesamiento del
texto. Es decir, procesos cognitivos complejos o de alto nivel que conducen a una representacion coherente
del significado del texto denominado modelo situacional (Kintsch, 1998) o modelo mental (Johnson, 1983).

Por lo tanto, la comprension lectora consiste en una actividad mental para construir el significado a partir
del contenido planteado en el texto. De estos procesos cognitivos, bien sea de alto nivel o basicos que
estan implicados se derivan tres habilidades bdsicas asociadas a la comprensidn lectora: la construccién de
inferencias, la comprension de la estructura del texto y la autorregulacion de la comprensidn o monitoreo. A
partir de lo mencionado en los epigrafes anteriores se puede identificar |a existencia de diferentes niveles, en
relacién, a la comprensién lectora, los mismos que revisamos a continuacion:
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Figura 1 Niveles de comprension lectora.
Fuente: Anilema, et al., (2020)
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Todo lo sefialado permite comprender que lectura supone por definicién una actividad estratégica que
afecta positivamente la comprensién; por eso es necesario saber cuales son las estrategias que influyen en
mayor grado el nivel de comprensidn, cudl es el uso que hacen los estudiantes de las estrategias en relacion
con su nivel de comprension, y cdmo se relaciona la comprension y el rendimiento académico.

Sibien lasinvestigaciones realizadas frente a la comprension lectora muestran evidencia tedrica concluyente
que sostiene resultados positivos en la aplicacion de estrategias didacticas encaminadas a desarrollar la
comprension Mufioz y Ocafia (2017) aun falta conocimiento por construir, puesto que, a pesar de las teorias
existentes, los estudiantes todavia no muestran mejores resultados sobre todo en el rendimiento académico.
(Ortiz, 2008) . En el contexto escolar, segun las investigaciones, hay muchas variables predictivas del rendimiento
académico, como la motivacion, la responsabilidad y la personalidad, el estrato econdmico, el tiempo de
dedicacién, el uso de estrategias de estudio y con ellas la posibilidad de comprender adecuadamente los
textos, altas expectativas, entre otras.

En Ecuador la baja comprensién lectora es un problema que la sociedad enfrenta desde hace mucho tiempo,
como lo indica un estudio regional comparativo y explicativo realizado por la Unesco, donde se manifiesta que
los nifios de primaria, desde el 2013, no han elevado el nivel de desempefio en lectura y comprension lectora,
lo que disminuye sus posibilidades de entendimiento y criticidad de los contextos que se le presentan.

Otro de los aspectos que permiten afirmar la existencia de debilidades en este proceso a nivel escolar, se refiere
a que dentro de las aulas los docentes piden a los estudiantes que luego de realizada la lectura les expliquen o
resuman en forma literal, sin dar lugar a la inferencia, a las analogias o mas aun a la criticidad y aporte de los
textos leido. Esta serie de estrategias empleadas por los docentes induce al estudiante a que no reflexione mas
alla del texto y llevan en muchos de los casos a una metodologia que induce a la memorizacion de textos sin una
verdadera comprension de este, y mas aun perdiendo la destreza de relacionarlo con su vivir diario.

Lo sefialado en el parrafo anterior, se refleja en las consideraciones llevadas a cabo como parte de los
resultados de la serie de investigaciones que se han venido desarrollando, tal es el caso de organismos
internacionales como la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE), la International
Association for the Evaluation of Educational Achievement (IEA) y la Oficina Regional de Educacién para América
Latina y el Caribe (ORELAC-UNESCO) han promovido programas evaluadores comparativos de diferentes
aspectos involucrados en la educacion desde diferentes enfoques predominando el econdmico y sociolégico.
Sin duda, este tipo de pruebas internacionales dan pauta para hacer observaciones y reflexionar acerca de los
objetivos que los paises se han propuesto y sus logros, pero no se ha logrado resolver el problema.

Por otra parte, investigadores como Burbano (2018) ha desarrollado una investigacién denominada “El proceso
de ensefianza aprendizaje de la lengua materna: la comprensién lectora en los estudiantes de la ensefianza basica
primaria”. El trabajo en cuestion aborda un estudio de diagnostico sobre el desarrollo de la comprension lectora
en estudiantes de la basica primaria en la Institucion Educativa Cristébal Coldn de Cali. Los métodos utilizados
fueron la observacion, entrevista a los docentes, prueba pedagdgica a los estudiantes y revisién de documentos
normativos, que posibilitaron una valoracion general del origen de la problematica, para que sirva de base a
direccionar las propuestas educativas en pos de elevar la calidad del aprendizaje de lengua materna. En ella el
autor ha sefialado que leer y escribir son habilidades fundamentales en la sociedad actual éstas permiten unas
posibilidades de comunicacion inmensas. Para entender el problema de la calidad educativa en Cali, un indicador
importante es el desempefio académico de estudiantes de primaria y basica secundaria donde lo referente a la
comprension de lectura es un flagelo que necesita una respuesta de emergencia.

Por otra parte, Fonseca et al. (2019) realizaron una investigacién cuyo objetivo fue evaluar la efectividad
de un programa de intervencion en espafiol, LEE comprensivamente, para mejorar la comprension lectora.
El programa de intervencién se basd en la ensefianza explicita de habilidades de alto nivel vinculadas al
procesamiento del texto (construccion de inferencias, control metacognitivo y conocimiento de la estructura
textual) y de bajo nivel (vocabulario). El programa consistié en 16 sesiones de 80 minutos durante 8 semanas.
Un total de 127 nifios de entre 8 y10 afios de diferentes escuelas de Buenos Aires se distribuyeron en dos
grupos, experimental y control. Los procesos evaluados incluyeron medidas generales de comprension lectora
y especificas, de vocabulario, control metacognitivo e inferencias, antes y después de la intervencién. Solo el
grupo que recibid la intervencién mostré mejoras estadisticamente significativas en la comprensién lectora
frente al grupo control. Estos hallazgos sugieren que la intervencidn centrada en los ejes descritos mejora
significativamente la comprensién lectora de los nifios dentro de la escuela.

295



Investigaciones a nivel nacional como la realizada por Anilema, et al. (2020), cuyo objetivo fue evaluar la
compresién lectora en estudiantes bilinglies de 3er grado de Educacion General Bésica (EGB) de 5 unidades
educativas rurales interculturales del cantdon Colta, Ecuador. Para ello se empled una metodologia de orden
cuantitativo, bajo un disefio descriptivo de corte transversal, con una muestra no probabilistica conformada
por 101 nifios (53,5% nifios y 46,5% nifias) de origen indigena, hispano-kichwa hablantes domiciliados en zona
rural, a quienes se les aplicé el Test de Evaluacién de la Comprensidn Lectora (ACL-3). Los principales resultados
evidencian que el 48% de los evaluados no llegan a la media esperada (normalidad) de la comprension de
textos para el nivel educativo correspondiente. Y tan solo el 13% de ellos evidencian una competencia lectora
alta o muy alta. En conclusion, el rendimiento de comprensién lectora de los alumnos de este sector del
Ecuador es inferior al esperado para su nivel educacional. La condicion de vulnerabilidad ligada a los aspectos
educativos y sociodemograficos inciden en estos resultados.

Todo lo sefialado anteriormente revela la importancia de la comprensién lectora, al ser una destreza
transversal en el curriculo, por lo que al existir dificultades para que los estudiantes puedan realizar lecturas de
textos y comprenderlo adecuadamente, estaria afectando de forma directa al rendimiento del nifio en todas
las asignaturas. Toda vez que, la comprensién de textos esta presente en los distintos escenarios de todos los
niveles educativos y que es considerada como una actividad crucial para el aprendizaje escolar, dado que una
gran cantidad de informacién que los alumnos adquieren, discuten y utilizan en las aulas surge a partir de los
textos escritos.

Del mismo modo, la comprension lectora es factor impensable en el éxito académico, social y laboral, y
como una de las principales habilidades para aprender a lo largo de toda la existencia, dado que permite
adquirir nuevos conocimientos en distintos escenarios.

Partiendo de lo anterior se tiene que el propdsito de este articulo de investigacion es identificar el nivel de
comprension lectora en el rendimiento escolar de los estudiantes de educacion bdsica media de la Institucién
Educativa Diana Esther Guerrero Vargas.

MATERIALES Y METODOS

La metodologia utilizada en la presente investigacion fue de tipo descriptivo-cuantitativo, basado en las
variables del estudio. Se empled un muestreo no probabilistico tanto a profesores como a estudiantes de la
institucion educativa objeto de estudio, a quienes se le aplicd un cuestionario de 15 preguntas de formato
cerrado basado en la escala de Likert, con cuatro alternativas que iban desde Siempre, Casi siempre, Pocas
veces y Nunca.

Se consultaron diversos aspectos, entre ellos: La lectura como estrategia de ensefianza aprendizaje.
Actividades para fomentar la lectura. Utilizacion de las TIC en el proceso de ensefianza aprendizaje para
el fomento de la lectura. Evaluacion frecuente del proceso de comprensidn literal, critica, interpretativa y
creativa. Estrategias de nivelacion para estudiantes de bajo rendimiento. Involucramiento de los padres y
representantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje para fortalecer la comprensién lectora.

La confiabilidad de los instrumentos aplicados se los realizd con la herramienta SPSS 25 donde se constatd
en base al Coeficiente de Alfa de Cronbach, un valor de 0,82, por tanto, el instrumento pudo aplicarse a la
totalidad de la poblacion muestra de este estudio.

Para el desarrollo de las variables se realizd una investigacién bibliografica tomada de diferentes fuentes
primarias y secundarias en los motores de busqueda como articulos cientificos en revistas indexadas, libros
digitales y fisicos, tesis de maestria y doctorado entre otros.

Se analizé la relacion que existe entre la comprension lectora, como claves para el fortalecimiento del
rendimiento escolar en 25 nifios y niflas y 10 profesores de la unidad educativa Diana Esther Guerrero Vargas
del nivel basico medio del balneario San Jacinto, cantén Sucre, provincia de Manabi.

Dentro de las limitaciones encontradas en el presente estudio los sujetos participantes no forman parte
de una muestra representativa mayor ya que el grupo de padres de familia tiene un nivel de escolaridad no
completado mientras sus hijos se encuentran en las etapas escolares propias de los nifios, lo que impidid un
aporte mas significativo a esta investigacion. Por lo que el resultado plasmado no pretende explicar mas alla
de lo que ambos grupos objetivos han aportado.
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RESULTADOS

Una vez obtenidos los datos de interés, se procedio a realizar el analisis de estos en la presente investigacion,
los datos fueron analizados bajo la estadistica descriptiva, de esta manera.

Encuesta aplicada a los estudiantes
Tabla N° 1 Distribucién de frecuencias respecto a la pregunta ¢Te gustan las actividades de lectura propuestas en clases
por el docente?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 4
Casi siempre 4 16
Pocas veces 14 56
Nunca 6 24
Total 25 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Interpretacion: En la tabla 1 se observa que del 100% de los estudiantes encuestados un 4% considera
que siempre le gustan las actividades de lecturas propuestas por el docente; un 16% que casi siempre; 56%
responde que pocas veces y; 24% de los encuestados indican que nunca le agradan las actividades de lectura
propuestas en clases por el docente.

Tabla 2. Distribucidon de frecuencias respecto a la pregunta ¢ El docente realiza actividades estimulantes en el aula
que propicien la lectura? de los estudiantes de sexto afio del nivel basico medio de la Unidad Educativa Diana Esther
Guerreo Vargas.

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 28
Casi siempre 2 8
Pocas veces 9 36
Nunca 7 28
Total 25 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Interpretacion: Los estudiantes que conforman la muestra sefialaron en un 28% que siempre el docente realiza
actividades en el aula que propician la lectura; casi siempre es la respuesta de un 8%; un 36% considera que
pocas veces se realiza ese tipo de actividad y 28% nunca se propician actividades para el fomento de la lectura.

Tabla N° 3 Distribucién de frecuencias respecto a la pregunta ¢ El docente realiza actividades en el aula que fomenten
la reflexién de la lectura?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 I
Casi siempre 2 8
Pocas veces 6 24
Nunca 14 36
Total 25 100

Fuente: Elaboracion propia. La autora

Interpretacidn: Ante la interrogante sobre actividades que fomenten la reflexién de la lectura, los educandos
encuestados sefialaron en un 12% que siempre; 8% aduce que casi siempre ocurre esta reflexion de la lectura;
24% pocas veces los estudiantes consideran que se realiza la reflexion de la lecturay un 56% estima que nunca
se efectua.

Encuesta aplicada a docentes

Al realizar el andlisis de la informacion proveniente de los docentes sobe los niveles de comprension lectora
de los estudiantes y el rendimiento académico, se ha encontrado lo siguiente:
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Tabla N° 4. Distribucién de frecuencias respecto a la pregunta: jCual es el nivel de comprension de los estudiantes del
nivel basico medio de la Unidad Educativa Diana Esther Guerrero Vargas?

%

Niveles de comprension f
Literal 5
Critica 2
Interpretativa 2
Creativa 1
Total 10

50
20
20
10
100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

Interpretacidn Al observar los resultados de los docentes entrevistados, éstos consideran que los estudiantes
poseen un nivel de comprensién lectora literal (50%), seguido de los docentes que consideran que sus
estudiantes alcanzan un nivel de comprension lectora critica / interpretativa con un porcentaje de 20%.

Tabla N° 5. Distribucién de frecuencias respecto a la pregunta: ¢ Como considera usted el rendimiento académico de
sus estudiantes del nivel de educacién basica medio de la Unidad Educativa Diana Esther Guerrero Vargas?

Rendimiento académico f %
Excelente | 10
Bueno 5 50
Regular 3 30
Malo | 10
Total 10 100

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacidn A partir de los resultados de la presente tabla se tiene que el 50% de los docentes entrevistados
consideran que sus estudiantes poseen un rendimiento académico bueno (entre 14-17 puntos), seguido de
aquellos estudiantes, (el 40%) que poseen un rendimiento considerado como regular (13-10 puntos) a malo

(menos de 10 puntos)

Tabla N° 6. Distribucién de frecuencias respecto a la pregunta ¢Con qué frecuencia emplea estrategias para favorecer

la comprension lectora?

Empleo de estrategias f %
Siempre | 10
Casi siempre 3 30
Algunas veces 4 40
Nunca 2 20
Total 10 100

Fuente: Elaboracién propia (2022

Al indagar en los docentes sobre la utilizacion de estrategias didacticas para favorecer la compresion lectora
se tiene que el 40% de los docentes considera que emplea estrategias didacticas casi siempre y siempre. Sin

embargo un 60% han manifestado que solo lo hacen algunas veces o nunca.

DISCUSION

La revision de los resultados de la presente investigacion muestra, por un lado, la poca motivacién de los
docentes para el proceso de lectura y por ende de comprensidn lectora de los estudiantes de educacién basica
media y por otro, la falta de colaboracién de los padres de familia para incentivar la practica de la lectura en
el hogar. En contraposicion a estos resultados, Garcia, et al., (2018) menciond que, aunque los estudiantes
decodifican el texto, siguen aun sin entender a qué se refieren muchas de las ideas leidas y les cuesta expresar

las afirmaciones del texto en sus propias palabras.
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Otro resultado establece que la relacion entre el rendimiento académico y la comprension lectora se
establece entre regular y malo en los estudiantes objeto de estudio. Esto concuerda con la investigacion
realizada por Anilema,etc al.( 2020) segun la cual el rendimiento y la comprensién lectora de los alumnos de
este sector del Ecuador es inferior al esperado para su nivel educacional.

Asi mismo es importante acotar que los nifios y las nifias de 6to grado de acuerdo a la teoria cognitiva de
Piaget, se encuentran en la etapa de desarrollo conocida como periodo de operaciones formales, es en esta
edad en la que los niflos, al leer, pueden asimilar nuevos significados, al mismo tiempo que pueden modificar
y enriquecer su aprendizaje. Es asi que los docentes en su responsabilidad y obligacién de formadores deben
aprovechar este periodo para potenciar en los estudiantes eventualmente el habito por la lectura, todo lo cual,
incide de manera favorable en el rendimiento estudiantil.

En atencion al indicador sobre las lecturas estimulantes en el contexto aulico, se observa de acuerdo a los
hallazgos que en lineas generales los participantes consideran que escasamente las actividades de lectura son
estimulantes, en este punto es importante resaltar que la lectura estimulante propicia el interés del nifio/a,
por tanto, se constituye en una gran herramienta para que los estudiantes consigan un excelente rendimiento
académico la experiencia que genera la lectura, permite establecer relaciones, analogias e inferencias que
estimulan el aprendizaje significativo y la construccién de nuevos conocimientos.

Al observar los resultados y tomando en consideracién que el objetivo general de la investigacién identifica
el nivel de comprension lectora en el rendimiento escolar de los estudiantes de educacién basica media
de la Institucion Educativa Diana Esther Guerrero Vargas, éstos consideran que sus estudiantes soélo logran
comprender literalmente el texto y repiten el contenido.

Este resultado concuerda con lo sefialado por Belmonte (2006 ) segun el cual para alcanzar la comprension
de lectura se llevan a cabo diferentes procesos que inician todos con la decodificacion o nivel literal hasta la
representaciéon de niveles superiores en los que se crea, modifica, elabora e integra la representacion de lo
leido a la estructura del conocimiento del lector.

CONCLUSIONES

Se concluye que la falta de estrategias pedagodgicas limita la estimulacion a la comprension lectora de los
estudiantes objeto de estudio. De acuerdo con los resultados, es la limitada comprension de manera literal
lo que lleva a los estudiantes de este nivel a repetir contenidos. También se concluye que esta investigacion
que los docentes consideran que los estudiantes poseen un rendimiento académico bueno; sin embargo, un
porcentaje medio de los docentes consideran como regular o malo, lo cual concuerda con las investigaciones
realizadas en Ecuador, donde relacionan los bajos niveles compresivos en la lectura con aspectos culturales de
los estudiantes y los pocos habitos de la lectura en los estudiantes en los diferentes niveles educativos.
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