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RESUMEN

Introduccion: El articulo tiene el objetivo de estructurar una metodologia para la autogestion de aprendizaje del profesor
de Matematica del nivel preuniversitario, se enfocan alternativas para generar una actuaciéon fundamentada de caracter
situado y aborda una conceptualizacidn que sustenta, etapas, procedimientos, reglas de implementacion, evaluacion y
recomendaciones. Materiales y métodos: Utiliza una estrategia metodoldgica cualitativa con métodos etnogréficos que
sintetizan los aspectos esenciales. Resultados: El resultado principal es la creacién de condiciones pedagdgicas para que
el docente alcance un nivel de autonomia que le permita augestionar aprendizaje, participar en las soluciones de sus
problemas y sus alumnos y lograr la anhelada profesionalizacion docente. Discusion: La metodologia propuesta precisa
y modifica la labor profesional del profesor de Matematica en favor del perfeccionamiento del proceso de ensefianza y
aprendizaje de la asignatura. La estrategia utilizada da muestras del reconocimiento de la pertinencia, factibilidad, validez
y coherencia de sus elementos constitutivos; asi como el impacto previsible de los mismos en una aplicacién lugarizada
y personalizada, que ademads ilustra las posibilidades de transferencia a otras instituciones con caracteristicas similares
en condiciones y problematicas en la gestion de aprendizaje del profesor de Matematica del nivel preuniversitario.
Conclusiones: Los resultados obtenidos son satisfactorios, mostraron evidencia objetiva en favor de la validez de la
propuesta, reflejando la influencia favorable de la aplicacidon de la referida metodologia en la formacion de la autogestion
de aprendizajes del profesor de Matematica de preuniversitario.

Palabras clave: metodologia, autogestién de aprendizaje, auto preparacién, profesionalizacion.

ABSTRACT

Introduction: The article aims to structure a methodology for self-management of learning for pre-university Mathematics
teachers. [tfocusesonalternativestogenerateagrounded performance ofasituated natureandaddressesaconceptualization
that supports stages, procedures, implementation rules, evaluation and recommendations. Materials and methods: It uses
a qualitative methodological strategy with ethnographic methods that synthesize the essential aspects. Results: The main
result is the creation of pedagogical conditions for the teacher to reach a level of autonomy that allows him to self-manage
learning, participate in the solutions of his problems and his students and achieve the desired teacher professionalization.
Discussion: The proposed methodology specifies and modifies the professional work of the Mathematics teacher in favor
of the improvement of the teaching and learning process of the subject. The strategy used shows the recognition of the
relevance, feasibility, validity and coherence of its constituent elements; as well as the foreseeable impact of the same in
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a localized and personalized application, which also illustrates the possibilities of transfer to other institutions with similar
characteristics in conditions and problems in the learning management of the Mathematics teacher at the pre-university
level. Conclusions: The results obtained are satisfactory, they showed objective evidence in favor of the validity of the
proposal, reflecting the favorable influence of the application of the referred methodology in the formation of the self-
management of learning of the Mathematics teacher at the pre-university level.

Keywords: methodology, self-management of learning, self-preparation, professionalization.

RESUMO

Introducdo: O artigo tem como objetivo estruturar uma metodologia para a autogestdo da aprendizagem do professor de
Matemadtica no nivel pré-universitario, as alternativas estdo focadas em gerar uma acdo fundamentada de natureza situada
e abordam uma conceituacgdo que sustenta, etapas, procedimentos, regras de implementacao, avaliacdo e recomendacdes.
Materiais e métodos: Utiliza uma estratégia metodoldgica qualitativa com métodos etnograficos que sintetizam os aspectos
essenciais. Resultados: O principal resultado é a criagdo de condi¢Bes pedagdgicas para que o professor alcance um nivel de
autonomia que Ihe permita gerir a aprendizagem, participar nas solu¢des dos seus problemas e dos seus alunos e alcancar
a desejada profissionalizacdo docente. Discussdo: A metodologia proposta especifica e modifica o trabalho profissional do
professor de Matematica em prol da melhoria do processo de ensino e aprendizagem da disciplina. A estratégia utilizada
apresenta sinais de reconhecimento da relevancia, viabilidade, validade e coeréncia dos seus elementos constituintes;
bem como o seu impacto previsivel numa aplicacdo localizada e personalizada, o que ilustra também as possibilidades
de transferéncia para outras instituicdes com caracteristicas semelhantes em condi¢des e problemas na gestdo da
aprendizagem do professor de Matematica no nivel pré-universitario. Conclusdes: Os resultados obtidos sdo satisfatorios,
apresentaram evidéncias objetivas a favor da validade da proposta, refletindo a influéncia favoravel da aplicacdo da referida
metodologia na formacdo de autogestdo da aprendizagem do professor pré-universitdrio de Matematica.

Palavras-chave: metodologia, autogestdo da aprendizagem, autopreparacao, profissionalizacdo.
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INTRODUCCION

Las estrategias que en este trabajo se abordan constituyen resultado de una investigaciéon que se enfoca
en el objetivo de la creacién de una metodologia que favorece la autogestién de aprendizaje del profesor
de matematica. Se orienta en generar alternativas de actuacion de cardcter situado sistematizado por Bigot,
(2021) y Orozco, Rennay Romero (2021). Esto implica que su cuestion central no esta en definir de forma rigida
patrones de actuacion, con acciones que se convierten en dogmas y esquematismos, sino que se centra en la
creacion de condiciones epistemoldgicas, metodoldgicas y pedagdgicas para que el propio docente cree las
acciones concretas de solucion a los problemas pedagogicos y de realizacion de la autogestion de aprendizaje
profesional, aspecto que los autores amplian de Justis (2019).

Los resultados de esta investigacion son conducentes, en lo fundamental al docente y a los directivos, pues
este esfuerzo sera limitado para los docentes si no es apoyado por los directivos en la creacién de condiciones
organizativas que lo posibilite. Su implementacién fue una tarea de directivos y docentes para juntos gestar
una nueva perspectiva de trabajo que perfeccione los modos de actuacion. El resultado esperado se expresa
en la elevacion de la calidad del aprendizaje de los estudiantes y en el nivel de autonomia profesional, asi como
en autoconfianza de los docentes para el desarrollo de su labor profesional aspectos que encuentran estudios
antecedentes en Quintela, Tarifa, Artola, y Finalé (2023).

El aprendizaje autogestionado se ha convertido en una de las estrategias mas efectivas para el desarrollo
de habilidades y conocimientos en cualquier ambito educativo Torres (2023). En el caso de los profesores de
matematicas en la educacion preuniversitaria en Santiago de Cuba, la autogestion del aprendizaje se convierte
en una herramienta fundamental para mejorar su desempefio y, por ende, el de sus estudiantes.

En este articulo, se aborda laimportancia de la autogestion del aprendizaje en los profesores de matematicas
de preuniversitarios en el municipio Contramaestre, analizando los factores que influyen en su implementacion
y los resultados obtenidos. Esto ha sido una necesidad sentida consignada en estudios antecedentes
realizados por Acosta et al (2014) y Acosta, Borras, Vallejo, Salazar y Tercidor (2018) que constityeron equipos
multidisciplinarios que realizaron estudios de profundizacién en la provincia Santiago de Cuba para identificar
las causas de los bajos resutados en los exdamenes de ingreso a la Educacidn Superior. En consecuencia, este
trabajo estd en correspondencia con esta necesidad y constituye una contribucién al cumplimiento de la
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Agenda 2030 de Naciones Unidas, (2018) que se expresa en la mejora continua de la calidad de la educacion
en la regién y sirva como referencia para futuras investigaciones en el area.

MATERIALES Y METODOS

Los resultados de la investigacion que se presentan son consecuencias de una estrategia metodoldgica
de implementacién de la investigacion de tipo cualitativo etnografico. Para su realizacion fueron utilizados
meétodos etnograficos en el trabajo de campo como la observacidn participante estructurada en un cuestionario
y el grupo de discusion que, se complementan para su triangulacién de datos y técnicas con entrevistas
etnograficas semiestructuradas. Finalmente se trazd una estrategia para la validacién de los instrumentos y la
metodologia que permitio profundizar en los aspectos mas y menos logrados de la propuesta.

El proceso de trabajo de campo, creacidn e implementacion de la metodologia, asi como su validacion se
desarrollé desde enero a noviembre del 2022. El Instituto preuniversitario urbano Antonio Santiago Garcia,
situado en la provincia de Santiago de Cuba, del municipio Contramaestre, constituyé el escenario en el que se
realizd la presente investigacidon que asumié como poblacion 21 profesores de Matematica de preuniversitario del
municipio Contramaestre y como muestra 10 del IPU Antonio Santiago Garcia, todos con una vasta experiencia
en impartir la asignatura. El criterio de seleccidon de la muestra seguido en esta investigacion es por saturacion
pues toma a todos los sujetos del tema que se investiga, para lo cual se tuvo en cuenta que la seleccidon de todos
los sujetos cumpla con los criterios de inclusion establecidos para la investigacion. La decision se basa en que, al
tomar a todos los sujetos disponibles, se logra una saturacion de datos que permite obtener una comprension
profunda y detallada del fendmeno estudiado (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2010).

Para la obtencion de la informacion se utilizdé un cuestionario con una escala Likert (desde Nunca; de vez
en cuando; a menudo y Siempre), combinada con preguntas dicotémicas, que permitieron el estudio de la
situacién actual de la autogestion de aprendizaje de los profesores de matematicas:

Entre las cuestiones que indaga estaban 1. ¢ Con qué frecuencia utilizas herramientas digitales para la gestion
detuaprendizaje? 2. ¢ Utilizas agendasy planificadores para organizar tu tiempo de estudio? 3. ¢ Qué técnicas de
estudio utilizas con mayor frecuencia? (a) Subrayado; b) Resumen; c) Esquemas; d) Otras (especificar). 4. ¢ Has
utilizado la ensefianza invertida en tus clases? 5. ¢Has utilizado la resolucién de problemas y proyectos como
método de ensefianza en tus clases? 6. ¢Has utilizado la tutoria entre iguales para fomentar la colaboracion
y el aprendizaje auténomo en tus clases? 7. ¢Uftilizas plataformas virtuales para la gestion del aprendizaje
en tus clases de matematicas? 8. ¢Utilizas recursos digitales como videos y tutoriales para el aprendizaje
auténomo en tus clases? 9. ¢ Utilizas bibliotecas virtuales y bases de datos para la investigacion y el aprendizaje
independiente en tus clases?

Fue utilizada también el método etnografico de grupo de discusién que se estructurd orientado en las
siguientes preguntas: éCudles son las principales dificultades que has encontrado al tratar de fomentar la
autogestion del aprendizaje en tus estudiantes? ¢ Qué estrategias utilizas para motivar a tus estudiantes a tomar
un papel mas activo en su propio aprendizaje? ¢Como evallas el progreso de tus estudiantes en términos de
su capacidad para autogestionar su aprendizaje? éQué recursos o herramientas adicionales te gustaria tener
a tu disposicién para poder fomentar aun mas la autogestion del aprendizaje en tus estudiantes? éCrees que
la autogestion del aprendizaje es una habilidad que se puede ensefiar directamente, o que se adquiere de
forma mas indirecta a través de la experiencia y la practica? é¢Qué consejos le darias a otros profesores de
matematicas que quieran fomentar la autogestion del aprendizaje en sus estudiantes?

Resultados
Micro etnografia del estado inicial de la autogestion de aprendizaje del profesor de matematica.

Con la aplicacién de instrumentos de investigacién derivados del método etnografico de investigacion,
se pudo identificar que desde el afio 2015 el Instituto Preuniversitario Urbano Antonio Santiago Garcia ha
contado con un claustro de profesores de Matematica estatico en el duodécimo grado al no estar todos
suficientemente preparados para desarrollar la sistematizacién de los contenidos que constituyen requisitos
de aprendizaje para el ingreso a la educacién superior. Esta situacidon no permitié una evolucién favorable en
la innovacién en las formas de dar las clases y con ello la poca motivacidén para autogestionar aprendizajes.
Resultado de esta rigidez se obtuvo un 63% de aprobados de los estudiantes presentados a los exdmenes de
ingreso a la Educacion Superior.
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Es evidente la escasa profesionalizacion de los docentes, en su mayoria licenciados y aun dependientes
de la capacitacién constante por metoddélogos municipales y provinciales y del propio jefe de departamento.
La estrategia coyuntural de la preparacion concentrada liderada por los metoddlogos provincial y municipal
se convierte en solucion permanente por la imposibilidad de alcanzar el nivel de autonomia necesario en la
autogestion del conocimiento por los docentes. Cuando un docente imparte décimo y onceno grado, prefiere
no completar el cicloy regresar nuevamente al décimo grado o cambiar de nivel educativo para no enfrentarse
a la preparacion de los estudiantes para los exdmenes de ingreso y los que siempre asumen la ensefianza en
el duodécimo grado no se estimulan en la busqueda de alternativas para la mejora de los resultados sobre
una practica pedagdgica basada en métodos y medios diferentes. Esto ha ocurrido afios tras afios, como
problema que impide a los docentes alcanzar la madurez profesional, lo que ha conllevado a la monotonia en
la gestion didactica y en consecuencia a la alta dependencia de las indicaciones metodolégicas y superacion
de las estructuras municipales y provinciales.

Una vez aplicada la accién transformadora de esta propuesta, los comportamientos de los docentes en la
autogestién de aprendizaje, cambid de manera favorable, con el 92% de aprobados en los examenes de ingreso
a la Educacion Superior; el 98% de los docentes transitan por los tres afios del preuniversitario, han alcanzado
un mayor nivel de autonomia e independencia en su autopreparacion y participan en la identificacion y
solucion de los problemas de la metodologia y de los contenidos matematicos para la sistematizacion de los
objetivos de la asignatura.

Metodologia para la autogestion de aprendizaje del profesor de Matematica de preuniversitario

La metodologia para la atencién a los problemas identificados en el trabajo de campo se estructura
siguiendo los criterios de Valle, (2009) y De Armas, (2005), quienes sistematizan estudios en los que se
sustenta la determinacién de los componentes esenciales de la metodologia definidos como la formulacion
de los objetivos, las recomendaciones (explicitando los métodos, los procedimientos en el tratamiento del
contenido), las formas de implementacion y las formas de evaluacién asociada al sistema de acciones que
deben realizarse para lograr un fin.

Entre los problemas que aborda la metodologia se identifican: pobre empleo por docentes de los métodos
cientificos para el disefio del tratamiento pedagdgico a los problemas; limitada autorreflexién y autovaloracién
del desempefio del docente en la solucion de los problemas formativos del estudiantado desde la disciplina
docente que imparte; interrupcion del transito por el ciclo de los docentes por falta de dominio de las
caracteristicas de sus estudiantes y del contenido matematico exigido por el nivel educativo y es pobre el
protagonismo e independencia de los docentes en el disefio y realizacion de la preparacién metodoldgica.

Se precisa como objeto sobre el que recae la accién de la metodologia a la formacidn autogestionaria del
profesor de Matematica del nivel preuniversitario. Al interior de este objeto se hace una revision de la relaciéon
preparacion, autopreparacion y profesionalizacién en el que se direcciona la aspiracién de que paulatinamente
en el proceso de formacién continua el docente alcance cada vez mayor nivel de autonomia en el disefio y
realizacion de su propia formacién profesional en el puesto de trabajo.

El objetivo general de la metodologia es orientar al profesor de Matematica del nivel preuniversitario en la
autogestion de aprendizaje para el perfeccionamiento continuo de su labor profesional pedagodgica.

Breve fundamentacion de la metodologia para la autogestion de aprendizaje del profesor de Matematica

El dmbito didactico ha sido predominante en la conceptualizacién de la metodologia en las Ciencias
Pedagdgicas, en la que se ha definido con un caracter normativo y que establece lo que la persona debe
hacer expresado en acciones para lograr un determinado objetivo Klingberg (1978, p. 270). En el ambito de la
investigacion pedagdgica se coincide con el criterio de Valle Lima (2009) para quien la metodologia se refiere
al cdmo hacer algo, al establecimiento de vias, métodos y procedimientos para lograr un fin, en ella se tienen
en cuenta los contenidos para lograr un objetivo determinado.

Por consiguiente, la metodologia se define como la forma anticipada de dar cumplimiento al objetivo que
prevé la solucion de un problema a través de acciones constituidas en procederes indisolublemente asociados
a las condiciones existentes. Instituye el trazo de una via de generalizada solucién a un problema de la practica
profesional que hace comprensible la concepcion de su realizacion y su posible secuencia en escenarios similares.

La metodologia para la autogestién de aprendizaje del profesor de Matematica se obtiene usando como

via, en primer lugar, al tomar como punto de partida el diagnéstico de la parte de la realidad que se quiere
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transformar mediante las influencias formativas que potencialmente pueden generarse desde el contenido
matematico. Esta es razén por la cual, en criterio de este trabajo, es necesario la determinacién del problema
y el objeto de la metodologia como aspectos esenciales en la estructuracién practica. En segundo lugar, se
asume desde una vision prospectiva la construccion de un prondstico de lo que se debe obtener que en este
caso particular es concretado en la formulacion de objetivos.

Etapas y procedimientos que componen la metodologia
I. Diagnéstico

En relacién con esta etapa tiene como propdsito primero, la identificacion, valoracidén y registro de
las potencialidades y debilidades presentes en los sujetos, contextos y lugares en los que se produce el
hecho pedagodgico liderado por el profesor de Matematica nivel preuniversitario. En compensacién, a
las determinaciones de este nivel diagndstico, se traza como segunda fase, la realizacion de una profunda
autoreflexion en el que se precisa, por el docente, sus debilidades y potencialidades para dar tratamiento
pedagdgico a las debilidades y desarrollar las potencialidades en su objeto de transformacion, el estudiantado.
El resultado esperado de esta etapa es registro de los elementos que serdn objeto de formacién en el
estudiantado y de autoformacién profesional.

Il. Apropiacion cultural operatoria

Esta etapa tiene como objetivo profundizar en los elementos culturales y subjetivos presentes en los
sujetos objeto de formacién para identificar formas culturales de aprendizaje, pertinentes y no pertinentes. Se
singulariza por la aplicacion de métodos de trabajo etnograficos que permiten determinar las representaciones
pedagdgicas situadas de la cultura escolar formadas en |a historia escolary profesional de los sujetos implicados.
La ejecucién de la etapa implica la profesionalizacion de los docentes en el uso de los métodos etnograficos en
gestion de aprendizaje para lo cual se recomienda el empleo de la monografia de Justis, (2019).

Los niveles de ayuda que del acompafiamiento se generan deben favorecer el esclarecimiento de las
necesidades educativas y de autoformacion, sin limitar la accién protagdnica de los docentes en el disefio
y la realizacién de las alternativas de solucién a los problemas determinados. En esta etapa se puntualiza
en su primera fase, de forma localizada, en el programa de estudio, y personalizada, en el grupo de clases
y departamento, la determinacion de los elementos que conforman la cultura de aprendizaje de los sujetos
del proceso pedagogico. También implica, en su segunda fase, la clasificacién como pertinentes o no para
el cumplimiento de los objetivos de la asignatura de los saberes precedentes en la cultura de aprendizaje.
Finalmente, el resultado esperado de esta etapa lo constituye la creacion de las condiciones pedagdgicas para
la preparacion en gestién de aprendizaje, tanto del estudiantado, como del profesorado.

lll. Profesionalizacion pedagdgica

Esta etapa se realiza de manera participativa y con el acompafiamiento preciso para atender de forma
personal y diferenciada por el docente las necesidades de autoformacion para responder a las exigencias
del programa de estudio de la asignatura, los elementos identificados del diagndstico del estudiantado,
los contextos educativos y la comunidad en que se desarrolla el proceso pedagodgico. El nucleo esencial de
relaciones que en esta etapa se genera se realiza desde el pensamiento hipotético enfocado en los problemas
identificados en el diagndstico y la autorreflexion personal de las condiciones que deben ser creadas para crear
las soluciones. La generacién hipotética como base para la profesionalizacion se articula en el continuo que
estructura dos fases de actuacion: teorizacion de la practica de aprendizaje y disefio de modificaciones de la
practica de aprendizaje, que orienta la reflexion profesional al perfeccionamiento de la gestion de aprendizaje.

En el plano metodoldgico, se creé como mecanismo orientador una ruta ascendente que traza la tendencia
que parte de la preparaciéon del docente hasta coronar en la realizacién proyectiva autogestionada de la
profesionalizacién. Se modela asi un itinerario cognitivo de desarrollo profesional en obtenciones de estadios
de autonomia en la labor pedagdgica profesional, digase ciclo completo de realizaciéon al transito por los
siguientes niveles:a) preparacion asistida por otros, autopreparacion dirigida, autopreparacion, investigacion
y elaboracién de alternativas de solucion.

IV. Realizacion pedagodgica

En lo que toca a esta etapa se caracteriza por el disefio y ejecucion de las acciones que se constituyen en
procedimientos de la metodologia en la solucidn de los problemas identificados. Su determinacion es flexible,

dinamica y en correspondencia con las necesidades individuales de cada uno de los sujetos implicados en
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el proceso. Es de caracter personalizado porque parte de las necesidades individuales de los participantes,
pero adopta las decisiones de las acciones a emprender con la participacion de las personas que portan el
problema. El resultado esperado de la etapa lo constituye la solucion de los problemas identificados a corto,
mediano vy largo plazo.

V. Valoracién de impacto

En esta etapa se afirma el criterio de que toda idea por buena que parezca debe ser sometida a estudio de
impacto. Constituye el mecanismo creado por la metodologia para la retroalimentacion de su realizacion en la
practica. Para su ejecucion se organiza en dos fases, la primera se enfoca en la determinacién de indicadores
y disefio de los instrumentos que se crean para obtener la informacién de impacto de la aplicacion de la
metodologia. La segunda fase, se concentra en la valoracion de los resultados de los instrumentos aplicados y en
la comparacién con etapas anteriores del trabajo que permite el establecimiento de itinerarios que describen
practicas de aprendizaje que se convierten en fuentes para generar referentes para otros procesos de gestion.
El proceso de escritura en esta etapa constituye la conformacion de un mecanismo de autoaprendizaje y
transferencia a otros de los procesos vividos que pueden devenir en temas de formacion.

1. Reglas y criterios de implementacion de la metodologia.

Fueron determinadas las siguientes reglas: a) Asuma la responsabilidad de su profesionalizacién. b) Clarifique
las tareas y objetivos previstos para la etapa .c) De autonomia para actuar y tratar de conseguir los objetivos
con el maximo de calidad. d) Tome las decisiones para la solucién de los problemas en tiempo real de forma
diferenciada, individualizada y personalizada. e) Facilite los recursos necesarios para alcanzar los objetivos. f)
Active la investigacion cientifica como via para profundizar en su objeto de formacion. g) Plantea metas de
aprendizaje ascendentes, razonables y retadoras. Simplificar la forma de abordar el problema. h) Promueve el
trabajo en equipo, en tratamiento diferenciado y las soluciones individuales de cada problema de aprendizaje.

Los criterios tenidos en cuenta fueron: 1) Coherencia (grado de relacién entre la solucion propuesta y los
programas de estudio y el modelo de la educacidn preuniversitaria).2) Pertinencia (correspondencia entre
la solucion propuesta con el objetivo, necesidad, motivacion, instancia y contexto en que se aplicara).3)
Factibilidad (posibilidad de contar con el apoyo de recursos técnicos, administrativos, materiales, financieros,
de personal calificado y de la disposicion politica para actuar en el sentido de la solucién).4) Relevancia
(grado de importancia y urgencia que la comunidad de docentes y sus directivos le asignan al problemay a la
solucién propuesta). 5) Participacion (desarrollo de los mecanismos y cauces de participacién adecuados).6) La
transparencia informativa en relacion a la evolucion de las variables basicas de la autogestion de aprendizaje.7)
Los procesos de autogestion de aprendizaje en las escuelas requieren instituciones sélidas y organizadas:
que cuenten con equipos comprometidos y responsables con su trabajo, capaces de implementar dindmicas
democraticas y participativas, abiertas a la innovacién.

2. Evaluacion

El proceso de evaluacidon recoge informacion tanto del avance de los procesos anteriores como de los
efectos que va teniendo la aplicacién paulatina o definitiva de los componentes estimados necesarios. El
cuestionario que se presenta constituye fuente que genera en el docente una autorreflexién evaluativa y una
guia para la observacién en sus estudiantes el estado de autogestion que puede percibirse en cada uno de
los estudiantes que constituyen su objeto de formacion. Se organiza en tres dimensiones: Regulacion socio-
afectiva, desarrollo de habilidades para el aprendizaje autdonomo y autorregulacién del proceso de aprendizaje.
En estas dimensiones se operacionalizan indicadores que describen el nivel de autogestion alcanzado en los
docentes y estudiantes resultante de la implementacion de la metodologia.

DISCUSION

La validacién de la propuesta fue realizada desde un proceso de discusién, con objetivo de valorar su
implementacion de la metodologia de autogestion de aprendizaje del profesor de Matematica con la fase
postactiva del estudio del caso. De esta forma la corroboracion de la validez de la metodologia se realizd
en el Instituto Preuniversitario Antonio Santiago Garcia de Contramaestre donde se hizo la modelacion,
implementacion y valoracion.

Se aplicd el método de estudio de caso Unico como via para hacer la corroboracion de validez, apoyados

en los criterios de Bogdan y Biklen, (1982) quienes precisan que este método es una generalizacién analitica,
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donde los nimeros y datos estadisticos son generalmente sustituidos por una descripciéon narrativa del
investigador y los sujetos participantes.

Se empled en esta corroboracion de validez un enfoque multimodal porque se combinan las modalidades
biografia, situacional y la micro etnografia, con la intencion de brindar niveles de comprobacién y evaluacion
de la validez de la propuesta que en su implementacion practica requirié: a) buscar a través de testimonios
de personas, una narracién en primera persona en la realizacion de la propuesta; b) estudiar la autogestion
de aprendizaje profesional desde la perspectiva de los que han participado en el mismo; ¢) enfocar pequefas
unidades o actividades especificas dentro de la institucion escolar del nivel de preuniversitario. Una parte
importante de los resultados de validez fueron publicados en revista de alto impacto un articulo cientifico de
Justis y Galan, (2019) que fueron de aceptacidn por la comunidad cientifica.

Apuntando a lo anterior, se precisan como ejemplificacién, los criterios de docentes y estudiantes como
usuarios principales:

e (Docente 1): “Considero que es practicamente imposible impartir el contenido de la asignatura
Matemadtica sin tener en cuenta estos elementos novedosos y motivadores que nos aporta esta
metodologia, aunque yo, por los afios de experiencia, domine al detalle el programa si no incluyo estas
cuestiones en mi actuar entonces estaré dando las clases tradicionales que son las que no permiten
evolucionar al estudiantado. Esto constituird una guia metodoldgica a los docentes mas jovenes del
colectivo que impartan la asignatura para tratar de manera coherente y sistematica.

e (Docente 2): “La metodologia contribuye a profundizar en las carencias que como docentes tenemos,
asi como a potenciar nuestras fortalezas, refuerzan el modo de actuacion del profesional. Constituye un
proceder novedoso que nos dard la posibilidad de crear un movimiento cientifico que permita ser mas
dindmicos y auténomos en el proceso de ensefianza aprendizaje, asi como participar en la solucién de
nuestros propios problemas algo que debiamos haber realizado, pero no contdbamos con las ideas para
ello. Desde que se implementd le vi una enorme utilidad. Ha permitido planificar el trabajo con mas
profesionalidad y crear un equipo cientifico estudiantil que investigue las aplicaciones de la matematica
a la vida”.

e (Docente3):“Enlaimplementaciondellll Perfeccionamiento, esta nueva mirada para tratarlos contenidos
nos retroalimenta porque es muy comodo el empleo de los seminarios como tipologia de clases, motiva
a los estudiantes a investigar, reafirma su formacion profesional y el docente no deja de cumplir con su
objeto social principal; pues monitorea las actividades, es facilitador y dirige el proceso de ensefianza
aprendizaje. El desarrollo de las acciones permite la formacién de habilidades investigativas en los
estudiantes, debido a la variedad de bibliografias, materiales audiovisuales, productos informaticos y
otras que el docente puede orientar intencionalmente para su estudio.”

e (Estudiante): “En mis afios de estudiante no habia tenido la oportunidad de profundizar en el estudio de
los diversos contenidos que aparecen en los textos, era escaso el trabajo con ellos, de hecho aprendimos
a emplearlos en el preuniversitario; a investigar independientemente en otras bibliografias, asi como el
uso de software educativos y hasta el propio internet, para dar respuesta o soluciones a interrogantes
o problemas; son elementos realmente motivadores, que ha hecho incluso que inclinemos nuestras
aspiraciones hacia carreras de perfil pedagogico y de las ciencias. Igualmente, formar parte de un
equipo para desarrollar los seminarios nos ha fortalecido en muchos sentidos, ademas la clase deja de
ser mondtona para convertirse en un deleite. Las experiencias que hemos vivido en estos tres cursos nos
ayudan a ser mejores estudiantes y mejores profesores en el futuro.”

CONCLUSIONES

La metodologia propuesta precisa y modifica la labor profesional del profesor de Matematica en favor del
perfeccionamiento del proceso de ensefianzay aprendizaje de la asignatura. La estrategia utilizada da muestras
del reconocimiento de la pertinencia, factibilidad, validez y coherencia de sus elementos constitutivos; asi
como el impacto previsible de los mismos en una aplicacién lugarizada y personalizada, que ademas ilustra las
posibilidades de transferencia a otras instituciones con caracteristicas similares en condiciones y problematicas
en la gestion de aprendizaje del profesor de Matematica del nivel preuniversitario.

Los resultados obtenidos son satisfactorios, mostraron evidencia objetiva en favor de la validez de la
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propuesta, reflejando la influencia favorable de la aplicacidon de la referida metodologia en la formacion de la
autogestion de aprendizajes del profesor de Matematica de preuniversitario.
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