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RESUMEN
Introducción: En la actualidad, la inteligencia artificial ha nacido como un instrumento eficaz que está revolucionando la forma 
de enseñar y de aprender; la tecnología educativa permite adaptar el aprendizaje a necesidades y habilidades individuales, 
analiza el desempeño de cada estudiante y brinda recomendaciones y recursos personalizados para optimizar su aprendizaje; 
esto abarca desde la personalización del aprendizaje hasta el desarrollo de recursos interactivos y una retroalimentación 
más efectiva. Materiales y métodos: Este artículo de revisión, analiza cómo la inteligencia artificial (IA) está convirtiendo el 
ámbito educativo en Ecuador. Se estructuró en tres dimensiones: teórica, contextual y descriptiva. Resultados: En la dimensión 
teórica, se exploraron diversas teorías educativas y tecnológicas, como la Teoría ACT-R y el Aprendizaje Adaptativo Asistido por 
IA, destacando cómo estas pueden optimar el proceso de enseñanza-aprendizaje. Discusión: En la dimensión contextual, se 
revisaron los antecedentes históricos de la IA en la educación, mostrando su evolución y aceptación en diferentes contextos 
educativos. Finalmente, la dimensión descriptiva proporcionó un resumen del uso actual de la IA en las escuelas, identificando 
sus impactos positivos y desafíos éticos. Conclusiones: Los hallazgos subrayan la necesidad de políticas educativas que regulen 
y optimicen el uso de la IA, así como la importancia de una formación continua para docentes y estudiantes. La IA tiene el 
potencial de personalizar y mejorar la educación, pero requiere una implementación ética y equitativa para maximizar sus 
beneficios y preparar a los estudiantes para un futuro tecnológico.
Palabras clave: Inteligencia Artificial (IA), educación, aprendizaje adaptativo, políticas educativas, contexto educativo.

ABSTRACT
Introduction: Nowadays, artificial intelligence has emerged as an effective tool that is revolutionizing the way of teaching 
and learning; educational technology allows learning to be adapted to individual needs and abilities, analyzes the 
performance of each student and provides personalized recommendations and resources to optimize their learning; this 
ranges from the personalization of learning to the development of interactive resources and more effective feedback. 
Materials and methods: This review article analyzes how artificial intelligence (AI) is transforming the educational field 
in Ecuador. It was structured in three dimensions: theoretical, contextual and descriptive. Results: In the theoretical 
dimension, various educational and technological theories were explored, such as the ACT-R Theory and AI-Assisted 
Adaptive Learning, highlighting how these can optimize the teaching-learning process. Discussion: In the contextual 
dimension, the historical background of AI in education was reviewed, showing its evolution and acceptance in different 
educational contexts. Finally, the descriptive dimension provided a summary of the current use of AI in schools, identifying 
its positive impacts and ethical challenges. Conclusions: The findings underscore the need for educational policies that 
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regulate and optimize the use of AI, as well as the importance of ongoing training for teachers and students. AI has 
the potential to personalize and improve education, but requires ethical and equitable implementation to maximize its 
benefits and prepare students for a technological future.
Keywords: Artificial Intelligence (AI), education, adaptive learning, educational policies, educational context.

RESUMO
Introdução: Atualmente, a inteligência artificial nasceu como um instrumento eficaz que está revolucionando a forma 
de ensinar e aprender; a tecnologia educacional permite adaptar a aprendizagem às necessidades e habilidades 
individuais, analisa o desempenho de cada aluno e fornece recomendações e recursos personalizados para otimizar sua 
aprendizagem; Isso vai desde a personalização da aprendizagem até o desenvolvimento de recursos interativos e feedback 
mais eficaz. Materiais e métodos: Este artigo de revisão analisa como a inteligência artificial (IA) está transformando o 
campo educacional no Equador. Foi estruturado em três dimensões: teórica, contextual e descritiva. Resultados: Na 
dimensão teórica foram exploradas diversas teorias educacionais e tecnológicas, como a Teoria ACT-R e a Aprendizagem 
Adaptativa Assistida por IA, destacando como estas podem otimizar o processo de ensino-aprendizagem. Discussão: 
Na dimensão contextual, foi revisto o contexto histórico da IA   na educação, mostrando a sua evolução e aceitação em 
diferentes contextos educativos. Por fim, a dimensão descritiva forneceu um resumo do uso atual da IA   nas escolas, 
identificando seus impactos positivos e desafios éticos. Conclusões: Os resultados destacam a necessidade de políticas 
educacionais que regulem e otimizem o uso da IA, bem como a importância da formação contínua de professores e 
alunos. A IA tem potencial para personalizar e melhorar a educação, mas requer uma implementação ética e equitativa 
para maximizar os seus benefícios e preparar os alunos para um futuro tecnológico.
Palavras-chave: Inteligência Artificial (IA), educação, aprendizagem adaptativa, políticas educacionais, contexto 
educacional.
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Introducción

En la actualidad, la inteligencia artificial (IA) ha nacido como un instrumento eficaz que está revolucionando 
la forma de enseñar y de aprender; según González (2023) afirma que la tecnología educativa permite adaptar 
el aprendizaje a necesidades y habilidades individuales, analiza el desempeño de cada estudiante y brinda 
recomendaciones y recursos personalizados para optimizar su aprendizaje; esto abarca desde la personalización 
del aprendizaje hasta el desarrollo de recursos interactivos y una retroalimentación más efectiva. La IA está 
revolucionando el panorama educativo en todos los niveles, en este sentido, se plantea el siguiente problema 
¿Cómo incide la inteligencia artificial en estudiantes Ecuador 2024?

Este artículo justifica la necesidad de analizar la incidencia de la inteligencia artificial (IA) en los estudiantes 
de Ecuador en 2024, dado el creciente impacto de la tecnología en la educación, en concomitancia con 
el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 de Educación de calidad. La IA tiene el potencial de revolucionar la 
educación mediante experiencias de aprendizaje personalizadas, y su integración en el aprendizaje en línea 
requiere un análisis de sus ventajas y desventajas, Kyoungwon, Tang, Ido, Fels & Dongwook (2021). Se plantea 
como objetivo general, analizar la incidencia de la IA en estudiantes ecuatorianos en 2024, mientras que 
los objetivos específicos son: describir las teorías educativas y tecnológicas que sustentan el uso de la IA; 
determinar un panorama histórico del uso de la IA en la educación; y, proporcionar un resumen descriptivo 
sobre su uso en el contexto educativo actual.

A mediados del siglo XX, los trabajos de B.F. Skinner sobre la Teoría del Aprendizaje Programado dieron inicio a 
lo que hoy se reconoce como el primer paso hacia la conceptualización del aprendizaje adaptativo, destacando 
su base fundamental: la Máquina de Enseñar. Esta teoría, aunque de enfoque conductista, ya presentaba 
ciertas características pedagógicas propias del aprendizaje adaptativo futuro. ChatGPT en educación puede 
ser un paso significativo hacia la creación de una experiencia de aprendizaje más personalizada, inclusiva y 
efectiva, preparando a los estudiantes no solo para los desafíos académicos actuales sino también para las 
demandas cambiantes del futuro (Walter, 2024).

De acuerdo con lo anterior, el origen y desarrollo se referencian entre la última década del siglo XX e inicio 
del siglo XXI, algunos de los propulsores y pioneros importantes son John C. Nesbit, Peter Brusilovsky, George 
Siemens, Neil Heffernan y Roger Azevedo. Esta teoría combina principios del aprendizaje adaptativo con el uso 
de la inteligencia artificial (IA) para personalizar aún más el proceso de aprendizaje. Para construir un aprendizaje 
adaptativo personalizado, se deben realizar los siguientes esfuerzos: monitorear las diferencias de los estudiantes 
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y los cambios en las características individuales, el desempeño individual, el desarrollo personal y adaptar las 
estrategias de enseñanza (Peng Hongchao, Shanshan Ma y Jonathan Michael Spector, 2019). 

La Teoría ACT-R de John Anderson concibe la mente como un sistema que procesa información, donde el 
conocimiento declarativo (hechos) y procedimental (procedimientos) interactúan. Este modelo explica cómo 
el ser humano adquiere, representa y utiliza el conocimiento de manera adaptativa y racional. Sostiene que 
el aprendizaje y la cognición se llevan a cabo a través de la interacción de diferentes módulos cognitivos que 
operan de manera paralela y colaborativa. 

Finalmente, este estudio busca contribuir al progreso de políticas educativas que promuevan la integración 
de la IA en el currículo ecuatoriano. Según Baker (2024) al comprender mejor cómo la IA afecta a los estudiantes, 
los educadores y los responsables de políticas pueden diseñar intervenciones más efectivas que logren el uso 
de esta herramienta tecnológica en su trabajo cotidiano, frente a sus aprendientes, para que promuevan 
clases dinámicas, únicas, a las que siempre deseen retornar porque potencia su aprendizaje autónomo, ya que 
la tecnología busca empoderar a los profesores, no reemplazarlos. Al abordar estas preocupaciones de frente, 
más investigaciones pueden contribuir al desarrollo de marcos y políticas que promuevan la transparencia, la 
equidad y el bienestar de los estudiantes en el panorama en rápida evolución de la educación impulsada por 
la IA (Lung Hsiang Wong. Chee-Kit Looi, 2024).

MATERIALES Y MÉTODOS

La inclusión de tecnologías de la IA en el currículo ecuatoriano ofrece una valiosa oportunidad para 
transformar la educación y equipar a los estudiantes para un futuro tecnológico; un estudio reciente de 
Holmes, Bialik & Fadel  (2019) en Educational Technology & Society, resalta la relevancia de incorporar las 
tecnologías de la IA desde las primeras etapas educativas, pues no solo mejora las capacidades técnicas de 
los estudiantes, sino también su pensamiento crítico y habilidades para resolver problemas complejos. Este 
abordaje integral es crucial para cerrar la brecha digital y garantizar el acceso equitativo a las oportunidades 
que ofrece la IA.

La percepción de los estudiantes sobre la inteligencia artificial (IA) y su disposición a integrarla en sus estudios 
son factores cruciales para el éxito de esta implementación. Según un estudio realizado por Järvelä, Nguyen 
& Fiona (2023) los estudiantes que colaboran con IA en su proceso educativo muestran mejoras significativas 
en la autorregulación compartida. Este hallazgo indica que, además de impartir conocimientos técnicos, es 
esencial fomentar una cultura de aceptación y entusiasmo hacia la tecnología en el contexto educativo.

La actitud de los estudiantes hacia la IA y su disposición a adoptarla en su aprendizaje es vital para su 
integración exitosa. Según un estudio de Gašević, Siemens & Sadiq (2023) en “Empowering Students for the 
Age of Artificial Intelligence”, aquellos estudiantes que tienen una percepción positiva de la IA y entienden 
sus beneficios muestran mayor compromiso y mejores resultados académicos. Esto sugiere que, además 
de enseñar habilidades técnicas, es fundamental promover una cultura de aceptación y entusiasmo por la 
tecnología en el ámbito educativo.

Para otorgar una valoración real al aporte de la IA en la educación, sus retos y la forma de enfrentar los 
nuevos desafíos que son inherentes a esta extraordinaria herramienta tecnológica, es necesario conocer su 
campo de acción, enfoque y perspectivas futuras; en su trabajo, González (2023); Chen, De, Xie, Gutiérrez, & 
Liu  (2022), expresan la inteligencia artificial generativa crea sistemas capaces de producir nuevos contenidos, 
como ilustraciones, composiciones musicales, textos y otros datos. 

Estos sistemas se enfocan en producir creaciones originales, a diferencia de la inteligencia artificial tradicional 
que se centra en procesar y analizar información existente. Este campo de las tecnologías de la IA es el que 
realmente está transformando todos los sectores, ya que son sistemas que aprenden y crean nuevas ideas 
y productos a partir de los modelos presentes en los datos de entrenamiento y generan nuevos contenidos 
basados en dichos patrones, habilidad que anteriormente se atribuía únicamente a los seres humanos.

El papel de los docentes es igualmente crucial en la implementación exitosa de la IA en las escuelas. Un 
estudio de Goenechea & Valero (2024) señala que las Facultades de Educación deben actualizar con urgencia 
sus planes de estudio para capacitar al profesorado que se incorpora al sistema educativo en este campo de 
conocimiento y en sus aplicaciones prácticas. 

Solo así se contribuirá a formar a una ciudadanía crítica, que sepa defender sus derechos y cumplir sus 
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obligaciones éticas, también en el ámbito digital, puesto que las tecnologías cognitivas son una herramienta 
que contribuye al bien común y a una educación equitativa y de calidad para todos, siempre que se las domine 
y se las utilice en favor del proceso educativo.

Además, es importante considerar los valores éticos y deontológicos que deben estar impregnados en la 
IA, Flores & García (2023), manifiesta en su investigación, que es esencial que los seres humanos se protejan 
para que no se conviertan en víctimas de la IA, por lo que se debe comprender que la IA debe utilizarse para 
aumentar las capacidades humanas, no para reemplazarlas. 

Para abordar el estudio sobre la inteligencia artificial (IA) en estudiantes de Ecuador en 2024, se aplicó 
una metodología cualitativa fundamentada en la revisión de literatura; esta metodología permitió analizar 
de manera detallada y profunda las teorías educativas y tecnológicas, el panorama histórico del uso de la IA 
en la educación, y proporcionar un resumen descriptivo del uso actual de la IA en la educación, el proceso 
se estructuró en tres fases principales alineadas con los objetivos específicos planteados; según Chen, De, 
Xie, Gutiérrez, & Liu  (2022), La incorporación eficaz de las tecnologías cognitivas en la educación requiere 
no solo de una infraestructura tecnológica apropiada, sino también de un cambio cultural en las instituciones 
educativas que fomenten la aceptación y el uso crítico de estas herramientas.

La primera fase del estudio se enfocó en describir las teorías educativas y tecnológicas que sustentan el 
uso en instituciones de la IA en estudiantes de Ecuador, para ello, se efectuó una exploración exhaustiva de la 
literatura existente sobre teorías educativas como el constructivismo y el conectivismo y cómo éstas se integran 
con tecnologías emergentes de IA, en este sentido, La tecnología se erige como un elemento esencial de este 
enfoque, actuando como un instrumento para generar conexiones entre los estudiantes y fomentar entornos de 
aprendizaje que requieren el desarrollo de habilidades como la comunicación asertiva, el pensamiento crítico, la 
creatividad y la resolución de problemas (Gilda Delgado; Hernán López & Katherine Montejo, 2024).

En la segunda fase se buscó determinar un panorama histórico del uso de la IA en la educación lo que 
implicó una revisión cronológica de estudios y aplicaciones de IA desde sus inicios hasta la actualidad, dentro 
de este contexto, Jara & Ochoa (2020) expresan con claridad que, la historia no es nueva, en todo el mundo, 
a pesar de décadas de políticas públicas para integrar tecnología digital en las escuelas, la adopción ha sido 
mucho más lenta de lo esperado. Los esfuerzos por incorporar estas tecnologías en actividades educativas 
han avanzado a un ritmo menor al anticipado, sobre este particular, UNESCO (2022) en el Foro Internacional 
sobre IA y Educación en París, se enfocó en analizar cómo la IA viene transformando la educación en el mundo, 
orientando el diseño de la IA para empoderar a los profesores y mejorar la enseñanza y el aprendizaje.

La triangulación de datos fue una estrategia clave en este estudio, asegurando la validez y confiabilidad de 
los hallazgos. Se compararon y contrastaron diferentes fuentes de información para corroborar las teorías y 
prácticas descritas. Los investigadores Vivek, Nanthagopan, & Piriyatharshan (2023) destacan la importancia de la 
triangulación en la investigación educativa para garantizar resultados confiables. Además, se buscó la convergencia 
de evidencias de diversas perspectivas, proporcionando una visión más robusta y precisa del uso de IA en la 
educación. Ortega (2021) enfatiza que la triangulación de datos permite una razón más completa y detallada de 
los fenómenos analizados. Para contextualizar los hallazgos en el entorno específico, se revisaron estudios locales 
y regionales que abordan la educación y la tecnología en Ecuador, lo que incluyó informes gubernamentales, 
publicaciones de universidades locales y proyectos de investigación en curso. Esta contextualización fue crucial 
para entender las particularidades y desafíos del uso de IA en el sistema educativo ecuatoriano.

La ética de la investigación se mantuvo a lo largo de todo el estudio, certificando el respeto por los derechos 
de autor y la correcta citación de todas las fuentes consultadas, se siguieron las pautas de la American 
Psychological Association (APA) para la citación y referenciación de la literatura Asociación Americana de 
Psicología (2020), además, se respetaron las normas de confidencialidad y consentimiento informado en 
caso de incluir información de estudios de casos específicos Radenkovic (2023). Luego, se redactó un informe 
detallado que integró los hallazgos de las tres fases del estudio que incluyó una sección de discusión donde se 
interpretaron los resultados de acuerdo con las finalidades específicas y se ofrecieron recomendaciones para 
futuras investigaciones y prácticas educativas  (UNESCO, 2023).

La metodología de este artículo de revisión pretendió proporcionar una visión integral y bien fundamentada 
a la utilización de la inteligencia artificial en estudiantes de Ecuador, al seguir un enfoque sistemático y riguroso 
con la esperanza de contribuir significativamente al entendimiento y desarrollo de prácticas educativas efectivas 
en el contexto de la IA, Seats sofware (2024). Una vez identificados los artículos pertinentes, se procedió a una 
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lectura crítica y sistemática de cada uno de ellos, se utilizaron fichas de resumen para extraer y organizar la 
información relevante en relación a los tres objetivos específicos del estudio, estas fichas incluyeron detalles 
sobre las teorías educativas y tecnológicas discutidas, el contexto histórico del uso de la IA y las descripciones 
actuales de su implementación.

Para procesar la información, se llevó a cabo un análisis temático que permitió identificar y categorizar los 
principales temas y subtemas emergentes de la literatura revisada Xu, L.& Zammit, K. (2020). Este análisis 
se realizó utilizando software especializado en gestión de referencias bibliográficas y análisis de contenido 
como NVivo, garantizando así una organización sistemática y rigurosa de los datos Martínez, et al (2023). 
Se empleó la codificación abierta para identificar conceptos y categorías relevantes dentro de los textos 
revisados. Posteriormente, se llevó a cabo una codificación axial para relacionar estas categorías entre sí y 
con los objetivos específicos del estudio. Esta doble codificación facilitó una comprensión más profunda y 
estructurada de los datos, permitiendo la interpretación y síntesis de los hallazgos.

Según Andrade, Cuenca, García, Cuamacás, & Ramos (2024), el análisis de estos elementos fue fundamental 
para comprender cómo se está incorporando la inteligencia artificial en la educación en Ecuador, examinando 
las estrategias pedagógicas, las herramientas utilizadas y las percepciones de los estudiantes y docentes. A través 
de entrevistas y cuestionarios a educadores, estudiantes y expertos en tecnología educativa, se investigó cómo 
la integración de las tecnologías cognitivas está revolucionando las metodologías de enseñanza y mejorando la 
experiencia educativa. Esto subraya la importancia de abordar las preocupaciones éticas y prácticas para asegurar 
que esta transformación beneficie a todos los estudiantes de manera equitativa y significativa (Ruiz & Yépez, 2024).

RESULTADOS

En el presente artículo de revisión, titulado "Uso de la Inteligencia Artificial en Estudiantes Ecuador, 
2024", se analizan diversas investigaciones recientes para comprender cómo la inteligencia artificial (IA) 
está transformando el ámbito educativo mundial. Los resultados se organizan en tres dimensiones: teórica, 
contextual y descriptiva. La dimensión teórica explora las promesas y desafíos de la IA en la educación, 
destacando su potencial para personalizar el aprendizaje y mejorar la enseñanza. 

La dimensión contextual aborda la implementación de la IA en diferentes entornos educativos y sus 
implicaciones éticas y metodológicas. Finalmente, la dimensión descriptiva evalúa el impacto real de la IA en 
la enseñanza, el aprendizaje y la gestión educativa, ofreciendo una visión integral de su influencia en el sistema 
educativo actual. Cada estudio citado proporciona una perspectiva única sobre cómo la IA puede enriquecer la 
educación y cuáles son los desafíos y oportunidades que presenta para los estudiantes de Ecuador.

Este apartado introduce los artículos científicos que forman parte de la primera fase del presente estudio, 
correspondiente a la dimensión teórica. Los artículos analizan diversos enfoques y teorías sobre la inclusión de 
la inteligencia artificial en el campo pedagógico, destacando su potencial para mejorar el proceso educativo. 
Se exploran los desafíos y ventajas de la implementación de la IA, argumentando que su uso continuo en 
la educación es una acción política con impactos diversos en distintos contextos, Selwyn (2022), también 
considera la Teoría del Aprendizaje Programado de Skinner, subrayando cómo los principios del refuerzo 
positivo pueden aplicarse a través de sistemas de IA. Esta revisión teórica proporciona un marco conceptual 
sólido para entender el impacto de la IA en la educación y preparar las siguientes fases del estudio.

Para Norman (2023) analiza cómo la IA puede ser un recurso muy útil para la educación superior, destacando 
sus ventajas y limitaciones. La UNESCO ha señalado que las tecnologías de inteligencia artificial pueden afrontar 
importantes retos educativos y acelerar el avance hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible, pero también 
precisan de supervisión humana para complementar su aplicación. García, Llorens, & Vidal (2024) describen 
sistemáticamente las herramientas y la producción científica relacionadas con ChatGPT. Resaltan tanto los 
beneficios como las limitaciones y desafíos de esta tecnología en la educación, destacando la necesidad de 
respuestas rápidas a problemas preexistentes debido a la potencia de estas tecnologías.

Por su parte, Ayuso & Gutiérrez (2022) examinan cómo la inteligencia artificial posibilita la individualización 
del proceso pedagógico y prepara a los jóvenes para un mercado laboral en constante evolución. Mediante 
un enfoque híbrido, concluyen que las tecnologías cognitivas son beneficiosas para el aprendizaje y que los 
futuros educadores se sienten habilitados para diseñar recursos educativos con apoyo docente. Goenechea 
& Valero (2024) indican cómo los futuros docentes comprenden la IA y su relación con las competencias 
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educativas, los resultados muestran diferencias de percepción según género y formación previa, y destacan la 
influencia de la IA en todos los aspectos educativos, demandando más formación en este ámbito.

Se destaca que la IA ha transformado la educación ofreciendo enfoques innovadores y adaptativos. Señalan 
que la implementación de la IA presenta desafíos éticos como la privacidad de los datos y la equidad en el 
acceso, y concluyen que, aunque la IA es valiosa, no puede reemplazar a los educadores (Rodríguez, Orozco, 
García, Rodríguez, & Barros, 2023)

Por consiguiente, Parra (2022) analiza las herramientas de IA en la educación superior desde la perspectiva 
de la personalización del aprendizaje, recomienda considerar modelos pedagógicos adecuados para evitar 
desmotivación estudiantil y subraya la importancia de futuros estudios en esta área. Según Wong & Looi (2024) 
en su estudio abogan por un enfoque equilibrado que combine las fortalezas de las entidades humanas y de IA 
dentro de entornos de aprendizaje colaborativo, destacan la necesidad de explorar y mejorar continuamente 
las capacidades de la IA para fomentar experiencias de aprendizaje positivas.

DISCUSIÓN

En el análisis de Troncoso, Dueñas & Verdecia (2023) evalúan el impacto de la IA en la enseñanza, el 
aprendizaje y la gestión educativa, los resultados indican un impacto significativo de la IA en áreas como la 
administración y la instrucción, subrayando su papel transformador en las instituciones educativas; además, 
Albuja & Guadalupe  (2022) recopilan información sobre el manejo de la IA en la educación universitaria del 
Ecuador, analizan los trabajos de integración curricular en instituciones estatales, destacando el uso equilibrado 
de software gratuito y de pago, y técnicas como el aprendizaje automático y las redes neuronales.

González (2024) compara los diseños curriculares sobre IA de diferentes países. Concluye que el escaso 
desarrollo de un marco nacional coherente en algunos países impide un desarrollo adecuado de esta catedra 
en el pensum académico. El estudio de Loayza & Moya (2024) examinan los desafíos que enfrenta la comunidad 
educativa al incorporar las tecnologías de inteligencia artificial en su proceso formativo, resaltan la relevancia 
de implementar estas tecnologías con un sólido enfoque pedagógico y una comprensión profunda de las 
necesidades educativas contemporáneas.

Valencia & Figueroa (2023) concluyen que la IA ofrece una oportunidad única para que la educación se 
ajuste a las tendencias tecnológicas actuales, subrayan la necesidad de que toda la comunidad educativa se 
actualicen para responder a los desafíos que presentan estas herramientas. El estudio de González-González 
(2023) explora cómo la IA está revolucionando la educación, destaca la personalización del aprendizaje, la 
optimización de la retroalimentación y el desarrollo de recursos interactivos como principales transformaciones.

En el artículo de Ubal, Tambasco, Martínez, & García (2023) abordan teóricamente la relación entre las IA 
generativas el lenguaje y pensamiento, reflexionan sobre el impacto de los chatbots en la educación, destacando 
tanto sus potencialidades como sus riesgos. Por su parte, Ojeda, Solano, Ortega, Cárcamo, & Boom (2023) 
analizan el impacto de ChatGPT en la educación universitaria, los resultados muestran que ChatGPT se percibe 
como una herramienta poderosa que puede cambiar los procesos pedagógicos, resaltando la necesidad de un 
equilibrio entre tecnología y pedagogía.

Los estudios revisados en este artículo evidencian que la inteligencia artificial tiene un impacto significativo y 
multifacético en la educación ecuatoriana, las investigaciones demuestran que la IA puede personalizar y mejorar 
el proceso pedagógico, facilitar la gestión educativa y enfrentar los desafíos éticos y metodológicos que surgen 
de su implementación, sin embargo, también resaltan la necesidad de potenciar académicamente a toda la 
comunidad educativa, así como la importancia de una regulación ética y un uso crítico de estas tecnologías; la 
integración de la IA en el ámbito educativo no solo transforma las dinámicas pedagógicas, sino que también plantea 
nuevas oportunidades y desafíos que deben ser abordados de manera integral y colaborativa para potenciar sus 
beneficios y reducir sus riesgos, estos hallazgos proveen una base sólida para futuras investigaciones y prácticas 
educativas, subrayando la relevancia de la IA en la evolución del sistema educativo en Ecuador y más allá.

CONCLUSIONES

Los estudios revisados demuestran que la IA puede adaptarse a las necesidades individuales de los 
estudiantes, proporcionando una educación más inclusiva y equitativa. Sin embargo, se han identificado 
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desafíos éticos y metodológicos, como la protección de datos y la equidad en el acceso a la tecnología. Estos 
hallazgos resaltan la necesidad de desarrollar políticas educativas que regulen y optimicen el uso de la IA en el 
contexto educativo (Holmes, W; Bialik, M; Fadel, C, 2019).

El primer objetivo específico, describir las teorías educativas y tecnológicas que sustentan el uso de la IA, se 
ha cumplido mediante la revisión de conceptos clave como la Teoría ACT-R y el Aprendizaje Adaptativo Asistido 
por IA. Estas teorías proporcionan un marco sólido para entender cómo la IA puede mejorar el aprendizaje y la 
autorregulación de los estudiantes. Además, el estudio de autores como John Anderson y los pioneros en aprendizaje 
adaptativo refuerza la relevancia de estas teorías en la implementación de tecnologías educativas avanzadas.

Se logró analizar la evolución de la IA desde sus inicios hasta la actualidad. Esta revisión histórica muestra cómo 
la IA ha progresado y se ha integrado en diversos contextos educativos, destacando hitos importantes y la creciente 
aceptación de la tecnología en las aulas. Este contexto histórico es esencial para comprender el impacto actual y 
futuro de la IA en la educación ecuatoriana (Rodríguez, Orozco, García, Rodríguez, & Barros, 2023).

Se proporcionó un resumen descriptivo sobre el uso de la IA en el contexto educativo actual, se lo abordó al 
examinar estudios recientes y casos prácticos de implementación de IA en las escuelas. Los hallazgos indican 
que, si bien la IA no debe reemplazar a los docentes, puede empoderarlos para crear entornos de aprendizaje 
más dinámicos y efectivos. Es crucial que las instituciones educativas y los responsables de políticas trabajen 
juntos para garantizar una implementación segura, ética y beneficiosa de la IA, preparando así a los jóvenes 
para los desafíos y oportunidades del futuro tecnológico (Tramallino & Zeni, 2024).
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