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RESUMEN

La lectura es uno de los aprendizajes mas importantes del ser humano, su ensefianza y constante practica se realiza para
facilitar la adquisiciéon de conocimientos y saberes a fin de lograr la interacciéon de una persona con el entorno que la
rodea. Esta investigacion se ejecutd con el objetivo de analizar estrategias didacticas y su incidencia en los habitos de
lectura en estudiantes de basica elemental de la Escuela Gregorio Valencia del cantén Valencia, en el periodo 2022-2023.
La investigacion se enmarca en el enfoque cuali-cuantitativo, partiendo de una modalidad bibliografica y de campo; para
la recoleccidon de informacion se empled la observacidn, la entrevista y la encuesta. Considerando la parte global de la
poblacidn, representada por 17 docentes y 560 estudiantes a quienes se les aplicd una encuesta. Los datos recogidos
destacaron escasos habitos de lectura ya que esta practica estd asociada Unicamente al cumplimiento de tareas escolares.
Como resultado se plantea una propuesta sobre la implementacién de un taller, como una actividad critica, constructiva
y significativa en la formacién académica, que va a contribuir a la preparacion del estudiante para la sociedad actual y el
compromiso de su inclusién como una actividad que genera placer y disfrute en sus actividades diarias.

Palabras clave: estrategias diddcticas, habito lector, taller de lectura.

ABSTRACT

Reading is one of the most important learning skills for human beings; its teaching and constant practice is carried
out to facilitate the acquisition of knowledge and knowledge in order to achieve the interaction of a person with the
environment that surrounds them. This research was carried out with the objective of analyzing teaching strategies and
their impact on reading habits in elementary school students at the Gregorio Valencia School in the Valencia canton, in
the period 2022-2023. The research is framed within the qualitative-quantitative approach, starting from a bibliographic
and field modality; Observation, interviews and surveys were used to collect information. Considering the global part
of the population, represented by 17 teachers and 560 students to whom a survey was applied. The data collected
highlighted poor reading habits since this practice is only associated with completing schoolwork. As a result, a proposal
is made on the implementation of a workshop, as a critical, constructive and significant activity in academic training,
which will contribute to the preparation of the student for today's society and the commitment to its inclusion as an
activity that generates pleasure and enjoyment in your daily activities.

Keywords: teaching strategies, reading habit, reading workshop.
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INTRODUCCION

La lectura constituye uno de los elementos fundamentales para que el ser humano se desarrolle y participe
activamente en la sociedad, dado que permite explotar la creatividad, la capacidad de andlisis y el razonamiento
légico vy critico. De acuerdo con esto, toda institucién requiere que sus educandos cuenten con habilidades
lectoras que les permita obtener conocimientos y disfrutar de la misma (Pérez, Martinez y Pérez, 2019).

Diagnosticar habitos de lectura es la base primordial para proponer estrategias que faciliten su fomento. Por
tanto, la presente investigacion tiene como objetivo: Analizar estrategias diddcticas para el fomento del habito
lector en estudiantes de bdsica elemental de la Escuela Gregorio Valencia; cantén Valencia, en el periodo
2022-2023.

La necesidad de la presente investigacion, surge por la escasa practica de lectura detectada en los estudiantes
de basica elementa Los discentes no tienen interés por leer y se muestran indiferentes ante otras alternativas
gue no son las de los textos escolares. Lo primordial es lograr que ellos se interesen por la lectura y posterior
a un proceso bien encauzado, cargado de constancia y sistematicidad, con métodos y estrategias adecuadas
los estudiantes se propongan leer diversidad de relatos literarios que les permita ampliar sus conocimientos
(Rodriguez, Torres, Dominguez y Ruiz, 2015).

La relevancia de la investigacion radica en que la lectura es un aspecto primordial para el sistema educativo
porque potencia al ser humano en todos los ambitos de su vida, si bien esta puede iniciarse en casa, la escuela
es el escenario ideal no solo para la ensefianza de la lectura, si no, para propiciar estrategias didacticas a fin
de que su practica se convierta en un habito constante que de paso a la formacién de lectores (Hernandez,
lzquierdo y Jiménez, 2020).

Se propone un taller de lectura que se ejecutard en aras de proporcionar a los estudiantes un ambiente
propicio para que se sientan relajados y motivados a explorar los diversos relatos literarios que se ponen a
disposicién; a atender el aspecto motivacional que se constituye en un aspecto indispensable para la formacion
de lectores activos que gocen de la lectura, fuente de placer, aprendizaje y éxito escolar (Hospital, 2017).

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion tiene como fin analizar estrategias didacticas para el fomento del habito lector en
estudiantes de basica superior, planteando la siguiente interrogante: é De qué manera las estrategias didacticas
contribuyen al fomento del habito lector en estudiantes de basica de la Escuela Gregorio Valencia del canton
Valencia, en el periodo 2022-20237

Serealizd un sondeo sobre los estudios mas relevantes relacionados con las estrategias didacticas para fomentar
el habito lector. Se destaca la investigacidn realizada por Gonzalez (2020) titulada: “Taller de lectura como
estrategia didactica para el fomento a la lectura y el mejoramiento de las competencias literarias en secundaria”
que busca mejorar las competencias literarias en los nifios y adolescentes, mediante la propuesta de un taller de
lectura donde ellos mismos podran elegir lo que desean leer, y ademas comentarlo con sus compafieros; puesto
que uno de los retos a los que se enfrenta la educacion en la actualidad, es fomentar el habito lector, por ello, es
necesario retomar, cambiar y potencializar este proceso a través de la implementacién de estrategias didacticas
que permitan a los estudiantes empoderarse de lo que leen y lo apliquen en su vida y entorno.

Asimismo, se refiere la investigacion de Chiripua (2017) titulada “Analisis del habito de lectura en estudiantes
de la educacion general basica superior de tres unidades educativas de la parroquia Borbén” demostrando
que las principales falencias a nivel de los estudiantes es el poco interés por la lectura, mientras en el quehacer
docente es preciso mencionar que las técnicas y estrategias para motivar la lectura solamente son empleadas
de manera ocasional. Concluyendo que la poca practica de costumbres lectoras es un tema que se ha convertido
en un problema social y es necesario mejorar al individuo mediante la lectura, se puede decir que mientras
mas se lee se enriquece el conocimiento, por lo tanto, la lectura es la fuente de innovacién de la sabiduria.

Con las investigaciones y experiencias expuestas queda en evidencia la necesidad de ahondar en los habitos
lectores de estudiantes de bdsica superior, como uno de los procesos intelectuales que mayor influencia puede
tener en la formacion de la personalidad de los estudiantes y su inclusién en los diferentes planes y programas
de estudios, planteando la necesidad de su cumplimiento a partir de las potencialidades del contenido de
todas las asignaturas.
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Se ejecutd en la Escuela Gregorio Valencia, institucion que brinda servicios educativos en el cantén
Valencia, Cooperativa 12 de Julio. Una vez abordado el objeto de estudio se pudo conocer el habito lector
de los estudiantes de basica elemental que constan de 263 alumnos, determinando que se hace necesaria la
aplicacion de estrategias didacticas para que esta actividad se realice en el dia a dia y promover la capacidad
critica, la imaginacion y la creatividad. Debido a que no hay estudios previos realizados en la institucién sobre
esta tematica se considera oportuna su aplicacion.

Los tipos de investigacidn aplicados facilitaron la forma en que se recolectaron los datos y otros componentes
del proceso de investigacion para implementar una adecuada propuesta futura que contribuya al habito
lector de los estudiantes de basica elemental. Fue fundamental la aplicacion de las técnicas que se detallan a
continuacion y que al combinarse sistematicamente permitieran obtener resultados satisfactorios.

Seglin Canta y Quesada (2021) en la actualidad, la investigacion cualitativa ha ganado terreno y se considera
legitima dentro de disciplinas, misma que generalmente prevalece la hegemonia del paradigma positivista
cuantitativo. La investigacion se caracteriza por ser de tipo cualitativa porque se pretende conocer de manera
objetiva el fendmeno planteado en la investigacién, comprendiendo las perspectivas y opiniones de los
participantes, acerca de su realidad en cuanto a habitos de lectura.

Este tipo de investigacién permitid la recoleccidon y posteriormente el andlisis de los datos obtenidos en la
encuesta aplicada a los estudiantes, posibilitando la descripcion y explicacién del objeto de estudio con total
transparencia. Por tal razén, en la metodologia de la indagacion y afines, se emplean esquemas cuantitativos
para que todo salga exacto (Edward y Thirsa, 2021).

La investigacidn bibliografica se utilizd para analizar, sistematizar e integrar los resultados de diferentes
investigaciones relacionadas con la tematica de estudio, que han sido previamente documentadas en articulos
cientificos, revistas indexadas, tesis, libros, web, entre otros (Codina, 2020).

La exploracion de campo consistid en la recoleccién de datos directamente de la institucion objeto de
estudio, sin manipular o controlar las variables. Por ende, esta investigacion permitié obtener datos reales
sobre el habito lector de estudiantes de basica superior y complementada en la observacion directa se
garantiza informacion oportuna y veraz (Mendoza,2020).

El uso de métodos de investigacion simplificd la complejidad del proceso investigativo porque permitio
seleccionar los elementos mas significativos del problema; es decir, se abordé con mayor simplicidad el habito
lector de los estudiantes de basica superior, estando en la capacidad de proponer estrategias diddacticas que
promuevan su fortalecimiento. Al efecto fue necesaria la aplicacion de los siguientes métodos:

El método deductivo, segiin Sanchez et al. (2018) este método parte del reconocimiento general para derivar
a una proposicion particular, ademas, va de la teoria a los hechos, donde consiste en obtener conclusiones
particulares a partir de una ley universal. Su aplicacion fue necesaria, para determinar el habito lector de los
estudiantes de bdasica superior. Los principios obtenidos en este método corroboraron cuan importante es
fomentar esta actividad en los alumnos para promover su capacidad critica.

El método inductivo en esta investigacion se aplicd el método inductivo porque permitié conocer el objeto
de estudio mediante la observacion directa logrando comprender como se define un procedimiento que va
desde las partes al todo y se caracteriza por tener una sintesis, que consiste en recopilar datos para observar
suficientes hechos referidos a un problema particular (Neill y Cortez, 2018).

La aplicacion de técnicas o instrumentos de investigacidn, permitié seguir un conjunto de procedimientos
organizados sistematicamente para profundizar el conocimiento de la tematica abordadaen la Escuela Gregorio
Valencia, a fin de obtener y transformar informacion Util que permitieron proponer estrategias didacticas para
el fomento del habito lector.

La técnica de la observacion fue vital para el diagndstico de la problematica relacionada al habito lector
de los estudiantes de basica superior, este procedimiento permitié a la investigadora la correcta recoleccién
de informacion en la institucion educativa. Por tanto, fue posible observar directamente la problematica
identificada, contribuyendo a su posterior anadlisis y propuesta de estrategias didacticas (Jociles, 2018).

Tomando la aportacion de Sordini (2019) indica que, la entrevista se la define como una técnica que
permite y establece un didlogo encaminado al logro de un objetivo especifico, por lo tanto, es un proceso
de interaccion donde la informacion fluye de forma asimétrica, y que las personas entrevistadas estén en un
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ambiente propicio la cual se logre obtener datos reales con relacién al objeto de estudio. En esta investigacion
la entrevista se aplicd al directivo de la institucién .

Para Moya et al. (2022) la encuesta es muy comun en los trabajos de investigacion dado que es una
herramienta Util y necesaria al momento de recopilar informacién de toda indole social. Al efecto, se aplicd
una encuesta a los estudiantes de basica superior, conformada por un conjunto de preguntas relacionadas
directamente con las variables y dimensiones del estudio. Para este estudio se considerd una muestra de la
poblacion total de 263 estudiantes ; es decir del fendmeno de estudio, representada por 159 estudiantes de
basica elemental para el periodo 2022-2023.

RESULTADOS

De acuerdo con Valverde y Urefia (2021), hoy en dia, las estrategias didacticas son aquellas basadas en
colaboracién por el trabajo en equipo, la cual genera interacciones sociales que transforman conocimientos en
los alumnos, por eso, la importancia radica en que permite al estudiantado, promover la comunicacién, todo
esto por medio de la capacidad de autorregulacion y tolerancia de los profesionales inmersos en la educacion.

Palacios et al. (2020) definieron las estrategias didacticas como el conjunto de actividades que el maestro
realiza con intenciones claras y explicitamente pedagdgicas, mismas que presentan tres niveles: pre activo,
interactivo y pos activo. Donde esta teoria atribuye al profesor una importancia decisiva como guia y facilitador
de los aprendizajes, considerando el correcto accionar del docente. Para Fernandez (2020), estan relacionadas
con el manejo de las emociones de manera sencilla, cercana a los educadores donde trabajan con ejemplos
practicos y novedosos que puedan ser aplicados en el salon de clases. De igual forma, se tome en cuenta a la
hora de ensefiar que la motivacidn, repeticién no mecanizada sino reflexiva, con el objetivo de adquirir nuevos
aprendizajes cada dia. No obstante, Ribadeneira (2020) indica que son componentes esenciales del proceso
de ensefianza-aprendizaje. Donde el estudiante aprende con ayuda y cooperacién de su docente asignado en
las unidades educativas.

Autores como lzquierdo et al. (2019) manifiestan que el aprendizaje de la lectura y la adquisicion del habito lector
es una de las mayores inquietudes de familias, docentes y alumnado, por su repercusién en el éxito o fracaso escolar
y en todos los dmbitos de la vida. Por ello, al existir la motivacion y el amor a los estudios, los nifios y nifias lograran
un buen desempefio en sus funciones estudiantiles logrando un aprendizaje éptimo en sus ocupaciones.

Asimismo, Martinez y Torres (2019) sostienen que, es el comportamiento, actitud, orientacidén positiva
hacia la lectura; e incorpora algun tipo de satisfaccién personal que refuerza dicho habito, también, viene
propiciado y condicionado, en gran medida, por la motivacion, pudiendo ser favorecida esta actitud en el
contexto familiar y escolar. Por su parte, Guerrero et al. (2018) mencionan que, en el habito lector resulta
necesario el desarrollo de habilidades y destreza en la practica de la lectura; por ende, hay que garantizar que
no se desvie hacia una mecanizacion lectora, lograr que trascienda a una comprensién automatica cada vez
gue se hace uso en ella.

Carmona, Osorio, Herreray Gonzalez (2018) afirman que se debe catalogar como lector aquella persona que
en forma automotivada y frecuente disfruta de la lectura sea esta en formato impreso o digital y que ademas
la asocia al placer, satisfaccion, entretenimiento, pero también la emplea como un medio de aprendizaje para
adentrarse en nuevas teorias o conocimientos; por tanto, el deseo es el factor mas poderoso para generar un
habito de lectura que trasciende el factor social y el mandato académico o laboral.

Durante el proceso educativo la animacion por la lectura resulta fundamental, Aceay Molina (2014) sostienen
que este habito inicia desde la sensibilizacién por conocer y disfrutar de los beneficios que la lectura tiene para
el ser humano, que complementado con nuevas formas, métodos y estrategias diversas y renovadas surja la
motivacion por la lectura, ademas de una gran motivacion extrinseca que promueva esta actividad, a fin de
lograr un aprendizaje significativo en todas las dreas del conocimiento.

Para Marquez (2017) la familia y la escuela se muestran como la base fundamental para que los estudiantes
desarrollen la lectura, pero esta tarea se recarga con mayor énfasis a la escuela, sobre todo en la situacion de
aquellos alumnos que proceden de un hogar con escaso o nulo capital cultural, vulnerabilidad social o situacion
de pobreza, por tanto, su entorno y la familia no estan en la posibilidad de ofrecerle la ayuda necesaria para
adquirir este aprendizaje.
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Desde este enfoque, los docentes deben promover el desarrollo integral de los estudiantes y uno de los
puntos clave lo constituye la lectura, inculcarles esta actividad de forma lddica y divertida para que sea
incorporada en la rutina diaria. Segln Zayas (2016) es fundamental propiciar ambientes agradables, variedad
de obras para que cada estudiante construya su gusto lector, emplear dramatizaciones para que representen
a los personajes, formar un club de lectores, celebrar el dia del libro e invitar a la familia a ser participe activo
de estas actividades, promover la lectura de trabalenguas, adivinanzas, poemas, invitarles a divertirse, a sofiar,
a poner en marcha su imaginacion a través de la lectura.

Al crear habitos de lectura se adquieren y se obtienen por el ejercicio libre de los actos que cada quien
desempefia, suponen la libre decisidon de cada persona en hechos que ejecuta de modo consciente, lo que
se si quiere potenciar habitos al trabajar en la concientizacién de la necesidad como condicidn indispensable
para su automatizacién. Por esta razdn, estos habitos se transforman de acuerdo a la ensefianza que posee
cada alumno en sus salones de clases. (Pérez et al., 2018). En cambio, Cérdova et al. (2021) mencionan que
la lectura es esencial para la formacién integral del alumnado, y que al implementar habitos de lectura ayuda
al desarrollo educativo. Asimismo, tiene que haber voluntad, ganas de leer y mucho interés, porque de esta
manera se conoce todo lo que sucede a nivel mundial con relacidn a algin tema en especifico.

DISCUSION

Carmona, Osorio, Herrera y Gonzalez (2018) refieren que las actitudes hacia la lectura se determinan a
partir de los sentimientos positivos o negativos y la predisposicidn a buscar o evitar actividades que involucren
la lectura. Familiarizarse con estas actitudes es un prerrequisito que posibilita la identificacion de los aspectos
que predisponen negativamente a los estudiantes al disfrute de la lectura y a plantear estrategias didacticas
que fortalezcan este aspecto.

Pérez, Baute y Luque (2018) destacan la importancia de diferenciar aquel estudiante lector cuya practica de
lectura estd condicionada al cumplimiento de actividades académicas, como entrega de tareas, trabajos o el
aprobado de exdmenes; de aquel estudiante lector que cultiva su derecho a la lectura como un ejercicio libre
de disfrute y definicion de la propia identidad.

Las estrategias que existen para el fomento de la lectura son aquellas que permiten la comprensién de
textos de forma global con nuevos enfoques que tienen que incidir en el proceso del desarrollo cognitivo, con
un pensamiento critico, sobre todo su comprensién con un disefio interactivo de programas estratégicos con
metas cognitivas que aborden su trasmision y adquisicion de forma virtual y presencial (Corimayta, 2021).

Con relacion a las estrategias lectoras es entendida por Vasquez y Pérez (2020) como un proceso en el cual se
emplean las claves dadas por el autory el conocimiento previo que el nifio tiene para su desarrollo y significado de un
texto; ante esto, es elemental para desplegar las destrezas de los estudiantes, principalmente con la comunicacion
oral. Para Villa et al. (2020) sefialan que, es un proceso constante de interpretacion, elaboracion, prediccién de ideas
y nuevos conocimientos, sin embargo, estas estrategias se las realiza con base al desenvolvimiento académico en los
alumnos, ya que se los evalla de forma constante para comprobar su grado de eficiencia en los salones de clases.

Pérez et al. (2018) enfatizan que el habito de lectura conlleva a un comportamiento estructurado, donde la
persona de manera inconsciente ha adquirido la competencia lectora, ademas estos factores que inciden esta
la repeticion frecuente del acto de leer y el conjunto de destrezas-habilidades implicadas en esta actividad,
todo esto se le suma las adquiridas gracias a su iteracion y al progresivo dominio de sus mecanismos. Por otro
lado, Chunga (2018) puntualiza que, uno de los factores es el valor de los comportamientos familiares hacia
la lectura puede contemplarse desde diversas perspectivas. Estos habitos lectores y las actitudes de padres y
madres hacia la lectura se traducen también en la adquisicién del alumno. Desde el punto de vista de Pefia
et al. (2021) expresan que los planes de evaluacién, se incorporan de manera sistematica sobre la evaluacion
formativa, la que tiene como objetivo la regulacion continua, tanto de ensefianza como del aprendizaje, donde
el alumnado asume un rol activo y democratico en el aula y el docente actia como mediador, consensuando
en cada momento estrategias oportunas que favorezcan el aprendizaje y desarrollo integral.

De acuerdo con Ripalda (2020) estos talleres los proporcionan los docentes a través de espacios destinados
para mejorar la lectura en los nifios, sin embargo, algunos no realizan este habito, por ello, se esta trabajando
en muchas escuelas para aumentar la eficiencia en este aspecto, ya que en actualidad existen muchas
herramientas de apoyo en la educacion basica.
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CONCLUSIONES

La aplicacion de entrevista y encuesta permitié un diagndstico efectivo sobre habito lector en estudiantes
de basica elemental, determinando que la practica de la lectura esta asociada Unicamente al cumplimiento de
tareas escolares, no hay disfrute de la variedad de relatos literarios, por lo que se hace necesaria la propuesta
de estrategias didacticas que fortalezcan este aspecto primordial para el sistema educativo.

Con la revision bibliografica fue posible establecer la importancia de las estrategias didacticas en el ambito
educativo, para que como institucidn se gestionen estrategias para fomentar procesos lectores en los que
se integren las diversas dreas del conocimiento, asi como crear espacios para su desarrollo; haciendo uso
de actividades IUdicas y recreativas que sean mediadoras para la adquisicion de este habito y sus procesos
relacionados, a la vez que contrarresten la desmotivacion presente en el aprendizaje lector de los estudiantes.

El disefio del taller de motivacion lectora que propone sensibilizar a la comunidad educativa de laimportancia
y los beneficios que trae consigo la lectura para el ser humano; ademas, sugiere el acondicionamiento de
espacios atractivos, que motiven al estudiante a elegir un texto basado en sus gustos e intereses para satisfacer
su curiosidad, a fin de enriquecer las practicas que se vienen adelantando en cuanto a lectura, favorecer el
aprendizaje de los estudiantes y dinamizar los procesos educativos.

La puesta en practica del taller de motivacién lectora resulté de gran beneficio tanto para docentes como
estudiantes; los estudiantes por su parte empiezan a sensibilizarse ante la lectura, a reconocer sus beneficios y
disfrutar de esta; mientras que los docentes se ven motivados a emplear nuevas estrategias para promocionar
la lectura a sus estudiantes dentro y fuera del ambito escolar.
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