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RESUMEN

Introduccion: El objetivo general de la presente investigacion es disefiar programa de intervencion social mediante
la identificacion del proceso de participacién politica que permita afrontar los obstaculos de inclusién politica de las
personas con discapacidad en el barrio La Esperanza del cantdn La Libertad. Materiales y métodos: Este trabajo de
investigacion, tiene un enfoque mixto, puesto que se estudiaron los diferentes objetos para comprender la vida social
del sujeto de recoleccion y andlisis de datos cuantitativos esto permitira formular el planteamiento del problema con
claridad y objetividad entre las concepciones tedricas de las variables como inclusidn politica y personas con discapacidad.
Resultados: Los resultados obtenidos son que las personas con discapacidad generalmente no asisten a ejercer su voto,
ni son considerados importantes en su entorno. Discusidon: La inclusién social y politica asegura que todas las personas
sin distincién puedan ejercer sus derechos y garantias, aprovechar sus habilidades y beneficiarse de las oportunidades
gue se encuentran en su entorno. A lo largo de la historia se ha escuchado en numerosas ocasiones como las personas
con discapacidad cada vez estaban mas integradas en la sociedad gracias a planes, proyectos, acciones que se realizan
desde asociaciones representantes de diferentes diversidades funcionales. Conclusiones: Concluyendo que requieren
de asistencia y ayuda para trasladarse y ejercer el voto.
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ABSTRACT

Introduction: The general objective of this research is to design a social intervention program by identifying the process of
political participation that allows facing the obstacles of political inclusion of people with disabilities in the La Esperanza
neighborhood of the La Libertad canton. Materials and methods: This research work has a mixed approach, since the
different objects were studied to understand the social life of the subject of collection and analysis of quantitative
data, this will allow formulating the problem statement with clarity and objectivity between theoretical conceptions.
of variables such as political inclusion and people with disabilities. Results: The results obtained are that people with
disabilities generally do not attend to vote, nor are they considered important in their environment. Discussion: Social
and political inclusion ensures that all people without distinction can exercise their rights and guarantees, take advantage
of their skills and benefit from the opportunities found in their environment. Throughout history it has been heard on
numerous occasions how people with disabilities were increasingly integrated into society thanks to plans, projects,
actions carried out by associations representing different functional diversities. Conclusions: Concluding that they
require assistance and help to move and exercise the vote.
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INTRODUCCION

La inclusion de personas con discapcidad se refiere a considerar a este grupo vulnerable como elementos
participativos de la sociedad, sin embargo se debe considerar el tipo de discapacidad puesto que mientras
esta no limita la parte intelectual y las personas sean capaces de tomar decisiones coherentes a pesar de
sus limitaciones, este grupo poblacional tiene un campo de participacién y captacion en el ambito social
(FLACSO, 2023).

Seglin la ONU (2022) la inclusion de personas con discapacidad es un elemento integral de los derechos de
este grupo considerado vulnerable puesto que es necesario que sean considerados en diferentes aspectos
de la sociedad, siendo la parte politica en lo que respecta a la toma de decisiones, es necesario para que se
puedan cumplir con sus derechos (Melo, Hoyos y Sanchez, 2022).

Los ciudadanos en un pais se comportan, interactlan y forman parte de una sociedad, en donde cumplen
con diferentes actividades en donde la participacién y parte activa como entes sociales en fundamental para
encajar dentro de un grupo poblacional, en donde el reclamar por sus derechos es una forma de expresion
de forma individual, grupos de ciudadanos que se preocupan por los deberes y derechos de los demas sean
grupos vulnerables o personas con algun tipo de limitacion y también se tiene que el sistema de derechos y
deberes donde las personas son participes de forma amplia (MIES, 2019).

Con respecto a la ciudadania en la actualidad se enfoca en la toma de decisiones e interrelacion en asuntos
politicos que son de interés publico por sus implicaciones, en donde la democracia como método de eleccidn
es una parte fundamental de como se ejercen los derechos y se elige por voluntad propia a los gobernantes a
nivel nacional, provincial o cantonal.

En donde todas las personas tienen el derecho de participar e intervenir en actividades de interés publico,
como es la participacion de la ciudadania en las elecciones nacionales por las implicancias econdmicas y
politicas que tiene la eleccién de las autoridades de un territorio, siendo las personas los principales actores
de este tipo de contiendas (CEPAL, 2019).

Se puede constatar que a nivel global no se ha consagrado el modelo de derechos humanos de las personas
con discapacidad por ende es importante incluirlas en el ambito politico para que asi puedan alcanzar y
demostrar trabajos importantes en la sociedad, es importante fomentar la autonomia, goce y ejercicio de los
derechos de las personas con discapacidad, orientar y capacitar a las personasy familiares (Santana et al., 2022)
que tienen bajo su cuidado a las personas con discapacidad, en el buen trato y atencion que deben prestarle a
cada usuario, debido a que, un correcto cuidado bajo una atencién oportuna nos ayudara a que estas personas
estén mas involucradas al dmbito social y politico donde hagan prevalecer sus derechos (Convencién de las
Naciones Unidas, 2020).

Mediante la presente investigacion se respondid a la pregunta: ¢Cémo contribuir con el disefio de un
programa de participacion social para fortalecer la inclusion politica de las personas con discapacidad en el
barrio La Esperanza del cantén La Libertad? Este trabajo se fundamentd mediante estudios que demuestran
que en estos afios se han logrado considerables progresos, en lo que respecta a intervencion social pero
todavia queda un largo camino por recorrer. Las personas con discapacidad tienen el derecho de vivir en su
comunidad, disfrutar de salud y bienestar, recibir una buena educacion y tener la oportunidad de trabajar. En
todas partes del mundo, y en todos los niveles sociales, existen personas con discapacidad.

La participacion es el aspecto mas importante dentro de la sociedad vy, para las personas con discapacidad
también es igual de importante porque es su derecho por ser ciudadanas/os (CORTEIDH, 2020). A pesar de
que las cifras exactas puedan ser cuestionables debido a diferencias en las definiciones y estadisticas de cada
nacion, algo que si esta claro es la necesidad de actuar. Este requerimiento se ve incrementado con la pobreza
y el subdesarrollo, asi como con las guerras, conflictos y accidentes que llevan a la devastacién y producen un
enorme costo social, econdmico y emocional en las personas con discapacidad, sus familias y la comunidad
en general.

Por otro lado, la forma en que una comunidad trata a sus miembros con discapacidad es reflejo de su
calidad y de los valores que realza. Las personas con discapacidad y sus organizaciones son un desafio para al
resto de la sociedad, la cual debe determinar qué cambios son necesarios para promover una vida mas justa
y equitativa (Naciones Unidas, 2021). Para aquello la insercidn que las personas con discapacidad fisica en la

politica es un gran inicio de hacer prevalecer sus derechos como personas pudientes en todo aspecto.
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El objetivo general de la presente investigacién es disefiar programa de intervencién social mediante la
identificacion del proceso de participacion politica que permita afrontar los obstaculos de inclusién politica
de las personas con discapacidad en el barrio La Esperanza del cantdn La Libertad. Los objetivos especificos
son: Fundamentar conceptualmente la importancia y viabilidad de la inclusion politica de las personas con
discapacidad, caracterizar el proceso de inclusién politica de las personas con discapacidad en el Barrio La
Esperanza del canton La Libertad y determinar las fases en el disefio del programa de intervencién social
que permita afrontar los obstaculos de inclusion politica de las personas con discapacidad en el barrio La
Esperanza del cantén La Libertad.

MATERIALES Y METODOS

Este trabajo de investigacion, tiene un enfoque mixto, puesto que se estudiaron los diferentes objetos para
comprender lavida social del sujeto lo que implicara la recoleccion y andlisis de datos cualitativos esto permitira
formular el planteamiento del problema con claridad y objetividad entre las concepciones tedricas de las
variables como inclusion politica y personas con discapacidad. En este trabajo se busco conocer la realidad
de si todas las personas con discapacidad desarrollan el proyecto de vida que ellas mismas determinan y son
ciudadanos activos de pleno derecho de participacion ciudadana vy politica.

Asi mismo, se utilizd la investigacion de campo, realizando visitas a las personas que habiten en el barrio La
Esperanza del cantdn La Libertad lo que permitié profundizar el conocimiento, y de esta manera para contar
con un manejo de los datos con mayor seguridad y veracidad, permitiendo un mayor control de las variables.

El tipo de investigacidn fue correlacional por lo que se realizd un analisis de las dos premisas o variables
intervinientes ademads se enmarcd en un analisis tedrico en busca de resultados, delineados con el tema de
investigacion en cuanto la participaciones de personas con discapacidad con base a circunstancias y aspectos
identificados como problematica en el proceso de inclusidn politica, situacion a la que se plantea una solucion
después de analizar causas y efectos que la origina.

En esta investigacidon se evallo la relacion de la discapacidad por tipo y la cantidad de veces que pudo
ejercer su voto, analizando como variables principales la inclusién politica en relacién a haber podido ejercer
el voto en los Ultimos 15 afios y el tipo de discapacidad considerando si este ha sido un limitante principal para
ejercer el voto como un ente social de la politica del pais.

Se realizaron entrevistas a la poblacién el objeto de estudio que fue conformado por 30 personas con
discapacidad del barrio la esperanza del cantdn la libertad, informacion obtenida del Ministerio de Inclusion
Econdmicay Social (MIES) del proyecto de discapacidad, de las cuales accedieron a realizar este procedimiento
10 personas, firmando un consentimiento de ejecucion.

Se aplicaron encuestas a los las personas que habitan en el Barrio La Esperanza del Cantén La Libertad
2022, seleccionando adultos que van desde los 18 a 65 afios estos datos seran recopilados de dos maneras a
través de la pagina del Instituto Ecuatoriano de Censos y Estadisticas e investigacién de campo. De acuerdo al
ultimo censo de poblacién realizado por el INEC en el 2010, el numero de personas por cada segmento fue el
siguiente.El nUmero de personas por cada segmento fue el siguiente. Se detalla el desglose a continuacién:

Tabla 1. Poblacién total del Estudio

Denominacion Cantidad

Habitantes del barrio La Esperanza del cantdn La Libertad | 1200

Personas con discapacidad 30
TOTAL 1230

Paralaelaboracion de este estudio se escogid el Muestreo Aleatorio Simple. Estas encuestas fueron aplicadas
a una muestra de las personas que habitan en este barrio para determinar el nivel de los conocimientos que
tengan sobre la inclusion politica de la poblacion estudiada, los mismos que serdan medidos y explicados en
forma numérica, finalmente se realizé un andlisis para explicar la coherencia de las variables, asi mismo se
presentaron el planteamiento del estudio disefiado para obtener informacién sobre como las personas con
discapacidad estan desarrollando acciones formativas para la promocién de la participacién activa (politica,
econdmica, social y ciudadana) contribuyendo con ello a la construccion de su identidad como ciudadanos de
pleno derecho.



Por su parte el cuestionario serd un importante instrumento de recoleccion de informacion el cual estara
compuesto por introduccién, preguntas y agradecimiento. Contard con preguntas relacionadas al tema de
investigacion, o preguntas en relacion a las variables establecidas anteriormente. Las preguntas cerradas que
se aplicaran tendran opciones variadas de forma que el encuestado pueda contar con diferentes opciones
de respuestas para la seleccién del cuadro de preferencia, finalmente el cuestionario se desarrollara con
preguntas cerradas de opcién multiple.

En el analisis e interpretacion de los resultados se estima que, una vez concluida la recoleccion, codificacidn
y tabulacion de los datos, se separara los elementos basicos de la informacién para analizarlos, con el propdsito
de responder a las distintas cuestiones planteadas en la investigacién.

RESULTADOS
Pregunta 1 ¢En relacion a su participacion en la politica del pais, ha podido asistir a elecciones?

El 78% de los encuestados ha podido asistir a elecciones, mientras que el 22% no ha podido asistir por
diferentes motivos, esto se debe tomar en cuenta para determinar cuales son los diferentes limitantes que
permitan ejercer el voto.

Pregunta 2 ¢ Cual ha sido el principal limitante para asistir a los procesos politicos nacionales y
provinciales?

El principal limitante para asistir a los procesos politicos nacionales y provinciales son la falta de recursos
econdmicos (49%), el 30% por desconocimiento del proceso y el 19% por falta dificultad para trasladarse.

Pregunta 3 En los ultimos 15 afios ha podido asistir a ejercer su voto

El 64% de los encuestados han asistido entre una y dos veces en los ultimos 15 afios a ejercer el voto,
mientras que el 35% han asistido entre 3 a 4 veces y el 1% ha asistido mas de cuatro veces.

Pregunta 4 Cree Ud. que se deben tomar medidas que permitan que las personas con discapacidad
ejerzan su derecho al voto.

El 80% de los encuestados creen que se deben tomar medidas que permitan que las personas con
discapacidad ejerzan su derecho al voto, mientras que el 20% no.

Pregunta 5 Conoce medidas de inclusién social para personas con discapacidad

El 92% de los encuestados no conoce medidas de inclusion social para personas con discapacidad, mientras
que el 8% si conoce medidas de inclusion social para personas con discapacidad.

Pregunta 6 Ha sido parte de alglin programa o politica de inclusion social

El 88% de los encuestados indica que no ha sido parte de algln programa o politica de inclusién social,
mientras que el 12% si ha sido parte de algin programa o politica de inclusion social.

Pregunta 7 Es considerado como un elemento importante dentro de su barrio

El 82% de los encuestados no es considerado como un elemento importante dentro de su Barrio, el 18% es
considerado como un elemento importante dentro de su barrio.

Pregunta 8 {Qué tipo de discapacidad tiene?

El 68% de los encuestados indica que el tipo de discapacidad es fisica, mientras que el 27% tiene otro tipo
de discapacidad y el 3% discapacidad de lenguaje.

Pregunta 9 ¢Se ha sentido excluido por su discapacidad?

El 74% de los encuestados indican que parcialmente se han sentido excluidos por su discapacidad, mientras
que el 14% indican que si se ha sentido excluido por completo y el 12% no se ha sentido excluido.

Pregunta 10 ¢Cree usted que se debe promover integracion politica en las personas con discapacidad?

El 84% de los encuestados cree que se debe promover integracion politica en las personas con discapacidad,
mientras que el 9% indica que se debe promover parcialmente y el 7% no cree que sea necesario.



DiscusIiON

Segln estadisticas del INEC se tiene que solo el 20% de las personas con discapacidad han ejercido el voto en
los ultimos 10 afios, esto se relaciona con la problematica de este trabajo donde solo el 22% si ha asisto a votar
los ultimos 15 afios. El principal limitante es la falta de recursos econédmicos y el nivel de desconocimiento de
este tipo de procesos electoral lo que concuerda con la situacidon a nivel nacional en el que muchas personas
no pueden asistir principalmente por desconocimiento por lo que seria necesario una difusién y verificaciéon
de asistir a votar.

El 84% de los encuestados cree que se debe promover integracion politica en las personas con discapacidad,
por lo que es fundamental aplicar diferentes medidas para que las personas asistan a ejercer su voto de forma
efectiva. Las personas con discapacidad en la mayoria de los casos han sufrido algin tipo de discriminacion,
ademads de en muchos casos no poderse trasladar, ni ejercer su voto por lo que es fundamental aplicar medidas
que permitan mejorar el nivel de asistencia a procesos electorales.

CONCLUSIONES

La frecuencia de asistencia a comicios electorales de las personas encuestadas que tiene algun tipo de
discapacidad del Barrio la Esperanza del Cantdn La Libertad es bastante baja puesto que en los Ultimos afios la
mayoria solo ha asistido entre una o dos veces a ejercer el voto. La falta de recursos econémicos se presenta
como el principal limitante para ejercer el voto, ademas de por lo general para que alguien con discapacidad
asista a los diferentes procesos electorales requiere de ayuda de otra persona, en la mayoria de los casos, sean
familiares o amigos.

Es fundamental que se apliquen programas que permitan ejercer el voto a personas con discapacidad, sea
mediante asistencia para realizar el sufragio presencial, o mediante el uso de tecnologia y acceso a esta. La
intervencion social mediante medidas que permitan integrar a personas con discapacidad en lo que respecta
a inclusién politica, es fundamental puesto que es parte de los derechos como ciudadanos y permite ser
participe de las decisiones politicas del pais.
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