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Resumen

El ser humano necesita desde edades tempranas aprender habilidades investigativas en tanto ello
favorece un desempefio exitoso, sin embargo, esto requiere de innovaciones educativas efectivas.
En este sentido el objetivo del estudio fue: analizar la importancia e impacto de las actividades
experimentales en el aprendizaje de las habilidades investigativas de los estudiantes, a través de
una sistematizacion tedrica. Se encontr6 que la aplicacion de actividades experimentales se
constituye en un aspecto esencial en el aprendizaje de las habilidades investigativas, para ello el
docente debe convertirse en lider cientifico y mediador de entornos seguros de aprendizaje, a su
vez la actividad experimental debe considerar las potencialidades formativas y autonomia
pedagbgica de los estudiantes, siendo un espacio de retroalimentacién formativa. Estas
actividades pueden constituirse en una forma innovadora de ensefiar y aprender ciencia, de
manera divertida, amena, agradable, interesante y adecuada, mediante la experimentacién del
estudiante como actor principal de su aprendizaje.

Palabras clave: actividades experimentales, habilidades investigativas, aprendizaje.

Abstract

Human beings need to learn investigative skills from an early age as this favors successful
performance, however, this requires effective educational innovations. In this sense, the objective
of the study was: to analyze the importance and impact of the experimental activities in the
learning of the investigative skills of the students, through a theoretical systematization. It was
found that the application of experimental activities constitutes an essential aspect in the learning
of investigative skills, for this the teacher must become a scientific leader and mediator of safe
learning environments, in turn the experimental activity must consider the training potentialities
and pedagogical autonomy of the students, being a space for formative feedback. These activities
can become an innovative way of teaching and learning science, in a fun, entertaining, pleasant,
interesting, and appropriate way, through student experimentation as the main actor in their
learning.
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Introduccion

Existe la necesidad de garantizar una adecuada forma de ensefiar ciencia a los nifios y
nifias del nivel inicial a través de la funcion desempefiada en actividades experimentales.
Este estudio argumenta que el uso de actividades experimentales son importantes en el
desarrollo de las habilidadaes investigativas en nifios de preescolar (3, 4 y 5 afios). En la
educacion inicial puede ser efectivas en determinadas circunstancias, y que el docente
juega un papel importante en esta nueva forma de ensefiar ciencia. La ciencia en la
educacion generalmente se refieren a todo lo que implica innovacién en educacion, esto
incluye dispositivos como los Kits de ciencia o simplemente objetos de su entorno. En
este sentido Alabay et al. (2020), mencionan que ensefiar ciencia no es nada complicado
puesto que solo se trata de poner en contacto directo al estudiante con el objeto, fenémeno

0 ser vivo a estudiar.

La Organization for Economic Cooperation and Development -OCDE, en su informe
acerca de los resultados obtenidos en la evaluacion internacional PISA (2018), los paises
asiaticos fueron quienes ocuparon los cuatro primeros lugares, China ocupo el primer
lugar con los mejores resultados a nivel internacional, en America Latina, Chile es el pais
que ocupa el primer lugar en lectura y ciencia mientras en matematica lo ocupé Uruguay.
El Perl muestra avances a comparacion de afios anteriores, ubicAndose el 2018 en el
puesto 64 de 77 paises en lectura, matematica y ciencia.

A nivel nacional el Ministerio de Educaciéon del PerG [Minedu] (2018), realizo la
Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) del afio 2019, que precisa en sus resultados, en
comparacion con el afio 2018, una leve mejora en cuanto al area de matematica, en lectura
se mantiene el nivel satisfactorio, mientras en el area de ciencia y tecnologia aun sigue
siendo insuficiente, segin el Minedu (2016), estos resultados son similares en la region
de Puno.

Segun los resultados de las evaluaciones PISA y ECE podemos ver que la educacion
peruana aun no logra alcanzar los estandares de competencia mas aun en el area de
ciencia. El objetivo de desarrollo sostenible ODS 4 de la ONU (2021), precisa, que una
educacion de calidad permite la movilidad socioeconomica de un pais, ademas de ello

sera la clave principal para salir de la pobreza.

Segun Bello y Ortiz (2017), la educacién preescolar es muy importante para un buen

desarrollo intelectual, motivo por el cual muchos paises con resultados favorables en el
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ambito educativo como China (Primer lugar en PISA 2018), apuesta por una educacion
preescolar de calidad, incluye la ciencia en el aprendizaje y ensefianza como uno de sus
principales objetivos. En el Per( segun la INEI, precisa que la cantidad de matriculados
en el nivel inicial va en crecimiento, en el 2018 de cada 100 estudiantes entre 3 a 5 afios
84 nifos estuvieron matriculados, evidenciandose esto en la asistencia de los nifios en los
jardines el cual alcanzo un 82,6 %. segun el INEI (2019). Podemos ver que cada afio mas
familias toman interés por la educacién preescolar este podria considerarse un logro en el
ambito educativo infantil peruano. Segun Bravo (2018) no es suficiente contar con
estudiantes y un docente preparado, sino tener complementariamente un plan de estudios
acorde a la edad, aulas torno a los nifios con herramientas y materiales pedagdgicos v al
alcance de los estudiantes. Segun Barbachan et al. (2020) una educacion preescolar en la
que los nifios realicen actividades experimentales en espacios libres, de manera autbnoma
y con materiales de su entorno, estas actividades dentro del aula y fuera de ella estarian

asegurando en el nifio, a ser un estudiante exitoso y feliz.

En la region de Puno mediante la direccion regional de educacion DREP se convoca a
concursos con el fin de poder conseguir buenas préacticas y realizar replicas, sin embargo,
en los resultados pocos o casi ninguno son practicas relacionadas a la ensefianza de la
ciencia o investigacion, por ello es necesario e importante recordar a las maestras que
segun Minedu a través del curriculo nacional sefiala que en el nivel inicial los nifios
necesitan experimentar para que empiecen a descubrir de manera autonoma el mundo que

los rodea mediante sus habilidades investigativas.

Por ello el objetivo que se plantea en este estudio de revision de literatura es analizar la
importancia de desarrollar actividades experimentales para el fomento de las habilidades
investigativas en preescolares. Las actividades experimentales deben responder al
enfoque de la indagacion lo cual “implica que los nifios y nifias construyan sus propios
conocimientos a partir de su deseo por conocer y comprender el mundo, y del placer por
aprender” (Curriculo Nacional, 2016, p. 150). Que no solo esta a base de experiencias,
observaciones e interpretaciones, sino que va mas alla; sus aportes se van originando de
los problemas que se dan en la comunidad y promueve la participacion de sus integrantes,
con el objetivo de transformar la sociedad. Con la finalidad de formar individuos capaces
no solo de entender sus problemas, sino que tengan la capacidad de dar soluciones a los
problemas de la realidad, para ayudar a que se realice cambios que sean ideales para

afrontar las adversidades que se puedan presentar.
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Materiales y métodos

Para lograr el objetivo propuesto, se desarroll6 una revision exhaustiva de literatura, en
revistas orientadas al ambito educativo infantil indexadas en diferentes bases de datos
como: Scielo, Dialnet, Redalyc, Scopus, entre otros, que sirvieron de gran ayuda para la
elaboracion del texto cientifico (Medina y Deroncele, 2019), con el fin de poder analizar
y distinguir la variedad de informacién adquirida. Analisis realizado tuvo como procesos
investigativos esenciales la problematizacion y teorizacion desde el acercamiento al
estudio de diversos modelos, teorias, categorias y autores. Criterios de sistematizacion 1:
¢ Qué se entiende conceptual y teéricamente por actividades experimentales? Criterio de
sistematizacion 2. ;Qué se entiende conceptual y tedricamente por habilidades
investigativas? Criterio de sistematizacion 3: Analisis de estudios que permitan
argumentar el impacto e importancia de a las actividades experimentales en el aprendizaje

de habilidades investigativas de los estudiantes.

Segun Curbelo (2020) sostienen que en este mundo en el cual vivimos, a diario se da
cambios que se dan a pasos acelerados, cambios de toda indole, y en especifico en el
campo de la ciencia por lo cual, con pretensiones de mejorar la calidad de su ensefianza
y aprendizaje, se hace importante apoyar a que mejoren las capacidades investigativas,
llegando asi a desarrollar las diferentes habilidades investigativas las cuales lo
encaminaran al mundo de la investigacién. EI modo de ensefiar y aprender el area de
ciencia y tecnologia en el nivel inicial muchas veces no es el adecuado, porque pone como
protagonista al docente, puesto que los docentes se basan a la realizacidn de experimentos
y con materiales que solicitan, entonces nifio que no trae material no realiza el
experimento y no hace ciencia. Este concepto cambia al buscar actividades
experimentales acorde a las edades y necesidades de los nifios como esta en la propuesta
en aula y al aire libre, siendo esta propuesta también entonces una alternativa de mejora
no solo para los nifios del preescolar sino también para las docentes que tienen nifios a

cargo de 3, 4 y 5 afos.

Resultados

Bases tecoricas de las actividades experimentales y habilidades investigativas

Las actividades experimentales, se puede afirmar que el auténtico método de aprendizaje,
es un proceso de ensefianza que se basa en tareas y actividades que incluyen situaciones

de la vida real y que dan como resultado una evaluacion; este proceso empieza con tareas
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y actividades auténticas; es ahi donde el nifio experimenta, explora y conoce lo que
acontece dentro de su contexto o entorno, ya sea al aire libre o dentro del aula (Ozkan,
2021).

Las actividades experimentales o como se conoce en la literatura cientifica: experimental
activity (ExA):

Son aquellas que posibilitan al estudiante obtener experiencias que favorecen el
desarrollo del pensamiento cientifico, a través de la manipulacion o confrontacion
con la realidad, lo cual se logra al enfrentar a los estudiantes a situaciones
problematizadoras, que cuestionen sus ideas iniciales o presenten un reto por
resolver, esto los obliga a buscar respuestas mediante actividades experimentales.
(Minedu, 2010, citado por VeGa-Olivo, 2015, p. 40)

Una actividad experimental se entiende como aquella que le proporciona a los estudiantes
efectuar reflexiones para explicar el fendmeno, el cual ayuda que desarrollen un
pensamiento fisico, dado que los estudiantes involucraran habilidades y formas para
Ilevar adelante, formas de pensar y construir, ademas, construirdn argumentaciones para
explicar el fenémeno en estudio, ademas, cada actividad experimental se planteara con el
objetivo que los estudiantes construyan explicaciones acerca de los efectos observados
(Rozo et al., 2019).

Bosque et al. (2018) indicaron que es un proceso de ensefianza-aprendizaje, es una
actividad de la pedagogia el cual tiene como propo6sito revelar que cultura es idoénea por
el estudiante; Lastari y Susilogati (2018) refiere que estos procesos como la formulacion
de hipotesis, disefiar el experimento, modelar mediante una computadora, analizar los
resultados en base de la teoria y conclusiones. Con la actividad experimental, se puede
desarrollar explicaciones, sugerencias y conclusiones del fenémeno, por ello, se busca
vivir nuevas experiencias a fin de vivenciar nuevos casos que permitan descubrir el
mundo (Rozo et al., 2019).

Las habilidades investigativas, se fundamenta en la teoria del descubrimiento propuesta
por Bruner en el afio 1961 sustenta que el aprendizaje por descubrimiento también Incluye
la capacidad del ser humano para hallar el conocimiento que le permita beneficiar a su
realidad y su entorno. En este sentido, la proposicion asume que hemos aprendido nuestro
conocimiento y que el significado resultante es producto de nuestros descubrimientos

creativos. La educacion cientifica contribuye a partir del descubrimiento, pues permite a
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los estudiantes llevar a cabo el proceso de investigacion y adquirir las habilidades

necesarias para el crecimiento general (Latorre, 2010).

El desarrollo de habilidades investigativas en estudiantes beneficia no solo a ellos, sino
también a sus docentes, a la institucion educativa y a la sociedad en su conjunto. Al
embarcarse en un proyecto de investigacion, los estudiantes adquieren habilidades
relevantes que se les exigen y contribuyen a esta accion, al mismo tiempo que aumentan
su nivel de motivacion hacia el proceso de ensefianza-aprendizaje (Rodriguez et al.,
2018).

Discusion

Importancia de desarrollar actividades experimentales para fomentar el aprendizaje
de Ias habilidades investigativas en estudiantes

El presente estudio se enmarca en los estudios conocidos como variante 2, son los estudios
que investigan y utilizan una categoria herramienta (en este caso las actividades
experimentales) para dinamizar una categoria meta (el aprendizaje de habilidades
investigativas) (Deroncele, 2022), intentando encontrar vacios epistemolégicos que
permitan revelar la novedad del presente estudio (Deroncele et al., 2022).

El desarrollo de habilidades investigativas en estudiantes beneficia no solo a ellos, sino
también a sus docentes, a la institucion educativa y a la sociedad en su conjunto. Al
embarcarse en un proyecto de investigacion, los estudiantes adquieren habilidades
relevantes que se les exigen y contribuyen a esta accién, al mismo tiempo que aumentan
su nivel de motivacion hacia el proceso de ensefianza-aprendizaje (Rodriguez et al.,
2018). Ante ello, Alabay et al. (2020) afirman que la falta de tiempo y el deficiente apoyo
institucional son desafios que enfrentan los docentes en el desarrollo de habilidades
investigativas, ya que también deben participar en otras actividades planificadas por las

instituciones educativas y adherirse a una metodologia aprobada por el estado.

Vera et al. (2021) afirman que formar y desarrollar habilidades investigativas conforman
una gran necesidad, esto dado que, la investigacion representa una importante laboral para
los estudiantes que se formaran como futuros profesionales, esto con la finalidad de hacer
frente con gran éxito el avance cientifico técnico de la actualidad. Se debe conceder a los
estudiantes, mayor relevancia en la formacién integral de investigacion, para que logren

la capacidad de solucionar los problemas de su entorno (Prafitasari & Muzzazinah, 2021).
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Villarreal et al. (2017) explica que la actividad cientifica en nifios, debe ser la actividad
cognitiva que se asemeja a lo que ellos realizan en su entorno que los rodea, en el cual,
dentro de esta proposicién y/o planteamiento, desarrollar habilidades investigativas
(cientificas), se puede relacionar a cierta habilidad de razonamiento, estas que son

caracteristicas del método de investigacion.

Las actividades experimentales ayudan a los estudiantes a manejar los conceptos basicos
de experimentacion cientifica, consideran la importancia de la observacion directa de los
fendmenos, adquieren habilidades en la manipulacion y montaje de equipos
especializados, revelan, analizan, validan e interpretan los datos obtenidos
experimentalmente; igualmente a sacar conclusiones y elaborar informes sobre las
observaciones y experiencias realizadas y fortalecer la capacidad de autoaprendizaje a
través del "aprender haciendo™ propio de este tipo de actividad (Garcia et al., 2018).

La actividad experimental es una actividad planificada con la finalidad de preparar un
ambiente iddneo para producir un aprendizaje sobre procedimientos, conceptos y
conductas, este se genera cuando se manipulan y estudian las relaciones de las variables
(independientes y observadas), asimismo, se considera la parte primordial en los PEA de
las ciencias (Idoyaga et al., 2020).

En un estudio del afio 2004, dos autores discutieron sobre la naturaleza pedagogica de las
actividades experimentales, concluyendo sobre un conjunto de caracteristicas favorecen
el proceso de aprendizaje, estos son: formacion de los conocimientos del estudiante;
mediacion por pares; didlogo para exponer los conocimientos del alumno; debate;
validacién de argumentos; discusion sobre el contexto (Galiazzi y Gongalves, 2004). Es
importante destacar que estas actividades experimentales pueden tener un impacto
positivo en el aprendizaje de habilidades investigativas en la medida en que permitan
explorar no solamente las necesidades y dificultades de aprendizaje de los estudiantes,
sino también y de manera especial sus potencialidades formativas (Deroncele et al.,
2020). De esta manera las actividades experimentales pueden convertirse en una

herramienta de cambio positivo.

Un estudio previo presenta un diagnostico de las experiencias previas, concepciones y
valoraciones pedagdgicas de futuros maestros de primaria sobre las actividades
experimentales y los resultados mostraron que estos maestros tenian concepciones y

valoraciones pedagogicas que, en general, estaban bastante claramente alineadas con los
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enfoques tradicionales de las actividades experimentales (ausencia de un enfoque basado
en la indagacion, prevalencia del aprendizaje conceptual, implementacion sistematica de
un enfoque basado en libros de cocina, etc.) (Garcia et al., 2018), lo que lleva a pensar en
la necesidad de la problematizacion como base para las actividades experimentales
(Railbolt et al., 2019) y consiguientemente préacticas reflexivas que permitan orientar esta
problematizacion (Medina y Deroncele, 2020). Esto es un aspecto importante en el

desarrollo del aprendizaje de habilidades investigativas.

Otro interesante estudio sostiene que “las actividades cientificas experimentales en la
escuela primaria permiten un importante aprendizaje transversal” (Mafra et al., 2015,
p.190), a la vez que un estudio reciente aborda la importancia de las actividades
experimentales y los talleres experimentales como clave fundamental del proceso

didactico de ensefianza-aprendizaje (Achille y Fiorillo, 2022).

Por su parte alineado a la sociedad digital, un interesante estudio se desarrollé con el
objetivo de responder a la pregunta de como involucrar a la generacion (Z) de estudiantes
en el proceso de aprendizaje, concluyendo que las actividades experimentales juegan un
papel importante en el aumento de la motivacién para aprender; el estudio pone especial
énfasis en la importancia de la motivacion e interaccion interpersonal entre estudiantes y
docentes (Peciuliauskiené y Dagys, 2016), logrando crear un espacio de retroalimentacion
formativa que trascienda la imparticion mecanica de conocimiento, de esta manera el
docente no se comportara como un expositor unidireccional de conceptos, sino que tendra
una comunicacién mas efectiva con el estudiante (Mollo y Deroncele, 2022), a lo largo

de todo el proceso de aprendizaje de las habilidades investigativas.

Considerando el importante rol de los docentes, se considera que este profesional debe
contar con un liderazgo cientifico docente para poder ensefiar habilidades investigativas
desde su propia experiencia y experticia (Vargas et al., 2022). En este sentido, estudios
demuestran que para garantizar el éxito antes planteado se requiere de una mediacion
docente para la participacion productiva de los estudiantes en actividades experimentales
(Cunha, 2017), aunque existen experiencias de realizacion de actividades experimentales
dinamizadas por estudiantes (Malburet y Hopp, 2016), lo cual permite considerar que se
debe lograr un mayor énfasis en la autonomia pedagogica de los actores educativos, asi
los docentes aunque sean mediadores pueden dar un margen de autonomia a los
estudiantes para que estos participen activamente en la construccion de su aprendizaje
(Deroncele et al., 2021).
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En general, la literatura cientifica actual constata la importancia de las actividades
experimentales con respecto a la activacion y la motivacion de los estudiantes (Naujoks
et al., 2022), pero ello no ocurre por si solo sino que requiere de un docente con liderazgo
cientifico (Vargas et al., 2022), de ahi que fue analizado un estudio cualitativo de como
se favorece la competencia aprender a aprender en futuros maestros de primaria cuando
participan en una actividad experimental. Su objetivo era que los futuros docentes
aprendieran a disefiar y ejecutar una indagacion cientifica escolar, y reflexionar meta
cognitivamente sobre su experiencia con las actividades experimentales y lo que habian

aprendido.

Los resultados son indicativos del efecto positivo de actividades experimentales en el
desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas en los procesos de aprendizaje de
los futuros docentes (Moron y Garcia, 2022), esto es posible en la medida en que se
consideren espacios de innovacion educativa que puedan generar aprendizajes relevantes
(Palacios et al., 2021). Estos elementos permiten considerar que el docente como
mediador en el proceso formativo debe pasar por experiencias previas de actividades
experimentales como sujeto de aprendizaje, y poder discernir como ocurre alli su
aprendizaje, reflexionar sobre el mismo (Mollo y Deroncele, 2021), para luego poder
multiplicar esta experiencia en sus estudiantes y ayudarles a través de las actividades
experimentales a que sean mas reflexivos, mas criticos, y puedan guiar mejor su proceso

de aprendizaje de habilidades investigativas.

Conclusiones

1. La aplicacion de las actividades experimentales se constituye en un aspecto
esencia en el aprendizaje de las habilidades investigativas de los estudiantes,
para ello el docente debe convertirse en un lider cientifico lo cual facilita su rol

de mediador en el proceso formativo.

2. Eneste sentido es importante destacar el papel importante que juega el docente,
especialmente si se desarrolla en aulas de nifios del nivel inicial, debiendo
demostrar dominio del area de ciencia y tecnologia para lograr entornos

seguros de aprendizaje.

3. La actividad experimental debe desplegarse considerando no solo las

necesidades y dificultades de aprendizaje de los estudiantes, sino también sus
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potencialidades formativas y su autonomia pedagogica, siendo un espacio de

retroalimentacion formativa.

El ser humano desde muy temprana edad es un investigador innato por
naturaleza, cabe mencionar que las actividades experimentales centrada en la
ciencia permiten una forma diferente de ver los fendmenos, con cuyas practicas
0 experiencias se van dando respuestas a las preguntas e inquietudes que surgen
en el medio, posibilitando un aprendizaje significativo acompafiando este
proceso con la creatividad cientifica y tecnoldgica, siendo parte también la

innovacion educativa.
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