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Resumen

El rendimiento académico siempre ha estado en la mira de las instituciones y politicas educativas,
siendo una evidencia notoria de los logros de aprendizajes y constituyéndose en un indicador de
calidad educativa, de ahi que continle siendo un desafio para la educacién. Por ello la presente
investigacion reflexiona sobre nociones formativas que permitan potenciar el rendimiento
académico en los estudiantes, realizandose una investigacion documental a través de la revision
de literatura cientifica de bases como Scopus, Scielo y Ebsco. Los resultados constatan la
influencia positiva del pensamiento critico en el rendimiento académico, en este sentido para
desarrollar el rendimiento académico se requiere plantear procesos de innovacion educativa que
tengan como nlcleo el pensamiento critico, ademas de atender procesos interpersonales,
intrapersonales y sociales. Finalmente se reconoce que el rendimiento académico no debe
entenderse solo como obtener la mejor nota, sino como el resultado de un mejor desarrollo integral
COmMO persona.
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Abstract

Academic performance has always been in the sights of educational institutions and policies,
being notorious evidence of learning achievements and becoming an indicator of educational
quality, hence it continues to be a challenge for education. For this reason, this research reflects
on training notions that allow enhancing academic performance in students, carrying out
documentary research through the review of scientific literature from bases such as Scopus, Scielo
and Ebsco. The results confirm the positive influence of critical thinking on academic
performance, in this sense, in order to develop academic performance, it is necessary to propose
educational innovation processes that have critical thinking as their core, in addition to addressing
interpersonal, intrapersonal and social processes. Finally, it is recognized that academic
performance should not be understood only as obtaining the best grade, but as the result of a better
comprehensive development as a person.
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Introduccion

El presente estudio se inscribe entre las propuestas del proyecto de pensamiento critico
en la educacién peruana (Deroncele 2020a y b) debido a la importancia de este proceso
que es reconocido como una de las principales competencias del siglo XXI. Muchos
estudios reconocen la importancia del pensamiento critico en el desarrollo de diversas
areas del estudiantado; especificamente el presente trabajo al poner su foco en el
desarrollo del rendimiento académico, tiene la intencionalidad de indagar en las ventajas
que puede ofrecer el pensamiento critico para ello, ya que las habilidades de pensamiento
critico permiten desarrollar conocimientos significativos, convirtiendo al estudiante en
un agente participativo y critico durante el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje (Del
Rural, 2018).

Moreno y Tejeda (2016) expresan que el pensamiento critico (PC) se da desde diferentes
angulos, tomando en consideracion principalmente dos momentos; los problemas sociales
que cada dia son mas crecientes y en segundo lugar la realidad donde ellos radican,
ademés se debe de desarrollar en todos los ambitos de la sociedad y no solo en las

instituciones educativas.

Para lograr desarrollar el PC, se tiene como actor principal docente de aula, quien motiva,
y da las sugerencias que permitan mejorar el aprendizaje profundo de los aprendizajes,
en la formacion de estudiantes criticos reflexivos (Trigueros y Navarro, 2019). Asi para
lograr que los estudiantes sean personas criticas, reflexivas y que den aporte de solucion
a los problemas de su entorno y mas alla, se necesita una actualizacion profunda de los
docentes en actividad, y todo esto, esta en la politica educativa que desarrollan los paises,
que genera un cambio en la ciudadania en las proximas generaciones de tal manera que
los estudiantes sean los portadores del cambio transformacional, mediante la

investigacion que es pilar fundamental para el desarrollo.

Se afirma que el pensamiento critico es un desarrollo de habilidades cognitivas, con
procesos mentales y procedimientos que se pueden mejorar en la préctica. Asi mismo el
presente trabajo de investigacion siempre tiene presente al docente como tema central y
mediador de cambio en la sociedad, en tal sentido se debe tomar en cuenta la formacion
del mismo en el pensamiento critico, en el desarrollo de habilidades mentales a trabajar
mediante una lectura y escritura critica de los acontecimientos que estas sucediendo en

su entorno social (Fandifio et al., 2021).
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Izarra et al. (2020) afirma que el docente para lograr el desarrollo del PC en los
estudiantes, debe de poseer una estimulacion positivo de tal manera que influya en ellos
nuevas alternativas en la solucion de problemas y que sean protagonista y responsable de
este nuevo conocimiento y que contribuya al desarrollo de su contexto. Ademas, hay que
tener en cuenta que las habilidades del PC y creativo se encuentran muy cuestionadas, en
lo que respecta la diferencia de género, y esto tiene un impacto en el rendimiento

académico.

Segln Val’kova y Komarovskaya (2020) explica que el rendimiento académico es una
adaptacion que depende de las caracteristicas individuales y tipoldgicas que atraviesa
cada individuo al momento de someterse a una evaluacion de sus aprendizajes. Asi mismo
en el rendimiento académico influye mucho el estado emocional, la parte psicoldgica, la
autoestima y el contexto social.

Sin embargo, para que exista un buen rendimiento académico hay factores que se debe de
tomar en cuenta, segun Van et al. (2020) para elevar el rendimiento en los estudiantes una
institucion educativa debe de contar con los siguientes; un buen programa educativo, una
buena infraestructura, un buen personal docente, administrativo y de servicios, asi como
también debe de brindar los las prestaciones de calidad, al tener todos estos factores es
I6gico suponer que los estudiantes deben de ser excelente con un buen rendimiento
academico. La Unesco (2016) propone que para el 2030 se debe de poner con mas énfasis
en la formacion de docentes en el nivel inicial, teniendo que priorizar también la

capacitacion de docentes calificados, mediante la cooperacion internacional.

Materiales y métodos

Esta investigacion teorica, se inicia con la busqueda de informacion que abordan las
estrategias del pensamiento critico y el rendimiento académico, realizando una revision
de literatura; para ello se procedio a utilizar el procedimiento epistémico: critico-reflexivo
en vinculo con la sistematizaciéon del conocimiento cientifico establecido (Deroncele,
2020, 2022), para la interpretacion de los estudios cientificos seleccionados publicados
en Scopus, Ebsco, Scielo entre otros. Se plantearon los siguientes criterios de
sistematizacion: 1.- ; Qué se entiende tedricamente por estrategias pedagogicas? 2.- ;Qué
se entiende tedricamente por rendimiento académico? ¢Qué estrategias pedagogicas del

pensamiento critico permiten potenciar el rendimiento académico?
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Resultados

cQué se entiende tedricamente por estrategias pedagogicas?

Una estrategia pedagdgica consiste en herramientas de los docentes y estudiantes en la
orientacion del proceso de ensefianza aprendizaje. Izquierdo et al. (2021) define la
estrategia de aprendizaje pedagdgica como una habilidad adquirida por el estudiante, con
innovacion y produccién aplicado en los diferentes campos de accion para la solucion de
problemas sociales, siendo el docente el artifice principal en aplicar estas estrategias
convirtiéndola en competencias para planificar, organizar y estructurar adecuadamente la
informacion que va a desarrollar con sus estudiantes. Asi mismo Toala et al. (2018) nos
dice que las estrategias pedagdgicas es un proceso continuo e integral, que surge como
consecuencia de los habitos experimentados en la familia y escuela, donde los estudiantes
a través de la accion con la sociedad y el contexto desarrollan la base fundamental en su

formacion integral.

Chong (2020) nos dice que las nuevas estrategias pedagogicas, surgen debido a los
cambios de la evolucion del conocimiento y en la busqueda de la informacion, haciendo
uso de las tecnologias, este aumento del conocimiento nos permite comparar el uso de
estrategias, tradiciones a los nuevos contextos de la educacion, todo ello para poder
potenciar los entornos virtuales de aprendizaje. Segun la Universidad Estatal a Distancia
(2014) los docentes en la actualidad deben planificar sus actividades académicas con el
unico proposito que los estudiantes logren su proceso de construccion de los aprendizajes
y que alcancen los objetivos propuestos, esto implica desarrollar una autonomia

pedagogica tanto en los docentes como en los estudiantes (Deroncele et al., 2021a).
¢ Qué se entiende tedricamente por rendimiento académico?

Rodr y Guzm (2021) dice el rendimiento académico estd asociado con las variables
sociofamiliares y no cognitivas que influyen en el éxito de un proceso educativo, también
influye en el RA el autoconcepto académico y autoeficacia. Asi mismo el rendimiento
académico va siempre acompafado por la creatividad y debe de estar acompafiado por la

flexibilidad cognitiva (Bernabéu y de la Pefia, 2021).

Para Ledn et al. (2021), nos dice que el rendimiento Académico (RA) va acompafiado por
un ambiente o clima del aula, considerando al RA como una dimension de calidad,
teniendo en cuenta que hay muchos factores que acomparian al RA como la confianza,

motivacidn, comunicacion, participacion planificacion académico, el liderazgo y la
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creatividad del docente del mismo modo, para Echeverria y Mazzitelli (2021) nos dice
que hay diversos factores que influyen en el rendimiento académico (RA) en estudiantes
de educacion a distancia, como son la forma de matricula, la plataforma donde los
estudiantes van a desarrollar el curso virtual, el soporte tecnolégico que posee la
Institucion, como elemento negativo se tiene la disponibilidad del curso, todo esto influye
en el RA. Asi mismo Romero et al. (2021) nos dice que en los actuales momentos donde
se ha incrementado el uso de recursos tecnoldgicos para el desarrollo de los procesos de
aprendizaje, potenciando de esta manera el rendimiento académico en los estudiantes,
facilitando el acceso a la informacion oportuna y a los contenidos actualizados, siendo un

recurso altamente positivo como el uso adecuado del smartphones y tabletas.

Discusion

Nociones formativas de pensamiento critico para potenciar el rendimiento
académico

Ren et al. (2020) plantea que el pensamiento critico predice el rendimiento acadéemico
mas alla de la capacidad cognitiva general; en la misma linea otros estudios aseveran que
pensamiento critico tiene un impacto positivo en el rendimiento académico promedio de
los estudiantes, de manera especifica las capacidades de analisis e interpretacion estan
involucradas en el proceso de planificacién, mientras que la evaluacion de argumentos,
la inferencia y la deduccion son importantes para la toma de decisiones (D'Alessio et al.,
2019).

Afez (2016) afirma que hay una conexion significativa entre las estrategias de
aprendizaje y el éxito de un buen rendimiento académico, con el uso correcto de estas
estrategias de aprendizaje constituyendo una herramienta para que el estudiante facilite
su aprendizaje mediante la aplicacion de un conjunto de técnicas y habilidades que
adquiere durante su formacion de ensefianza aprendizaje, alcanzando los metas
propuestos segun la naturaleza del curso, con una debida orientacion pedagogica a cargo
del docente para potenciar el rendimiento académicos en el aula.

Sin dudas el desarrollo del pensamiento critico se sostiene como una nocién formativa
fundamental para el desarrollo del pensamiento critico. Sin embargo, para que ello ocurra
se debe promover espacios de innovacion educativa (Palacios et al., 2021), por ejemplo
un importante estudio aborda la significancia del Aprendizaje por proyectos y los textos
pretextos como estrategia metodoldgica para el desarrollo del pensamiento critico y su

incidencia en el rendimiento académico (Lambrafio y Robles, 2019), otros abordan la

ISSN 1815-4867, 19(3) 2022



Nociones formativas sobre el pensamiento critico para mejorar el rendimiento académico, pp. 1170-1179

influencia del docente en la motivacion, las estrategias de aprendizaje, el pensamiento
critico y el rendimiento académico (Trigueros y Navarro, 2019); asi las otros resultados
muestran que, ademds de los predictores tradicionales, como el promedio de
calificaciones y las puntuaciones, las habilidades no cognitivas y las habilidades de
pensamiento critico predicen el rendimiento académico (Martin et al., 2022).

Trigueros y Navarro (2019) manifiestan que el docente debe hacer uso de la motivacion,
la metacognicion, el pensamiento critico y el rendimiento académico durante el desarrollo
de las sesiones de aprendizaje. Si bien es cierto que debe de existir una conexion entre las
estrategias utilizadas para lograr un buen rendimiento académico en los estudiantes en el
desarrollo de una sesion de aprendizaje, se debe de contar con una guia especializada de
un docente con un nivel de preparacion bien avanzada y logre en ellos el incremento del
pensamiento critico que tiene un gran efecto en el rendimiento académico.

Salazar (2020) en su estudio establece una conexion positiva en el pensamiento critico y
el rendimiento académico, considerando a PC como el desenvolvimiento de habilidades
de analisis para reconocer la veracidad de la informacion, inferenciar y dar conclusiones
alcanzando su autorregulacion. Ademas Hincapié et al. (2018) pone de manifiesto que
para aumentar significativamente el rendimiento académico y el pensamiento critico en
los estudiantes se debe de poner en practica la estrategia pedagdgica del aprendizaje
basado en problemas (ABP) en comparacion con la metodologia tradicional, todo esto
acompafiado con un nivel de motivacion y un trabajo colaborativo entre estudiantes y
profesores de tal manera que el proceso de aprendizaje sea impactante y busque en los
estudiantes el desarrollo de sus habilidades que les permita resolver problemas a partir de

una situacion real de su contexto.

Molinares (2014) afirma que la motivacion, la personalidad, la inteligencia, las actitudes
y las causas psicolégicos influyen directamente en el rendimiento académico, esto nos
lleva a dar una conclusion que el RA no simplemente es obtener buenos resultados en sus
notas, sino también el bienestar del estudiante, asi como también de los docenes y los
padres de familia. Para Pineda y Cerron (2015) el crecimiento del pensamiento critico es
cognitivo, usa el conocimiento y la inteligencia para llegar en forma afectiva y razonable
a un tema, se puede decir que el proceso de razonar analiticamente es elemental para
afrontar con éxito las exigencias del siglo XXI, siendo tarea del sector educacion
desarrollar esta capacidad para un buen rendimiento académico en los estudiantes.

Suarez et al. (2017) expresa que las estrategias metodologicas propuesta y definidas por

el docente, se ven reflejas en el comportamiento acadéemico de los estudiantes, las
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calificaciones obtenidas son parte de su proceso de formacion y el mal uso de estas
estrategias nos conlleva a un impacto negativo como son la repitencia de la asignatura por
falta de orientaciones profesionales y de estrategias metodologicas.

Merla et al. (2015) expone que las estrategias pedagdgicas deben de cambiar de acuerdo
al desarrollo de la ciencia y una de ellas es la tecnologia de la informacion, el desarrollo
esta nueva estrategia se estd utilizando para potenciar el desempefio—rendimiento
academico, por ello la importancia de la innovacién educativa con TIC y el TPACK -
tecnologia, pedagogia y contenido- (Deroncele et al., 2021b; Aleman y Deroncele, 2021).
Ademas, Pinto et al. (2016) en su investigacion esta sefialando que para que exista un
buen rendimiento académico en los estudiantes, deben tener que desarrollar la
competencia de comprension lectora, en su capacidad de habilidad para en andlisis y
comprension, esta es una estrategia que se debe de tener en cuenta. Martin et al. (2008)
nos dice que en educacion superior el rendimiento académico se encuentra determinado
por multiples factores, contextuales y personales siendo muy diferentes en el nivel

preuniversitarios, estas diferentes se observan en la eficiencia y éxitos de los mismo.

Conclusiones

1. Las estrategias pedagdgicas son herramientas que requieren de las
competencias de los alumnos y estudiantes, asi como de la autonomia
pedagogica de los mismos, teniendo en cuenta que una de los principales
objetivos de las estrategias pedagdgicas es lograr un buen rendimiento
académico se enfatiz6 en diversas nociones formativas que hicieran posible este
propoésito estableciéndose el pensamiento critico como un dinamizador por
excelencia del rendimiento académico, a la vez que se considera este
rendimiento desde sus multiples determinantes, personales, sociales,
emocionales, entre otros. Asi el rendimiento académico debe apostar por un
desarrollo integral del estudiante, motivado desde una perspectiva positiva del

docente.

2. Para poder desarrollar el rendimiento académico a través del pensamiento
critico se requiere plantear procesos de innovacion educativa, que puedan
atender procesos como la motivacion, la inteligencia, la personalidad, actitudes

y el contexto social que influyen directamente en el rendimiento académico de
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los estudiantes, que no es simplemente el resultado de obtener la mejor nota,

sino un resultado de un mejor desarrollo integral como persona.
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