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Resumen

El objetivo de este articulo es elaborar de un conjunto de ejercicios de ortografia para lograr un
mejor tratamiento de la acentuacion en los estudiantes de la Escuela para Profesores de Educacion
Fisica “Manuel Fajardo”. Se utilizd el método dialéctico materialista y para la obtencion de los
datos, el procesamiento de la informacién y el conocimiento del fendmeno investigado. Ademas,
se emplearon métodos de investigacion del nivel tedrico como el histérico l6gico, analisis—
sintesis, induccién-deduccién y del empirico la observacion, entrevista, encuesta, una prueba
pedagogica y el estadistico. La puesta en practica de los ejercicios evidencio que la propuesta es
efectiva pues los resultados obtenidos son superiores a los iniciales.

Palabras clave: ortografia, vocabulario, ejercicios, acentuacion.

Abstract

The objective of this article is to develop a set of spelling exercises to achieve a better treatment
of accentuation in students of the School for Physical Education Teachers "Manuel Fajardo". The
materialistic dialectical method was used and to obtain the data, the information processing and
the knowledge of the phenomenon investigated. In addition, research methods of the theoretical
level were used, such as the logical historical, analysis-synthesis, induction-deduction and the
empirical observation, interview, survey, a pedagogical test and the statistical one. The
implementation of the exercises showed that the proposal is effective since the results obtained
are superior to the initial ones.
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Introduccion

La Revolucion Educacional que tiene lugar en nuestro pais, reclama de un nuevo estilo
de trabajo del profesor y de la escuela, donde se atienda la diversidad y/o la individualidad
de cada alumno y se lleve a niveles superiores los resultados de la labor educativa y el
aprendizaje. Los nuevos acontecimientos internacionales donde la COVID-19 ha
obligado al cierre temporal de centros educacionales y ha potenciado el autodidactismo y
la preparacion individual requiere nuevos métodos, nuevas formas de orientar el estudio
y nuevos materiales para aprender en correspondencia con las especialidades que estudian

nuestros educandos.

La Ortografia constituye un medio mas para lograr el desarrollo de habilidades
intelectuales, pues el establecimiento de la relacion entre el objeto y su denominacion
verbal es el primer paso en la formacion de conceptos, y por lo tanto, en el desarrollo
gradual y progresivo del pensamiento abstracto-concreto en los primeros afios de
escolaridad, los que deberan perfeccionarse a través del transito por diferentes niveles
educacionales hasta la formacion de un profesional competente que haga uso correcto de

su idioma de forma oral y escrita.

También resulta una via para el logro de un aprendizaje eficiente al perfeccionar el
dominio de la lengua materna como macroeje del curriculo. Sin embargo, los docentes no
siempre poseen todos los recursos necesarios para impartir clases que favorezcan el
desarrollo intelectual productivo de los alumnos, unas veces porgue no cuentan con la
preparacion necesaria y otras porque no existen actividades o ejercicios creados
especificamente para esta ensefianza, en especial, para las escuelas deportivas que
permitan sistematizar los elementos del conocimiento que ademas son parte de la
formacion general de futuros docentes. En la actualidad, se impone emplear mas recursos
que permitan el desarrollo del estudio independiente individualizado y con un perfil

profesional.

Es necesario hacer énfasis en que varios problemas de la preparacion de los docentes es
consecuencia del modelo que se instrumentd, afios atras en Secundaria Basica que estaba
sustentado en una preparacién integral de las figuras que participaban en él, hay que tener
en cuenta que la mayoria de estos tuvieron una formacion por especialidad, y no
presentaban conocimientos esenciales que tributaran a este dominio, por lo que los

aspectos ortograficos no podian tratarse con profundidad.
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Por otra parte, las evaluaciones sistematicas que se realizan y las comprobaciones de
conocimientos aplicadas por diferentes instancias, a los estudiantes de la Escuela para
Profesores de Educacion Fisica (EPEF) “Manuel Fajardo” han permitido constatar que
uno de los componentes mas afectado en la asignatura Espafiol-Literatura es la ortografia,
lo que revela la existencia de serios problemas en la escritura correcta de las palabras,

especificamente en lo relacionado con la acentuacion.

De manera general, las principales dificultades se pueden resumir en:

« Debilidades en cuanto a la aplicacion de las reglas de acentuacion que no fueron
resueltas en las escuelas de procedencia.

« El trabajo con la acentuacion por parte del claustro de asignaturas de formacion general
y de la profesidn no es efectivo, pues las actividades que realizan no logran resolver
estos problemas.

« No se propicia el interés por el estudio de los contenidos inherentes a la asignatura
Esparfiol-Literatura porque no se elaboran actividades sisteméticas y variadas, ademas
los ejercicios que aparecen en los diferentes textos no estan ordenados de modo que
los estudiantes transiten por los distintos objetivos de la ensefianza de la ortografia.

« No existe un cuaderno de ortografia destinado a este tipo de centro.

Desde el punto de vista etimologico, “ortografia se deriva del latin ortographia,y esta del
griego oproypadia, que significa recta escritura” (Balmaseda, 2003). Alvero (1985) se
refiere a que es la “Parte de la gramatica que ensefia a escribir correctamente mediante el

acertado empleo de las letras y de los signos auxiliares de la escritura.

La ensefianza de la ortografia estd sustentada en principios linguisticos, sicologicos, y

pedagogicos. Entre los lingtisticos:

1. Fonético-grafematico: este tiene que ver con los desajustes o inadecuaciones entre la
pronunciacion y escritura de palabras.

2.Normativo: se lleva a cabo cuando el alumno realiza la induccién de las reglas
ortograficas, de esta manera el educando tiene la posibilidad de escribir correctamente
muchas palabras.

3. Analogico-comparativo: tiene como peculiaridad esencial que las palabras se estudian
atendiendo a las semejanzas o diferencias de sus formas, destacando el rasgo

caracteristico, el detalle ortografico problematico que se debe fijar.

Entre los sicologicos estan:
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1. Auditivo: es donde el profesor utilizard de forma completa y cuidadosa que son
objeto de estudio.

2. Gnosico: se refiere al conocimiento o significado de cada palabra. ElI uso de
diccionarios por parte del alumno juega un papel importante.

3. Motriz: es donde el alumno, guiado por el maestro, redactara oraciones donde

escriba de manera correcta las palabras.

Evidentemente en la problemaética actual inciden diversas causas, acotadas por Vazquez

(2011), entre los que cabe sefalar:
Causas pedagogicas:

-La insuficiente preparacion lingistica de los docentes que los incapacitan para poder
ejercer un tratamiento preventivo correctivo y sistematico a los problemas ortograficos

de los alumnos en general y de cada alumno en particular.

-La ausencia de una verdadera y eficiente accion interdisciplinaria de los docentes desde
todas las asignaturas escolares en funcion de dejar ver todos los problemas ortograficos

como contenido exclusivo de las asignaturas del &rea del lenguaje.

-El predominio de un enfoque muy normativo y tradicionalista apoyado basicamente en

el estudio y memorizacion de las reglas.

-El pobre analisis de las causas de los errores para que a partir del analisis y la
determinacion de las causas, se puedan disefiar actividades diversas que permitan mejorar

con efectividad y eficiencia los problemas.

-Las actividades y tareas ortograficas son pocos motivadoras, reproductivas, no

despiertan la curiosidad y en muchas ocasiones, resultan poco exigentes intelectualmente.
Causas sicologicas:

-El insuficiente trabajo para desarrollar una verdadera memoria visual, auditiva-motora y
semantica que permita grabar la imagen de las palabras, automatizar la escritura y fijarla

en el recuerdo.
-Las deficiencias en la perfeccion, la observacion y la escucha atenta.

-El insuficiente equilibrio entre la memoria y percepcion voluntaria e involuntaria desde

cada clase.

-Los problemas de concentracidn, percepcion y establecimiento de relaciones.
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-La insuficiente capacidad entre nifios y adolescentes para auto controlar la propia

expresion, para corregir y auto corregir la expresion propia y ajena.

Causas linqguisticas y socioculturales:

-Métodos linguisticos desfavorables (en la familia, en la comunidad, en los centros

docentes y en los medios masivos de comunicacion)
-Incorrecta pronunciacion y articulacion.

-Subestimacién y poco respeto hacia la lengua. Se cree que los problemas del lenguaje

son solo problemas de forma o que se trata de hablar y de “escribir bonito™.
A su vez la adquisicion del conocimiento ortografico tiene tres etapas:
Primera etapa

Familiarizaciéon: En esta fase el alumno manifiesta desconocimiento de la escritura de la

palabra al escribirla incorrectamente. Este desconocimiento puede responder a varias

razones: -No haber visto ante la palabra. -No conocer el significado.
Actividades que favorecen la familiarizacion:

1. Presentacion de la palabra.

2. Deletreo.

3. Separacion en silaba.

4. Busqueda en el diccionario.

5. Reproduccion con modelo.

6. Descripcion de la palabra y dentro de ella: nimero de silabas, grafemas que la

componen, silaba acentuada, tipo de palabra.
Segunda etapa:

Fijacién: En esta fase, aunque ya la escritura correcta del vocablo comienza a
automatizarse, si esta se le presenta mal escrita ante su vista, o escrita de forma diferente,

el alumno tiende a confundirse.
Actividades que favorecen la fijacion:
1. Formar palabras por derivacion o composicion y buscar las familias de palabras

2. Buscar sinbnimos y antonimos.
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3. Empleo en las oraciones.
4. Buscar la palabra en otros textos.
5. Ejercitar la ortografia y que pueda intervenir el juego.
6. La reproduccion (sin modelo).
Tercera etapa:

Consolidacion: En esta fase el alumno ya domina la estructura y el significado de la

palabra, su reproduccion se logra sin dificultades pasado un tiempo prolongado, o sea, ya
se hace consciente y adquiere solidez.

Actividades que favorecen la consolidacion:
1. El empleo de palabras en oraciones.
2. Labusqueda de paronimos y homdéfonos (en grados superiores)
3. La ejercitacion ortogréfica.
4. Laautorrevision y revision de trabajos.

Después de revisar la literatura acreditada y el software para esta disciplina en
Preuniversitario y en especial donde se lleva a cabo esta investigacion, en la EPEF
“Manuel Fajardo”, se valora como situacion problémica, que los estudiantes aln
presentan insuficiencias en la resolucion de ejercicios ortograficos referidos a la

acentuacion.

Los anélisis anteriores han servido de base para enunciar como problema cientifico:
¢Cdémo lograr un mejor tratamiento de la acentuacion de palabras en los estudiantes de la
EPEF “Manuel Fajardo”? Planteandose como objetivo elaborar un conjunto de ejercicios
ortograficos para lograr un mejor tratamiento de la acentuacion en los estudiantes de la
EPEF “Manuel Fajardo”.

Para el desarrollo de la investigacion se propusieron preguntas cientificas que abarcaron:
los fundamentos tedricos metodoldgicos que existen acerca de la ensefianza de la
ortografia; el diagndstico inicial; la elaboracion de ejercicios ortograficos para el trabajo
con la acentuacion en asignaturas deportivas y de formacion general y la validacion de la

efectividad de la propuesta.

De acuerdo con estas preguntas se determinan las tareas cientificas: elaborar los

fundamentos tedricos metodoldgicos referidos a la ensefianza de la ortografia;
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diagnosticar el estado actual del tratamiento de la ortografia; elaborar ejercicios
ortogréficos para el trabajo con la acentuacion y valorar la efectividad de la puesta en

préactica de la propuesta.

Materiales y métodos

El trabajo se realiza en el contexto de una institucion docente destinada a la formacion de
profesores de Educacion Fisica y toma como base presupuestos filoséficos, socioldgicos,
psicoldgicos y pedagdgicos en que se fundamenta la problematica de la aplicacion de las

reglas de acentuacion.

Para la realizacion de la investigacion se emple6 como universo 368 alumnos de la EPEF
“Manuel Fajardo “, como poblaciéon 75 alumnos de segundo afio y como muestra 42
alumnos de dicho afio del mismo centro para un 56 % asi como una poblacion de 15
docentes que integran el claustro y una muestra de 5 docentes que han impartido la

asignatura para un 33,3%.

De acuerdo con el objetivo planteado se desarrollo la investigacion basandose en el
método dialéctico materialista con un enfoque metodoldgico general, permitiendo
relacionar los elementos constituyentes en el objeto de estudio desde los fundamentos de

la teoria historico y cultural.

Para la obtencion de los datos, el procesamiento de la informacion y el conocimiento del
fendmeno investigado; se emplearon, de forma combinada, métodos de investigacion del

nivel tedrico y empirico.

El método de analisis—sintesis para estudiar las caracteristicas y cualidades de las
diferentes partes que intervienen en el proceso y para realizar el anélisis de las fuentes
bibliograficas consultadas, asi como extraer su esencia, el método de induccién-

deduccioén.

Como métodos empiricos se emplearon la observacion como forma de obtener
informacion acerca del objeto investigado y conocer elementos para establecer el estado
actual del problema a investigar y determinar tendencias generalizadoras en el desarrollo
de este proceso. La entrevista se realiz6 a docentes y estuvo encaminada a obtener
informacion de forma abierta y directa, recogiendo criterios de importancia para el
desarrollo de la investigacion y completar la obtenida por otros medios.
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La encuesta se empled para recoger informacion, opiniones y valoraciones de un grupo
de alumnos seleccionados con el fin de caracterizar procesos del objeto de estudio. Se
realiz6 una prueba pedagdgica para detectar los conocimientos que presentan los alumnos
y sus potencialidades. EI método estadistico que se empleo para el anélisis porcentual y

el procesamiento de la informacion obtenida.

Resultados

Las palabras seleccionadas para ser ejercitadas fueron seleccionadas a partir de las
dificultades que presentan los estudiantes segun refieren sus profesores y los datos

obtenidos en los diferentes instrumentos aplicados.

De los 42 alumnos muestreados, 40 de ellos presentaron dificultad en la acentuacion en
mayor o menor grado, solo 2 no presentaron errores ortogréaficos, para un 4,76 %. Una
vez puesta en practica las actividades se observa que hay un ascenso en la correccion de
los errores debido a que docentes y alumnos se muestran ocupados y preocupados por el

empleo de la ortografia de manera adecuada.

Las actividades que se proponen recogen vocablos basicos de diferentes asignaturas, asi
como otros que alcanzaron una alta incidencia de error; por lo que los ejercicios
contribuyen a la sistematizacion de los contenidos ortograficos en palabras de uso
frecuente y necesario en su quehacer profesional. No se concibe un maestro con errores
ortograficos sea cual sea su especialidad, la Educacion Fisica no escapa de esta exigencia.
Tal vez este docente no se signifique ante sus alumnos porque no emplea la pizarra
durante su clase, pero si planifica clases, participa en actividades cientifico-
metodoldgicas y realiza publicaciones, requiere estar preparado en este frente. Un error

ortografico en un maestro, es un error de contenido.

Las causas de los errores ortograficos son muchas y variadas. Ademas de las
insuficiencias pedagdgicas, un alumno puede tener deficiencias por defectos auditivos,
visuales, de pronunciacién, desinterés, malos habitos de estudio, problemas de atencion,
de desconocimiento de elementos lingisticos, de estructuras gramaticales, poco habito
de lectura, poco desarrollo de las habilidades docentes e intelectuales. Al tener en cuenta
estos factores y otros mas, no podra llamarse correctiva la ensefianza que no atienda y dé
solucion a cada una de las causas que provocan la cacografia en determinado sujeto en
particular. Se hace necesario entonces que la ensefianza de la ortografia sea amena,

variada y dirigida consecuentemente.
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El aporte préactico del trabajo es la elaboracion de ejercicios de modo que contribuyan al
logro de habilidades ortograficas al sistematizar el vocabulario basico y frecuente de

asignaturas deportivas y de formacion general para los futuros docentes.

Como novedad de esta investigacion y muy relacionada con la contribucion a la practica,
estd en que se ofrece por primera vez en el centro una nueva forma de implementar la
ensefianza de la ortografia que trae consigo diversas maneras de orientar su estudio y de
esa forma elevar la calidad del aprendizaje potenciando la vinculacion intermateria y

resolviendo una de las dificultades del aprendizaje de los estudiantes.

De este modo se presta atencién a un problema territorial con implicaciones en la
transformacion del desempefio del personal docente y de los estudiantes a partir de una

base tedrico-metodologica, psicoldgica, didactica y pedagogica.

Los principios pedagdgicos aparecen diluidos de una forma armonica y sistematica dentro
de la concepcion integral de la ensefianza de la ortografia. Es muy frecuente y comun
escuchar las quejas de padres y profesores sobre el deplorable estado de la competencia

ortografica de nifios, adolescentes y jovenes.

Dentro de los tipos de errores ortograficos mas frecuentes tenemos los relacionados con
cambio, adicion u omision de tildes: en el uso de la tilde en palabras con hiatos, agudas,

[lanas y esdrdjulas y en la utilizacion de la tilde diacritica o distintiva.
Estos errores estan generados por:

-El desconocimiento de las reglas de acentuacion.

-El desconocimiento de la funcion gramatical de determinados vocablos.
-El poco hébito de autorrevision y autocorreccion de todo lo que se escribe.
-La falta de atencion y concentracion.

-El insuficiente desarrollo de la conciencia ortografica.

-Las deficiencias en la percepcion auditiva, o sea, inhabilidad para distinguir la silaba de

mayor intensidad.

Acentuar correctamente resulta para los estudiantes una tarea dificil y en ocasiones
“tediosa” aun cuando el docente se proponga desarrollar esta habilidad utilizando
diversidad de actividades. Es necesario que los estudiantes se concienticen de la
importancia que reviste escribir correctamente para de esta forma erradicar en el menor

tiempo los errores mas frecuentes que suelen presentar.
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Las actividades concebidas constituyen una guia de consulta a profesores y alumnos.

Los ejercicios propuestos son variados, suficientes y entretenidos, faciles de resolver de
forma independiente, previa una adecuada orientacion, teniendo presente que se debe
propiciar la independencia cognoscitiva de los alumnos y el aprendizaje diferenciado y

autodidacta de los mismaos.

Propuesta de actividades
Ejercicio # 1

Completa el siguiente enunciado:

1. Las palabras por su acentuacion se clasifican como , ,

2. Las llevan la fuerza de pronunciacion en la silaba y se

acentdan cuando terminan en , ,

3. Las llevan la fuerza de pronunciacion en la silaba y

se acentlian cuando no terminan en , ,

4. Las siempre se acentuan y llevan la fuerza de pronunciacion en la

silaba.

Orientacion: Este ejercicio se realiza con el fin de sistematizar las reglas generales de

acentuacion.
Ejercicio # 2

Localiza en el diccionario el significado de las siguientes palabras:
natacion

pase

dopaje

capacidad

béisbol

derribe

gimnasia

Orientacion: la actividad se realiza como paso previo a la siguiente, garantizando el

dominio de significado del vocablo.
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a) Atendiendo al significado de las palabras anteriormente escritas, enlaza la columna A

con la B.

Columna A Columna B

1. natacién ____Accibn de derribar.

2. pase ____Palabra llana que significa ingerir drogas.
3. dopaje ___Lanzar la pelota de un jugador a otro.

4. fuerza ____Conjunto de ejercicios acrobaticos.

5. béisbol ____Unade las capacidades fisicas del atleta
6. derribe _____Deporte acuético

7. gimnasia. _____ Deporte nacional

Ejercicio # 3

Acrostico. Completa el acréstico con palabras que respondan a la acepcion que se sugiere,

precisa la regla aplicada en cada caso.

Acto o facultad de dirigir la mente a algo.
Acciodn de focalizarse mentalmente con el objetivo de tener mejores resultados.

Accibn de ir y regresar.

1
2
3
4. Signo ortogréafico usado al final del renglén.
5. Sustantivo derivado de técnica.

6

Sustantivo derivado del verbo orar.
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Orientacion: La actividad se realiza para dar tratamiento a la interdisciplinariedad y
requiere del uso del diccionario. Aclarar que al vocablo guion, por ser un monosilabo, por

decision de la Real Academia Espafiola, se le suprime la tilde, anteriormente usada.

Ejercicio # 4

Completa con el vocablo correspondiente a cada acepcion.

a- Numeral del 23

b- Género literario relativo a la epopeya

c- Triangulo de lados iguales

d- Accion de extinguir

e- Perteneciente al magnetismo

f- Que no se ha dejado domar, reprimir o someter

g- Persona que encabeza una competencia y dirige la accion

Orientacion: la actividad se realiza para dar tratamiento a la interdisciplinariedad y el uso
del diccionario esta en dependencia de las habilidades del alumno. Aprovechar la variedad

de acentos que se obtendran al responder para sistematizar la regla.

Ejercicio # 5
Une la columna A con la B. Copia las palabras, explica el uso de la tilde y empléalas en

enunciados breves.

Columna A Columna B
1. Medio deportivo empleado para ___fémur
una modalidad deportiva __baldén
2. Accién de conceder __ronia
3. Liquido volatil y anestésico ___concesiéon
4. Hueso del muslo __ éter
5. Burlafinay disimulada
Ejercicio # 6

Completa en cada caso la acepcion que se te ofrece con una palabra que lleve acento

hiatico, de ser necesario usa el diccionario.

e El que acecha o vigila para descubrir secretos

e Esfuerzo en servicio de una noble causa o idea

e Imaginacién, ficcion
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e Condicién de gloton

Ejercicio # 7
Completa las siguientes oraciones con el homaéfono correspondiente. Explica el uso de la

tilde en cada caso

a) No (sé - se) la causa de tu problema.

b) EI (té —te) que te dieron estaba exquisito.

c) Me pregunto (por qué — porque) no asistes a la escuela.
Redacta oraciones con los homo6fonos que no usaste.

Ejercicio 8
Sopa de letras debes buscar 10 palabras, copialas acentuandolas correctamente. Escribe

por qué el uso de la tilde en cada caso.

L |S A H|D |K Z |A |A |L
| M (U |S |I C A | K |L P
O |W |E R |L u (O |M|B |H
G |]J A |Z | M]|I N|H |U |G
J | W lQ |N X Z |L M | E
G |L A N |D |U L |A |E N
E | E | u|T |I L | M]|L E
A |H | D |S M |O |I A |S
H{M|A R [T |1 R [R |L |

F IH |J L |P|]O |O|O (L |S
L |1 N E | A DN |A |L

Ejercicio 9
Completa el acrostico, debes emplear palabras usadas en la asignatura Anatomia, siempre

que se correspondan con las acepciones dadas.
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e Organo principal del sistema circulatorio.

e Relativo a la sangre

e Deformidad en la columna vertebral.

e Persona que padece de tension arterial elevada.
e Relacionado con la postura.

¢ Sindnimo de malformacion.

e Enfermedad que provoca irregularidades en la sintesis de glucosa

Orientacion: la actividad se realiza para dar tratamiento a la interdisciplinariedad, en
especial al asignatura Anatomia, el uso del diccionario estd en dependencia de las
habilidades del alumno, también se puede emplear el diccionario de sin6nimos y

anténimos.

Ejercicio 10

Completa las siguientes oraciones con las palabras que se sugieren en el recuadro.

1. El es una figura geométrica de tres lados.

2. Es importante que los jovenes dominen el numeérico.

3. Debes realizar un de la ecuacion

4. Un triangulo es el que tiene dos lados iguales.

5. El punto en el que convergen dos lados de wun éangulo se

llama

calculo isésceles vértice tridngulo matematica grafico

Orientacion: la actividad se realiza para dar tratamiento a la interdisciplinariedad, en
especial a la asignatura Matematica y el uso del diccionario esta en dependencia de las

habilidades del alumno.

Las propuestas que se hacen en los ejercicios anteriores estdn encaminadas a dar al
alumno la oportunidad de desarrollar habilidades ortogréficas, se presentan como una
guia 0 modelo para la realizacion de otras actividades atendiendo a las caracteristicas de

cada estudiante o centro teniendo en cuenta su metodologia al utilizarlas.
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Discusion

La ensefianza-aprendizaje de la ortografia es un proceso permanente, continuo, empieza
a partir de temprana edad, es evolutivo y su progresion depende de su practica. La
ortografia es importante por muchas razones y no solo porque los errores afeen la escritura

y constituyan una “mala carta de presentacion para el que escribe” sino por reflejar poco

nivel cultural o desconsideracion hacia el lector.

No puede hablarse de “ensefianza ocasional de la ortografia”, debe constituir un
aprendizaje sistematico. Y ello por dos razones segin Avendafio “desde el punto de vista
linglistico y comunicativo, la ortografia asegura la transmision completa y no ambigua
de los enunciados escritos; y desde el punto de vista socioldgico, en tanto la lengua escrita
conserva la unidad de la lengua frente a la diversidad de lo oral, la ortografia constituye

un factor unificador que asegura la comunicacion”.

Sin lugar a dudas, por muchos afios la ortografia se considerd un problema "menor”, sin
gran trascendencia ni atractivo. En la medida en que estas ideas proliferaron se descuidd
de manera ostensible la ejercitacion, el control y el autocontrol hacia la escritura correcta

de las palabras.

De hecho, un problema ortogréfico afecta la comunicacion de un texto. La comprension
de los mensajes que queremos transmitir se dificulta cuando aparecen las llamadas faltas

de ortografia.

De igual forma, la ortografia requiere de conocimientos de distinto tipo, particularmente
gramaticales. Asi, por ejemplo, un alumno no puede acentuar (tildar) bien si no identifica

las palabras en si, las silabas y su lugar, los diptongos y los hiatos.

No se aprende ortografia estudiando reglas solamente, esta es una habilidad que se logra
a través de la practica sistematica, y en esa practica tienen un lugar fundamental la lectura
y la redaccion; en tres palabras: leer y escribir mucho es lo ideal para aprender la
ortografia de la lengua. Es muy necesario al leer y escribir, observar bien, reflexionar
sobre la estructura de las palabras que se lean o escriban y, sobre todo, revisar todo lo que

hacemos.

La competencia ortografica debe ser el resultado de una ejercitacion que propenda a la
adquisicion de habito ortografico mediante la realizacion de ejercicios con caracter
cognitivo y analitico. “El habito ortografico es una forma superior de la habilidad que se

reconoce cuando el alumno ejecuta las acciones y operaciones de la escritura de acuerdo
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con las normas vigentes con un alto grado de rapidez que se alcanza mediante la

realizacion reiterada de las acciones, a las que llamaremos ejercitacion” (Balmaseda,

2003).

Se asumen para la propuesta el criterio de que la ejercitacion ortografica debe ser préctica
y no informativa, partir de las dificultades y los problemas que obstaculizan el
aprendizaje, saber cudles son las habilidades que han de alcanzarse en cada nivel,
desarrollar habilidades para la autorrevision, sobre todo con el uso del diccionario,
relacionar los contenidos con otros componentes de la lengua y con otras asignaturas,
convencerlos de los beneficios de una buena ortografia para su vida personal y
profesional, propiciar una actividad amena e intelectualmente recreativa y productiva,

incentivar la practica independiente.

Si ensefiamos centrados en “evitar los errores”, las diferentes estrategias empleadas
muestran escasos resultados, ya que se convierten en trabajos repetitivos y mecanicos,
absolutamente descontextualizados, cuya unica funcion es ser corregidos por el maestro,
muchas veces sin un diagnostico previo o sin analizar los intereses de los estudiantes y

las potencialidades que brindan las asignaturas del curriculo.

El tratamiento de la ortografia en el aula deberia consistir en un trabajo de reflexién como
parte del proceso de apropiacién de la lengua escrita segin necesidades y situaciones
comunicativas reales, vincular las necesidades profesionales con las reales, explotando la

vinculacién con la vida diaria.

Es importante referir que los estudiantes de Cultura Fisica, ya sean de nivel medio en las
EPEF; Escuela para profesores de Educacion Fisica o de nivel universitario, en
licenciatura, deben estudiar materias correspondientes a diversas disciplinas de formacion
general y especificas de la profesién entre las que se encuentran: Matematica, Espafiol,
Historia, Pedagogia, Psicologia, Anatomia Fisiologia, Gimnasia Bésica entre otras a las

gue se suman las deportivas.

Segin Romeu et al (1987) “el trabajo con el vocabulario no es labor de una clase en
especial, sino de todas las clases. Esta es una caracteristica de la clase de Espafiol actual

y una tarea de las demads asignaturas del plan de estudio”.
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Conclusiones

1. La aplicacion del diagndstico inicial corrobora la necesidad de lograr la
elevacion de la calidad del aprendizaje de la ortografia, especificamente de la

acentuacion.

2. El andlisis de los referentes tedricos permite la elaboracion de los ejercicios

que se proponen.

3. El objetivo de la investigacion se cumple, al ser disefiada adecuadamente la

propuesta.

4. La puesta en practica de los ejercicios evidencia que la propuesta es efectiva ya
gue los resultados obtenidos en la actualidad son superiores a los arrojados al

iniciar la investigacion.
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