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Resumen

El estudio se enfoca en reflexionar sobre las estrategias metodologicas, que permiten fortalecer el
pensamiento critico en los estudiantes de educacion bésica regular. EI presente articulo es una
revision documental, se considerd criterios de inclusion relacionados con las palabras claves,
pensamiento critico y estrategias metodolégicas, en los idiomas, hispano, inglés y portugués. Los
estudios relacionados con el objetivo proponen incluir en sus propuestas metodologias y
estrategias que permitan fortalecer el pensamiento critico. Fortalecer el pensamiento critico en los
estudiantes es necesario, las instituciones deberan incorporar estrategias que permitan fortalecer
esta habilidad, como; la retroalimentacién, evaluacion formativa, el aprendizaje basado en
resolver problemas y la argumentacion que son estrategias que permiten la reflexion, valorar sus
logros y participar en la toma pertinente de sus decisiones, favoreciendo a la autorregulacion de
los estudiantes.

Palabras clave: Pensamiento critico, fortalecimiento del pensamiento critico y estrategias
metodoldgicas.

Abstract

The study focuses on reflecting on methodological strategies, which allow strengthening critical
thinking in students of regular basic education. This article is a documentary review; it was
considered inclusion criteria related to keywords, critical thinking and methodological strategies,
in the languages, Spanish, English and Portuguese. The studies related to the objective propose
to include in their proposals methodologies and strategies that allow strengthening critical
thinking. Strengthening critical thinking in students is necessary, institutions must incorporate
strategies to strengthen this ability, such as; feedback, formative evaluation, learning based on
solving problems and argumentation, which are strategies that allow reflection, value their
achievements and participate in the pertinent making of their decisions, favoring the self-
regulation of students.
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Introduccion

Las instituciones educativas, han afrontado retos y desafios de manera permanente, esto
a causa de diversos factores sociales, politicos y educacionales, con la intencion de
optimizar la eficacia pedagdgica y las propuestas curriculares. Al respecto Agudo et al
(2020) manifiestan que el fortalecimiento del pensamiento critico reflexivo en los
escolares debe ser uno de los objetivos basicos que deben ser establecidos en las normas,
para las diversas etapas de los sistemas educativos. En la opinion de Loayza (2021) se
debe implementar programas para fortalecer el pensamiento critico, el cual debe asumir
las caracteristicas de las habilidades blandas, ello permitiria garantizar la

contextualizacion relacionado con los espacios de trabajo.

El pensamiento critico, como expresan Machado et al (2018) es una habilidad que se
desarrolla a lo largo de su trayectoria de crecimiento estudiantil y profesional, esto les
permite a los estudiantes realizar una acertada toma de decisiones, para ello requiere
fortalecer la capacidad de discernir, que se logra gracias a la actividad de la lectura. Para
Facione (2007) el pensamiento reflexivo es un proceso autorregulado, por lo que se debe
ensefiar al estudiante a realizar un andlisis reflexivo frente a los problemas y tomar
decisiones pertinentes. De acuerdo con ello Yilmaz & Tabak (2019) sefialan que es
importante fortificar el pensamiento critico en el escolar, apoyado en la argumentacion,
para que la persona se adapte a la sociedad, resuelva distintos tipos de problemas y

utilicen diversos enfoques criticos y cientificos para ello.

Lograr desarrollar la habilidad del pensamiento critico en el estudiante, segiin Tamayo et
al (2015), significa reflexionar en torno a tres dimensiones principales; la demostracion,
la metacognicion y la resolucion de dificultades, considerados como ejes centrales del
pensamiento reflexivo. Frente a ello Eder et al (2018) expresan que lograr fortificar el
pensamiento critico, consiste en realizar analisis de la indagacion, deducir, proponer
estrategias de solucion a las dificultades y argumentar su posicion. En linea con ello
Sellars et al (2018) enfatizan que les permitira desenvolverse de manera 6ptima en todos
los trabajos que pueda realizar en un futuro y es fundamental para ser parte de una

sociedad bien informada y con capacidad de decision.

El estudio se enfoca en reflexionar sobre los estudios que proponen estrategias
metodoldgicas, que permiten fortalecer el pensamiento critico en los estudiantes de

educacion basica regular. En tal sentido, la recopilacién de informacion permite responder
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a la interrogante ¢Que estrategias metodologicas permiten fortalecer el pensamiento
critico en los estudiantes de la educacion basica regular?, para lo cual se tomd en cuenta
diversas estrategias metodoldgicas, planteadas en revistas de contexto nacional e

internacional.

Materiales y métodos

La presente revision de literatura cientifica asume presupuestos generales de la
competencia epistémica del investigador Deroncele (2020a y b) y Deroncele et al (2021).
Responde al enfoque de investigacion cualitativa, de tipo basico, utilizando el disefio
transversal del nivel descriptivo. Ha sido complementada con el método de analisis-
sintesis, que permitio la presentacion de los hallazgos de estudios relacionados con las
estrategias metodoldgicas para fortalecer del pensamiento critico de los estudiantes. A
continuacion, se muestra la relacion de los hallazgos con las situaciones reales que
permiten el fortalecimiento del pensamiento critico en los estudiantes. Pensar
criticamente segun Rengifo (2019) implica realizar un relato claro, exacto, con precision,
que sea relevante, profundo, con amplitud y logica.

Los criterios para incluir las referencias al estudio fueron; aquellos estudios relacionados
con las palabras claves pensamiento critico y estrategias metodolégicas, investigaciones
realizadas en el Per( y en el extranjero, estudios redactados en los idiomas, hispano, inglés
y portugués. La exclusion de articulos se realiz6 considerando criterios de duplicidad,
investigaciones que solo muestran un resumen y publicaciones en idiomas diferentes al

espafol, inglés y portugués.

Dentro de los sitios web y organizaciones que fueron consultadas en el mes de junio de
2021 son Ebesco, Eric, Scopus y Redalyc. Para la exploracion de base de datos y lograr
los articulos potenciales en cada una de las bases de datos, se utilizd los filtros

considerados en los criterios de inclusion.

Resultados

Es necesario dar importancia a las competencias, complejas y blandas que permitan
afrontar con éxito los retos, que tiene el estudiante, en el siglo XXI. Frente a ello
Renatovna & Renatovna (s.f.) consideran que la habilidad de pensamiento critico es

sincero, que no acepta creencias, imponiendo nuevos retos sobre la experiencia personal
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de la vida del estudiante. Al respecto Nussbaum et al (2021) plantean la importancia del
pensamiento reflexivo en la sociedad moderna, que no solo sirve para el trabajo, también
en cualquier entorno o espacio donde se requiere resolver problemas y tomar decisiones

pertinentes.

Desde la posicion de Tenreiro & Vieira (2021) en su articulo de enfoque mixto,
explicativo-demostrativo, manifiestan que es necesario promover de manera especifica e
implementada el pensamiento critico, para lo cual proponen invertir en el desarrollo de
propuestas didacticas para que los estudiantes los apliquen en su vida diaria y consideren
importante realzar la reflexion, laargumentacion y la resolucion de problemas con la toma
de decisiones oportunas. En referencia a ello (Pacheco, 2019) manifiesta que en muchos
programas curriculares, de diversos paises, se involucran el pensamiento critico para ser
desarrollado en una sesion de aprendizaje, pero sin una propuesta metodoldgica que

permita desarrollarla de manera pertinente.

La propuesta metodolodgica esta relacionada con las estrategias, ellas permiten proyectar
y dirigir acciones encaminadas a un fin. Los autores Kiyomi & lzu (2007) consideran que
toda institucion educativa que esté interesado en fortificar el pensamiento critico en sus
estudiantes, deberdn incorporar en sus propuestas metodologias y actividades que
permitan desarrollar y potenciar esta habilidad. De acuerdo con ello Moreno & Velazquez
(2017) sugieren que la escuela potencie las destrezas de pensamiento critico en los
escolares, de tal manera que puedan afrontar los distintos problemas de su realidad y
llegar a transformarla. En la opinion de Quispe (2020) en su articulo de enfoque
cualitativo, considera que en estos tiempos es necesario que todos los estados desarrollen

el pensamiento critico en todas las instituciones.

En ese sentido, Deroncele et al (2020) consideran que existe buena cantidad de estudios
de investigacion en el extranjero, referidos a propuestas de programas y estrategias que
permiten el desarrollo de pensamiento critico. En relacion a ello Priawasana et al (2020)
en su investigacion de analisis sobre el impacto de aprendizaje y el pensamiento critico,
consideraron importante utilizar estrategias relacionadas con el habilidades cognitivas,

para mejorar la capacidad de reflexion de los estudiantes.

Al respecto Ledn (2020) y Cansaya (2021) destacan los resultados de la retroalimentacién
y evaluacion formativa, quienes permiten fortificar el pensamiento critico reflexivo de los

escolares, considerando para ello actividades que permitan la reflexion, valorar sus logros
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y participar de forma protagonica en la toma pertinente de sus decisiones. Del mismo
modo, Yilmaz & Tabak (2019) en su investigacion aplicada en 51 estudiantes,
concluyeron que el aprendizaje apoyado en la argumentacion, obtienen desarrollos
positivos en el rendimiento académico de los estudiantes, este aprendizaje que tiene como
soporte la argumentacion les permite resolver los problemas de su contexto de manera

pertinente.

Por otra parte, Villalobos et al (2016), Quintero et al (2017) y Quispe (2020) sostienen
que el aprendizaje apoyado en resolver problemas fortalece el progreso del pensamiento
critico, permitiendo dinamizar el aprendizaje y autorregulacion de los escolares, el cual
facilita tomar decisiones bien fundamentadas. Asi mismo, Sellars et al (2018) dentro de
sus conclusiones consideran importante apoyar el desarrollo de destrezas del pensamiento
fustigador, teniendo en cuenta para ello las practicas reales y sus impactos en el contexto
real de su aplicacion y su modalidad. Del mismo modo, Nussbaum et al (2021) declaran
que uno de los factores que potencia las habilidades de criticidad reflexiva es la
tecnologia, el uso de las mismas permite desarrollar la toma de decisiones, facilitando el

trabajo y la investigacion.

Desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes es fundamental, segin Quintero et
al (2017) es necesario preparar a los estudiantes, para las situaciones inciertas, que sean
capaz de proponer varias estrategias o pasos para resolver y enfrentar los problemas de
su entorno. En relacién a ello Minte & Ibagén,(2017) consideran importante utilizar
estrategias didacticas que estén relacionados con los avances cientificos actuales. En
definitiva (Mahdi et al., 2020) y (Lee et al., 2019) consideran de vital importancia
desarrollar la habilidad critica, para una educacion de calidad, que permita desarrollar la
capacidad de solucionar dificultades y tomar decisiones a través de estrategias y

programas educativos.

Discusion

El pensamiento reflexivo es una capacidad del pensamiento humano, para ello demanda
de procesos intrinsecos que se estimulan por las experiencias externas que vive el
estudiante. Frente a ello (Deroncele, et al, 2020) mencionan la necesidad de potenciar el
pensamiento critico en las escuelas, con el proposito de que los maestros y estudiantes no
sean pasivos y sean capaces de atender y resolver problemas reales, formulando

preguntas, investigando, generando nuevas ideas y proponiendo soluciones a los
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problemas. Al respecto (Minte & lIbag6n, 2017) mencionan que en las clases que
observaron es notorio la falta empatia, el desinterés, la despreocupacion y la falta de
motivacion de los docentes, y por consiguiente no se generan espacios para fortificar el
progreso de las destrezas de pensamiento examinador en los estudiantes. En
consecuencia, en la opinion de (Eder et al., 2018) el fortalecimiento del pensamiento
critico esta relacionado con varios factores de orden social, cultural, ambiental y familiar,
asi mismo es influenciado por el proceso de ensefianza aprendizaje que recibe el

estudiante, durante el transcurso de su vida escolar.

Otro de los desafios que afrontan los estudiantes, en estos tiempos de pandemia y la
educacion virtual, son las noticias que se publican en el internet y las redes sociales. Al
respecto (Vernier et al., 2018) sefialan que los jovenes estudiantes son vulnerables, ante
las noticias falsas y conocimientos poco explicitos que brindan el internet y las redes
sociales. Por lo que resulta necesario reflexionar sobre estas plataformas, asi mismo
proponer estrategias de fortalecimiento del pensamiento critico, que permitan al
estudiante buscar informacion en la base de datos que tengan sustento teorico. El desafio
requiere ser enfrentado de manera mas directa y personal, un aspecto importante a resaltar
es la actitud, al respecto (Akar & Kara, 2020) indican que las cualidades democraticas de
los escolares, frente a las propuestas de estrategias para desarrollar el pensamiento critico
resultaron muy buenos, permitiendo que los estudiantes se relacionaran de manera
positiva frente a otras actividades académicas. Sin embargo, también es necesario tener
en cuenta cuales son las percepciones sobre la habilidad de pensamiento critico de
nuestros docentes y estudiantes. En referencia a ello (Loes et al., 2015) consideran que es
necesario tener en cuenta las percepciones de los estudiantes, de eso depende la influencia
positiva 0 negativa frente a las estrategias o pasos que pueda desarrollar el docente.

Desarrollar el pensamiento critico implica dominar y usar estandares, requiere de
desarrollar el raciocinio, la argumentacion y la decision reflexiva, asimismo la escuela
debe responder a las nuevas necesidades y potencialidades del estudiante (Deroncele et
al.,, 2020), teniendo en cuenta los avances cientificos-tecnoldgicos, proponiendo
alternativas que permitan mejorar la habilidad de pensamiento critico y por consiguiente
la calidad educativa. Por lo que, es necesario vigorizar el pensamiento argumentativo a
temprana edad, tal como lo afirman (Renatovna & Renatovna, n.d.), fortalecer el

pensamiento critico en las aulas del nivel inicial, con los métodos y estrategias
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contextualizadas a su entorno, resulta efectivo y positivo para la mejora de sus logros de

aprendizaje.

Conclusiones

1. Es fundamental fortalecer el pensamiento critico en los estudiantes, porque

significa prepararlos para afrontar a las situaciones cotidianas e inciertas,
utilizando para ello diversas estrategias metodologicas como; la
retroalimentacion, evaluacion formativa, el aprendizaje basado en resolver
problemas y la argumentacion que son estrategias que permiten la reflexion,
valorar sus logros y participar en la toma pertinente de sus decisiones,

favoreciendo a la autorregulacion de los estudiantes.

Fortalecer el pensamiento critico de los estudiantes, implica dominar y usar
estandares, como el raciocinio, la argumentacién y la toma de decisiones. En
referencia a ello (Sellars et al., 2018) consideran transcendental fortalecer las
habilidades de pensamiento critico en los estudiantes, considerando las

estrategias significativas, contextualizadas y adecuadas a su entorno.

Por ser una capacidad del pensamiento humano, el pensamiento critico
requiere ser abordado desde diferentes enfoques. Sin embargo, es necesario

tener en cuenta su diversidad contextual y formativa.
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