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Resumen

Desde la perspectiva de una formacion en el contexto de actuacion de los profesionales de la salud
durante la investigacion clinica, siendo su maximo exponente el ensayo clinico y dadas las
posibilidades de desarrollo cientifico e investigativo que ofrece a los investigadores clinicos
realizar estas investigaciones de alto rigor cientifico y metodoldgico. A partir de insuficiencias
detectadas se propone como objetivo elaborar una estrategia de formacidn cientifico-investigativa
durante el ensayo clinico, sustentada en un modelo de la dindmica de la formacion cientifico-
investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional. De esta manera contribuir al
perfeccionamiento del proceso de formacion cientifico-investigativa mediante la transformacién
de su dinamica.

Palabras clave: formacion permanente, educacion en el trabajo, ensayos clinicos, investigadores.

Abstract

From the perspective of training in the context of performance of health professionals during
clinical research, the clinical trial being its greatest exponent and given the possibilities of
scientific and investigative development that clinical researchers offer to carry out these highly
rigorous scientific investigations and methodological. Based on the shortcomings detected, the
objective is to develop a scientific-research training strategy during the clinical trial, based on a
model of the dynamics of scientific-research training of clinical researchers in professional
practice. In this way contribute to the improvement of the scientific-research training process
through the transformation of its dynamics.

Keywords: permanent education, education at work, clinical trials, research personnel.
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Introduccion

Dentro del proceso de atencion de salud en Cuba, se destaca la importancia que va
adquiriendo el desarrollo de la ciencia y la tecnologia para contribuir en el prondstico,
diagndstico y tratamiento de muchas enfermedades. De esta manera, la medicina actual
busca nuevos caminos en la solucidn de los problemas profesionales y sociales que tienen
relacion con el vinculo salud-enfermedad. Asi pues, desde una perspectiva cientifica que
permita integrar, articular y dar sentido a las multiples y diversas aportaciones que
enriquecen los fundamentos del quehacer de los profesionales de la salud.
En este sentido, como expreséd Garcia (2013), es de gran interés el desarrollo responsable
de las investigaciones clinicas, la cual es un factor primordial para el progreso de la
ciencia con integridad. Sin embargo existe la necesidad de desarrollar la formacién
cientifico-investigativa en quienes enfrentan dichas investigaciones, con la finalidad de
hacer frente a la inadecuada praxis cientifica y poder prevenirla.
En correspondencia, el Hospital General Dr. Juan Bruno Zayas Alfonso de Santiago de
Cuba constituye en un referente para la ejecucion de estas investigaciones (Fernandez,
Tardo, Garcia y Caro, 2019a; Fernadndez, Tardo, Garcia y Caro, 2019b; George, Bell,
Garcia y Fernandez, 2020; Marafion, Fernandez, Oropesa y Zaldivar, 2020; Caro,
Fernandez, Garcia y Ortega, 2020). Independientemente de los resultados positivos que
el centro muestra, en inspecciones y auditorias realizadas se evidenciaron insuficiencias.
Igualmente a partir de la observacion, entrevistas y encuestas se demostraron las
siguientes manifestaciones externas:
e Esquematismos y linealidades en los juicios emitidos por los investigadores clinicos
que se alejan de un razonamiento légico.
e Limitaciones para la identificacion de problemas o analisis de situaciones conocidas
desde nuevas perspectivas durante el ejercicio de la investigacion clinica.
¢ Insuficiencias en las argumentaciones realizadas por los investigadores clinicos como
producto de la actividad investigativa.
e Limitaciones para la recoleccion, registro y analisis de los datos generados durante la
investigacion.
Estas manifestaciones conllevaron a reconocer como problema cientifico de la
investigacion: las insuficiencias en el ejercicio cientifico-investigativo de los
profesionales que ejecutan los ensayos clinicos, en relacion a su accion profesional en el

transcurso de la investigacion clinica en el contexto hospitalario.
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Para la solucién del problema se propone como objetivo elaborar una estrategia de
formacion cientifico-investigativa durante el ensayo clinico, sustentada en un modelo de
la dindmica de la formacion cientifico-investigativa del investigador clinico en ejercicio
profesional.

Materiales y métodos

Para el desarrollo de esta investigacion se tom6 como poblacion los 150 investigadores
clinicos de la provincia de Santiago de Cuba y una muestra intencional de 26
investigadores clinicos del Hospital General Dr. Juan Bruno Zayas Alfonso.

Se utilizaron métodos y técnicas de caracter tedrico, empirico y estadistico, siendo los
siguientes:

-Métodos teoricos:

Anélisis y sintesis: medi6 en todo el proceso de investigacion para alcanzar
conocimientos cualitativamente superiores del proceso formativo que se investiga.
Histdrico-Logico: para la caracterizacion de la etapa histérica del objeto y del campo de
la investigacion.

Inductivo-Deductivo: para establecer una generalizacion entre los conceptos tedricos y
los resultados que arrojaron las encuestas.

Abstraccion y Concrecion: para considerar los elementos tedricos en las concepciones
pedagogicas, y a partir de ellas, llegar a su forma concreta en la formacién cientifico-
investigativa del investigador clinico.

Sistémico-Estructural-Funcional: permitié estructurar y fundamentar la estrategia de
formacion cientifico-investigativa durante el ensayo clinico que se propone.

-Métodos y técnicas empiricas utilizadas:

-Observacion: en la determinacion del problema de la investigacion. Para la
caracterizacion actual del campo y para la evaluacion de los resultados.

-Encuestas: para la caracterizaciéon del estado actual de la dinamica de la formacion
cientifico- investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional.

-Entrevistas: para recoger el estado de opinién de especialistas como parte de la
caracterizacion del estado actual del campo.

-Talleres de intercambio cientifico con especialistas: Para evaluar los resultados
cientificos, la pertinencia del modelo y la estrategia. Como parte de la metodologia de
evaluacion de la formacion de los investigadores clinicos en el ejercicio profesional.
Técnicas de estadistica descriptiva: para procesar los resultados obtenidos de los

instrumentos de recolecciéon de informacion
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Resultados

La elaboracion de esta estrategia de formacion cientifico-investigativa durante el ensayo

clinico parte de considerar que a travées de ella se concreta la dindmica de la formacion

cientifico-investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional, como eje central

que permite configurar el proceso formativo de los mismos para potenciar los procesos

de indagacion y argumentacion que se revelan en el ejercicio profesional en el ensayo

clinico, para luego desarrollar la innovacion y creacion.

Se constituye en una forma de expresar el sistema de relaciones y la regularidad reveladas

en el modelo de la dindmica de la formacion cientifico-investigativa del investigador

clinico en ejercicio profesional y en su logica esencial a la sistematizacion de la

interpretacion de los protocolos de ensayo clinico que conduce a estadios progresivos de

desarrollo de esta formacion en la institucion de salud. En ella se precisan pasos y

acciones para su instrumentacion en la practica formativa. Esta estrategia es el resultado

de un proceso de construccion teodrica lo que le confiere la cientificidad y novedad

necesaria para su instrumentacion en la practica formativa, sujeta a mualtiples influencias

sociales y culturales.

En ella determinan cuatro niveles de desarrollo que permiten dar concrecién a la

formacion cientifico-investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional.

e primer nivel de esencialidad de la formacion cientifico-investigativa del investigador
clinico en ejercicio profesional,

¢ segundo nivel de valoracién de la formacion cientifico-investigativa del investigador
clinico en ejercicio profesional desde el desarrollo de la dinamica de la misma,

e tercer nivel de concrecion de la formacion cientifico-investigativa del investigador
clinico en ejercicio profesional a partir del desarrollo de la dindmica de la misma.

e cuarto nivel de evaluacion.

En el primer nivel de esencialidad de la formacion cientifico-investigativa del

investigador clinico en ejercicio profesional, a partir de las consideraciones del modelo

de la dinamica de la formacion cientifico-investigativa del investigador clinico en

ejercicio profesional, se expresa la esencia a traves de la cual transitan las configuraciones

y las dimensiones con toda la complejidad que encierran sus relaciones dialécticas, con

una intencionalidad expresada en el proyecto formativo cientifico-investigativo en la

institucion de salud.

Este proyecto, con intencionalidad formativa, es contentivo de todas las actividades

académicas e investigativas. Es también expresion de las cualidades latentes en los

ISSN 1815-4867, 18(1) 2021



Tatiana Marafién Cardonne, pp. 254-267

investigadores clinicos en el ejercicio de su profesion, ya que ellos son sujetos sociales
conscientes, que a partir de la formacion cientifico-investigativa, humana y cultural
podran desarrollar sus capacidades transformadoras que condicionen su autodesarrollo.
Si se parte de las consideraciones del modelo y su regularidad es significativo reconocer
que la estrategia se sustenta sobre el criterio que aportan las premisas de la formacién
cientifico-investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional y los requisitos
de la misma como determiné en sus analisis Marafion (2018).

Estos dos aspectos esenciales constituyen un eje de gran significacion porque desde ellos,
se determina la sintesis dinamizadora a través de la cual discurre el proceso de formacion
cientifico-investigativa del investigador clinico como camino de la intencionalidad de la
formacion cientifico-investigativa desde las Buenas Practicas Clinicas.

La interpretacion dada desde la Concepcion Cientifica de lo Holistico Configuracional,
Fuentes et al. (2011) permite comprender que existe una relacion dialéctica entre las
premisas y los requisitos de la formacién cientifico-investigativa que emerge de la
interpretacion de la dindmica de la formacion cientifico-investigativa del investigador
clinico en ejercicio profesional, en la concrecion de la relacion dialéctica entre ambas
relaciones del modelo tedrico. De esta manera las premisas y los requisitos de la
formacion investigativa se constituyen en antecedentes de la formacion cientifico-
investigativa del investigador clinico. Ello sustenta la estrategia de formacion cientifico-
investigativa durante el ensayo clinico.

Teniendo en cuenta lo anterior se configura el segundo nivel de valoracion de la
formacion cientifico-investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional a partir
del desarrollo de la dinamica de la misma, partiendo de la relacién contradictoria entre la
valoracion del entorno mediado en una practica formativa en el contexto de la ejercitacion
profesional de los protocolos de ensayo clinico y por otra parte las relaciones y
regularidad que caracterizan el modelo de la dinamica de la formacién cientifico-
investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional.

Se realiza una valoracion de la formacion cientifico-investigativa del investigador clinico
en ejercicio profesional en el contexto de la institucion de salud que condicione el
cumplimiento del objetivo y de las acciones propuestas en la estrategia.

El proposito de los factores externos es definir las oportunidades y amenazas que depara
dicho contexto, que permitan prever cambios en la dindmica de la estrategia para lograr
el objetivo general propuesto.

Para la definicion de los factores externos se consideran los siguientes elementos:
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. Larealidad social del equipo de investigadores clinicos y el contexto en el cual realiza

su ejercicio profesional en el transcurso del ensayo clinico, que condicionan las

necesidades de desarrollo de éste, y su concordancia con los objetivos establecidos.

. Reconocimiento por la Direccién Provincial de Salud Puablica y la Universidad de

Ciencias Médicas de la necesidad de la formacion cientifico- investigativa de los
profesionales de la salud que participan en los ensayos clinicos.

La disponibilidad de la institucion de salud para la cooperacion inter vy
transdisciplinaria en el proceso formativo.

Posibilidades de intercambio entre instituciones con experiencia en la actividad
formativa investigativa en profesionales de la salud.

El acceso a informacion vinculada con el proceso formativo cientifico- investigativo
de los investigadores clinicos y su difusion adecuada.

El desarrollo de investigaciones de caracter pedagdgico vinculadas al proceso
formativo cientifico- investigativo del investigador clinico que hagan posible el avance

en los conocimientos relacionados con su sistematizacion.

El propdsito de los factores internos es definir las fuerzas que intervienen en el proceso

formativo y cuya influencia es inmediata. Son los elementos que sirven de apoyo

(fortalezas) para alcanzar los objetivos propuestos, asi como aquellos cuyo accionar es

insuficiente (debilidades). En el proceso de formacion cientifico-investigativa del

investigador clinico los factores internos estan en esencia relacionados con:

1.

7.

La formacion académica e investigativa de cada sujeto participante en el proceso

formativo.

. Las potencialidades materiales, sentido de compromiso social y calidad humana en los

profesionales para el establecimiento de las prioridades formativas.

Creacion de un ambiente cientifico favorable y de prestigio.

Experiencia en el desarrollo de los ensayos clinicos multicéntricos.

La disponibilidad de interaccion de los miembros del equipo de investigacion en el
proceso formativo.

Definicion de los objetivos del proceso de formacién cientifico-investigativa del
investigador clinico

Organizacion metodologica de la actividad formativa.

Esta valoracion significa no solo un diagndéstico de informacion sino una valoracion de lo

cultural cientifico, investigativo y profesional lo cual parte de las relaciones y regularidad

que caracterizan el modelo de la dindmica de la formacion cientifico-investigativa del
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investigador clinico en ejercicio profesional. Este diagnostico se debe corresponder con
la determinacion de los objetivos especificos que integran las etapas, y podréa realizarse
utilizando diferentes métodos y técnicas empiricas.

La estrategia propuesta tiene como objetivo general desarrollar la formacion cientifico-
investigativa del investigador clinico desde el ejercicio profesional contextualizado en el
ensayo clinico que fortalezca la investigacion cientifica.

En el tercer nivel de concrecion de la formacion cientifico- investigativa del investigador
clinico, las etapas concebidas en la estrategia no estan construidas una independiente de
la otra, sino que es una concepcion constituida en una vision de proceso en la cual las
etapas se suceden solo desde lo metodoldgico, pero representan una practica formativa a
partir del desarrollo de las acciones que conducen a perfeccionar la formacion cientifico-
investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional.

Este tercer nivel estd conformado por dos etapas: una primera dirigida a la formacion
cultural cientifico-investigativa en la investigacion clinica y la segunda que caracteriza el
proceso de generalizacion formativa en el ensayo clinico.

Etapa I Formacion cultural cientifico-investigativa en la investigacion clinica
Objetivo especifico: Desarrollar la cultura cientifico-investigativa en el proceso de
formacion del investigador clinico durante el ensayo clinico, que permita potenciar la
reconstruccion del conocimiento cientifico para su posterior aplicacion en la préactica
social.

Las acciones de la etapa son:

1. Determinar las necesidades formativas de los investigadores clinicos a partir del saber
sobre la investigacion que tienen incorporado.

2. Desarrollar la practica formativa cientifico-investigativa de los investigadores clinicos
introduciendo los contenidos formativos que revelen la relacion entre lo empirico y lo
teorico.

3. Sistematizar el contenido de los fundamentos tedricos y metodoldgicos del proceso de
investigacion cientifica a través de la integracion de las dimensiones investigativa y
asistencial durante la investigacion clinica.

4. Desarrollar el pensamiento cientifico de los investigadores clinicos a través de
diplomados en formacion del pensamiento cientifico.

5. Establecer un sistema coherente de formacion de postgrado en materia de
investigacion cientifica, metodologia de la investigacion y disefio de proyectos.
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10.

Desarrollar programas de superacién que incluya cursos de ensayos clinicos, Buenas

Préacticas Clinicas y ética de la investigacion.

. Desarrollar en los investigadores clinicos que participan en investigaciones de alto

rigor cientifico como los ensayos clinicos, la sistematizacion, observacion critica,
interpretacion, indagacion y argumentacion que le permitan identificar problemas
originales de investigacién, proponer soluciones y obtener resultados de rigor
cientifico.

Generar y participar en proyectos de investigacion que respondan a las necesidades

contextuales a partir del reconocimiento de problemas de investigacion.

. Desarrollar en los investigadores clinicos las capacidades para aprovechar

adecuadamente las Tecnologias de la Informacion y las comunicaciones a través de
entrenamientos. No solo para la busqueda de informacion adecuada sino para la
comunicacion cientifica y el procesamiento de la informacion.

Desarrollar en los investigadores clinicos las capacidades para estructurar un
documento de rigor cientifico con los resultados de investigacion y comunicar a la
comunidad cientifica los resultados obtenidos del proceso de investigacion a traves de

articulos, reportes, ponencias etc.

Etapa Il Generalizacion formativa en el ensayo clinico

Objetivo especifico: Desarrollar los conocimientos, habilidades y valores especificos del

investigador clinico durante la ejercitacion de los protocolos de ensayo clinico desde las

Buenas Practicas Clinicas.

Las acciones de la etapa son:

1.

Consolidar el trabajo cientifico en los equipos de investigacion de los ensayos clinicos,
que permita, resolver problemas de conjunto, toma de decisiones, el debate critico y la
calidad en la ejecucion de los mismos que alcance relevancia en el territorio.

Orientar en cada etapa de los protocolos de ensayos clinicos en su ejecucion las tareas
a seguir por los investigadores clinicos cumpliendo las Buenas Practicas Clinicas que
deriven en un estilo de la practica cientifico-investigativa en el ejercicio profesional.
Potenciar el desarrollo de las Buenas Practicas Clinicas por parte de los investigadores
clinicos que aseguren la calidad, de la investigacion y la asistencia médica ademas de
la seguridad de los pacientes.

Consolidar los métodos profesionales de los investigadores clinicos (método clinico,

proceso de atencion de enfermeria, método tecnoldgico, buenas préacticas de farmacia,
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buenas précticas de laboratorio etc.) que favorezcan un ejercicio profesional 6ptimo y
una adecuada atencion a los pacientes

5. Definir lineas de investigacion por area de actuacion de los investigadores clinicos que
respondan a las prioridades de investigacion institucionales con el fin de direccionar
proyectos relacionados con las necesidades del contexto.

6. Apoyar la participacion de los investigadores clinicos en talleres nacionales que se
desarrollan antes, durante y después de terminado un ensayo clinico, que favorecen la
actualizacion en temas relacionados con su profesion.

7. Disefiar manuales de procedimientos que incluyan los procesos relativos a la
asistencia, la formacion y los aspectos especificos de la investigacion que constituyan
soporte del proceso formativo.

8. Promover talleres para el debate critico sobre la marcha de la investigacion,
dificultades y avances que estimule en los investigadores clinicos la critica y
autocritica favoreciendo la participacion activa en su autoformacion. Espacios para la
divulgacion de los resultados de la actividad cientifica y de nuevos retos que se van
imponiendo en el proceso investigativo.

9. Potenciar las alianzas estratégicas con centros de investigacion nacionales y del
territorio que favorezca la participacion de los investigadores clinicos en proyectos
conjuntos.

10.  Promover la participacion en eventos cientificos y publicaciones en revistas
certificadas de impacto.

Las diferentes etapas guardan relaciones témporo espaciales que propician una coherencia

en todo el proceso, al coordinarse acciones que en su relacion permiten la integralidad en

el movimiento del proceso de formacion cientifico-investigativa del investigador clinico
en ejercicio profesional como un todo.

La estrategia culmina con el cuarto nivel de evaluacion que permite el monitoreo y control

de los resultados propuestos para garantizar el cumplimiento del objetivo de la estrategia.

Transita por la valoracion de los resultados alcanzados en cada uno de los niveles y

momentos de la estrategia y a partir de la integracién de estas a través de las politicas

formativas cientifico-investigativas. Todo lo cual permite valorar las transformaciones
ocurridas en los investigadores clinicos y en la institucién de salud desde su coherencia
estructural y su dindmica contextualizada.

Para evaluar la repercusion de la estrategia se tendran en cuenta los siguientes criterios:
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-Evaluacion del proceso: contempla la revision de la precision y eficiencia de las acciones

formativas dirigidas a la formacion cientifico-investigativa del investigador clinico en

ejercicio profesional que se ejecutaran en las dos etapas de la estrategia.

Su indicador es:

¢ Vinculacion entre los resultados alcanzados en la aplicacion de las acciones formativas
desarrolladas durante el proceso formacion cientifico-investigativa del investigador
clinico y los resultados evidenciados en las transformaciones de los investigadores
clinicos.

-Evaluacién de la pertinencia: Caracter efectivo de garantizar las condiciones necesarias

para satisfacer la intencionalidad formativa.

Sus indicadores son:

e Nivel de satisfaccién de los implicados en el proceso de formacién cientifico-
investigativas.

o Nivel de solucion de los problemas identificados durante el diagndstico.

-Evaluacion del impacto: Se valorard la significacion de la formacion cientifico-

investigativa de los investigadores clinicos a partir de los beneficios que genera la misma

en los implicados y su trascendencia en el desenvolvimiento integral de los sujetos,

profesional, cientifica e investigativa.

Sus indicadores son:

e Produccidn del conocimiento cientifico y su comunicacion.

e Participacion en proyectos de investigacion registrados en el Registro Provincial de
Investigaciones en Salud.

e Obtencidn de resultados cientifico-técnicos y categorizacion cientifica.

e Realizacion de las investigaciones con resultados satisfactorios relacionados con la
calidad desde las Buenas Practicas Clinicas.

La estrategia de formacion cientifico-investigativa durante el ensayo clinico que se

propone contribuye a potenciar, a partir de la realizacion de las acciones propuestas, las

siguientes capacidades en los investigadores clinicos:

1. Llevar a cabo la critica cientifica y ética, el fundamento tedrico y metodolégico
coherente y la produccion del conocimiento cientifico de pertinencia social.

2. Utilizar de forma integrada, coherente y racional las tecnologias de la informacion y
la comunicacion para la busqueda, procesamiento y analisis de la informacion mas
apropiada procedente de fuentes diversas, convirtiéndola en conocimientos cientificos

expresados y comunicados.

ISSN 1815-4867, 18(1) 2021 m



Tatiana Marafién Cardonne, pp. 254-267

3. Dominar un modo de actuacién, que se concreta en el ejercicio profesional de los
investigadores clinicos, potenciando un desempefio seguro, flexible, independiente y
ejecutado de manera consciente. Demostrado en la calidad de la asistencia médica, de
la ejecucidn de la investigacion propiamente dicha y en la consecucion adecuada de
los diferentes métodos profesionales.

4. Comprender, explicar e interpretar las Buenas Practicas Clinicas que conlleve a su
apropiacién en su modo de actuacion.

5. Actuar de manera responsable, con disciplina, humanismo y organizacion.
Caracteristicas que se configuran en el investigador clinico durante los ensayos
clinicos.

6. Reconocer el trabajo cientifico en equipo, la interdisciplinariedad e integracion durante
el desarrollo de las investigaciones.

7. Utilizar las experiencias profesionales, vivencias y manera de hacer durante el
desarrollo de un ensayo clinico por parte de los profesionales que en este participan,
para enriquecer la realizacion de futuras investigaciones.

8. Llevar a cabo la sistematizacion, observacion critica, interpretacion, indagacion y
argumentacion que le permitan identificar problemas originales de investigacion,
proponer soluciones y obtener resultados de rigor cientifico.

9. Planificar la investigacion en proyectos de investigacion que evidencie dominio de la
metodologia de la investigacion.

10.  Comunicar a la comunidad cientifica los resultados obtenidos del proceso de
investigacion a través de articulos, ponencias etc.

Valoracion cientifica de los resultados obtenidos

Partiendo de que esta investigacion se insert6 como parte de la actividad profesional,

investigativa y cientifica de la autora en la responsabilidad de la conduccion, direccion y

certificacion de los ensayos clinicos en la institucion de salud. De igual manera la

experiencia en las investigaciones clinicas de los especialistas involucrados y externos,
por lo que en las valoraciones de los aportes estuvieron implicados en la validacién de
todo el proceso de construccion del modelo y la estrategia desde su concepcién inicial.

Se realizaron tres talleres de intercambio cientifico para la socializacion en diferentes

momentos del desarrollo de la investigacion desde su concepcién inicial lo que su vez ha

constituido una triangulacion de informacion.

De esta manera surgieron ideas fundamentales que se sintetizan a continuacion:

Sobre el valor de la propuesta:
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La estrategia de formacidn cientifico-investigativa durante el ensayo clinico resulta
novedosa Y factible y propicia la formacion cientifico-investigativa de los investigadores
clinicos durante los ensayos clinicos, investigaciones con alto rigor cientifico que exigen
de una profesionalidad ética y cientifica de estos profesionales como protagonistas en
estos estudios.

Se determind que la estrategia aportada expresa con precision la funcionalidad I6gica de
la modelacion tedrica develada, que facilita el desarrollo novedoso en su
contextualizacion y logra articular los procesos de pertinencia, optimizacion e impacto,
que permite su vinculo con los procesos asistencial, docentes y cientifico-investigativos.
Se consideraron efectivos los procedimientos estratégicos propuestos ya que desde los
resultados positivos obtenidos en su aplicacién parcial se ha logrado transformar
concepciones tradicionales del proceso de formacion cientifico-investigativa del
investigador clinico en ejercicio profesional.

Se plantea que sus resultados constituyen una necesidad para la formacion cientifico-

investigativa del investigador clinico.

Discusion

La formacion cientifico-investigativa del investigador clinico ha sido un tema poco
investigado, estructurado y formalizado a nivel de las ciencias pedagogicas. A pesar de
ello ha sido posible encontrar algunas referencias relacionadas sobre este tema: Bayarre,
(2009); Artiles (2009); Rosales (2009); Lahera (2009); Barreda (2010); Quintana (2010);
Escobar (2010); Sixto (2014) y Pifia (2016), los cuales han estado enfocados en la
formacion investigativa del médico, enfermero y tecnélogo de la salud, sirviendo como
antecedentes tedricos generales.

Por otra parte en sus andlisis Garcia (2013) puntualiza que debe considerarse el contexto
profesional como una posibilidad de actualizacion. Asume una proyeccion con relacion a
una educacién permanente del investigador clinico que se erige a partir de la perspectiva
de una actividad autotransformadora que implica el enriquecimiento cognitivo y de
desarrollo de la personalidad como un todo.

Se comparte este criterio basando la propuesta desde la perspectiva de una formacion en
el contexto de actuacion de los profesionales de la salud durante la investigacion clinica.
Siendo su maximo exponente el ensayo clinico dadas las posibilidades de desarrollo

cientifico e investigativo que ofrece a los investigadores clinicos llevar a cabo estas
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investigaciones de alto rigor cientifico y metodoldgico, de ahi la singularidad de este

proceso formativo.

Conclusiones

1. La estrategia de formacion cientifico-investigativa durante el ensayo clinico

emerge como concrecion del modelo tedrico aportado para contribuir al
perfeccionamiento del proceso de formacion cientifico- investigativa mediante
la transformacion de su dinamica, es contentiva del sistema de relaciones y la

regularidad esencial que emerge del modelo.

Se concibe en cuatro niveles: un primer nivel de esencialidad, un segundo nivel
de valoracion, un tercer nivel de concrecion y un cuarto nivel de evaluacion,
donde el objetivo general, los objetivos especificos y las acciones previstas
proponen una via de instrumentacion practica de la formacion cientifico-

investigativa del investigador clinico en ejercicio profesional.

Referencias bibliograficas

1.

2.

Artiles, L., Otero, J. y Barrios, I. (2009). Metodologia de la Investigacion para las Ciencias de la
Salud. La Habana: ECIMED.

Barreda, L. (2010). Modelo de sistematizacién indagativa en la formacion cientifica de los
profesionales de la enfermeria. (Tesis de doctorado). Universidad de Oriente, Santiago de Cuba,
Cuba.

Bayarre, V. H. et al. (2009). La formacién avanzada de investigadores en el &mbito de la atencion
primaria de salud, una necesidad impostergable. Rev. Cub. Med. Gen. Int., 25(2). Recuperado de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252009000200015&Ing=es&tIng=es.

Caro-Fernandez, M. T., Fernandez-Duharte, J., Garcia-Céspedes, M. E. y Ortega-Solano, G.
(2020). Proceso de formacidn del especialista en Gastroenterologia. Revista Maestro y Sociedad,
14(4), 888-896 Recuperado de
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5256

Escobar, N. (2010). Perfeccionamiento de la formacién investigativa del médico en etapa de
especializacion basado en competencias profesionales. (Tesis de doctorado). Universidad de
Ciencias Pedagogicas “Frank Pais Garcia”, Santiago de Cuba, Cuba.

Fernadndez-Duharte, J., Tardo-Fernandez, Y., Garcia-Céspedes, M. E. y Caro, M. T. (2019a).
Formacion del profesional de gastroenterologia en la atencién a pacientes con enfermedades
oncoproliferativas digestivas. Revista Maestro y Sociedad, 16(4), 770-777. Recuperado de
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5010

Fernandez-Dubharte, J., Tardo-Fernandez, Y., Garcia-Céspedes, M. E. y Caro, M. T. (2019b). La
practica asistencial en gastroenterologia, en la atencion a pacientes con neoplasias digestivas: sus
contradicciones sociales. Revista Maestro y Sociedad, 16(4), 719-727 Recuperado de
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5002

Garcia, M. E, Montoya, J. y Verdecia, M. E. (2013). El proceso de formacion axiolégica bioética
del investigador clinico en las ciencias médicas: un reto necesario en la contemporaneidad.
MEDISAN, 17(10), 7066-7076. Recuperado de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001000020&Ing=es.
George-Carrion, W., Bell-Castillo, J., Garcia-Céspedes, M. E. y Ferndndez-Duharte, J. (2020).
Aplicacion del método clinico-epidemioldgico en la formacion del interno de medicina en

BEZER s 18154867, 18(1) 2021


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001000020&lng=es

Estrategia de formacion cientifico-investigativa durante el ensayo clinico, pp. 254-267

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Arbovirosis. Revista Maestro y Sociedad, (Numero Especial), 137-148 Recuperado de
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5192

Marafién, T. (2018). Dindmica de la formacidn cientifico-investigativa del investigador clinico en
ejercicio profesional. (Tesis de doctorado). Universidad de Oriente, Santiago de Cuba, Cuba.
Marafién-Cardonne, T., Fernandez-Duharte, J., Oropesa-Roblejo, P. y Zaldivar-Rosales, Y.
(2020). Modelo de la dindmica de la formacidn cientifico-investigativa del investigador clinico en
gjercicio profesional. Revista Maestro y Sociedad, 14(4), 652-662 Recuperado de
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5236

Pifia, R. (2016). Formacién permanente de la cultura cientifico- investigativa en los tecnélogos
de la salud. (Tesis de doctorado). Universidad de Oriente, Santiago de Cuba, Cuba.

Quintana, G. y Moreno, M. (2010). Perfil investigativo durante la residencia de MGI en Habana
del Este. Rev. Cub. Edu. Méd. Sup. 24(2). Recuperado de http://scielo.sld.cu/pdf/ems
N24n2/ems05210.pdf

Rosales, S. A. et al. (2009). La formacion investigativa en la carrera de Estomatologia desde la
perspectiva de los estudiantes. Rev. Cub. Est., 46(4), 99-107. Recuperado de http://scielo.sld.cu/
pdf/est/v46n4/est11409.pdf

Sixto, P. (2014). Estrategia pedagdgica para la preparacion de los licenciados en enfermeria en
las competencias investigativas. (Tesis de doctorado). Universidad de Ciencias Pedagdgicas
Enrique José Varona, La Habana, Cuba.

ISSN 1815-4867, 18(1) 2021



