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Resumen

Se realizd una investigacion de desarrollo e innovacion con el objetivo de evaluar los resultados
de la aplicacion de una guia metodoldgica para la ejecucion de un seminario tipo panel en la
especialidad de Embriologia, la cual fue confeccionada para el curso 20192020 por un colectivo
de profesores de las Facultades de Medicina No.1y No. 2 de la Universidad de Ciencias Médicas
de Santiago de Cuba y aplicada en los estudiantes del 2do afio de la carrera de medicina en los
seminarios de la asignatura Sistemas Cardiovascular, Respiratorio, Renal y Digestivo. Al
evaluarla se comprobd que, en este curso académico y en ambas facultades, se mejoraron los
resultados docentes en los seminarios de embriologia realizados por los profesores de esta
especialidad, ademas de que se facilitd la creatividad de alumnos y profesores, asi como la
preparacion y autopreparacion de los mismos.
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Abstract

Was carried out a development investigation and innovation with the objective of evaluating the
results of the application of a methodological guide for the execution of a seminar type panel in
the specialty of Embryology, which was made for the course 2019-2020 for a community of
professors of the School of Medicine No.1 and No. 2 of the University of Medical Sciences of
Santiago from Cuba and applied in the students of the 2do year of the medicine career in the
seminars of the subject Cardiovascular, Breathing, Renal and Digestive Systems. When
evaluating it was proven that, in this academic course and in both abilities, they improved the
educational results in the embryology seminars carried out by the professors of this specialty
besides that it was facilitated the creativity of students and professors, as well as the preparation
and individual preparation of the same ones.

Key words: it guides methodological, seminar panel, embryology.
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Introduccion

Las Ultimas decadas del siglo XX se caracterizaron por profundas transformaciones
sociales, economicas, tecnologicas y cientificas que le confirieron un nuevo valor al
conocimiento. La educacidn superior no es un testigo pasivo e indiferente a los cambios
sociales del contexto en el que se inserta. Estos acontecimientos la afectan intensamente,
generan desafios que debe asumir en su calidad de agente transformador de las personas
y de sus capacidades para insertarse en la sociedad, al igual que cada una de las

instituciones que lo conforman (Lemaitre y Lépez, 2016)

En Cuba, la educacion superior estd en proceso de perfeccionamiento y es por ello que
tiene como objetivo supremo la formacion integral de sus egresados, lo que significa:
lograr un profesional creativo, independiente, competente e integral, preparado para
asumir su autoeducacion durante toda su vida, que sea capaz de mantenerse
constantemente actualizado y de dar respuesta a las exigencias de las demandas sociales
de la época contemporanea, de modo que responda a las necesidades de desarrollo del

pais (Horruitinier, 2009, Gonzéalez, Cardentey y Gonzalez, 2015).

La educacion médica cubana tiene que avanzar en el desarrollo y aplicacion de las nuevas
concepciones pedagdgicas que se vienen desarrollando de forma mundial, y que
conllevan un cambio sustancial en todo lo relacionado con las bases didacticas y de la
gestion docente en relacion con los principios y las diversas categorias didacticas,
puntualizdndose en la necesidad de efectuar un cambio sustancial en la evaluacion para

el aprendizaje y la actuacion profesoral (Salas, Salas y Salas, 2018).

Para las universidades, esta es una época de cambios acelerados y profundos producidos
por la explosién en la generacién de conocimientos y el empleo de las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones (TICS) en los procesos de ensefiar y aprender. Es por
ello que, desde muy temprano, el protagonismo de los profesores, bien formados y
conscientes de su papel de educadores, desempefia un rol fundamental, pues este circulo
vicioso solo se rompe con la voluntad y el quehacer como docentes, trabajando desde el
inicio de la carrera para lograr que los estudiantes desaprendan los malos habitos y
métodos de estudio anteriores y aprendan los nuevos, en funcion de las exigencias de los
estudios universitarios y en particular de las ciencias médicas, para lo cual sera una fuerte
influencia dirigir y organizar el PEA con la utilizacién de métodos y formas orientados a
este fin (Vidal y Fernandez, 2015).
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Las acciones evaluativas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias basicas
biomédicas deberan estar integradas en un sistema que incluya evaluaciones frecuentes,
parciales y final, tanto de conocimientos y habilidades de distintos tipos, como del
desarrollo integral del estudiante; aspectos todos previstos en los objetivos
correspondientes. Estas deben tener caracter certificativo de los contenidos aprendidos y

formativos de la personalidad del educando.

La aplicacion del sistema de evaluacion deberd partir del caracter rector de los objetivos
ya sea en un seminario, en un trabajo de control en clases o en una evaluacién final de la
asignatura; de manera que, los instrumentos evaluativos elaborados, respondan a su
comprobacion a partir de los contenidos esenciales declarados en el programa donde se

incluyan conocimientos, habilidades y valores (Cafiizares, Sarasa y Morales, 2018).

En el caso especifico del seminario, el mismo es una forma de organizacion de la
ensefianza (FOE) que tiene como objetivos instructivos fundamentales que los estudiantes
consoliden, amplien, profundicen, discutan, integren y generalicen los contenidos
orientados; emprendan la resolucion de problemas mediante la utilizacion de los métodos
propios de la rama del saber y de la investigacion cientifica, y también garanticen el
ordenamiento légico de los conocimientos y las habilidades en la utilizacion de las

diferentes fuentes del conocimiento (Mes, 2007).

En ambas facultades de medicina de Santiago de Cuba, en el curso académico 2019-2020,
el colectivo de profesores de embriologia de la asignatura “Sistemas Cardiovascular,
Respiratorio, Renal y Digestivo” trabajé de manera conjunta y coordinada en la
preparacion de los seminarios en esta modalidad de seminario panel para, de esta manera,
organizar, planificar, desarrollar y controlar adecuadamente el proceso de formacién y
superar, en lo posible, las deficiencias detectadas (Uriarte, Hernandez, Ramos, Boudet y
Marti, 2013) en las Morfofisiologias impartidas anteriormente. Por ello, el objetivo de

esta investigacion es evaluar una guia metodolégica confeccionada por dichos colectivos.

Materiales y métodos

Se realiz6 una investigacion de desarrollo e innovacion que permitié evaluar los
resultados de la aplicacién de una guia metodoldgica para la ejecucion de un seminario
tipo panel en la especialidad de Embriologia en los estudiantes del 2do afio de la carrera

de medicina en los seminarios de la asignatura Sistemas Cardiovascular, Respiratorio,
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Renal y Digestivo, la cual confeccionada para el curso 2019 — 2020 en las Facultades de
Medicina No.1 y No. 2 de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba.

Se aplicaron métodos del nivel tedrico: -Historico-l6gico: para la determinacion de los
principales antecedentes histéricos y la logica en el estudio, lo cual permitié establecer
las bases tedricas y metodoldgicas que sustentan la investigacion. -Analisis-sintesis: se
empled para el estudio de las fuentes tedricas, valoraciones y arribar a conclusiones sobre

la guia empleada.

También, se realizd una evaluacion de efectividad por la puesta en practica, donde se
evaluo la variable cualitativa nominal dicotomica: resultados de los estudiantes,
comparandolos con los del curso anterior. En el curso 2018-2019 estos seminarios se
realizaron con otras modalidades, mientras que en el curso 2019-2020 se aplico la

modalidad de seminario panel.

Resultados

Como herramienta para esta evaluacion se disefié una rubrica holistica (Tabla 1). El
potencial educativo de las rdbricas se sustenta en sus componentes y su naturaleza
descriptiva, que la convierten en una herramienta especialmente Util para guiar procesos
de evaluacion y generar una informacion de calidad sobre sus resultados. Sin embargo,
una rabrica es mucho mas que una mera herramienta de evaluacion, es un espacio donde
ensefianza, aprendizaje y evaluacion se encuentran en un todo articulado. Otro de los
beneficios que posibilita la disponibilidad de la informacién que aporta una rdbrica bien
disefiada, es que los propios estudiantes estan en disposicion de evaluar su trabajo o el de
sus compafieros, favoreciendo asi practicas de auto-evaluacion y evaluacion entre iguales;
lo que les otorga autonomia y responsabilidad sobre su propio aprendizaje (Verano et al,
2016, Alcdn, 2016, Calvo y Calvo, 2017).

Tabla 1 Rubrica para la evaluacion del seminario panel

ESCALA DESCRIPCION

Preguntas y respuestas elaboradas con calidad, cumpliendo con los objetivos propuestos
del seminario. Participan con frecuencia realizando aclaraciones, respondiendo dudas,

Excelente citando una nueva bibliografia 0 ampliando el contenido. Participan mas de tres veces
Preguntas y respuestas elaboradas con calidad, dandole cumpliendo con los objetivos
Bien propuestos del seminario, participan solo dos veces
Elaboran preguntas y respuestas, dandole cumplimiento a los objetivos propuestos del
Regular seminario. Participan al menos en una ocasion

Elaboran preguntas y respuestas sin darle cumplimiento a los objetivos propuestos del
seminario. No realizan aclaraciones, ni aclaran dudas, no amplian el contenido, no citan
Mal nuevas bibliografias
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Como puede verse, el seminario esta relacionado con las etapas verbal y mental del
proceso de asimilacion y deberd, por tanto, atender a la independencia verbal alcanzada
y a la aplicacion de los conocimientos y habilidades ante distintas situaciones. Deberd
tener en cuenta las particularidades del aprendizaje de los estudiantes, los juicios de valor
formados en las actividades anteriores, el interés y la dedicacion del estudiante. Se cuidara
siempre que su funcién evaluativa no solo certifique los contenidos aprendidos, sino que
contribuya a la formacion del estudiante y lo estimule a continuar esforzandose para
alcanzar los objetivos generales de las distintas asignaturas biomédicas basicas

(Canizares, Sarasa y Morales, 2018).

El universo de estudiantes investigados fueron todos los estudiantes que cursaban el
segundo afio de la carrera de medicina en ambas facultades en dichos cursos académicos.
En la tabla 2 se puede apreciar que los resultados obtenidos por los estudiantes en el
seminario integrador de sistema cardiovascular son inferiores, ya que se obtuvo mejor

resultado en el seminario panel pues la nota asi lo refiere en ambas facultades.

Tabla 2 Resultados del seminario integrador de sistema cardiovascular. Fac. de Medicina No. 1y 2.

Asignatura Sistemas Cardiovascular, Respiratorio, Renal y Digestivo
Seminario Integrador de Sistema Cardiovascular
Facultad de Medicina No. 1 Facultad de Medicina No. 2

CURSOS 2018 - 2019 2019 - 2020 2018 - 2019 2019 - 2020
Reé\‘j;ﬁigfoi‘;as No. | % | No. % No. | % | No. %
5 59 13,0 187 47,2 49 10,5 163 48,2
4 99 21,8 62 15,7 98 21,1 54 16,0
3 122 26,9 56 14,1 131 28,2 47 13,9
2 127 28,0 45 11,4 152 32,7 36 10,7
Ausentes 35 7,7 31 7,8 27 5,8 23 6,8
Abonados y de 12 2,6 15 3.8 8 1,7 15 4.4

licencia materna

Total 454 100 396 100 465 100 338 100

La tabla 3 muestra los resultados logrados por los estudiantes en el seminario de sistema
respiratorio en ambos cursos en estudio. En el curso 2018-2019 este seminario se realizd
en la modalidad de solucién de situaciones problémicas, mientras que en el curso ulterior
también en este se aplicd la modalidad de seminario panel. En la misma se constata que

los resultados fueron mejores con esta ultima modalidad.

Tabla 3 Resultados del seminario de sistema respiratorio. Fac. de Medicina No. 1y 2.

Facultad de Medicina No. 1 Facultad de Medicina No. 2
CURSOS 2018 - 2019 2019 - 2020 2018 - 2019 2019 - 2020
Resultados de las |\ | o | N, % No. % No. %
Evaluaciones
5 72 15,9 212 53,5 76 16,3 183 54,1
4 91 20 72 18,1 82 17,6 42 12,4
3 133 29,3 45 11,4 143 30,8 40 11,8
2 129 28,5 37 9,4 135 29,1 33 9,8
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Ausentes 17 3,7 15 3,8 21 4,5 25 7.4
Abonados y de 12 2,6 15 3,8 8 1,7 15 4,4
licencia materna

Total 454 100 396 100 465 100 338 100

En la tabla 4 se pueden observar los resultados alcanzados por los estudiantes en el
seminario de sistema urinario en ambos cursos docentes. En el curso 2018-2019 este
seminario se realizd por equipos, mientras que en el curso posterior se aplico la modalidad

de seminario panel, y los resultados en el seminario panel fueron mas satisfactorios.

Tabla 4 Resultados del seminario de sistema urinario. Facultades de Medicina No.1y 2.

Facultad de Medicina No.1 Facultad de Medicina No. 2
CURSOS 2018 - 2019 2019 - 2020 2018 - 2019 2019 - 2020
Resultados de las | i | op | No. | % | No. | % | No. | %
Evaluaciones
5 84 18,5 220 | 55,6 74 15,9 153 45,3
4 109 24,1 85 21,4 114 24,5 89 26,3
3 128 28,2 32 8,1 136 29,2 28 8,3
2 110 24,2 28 7,1 107 23,1 32 9,5
Ausentes 11 2,4 16 4 26 5,6 21 6,2
Abonados y de 12 2,6 15 3,8 8 1,7 15 4.4
licencia materna
Total 454 100 396 100 465 100 338 100

Al evaluar la tabla 5 se pueden apreciar los resultados conseguidos por los estudiantes en
el seminario de sistema digestivo. En el curso 2018-2019 este seminario se realizo
igualmente en forma de preguntas y respuestas, mientras que en el curso siguiente se

aplico la modalidad de seminario panel.

Tabla 5 Resultados del seminario de sistema digestivo. Facultades de Medicina No.1y 2.

Facultad de Medicina No.1 Facultad de Medicina No. 2

CURSOS 2018 - 2019 2019 - 2020 2018 - 2019 2019 - 2020

Resultados de las |\ | o | pp, % No. | % | No. | %
Evaluaciones

5 73 16,1 209 52,8 68 14,6 147 43,5
4 91 20 90 22,7 81 17,4 73 21,6
3 133 29,3 49 12,4 154 33,1 49 14,5

2 137 30,2 28 7,1 123 26,4 30 8,9
Ausentes 8 1,8 5 1,2 31 6,7 24 7.1
Abonados y de 12 2,6 15 3,8 8 1,7 15 4,4

licencia materna

Total 454 100 396 100 465 100 338 100

Como puede observarse en las tablas anteriores, al aplicar este seminario tipo panel, se
comprobd que en este curso académico y en ambas facultades, se mejoraron los resultados
docentes en los seminarios de embriologia realizados por los profesores de esta
especialidad se evidencia que disminuy6d notablemente el numero de estudiantes
suspensos en comparacion con el curso precedente 2018 — 2019 en que no fue aplicada
esta modalidad de seminario.
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Al finalizar cada una de estas actividades docentes, se les pregunto a los estudiantes sus
consideraciones o criterios acerca de este tipo de seminario y la mayoria de ellos opino
que con el mismo se les hizo mas facil la demostracion de los conocimientos adquiridos
durante el estudio individual, aunque un pequefio grupo de estudiantes tuvieron criterios

negativos.

Los profesores, a su vez, consideraron que se logré una mayor integracion metodologica
en los colectivos docentes, todo lo cual estd avalado por los resultados académicos
alcanzados en dichos seminarios. También se evidencio mejoria en el aprendizaje de los
estudiantes y en la adquisicion de habilidades, ademas de que se perfecciond la

implementacidn de esta modalidad de seminario.

La educacion médica cubana tiene que avanzar en el desarrollo y aplicacion de las nuevas
concepciones pedagdgicas que se vienen desarrollando de forma mundial, y que
conllevan a un cambio sustancial en todo lo relacionado con las bases didacticas y de la
gestion docente en relacion con los principios y las diversas categorias didacticas,
puntualizandose en la necesidad de efectuar un cambio sustancial en la evaluacion para

el aprendizaje y la actuacion profesoral (Salas, Salas y Salas, 2018).

Discusion

El seminario tiene como objetivos que los estudiantes consoliden, amplien y generalicen
en su autopreparacion los conocimientos cientificos adquiridos en las conferencias,
enfrenten la solucion de problemas mediante la utilizacion de los métodos de la
investigacion cientifica, desarrollen su expresion oral y sus habilidades en la utilizacion
de la literatura docente y el ordenamiento l6gico de los contenidos de la ciencia,
profundicen y sistematicen los contenidos, lo que posibilitara continuar desarrollando su
pensamiento tedrico, que vinculen la teoria con la practica y que desarrollen habilidades
comunicativas que favorezcan el desarrollo de cualidades tales como la firmeza, la
profundidad y solidez de las posiciones de partida, el respeto a los comparieros, entre

otras (Hernandez, Ramirez y Hernandez, 2019).

La modalidad especifica que adopte el seminario dependera de las caracteristicas de los
contenidos y de los estudiantes, de las condiciones del entorno docente y de la experiencia
del profesor; pero siempre debera propiciar la participacion activa de los estudiantes para
el desarrollo de la expresion oral, el intercambio de puntos de vista y la defensa de sus

criterios con argumentos cientificos. Los resultados del seminario serviran de
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retroalimentacion tanto a los estudiantes como al profesor que conduce el proceso
(Canizares, Sarasa y Morales, 2018).

Existen varios tipos de seminarios: de preguntas y respuestas, de conversacion abierta o
dialogo, de ponencia, de ponencia - oponencia, de lectura comentada de las fuentes de

informacidn, de produccion, de debate, paneles, mesa redonda, video-debates, entre otros.

Los estudiantes universitarios de hoy tienen una forma diferente de enfrentar el
aprendizaje, piensan y procesan la informacion de manera distinta, gustan de los procesos
y las multitareas paralelas y se mueven en un contexto de dinamismo con inmediatez,
donde el cambio es constante. De este modo, se necesita que los profesores se esfuercen
por utilizar metodologias activas que coadyuven a formar nuevas generaciones,
preparadas para enfrentar exitosamente los retos de la modernidad; situacion que obliga
a dejar la ensefianza tradicional por nuevas estrategias de aprendizaje (Meza, Zarate y
Leticia, 2019).

Conclusiones

1. Se elabord y evalu6 una guia metodoldgica para la ejecucion de un seminario
panel en la especialidad de Embriologia que facilito la creatividad de alumnos
y profesores, asi como la preparacién y autopreparacién de los mismos, lo que
propicio, a su vez, mayor calidad del proceso de ensefianza—aprendizaje y la

aplicacion consecuente de los conocimientos, demostrado en los resultados.
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