aeslro y §oeiedad
Revista Electronica para Maestros

y profesores

Recibido: noviembre 2017/Aceptado: enero 2018

Estrategia de superacion para fortalecer la Historia de
la Medicina de Santiago de Cuba

Overcoming strategy to strengthen the History of Medicine in Santiago of Cuba

MSc. Ana Maria Duran-Fonseca', maduran@medinew.scu.sld.cu;
Dra. C. Julia Esther Céspedes-Acufia", estherca@uo.edu.cu;
Dr. C. Angel Luis Cintra-Lugones'', cintra@uo.edu.cu

'Universidad de Ciencias Médicas, Santiago de Cuba;
.MyUniversidad de Oriente, Santiago de Cuba, Cuba

Resumen

Se propone una estrategia de superacién en las Ciencias Médicas integrada a la actuacion de todo
docente que forme parte del sistema educativo cubano asociado a la salud. La superacion de los
docentes de Ciencias Médicas en Historia de la Medicina, tiene en cuenta las nuevas concepciones
y exigencias de la formacion del médico en la actualidad, por lo que constituye un reto a partir
de reconocer que la Historia de la Medicina no es un apéndice de la Medicina, ni de la Historia,
sino con legitimidad propia erigida en ciencia sintesis con arquitectura estructural y
metodoldgica, devenida por la posicion independiente que ocupa la Medicina en el conjunto de
las ciencias Naturales y Humanisticas.

Palabras clave: superacion profesional, estrategia, conocimiento histdrico, historia.

Abstract

A strategy of improvement in the Medical Sciences is proposed, integrated to the performance of
every teacher that forms part of the Cuban educational system associated with health. The
overcoming of the teachers of Medical Sciences in History of Medicine, takes into account the
new conceptions and demands of the training of the doctor at present, for what constitutes a
challenge from recognizing that the History of Medicine is not a appendix of Medicine, or History,
but with its own legitimacy erected in science synthesis with structural and methodological
architecture, deduced by the independent position that Medicine occupies in the set of Natural
and Humanistic sciences.

Key words: professional improvement, strategy, historical knowledge, history.
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Introduccion

La ensefianza de la Historia ha demostrado ser un fuerte puntal en la formacion cultural
del estudiante de medicina, el cual podra percibir el conocimiento como un producto
cultural histéricamente construido, darse cuenta de las limitaciones de la realidad y las
posibilidades de transformarla asi como la construccion de nuevas alternativas en

multiples contextos.

Brinda la posibilidad de interpretar y transformar los diversos problemas que se presenten
en la sociedad, y en su propia ciencia, de modo que constituye una via para contribuir a
solucionar los problemas de formacion cultural histérica que afloran en el periodo de
formacion inicial.

Por tanto, la perspectiva de la cultura historica propugna rastrear todos los estratos y
procesos de la conciencia historico-social, entendida como la forma en que las personas
y las comunidades recuerdan e interpretan la historia, prestan atencion a los agentes que
la crean, los medios por los que se difunde, las representaciones que divulga y la recepcion

creativa por parte de la ciudadania (Rivas, 2010).

A lo largo de la historia del conocimiento humano, el hombre ha cuestionado el lugar que
ocupa en la interpretacion de los fenémenos y procesos que ocurren en la realidad natural
y social. Y es con el surgimiento del Marxismo que se da al estudio del conocimiento un

nuevo sentido, en especial, al conocimiento de la realidad socio-historica.

La ensefianza de la historia debe centrarse en la totalidad de los aspectos de la vida social
sin hiperbolizar ninguno de sus elementos, sino todo lo contrario; debe reflejar su
diversidad en una estrecha conexion dialéctica ubicada en un contexto espacio-temporal
que se mueve en la relacion pasado-presente-futuro, como expresion de la actuacion de

las masas en interaccion con las personalidades historicas.

Para cumplir con estas exigencias es imprescindible contar con la cobertura de docentes
con preparacion para su desempefio profesional, capaces de relacionar la ensefianza con
la vida, con la historia de las especialidades y la cultura e historia de las comunidades y
los paises, lo que permitird desarrollar en los estudiantes valores morales en

correspondencia con la profesion para la que se preparan.

Sin embargo, los estudios de Historia de Cuba en la carrera de Medicina, contextualizado
al estudio de personalidades destacadas de la Historia de la Medicina en Santiago de

Cuba, resultan insuficientes en este marco. Es consideracion de los autores que una causa
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es la ausencia de una superacion que la sistematice en el personal docente y garantice
potenciar el conocimiento de la Historia de Cuba con énfasis en la medicina santiaguera,

lo cual requiere reflexionar en la formacion permanente de este docente.

La formacion de este profesional caracteriza al proceso sustantivo que se desarrolla en las
universidades cuyo fin es preparar integralmente al estudiante en una carrera determinada;
comprende pregrado y postgrado, se manifiesta como formacion inicial, continua y

permanente, tal como exponen los autores.

La superacion, como parte de la formacion continua, constituye un proceso dirigido a
mejorar la profesion e implica profundas y sistematicas transformaciones en los docentes
para desempefiarse mejor en su practica pedagogica. Debe ser atendida con rigor para
lograr las mejoras y transformaciones que se pretenden alcanzar; sin embargo, la realidad
demuestra que no en todos los escenarios docentes se le ha dado la prioridad y el valor

qgue merece.

Una de las principales direcciones de trabajo de la Educacion Superior en Cuba es la
superacion profesional, la que a su vez, constituye su nivel mas alto dirigido a promover

la educacion permanente de sus egresados (Rivas, 2004)

La superacion profesional es definida en la literatura por autores como Afiorga (1995);
Alvarez y Fuentes (1998); Valle y Castro (2002); Bernaza (2004), entre otros, los cuales
sintetizan aspectos importantes como el hecho de considerar dentro de la superacion al
conjunto de procesos de ensefianza aprendizaje que le va a permitir a los graduados
universitarios el perfeccionamiento de los conocimientos y las habilidades, y el hecho de

reconocer la formacidn permanente como rasgo distintivo de la superacion profesional.

El andlisis realizado corrobora la necesidad de perfeccionar la superacién profesional,
buscando que la misma se dirija hacia problemas concretos y priorizados a partir de las
condiciones especificas de cada centro, asegurando ademas las circunstancias para que el
docente pueda reflexionar y evaluar la efectividad de su realidad y transformarla, aspecto
valido y que adquiere importancia particular en la Universidad de Ciencias Médicas de

Santiago de Cuba.

Desarrollo

La posibilidad de disefiar la superacion de los docentes de Historia de Cuba en la Historia

de la Medicina debe organizarse de modo adecuado a partir de sus propias caracteristicas,
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los programas de estudio y el contexto en que tenga lugar; ello permite que los contenidos
de la superacion se determinen a partir de las necesidades de los docentes de la carrera a

través de las vias y métodos mas convenientes que utilizaran para estos fines.

Se hace evidente la necesidad de fundamentar la superacion profesional de docentes en
Historia de la Medicina, de manera que dé respuesta a los problemas de la formacién
integral de los estudiantes de la carrera de Medicina como futuros profesionales de la

salud.

En la carrera de Medicina, la formacion general de postgrado de los docentes incluye
aquellas areas de conocimiento que en su conjunto perfeccionan el modo de actuar
profesional redundando en el aumento de los conocimientos y habilidades para el
desempefio profesional, incluida la participacion en la formacion de los recursos
humanos, lo que constituye como objetivo general la elevacion de la cultura médica del

territorio.

La préctica médica en el transcurso de la aplicacion de la politica de salud cubana
incorpora la formacion y desarrollo profesional del médico, pero requiere dar mayor

connotacion a los estudios de la Historia de la Medicina.

La actividad de este profesional demanda, debido a su insercidn en diversos contextos
nacionales e internacionales, de una permanente necesidad de formacion integral y una

creciente elevacion de la cultura cientifica, historica e identitaria.

Al analizar los objetivos formativos del médico general, se observa plena correspondencia
con las exigencias actuales de la sociedad y su relacion, de algin modo, con los

conocimientos que deben poseer sobre la Historia de la Medicina.

De una u otra forma, los objetivos van dirigidos a la formacion integral del médico, con
una amplia vision del mundo, que asuma una conducta ética acorde a su formacién, que
tenga pleno dominio de su especialidad, vastos conocimientos y sea capaz de

extrapolarlos y convertirlos en actuaciones en pro del mejoramiento humano.

Se observa que disciplinas que corresponden a las Ciencias Sociales como Filosofia y
Sociedad, Inglés, Historia de Cuba, entre otras, relacionan sus contenidos con la Historia
de la Medicina; sin embargo, las disciplinas especificas de las Ciencias Médicas no se
relacionan con las antes mencionadas, lo cual no garantiza la formacion integral de los

estudiantes desde su propia formacion profesional.
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En las Ciencias Médicas existe la tendencia a profundizar en tematicas asociadas a la
Medicina concreta y no a su historia en relacion con el estudio de la Historia de Cuba,
por lo que resulta insuficiente abordar fundamentos tedricos y metodoldgicos
imprescindibles para dirigir el conocimiento de la Historia de la Medicina en una
localidad concreta, de manera que se produzca un adecuado andlisis de las problematicas
que existan y permita implicar a los estudiantes, lo cual requiere de una estrategia que

contribuya a la superacion de los docentes para satisfacer tales necesidades.

Es necesario elevar la responsabilidad de los docentes de la disciplina Historia de Cuba,
promover su reflexion en la actividad profesional, determinar aciertos y errores, revelar
la necesidad de operar modificaciones, y en consecuencia, lograr su implicacion para
accionar cambios de puntos de vistas, estilos de trabajoy modos de actuacion, a fin de

obtener mayor eficiencia en su labor formativa.

Los autores elaboran una estrategia de superacidn sustentada en la necesaria integracion
que debe existir entre la labor de los docentes de este sector y las personalidades de las
Ciencias Médicas, particularizado en Santiago de Cuba, su historia y sus aportes a la
Medicina.

Se toma como punto de referencia el papel activo a desempefiar por los docentes de la
disciplina Historia de Cuba al analizar la historia en el territorio (local) respecto a las

personalidades, lo que contribuiré a fortalecer la identidad médica.

En su concepcion, la estrategia de superacion se concibe a través del método sistémico —
estructural-funcional, el cual comprende un sistema de acciones estructuradas en etapas,
y que atendiendo a las necesidades de superacion auto diagnosticadas, posibilita la

transformacién de los docentes.

Tiene como objetivo general: dirigir con mayor calidad y cientificidad el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de Medicina, al asumir desde su disefio la
relacién entre la estimulacion del estudio de la Historia de la Medicina y el desarrollo

de una cultura general (Duran, 2017).
Cuenta en su estructura con cuatro etapas:
1. Etapa de diagnostico.
2. Etapa de planeacion.

3. Etapa de implementacion.
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4 . Etapa de evaluacion.

E'tapa de diagndstico
Obijetivo: Determinar las necesidades de superacion de los docentes de la disciplina
Historia de Cuba en la Facultad de Medicina No. 2 en los contenidos relacionados con

I a Historia de la Medicina.

En esta etapa se tienen en cuenta elementos de la autodireccion de la superacion
profesional y el lugar que ocupa el autodiagndstico del docente en cuanto a su nivel de
conocimiento actual sobre los temas relacionados con la Historia de la Medicina. A

continuacién se proponen los pasos a seguir en esta etapa:

e Paso 1: Se realiza el autodiagnéstico por los docentes a partir de aplicar
instrumentos donde se determinan las potencialidades Yy necesidades de
cada uno de ellos en materia de superacion, en especial sobre la Historia de la
Medicina en las diferentes etapas de su desarrollo, en correspondencia con la

disciplina Historia de Cuba.

e Paso 2: Se le orienta a los docentes ubicar por orden de prioridad
las necesidades de superacion profesional a partir del contenido de Historia

de la Medicina en sus diferentes etapas de desarrollo.

e Paso 3: Se realiza un inventario de consenso donde se analizan los resultados
del diagndstico inicial y se discute con los docentes a través de un encuentro
inicial con la propuesta de los temas de Historia de la Medicina a trabajar en la

superacion.

Etapa de planeacion
Objetivo: Disefiar el sistema de acciones de superacion profesional a partir de
la determinacién de los actores, el sistema de objetivos, contenidos, formas

organizativas y de evaluacion.

En esta etapa se debe partir de la concepcion de las acciones de superacion de las
caracteristicas del contexto de la Facultad de Medicina No. 2, donde se deben involucrar

todos los profesores de la disciplina Historia de Cuba como actores implicados.
A continuacidn se proponen los pasos a seguir en esta etapa:

Paso 1: Caracterizacion del contexto.
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Se caracteriza en este caso a la Facultad de Medicina No. 2 en cuanto a su
composicion docente, resultados de la evaluacion docente y se retoma ademas el
autodiagnostico realizado por ellos en la etapa anterior, condiciones materiales,
tiempo y disponibilidad de los docentes para la superacion.

Paso 2: Analisis de las acciones y tareas.

Se analiza el sistema de acciones propuesto en la estrategia de superacion con
los docentes para conocer sus criterios; en este momento se determinan las
formas organizativas, la evaluacion y se adecuan los programas para el curso

de postgrado atendiendo a las necesidades de superacion.

Se presenta el curso de postgrado el cual contiene el programa, las guias de estudio para
la auto superacion, asi como el material de consulta y otros materiales bibliogréaficos
que seran utilizados por los docentes en la superacion en Historia de la Medicina. En este
caso, resultan interesantes los programas de cursos sobre personalidades de la Medicina

en Santiago de Cuba.
Paso 3: Organizacion por niveles de las acciones de superacion profesional.

La organizacion de las acciones de superacién por niveles responde a los
resultados que se obtuvieron en el autodiagnostico de los docentes. Se propone trabajar
las acciones de superacion en tres niveles donde se retoma desde el punto de vista
tedrico los fundamentos referidos al caracter integrador de los contenidos de Historia
de la Medicina.

Los niveles propuestos son:

e Nivel tedrico basico: comprende los contenidos introductorios generales sobre
Historia de la Medicina; en este nivel los docentes ademas reciben el sistema

de conocimiento elemental de Historia de la Medicina.

e Nivel de especializacion: va dirigido a los contenidos relacionados con cada
etapa de desarrollo de la Historia de la Medicina en el contexto universal, cubano,

y en particular, en Santiago de Cuba.

¢ Nivel de sistematizacién: en este nivel se pretende que los docentes integren
los conocimientos que poseen en cuanto a los contenidos introductorios generales
sobre Historia de la Medicina relacionados en cada etapa del desarrollo, y los

relativos a la generalizacién y particularizacién de los contenidos.
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A continuacion se presenta el sistema de acciones propuesto:
Sistema de acciones y tareas
Nivel tedrico béasico:

Obijetivo de la etapa: Superar a los docentes en los fundamentos generales de la Historia
de la Medicina, los que constituyen la base de la formacion integral de los estudiantes

de Medicina como futuros profesionales de la salud.
Accion 1. Orientacién de actividades de auto superaciéon mediante guias de estudio.

Objetivo: Superar a los docentes en los contenidos fundamentales sobre Historia de

la Medicina.

Tarea: 1- Orientar la auto superacion de los docentes, en correspondencia con sus
necesidades en cada uno de los temas, utilizando la bibliografia conveniente y disponible

en Internet, Infomed y en la propia biblioteca de la Facultad de Medicina No. 2

2- Realizar consultas segun necesidades de los docentes para lo cual puede ser
importante la participacion como consultantes a los docentes de la Facultad de
Medicina No. 2 que imparten los contenidos de Historia de la Salud Pdblica a residentes

de la especialidad de Higiene, Salud y Bioestadistica.

Participan: Docentes que, desde su formacidn de pregrado o postgrado, no han recibido
los elementos generales de Historia de la Medicina, y de forma opcional, pueden
participar todos los docentes que lo consideren.

Ejecutores: Profesores preparados al respecto y Departamento de Postgrado e

Investigaciones.
Accion 2. Taller de intercambio de conocimientos.

Objetivo: Exponer los conocimientos adquiridos a través de la auto superacion, y

debatir e intercambiar contenidos acerca de la Historia de la Medicina.

Tareas:

1- Realizar las coordinaciones para garantizar el local y otras condiciones materiales.
2- Organizar los temas para la exposicion y debate.

Participan: Todos los docentes.

Ejecutan: los autores y el departamento de postgrado.
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Accidn 3. Conferencias generalizadoras sobre Historia de la Medicina Universal, cubana

y santiaguera.

Objetivo: Profundizar en el conocimiento de los docentes sobre Historia de la Medicina

Universal, cubana y santiaguera.
Tareas:

1- Coordinar con los ejecutores los temas y personalidades a tratar en las

conferencias.

2- Localizar y elaborar los medios y materiales necesarios y la bibliografia a utilizar

para la profundizacion.

3- Impartir las conferencias.

Ejecutores: autores, conferencista y departamento de postgrado e investigaciones.
Nivel de especializacion: Personalidades de la Medicina Santiaguera.

Objetivo de la etapa: Profundizar en el conocimiento sobre personalidades que han
trascendido en el decursar de la Medicina en Santiago de Cuba en las diferentes etapas de

su desarrollo, y que permiten un mayor conocimiento a los docentes.

Accion 1: Curso de postgrado: “La Medicina santiaguera y sus personalidades destacadas:
Dr. Wilkie Graciano Delgado Correa; Dr. Reinaldo Roca Goderich y Dr. Varan Von
Smith Smith”.

Obijetivo: Valorar las principales facetas de la vida y obra de los doctores Wilkie Graciano
Delgado Correa, Reinaldo Roca Goderich y Varan Von Smith Smith y su contribucion al

desarrollo de las Ciencias Médicas en Santiago de Cuba
Tareas:
Elaboracion del programa para la realizacion del curso de postgrado.

El programa resalta a personalidades de la medicina como Wilkie Graciano Delgado
Correa, Reinaldo Roca Goderich y Varan Von Smith Smith, asunto al que se han referido

autores como Duran (2017).

Por su contribucion al desarrollo de las Ciencias Médicas devienen personalidades
destacadas de las Ciencias en Santiago de Cuba, condicion que otorga la Delegacion
territorial del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente de la provincia, y que

estad centrada en la consideracion profesional en la que la comunidad cientifica reconoce
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los aportes, actitud sistematica y coherente de los investigadores, y los asume como
paradigmas cientificos.

Estos doctores trascienden por los resultados cientificos alcanzados y el modo de
enfrentar la Ciencia con altos valores éticos, su desempefio profesional, entrega a la
investigacion y la calidad de sus aportes, lo cual los hace merecedores de tales

deferencias.

El Dr. Wilkie Graciano Delgado Correa, con amplia trayectoria médico-docente y con
multifacético quehacer, es profesor-investigador en Ciencias Médicas y autor de varias
publicaciones de orden cientifico (Delgado, 1984, 1986, 2000, 2001) y literario (Delgado,
1986).

Referente importante en la medicina cubana y Latinoamericana, es la obra cientifica del
Dr. Reinaldo Roca Goderich, con amplia produccidn cientifica y autor principal de varios
volimenes dedicados a temas de medicina interna (Roca, 2002), erigido en texto oficial

de la formacion médica.

En honor a la obra cientifica y aportes del Dr. Varan Von Smith Smith, la Universidad de
Ciencias Médicas de Santiago de Cuba instituyé un premio en honor a su destacado
quehacer, premio que tiene como objetivo principal reconocer el resultado del trabajo del
claustro en la actividad cientifica, docente y educativa de alta trascendencia para la

provincia, en el marco del proceso formativo en las Ciencias Médicas (Duran, 2017).

El curso de postgrado que se propone profundiza en la infancia y juventud, formacién y
labor profesional, desempefio docente, politico y revolucionario, cientifico-investigativo

y trayectoria patriotica de estas personalidades destacadas.

2. Garantizar la bibliografia para profundizar en el contexto historico en que transcurre

la vida y obra de estas personalidades médicas.

3. Indicar la elaboracién y aplicacion de entrevistas y encuestas referidas al desempefio

docente, cientifico y profesional de estas personalidades.
4. Elaboracion de resumenes.

5. Elaboracion de un material de consulta.

6. Ejecucion del curso de postgrado.

Ejecuta: autores.

Nivel de Sistematizacion:
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Objetivo de la etapa: Aplicar los conocimientos adquiridos en los cursos y talleres
recibidos por los docentes de la disciplina Historia de Cuba de la Facultad de Medicina

No 2, sobre Historia de la Medicina.

Accidn 1: Actividades practicas sobre Historia de la Medicina dentro del sistema de
trabajo metodoldgico del departamento de Filosofia e Historia de la Facultad de Medicina
No. 2.

Objetivo: Incluir en el sistema de trabajo metodoldgico del departamento de Filosofia
e Historia de la Facultad de Medicina No. 2, acciones practicas sobre la Historia de la

Medicina.
Tareas:

1- Implementar en las actividades que se planifiqguen en el sistema de trabajo
metodoldgico, acciones que permitan la aplicacion de los temas introducidos sobre

Historia de la Medicina. (Clase metodoldgica demostrativa)

2- Realizar actividades demostrativas en el colectivo de Historia de Cuba donde se
inserten contenidos de Historia de la Medicina y sus personalidades, asi como introducir
temas para trabajos referativos finales que incluyan estos temas y personalidades.

3- Evaluar a través de Trabajos Referativos Finales de los estudiantes, al final de cada

semestre, el cumplimiento en la practica de estas acciones.

Ejecutores: profesores del colectivo de Historia de Cuba de la Facultad de Medicina
No.2.

Accion 2. Presentacion de ponencias en evento cientifico.

Obijetivo: Elaborar ponencias a partir de los conocimientos adquiridos y de las
experiencias obtenidas en el desarrollo de | a superacion y su presentacion en

evento cientifico.
Tareas:

1- Elaborar ponencias donde se presenten las experiencias Yy conocimientos
adquiridos en el desarrollo del proceso de superacion de docentes para el tratamiento de
la Historia de la Medicina en la disciplina Historia de Cuba en la Facultad de Medicina
No. 2, y de las experiencias obtenidas.

2- Exponer sus experiencias en el desarrollo de los talleres, demostrando dominio

del contenido y maestria en su exposicion.
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3- Emitir juicios valorativos acerca de la necesidad de disefiar las clases y otras formas
de organizacion del proceso de ensefianza aprendizaje, en funcion de potenciar el

conocimiento sobre Historia de la Medicina en estudiantes de Medicina.
Ejecuta: autores.

Etapa de implementacion

Obijetivo: Introducir en la practica las acciones disefiadas en la estrategia de superacion

profesional segun los niveles establecidos en la etapa anterior.

Es importante resaltar como elemento distintivo de la estrategia de superacion
que en esta etapa se introducen las acciones de superacion con un caracter dinamico,
donde la autodireccion de la superacion por parte de los docentes y los métodos para la

Superacion en Historia de la Medicina, constituyen la sintesis del trabajo.
A continuacién se proponen los pasos a seguir en esta etapa:
Pasol: Encuentro inicial.

En él se analizan los resultados del inventario de necesidades del diagndstico inicial,
se discute con los docentes la propuesta de los temas a trabajar en la superacion y

se aplicaré la constatacion inicial.
Paso 2: Introduccion en la practica del sistema de acciones disefiado.

La propuesta de acciones permite dar atencion individualizada y personalizada a las
necesidades reales de cada docente a partir de la autodireccidon de este proceso y las

modalidades de evaluacion que se proponen.
Paso 3: Encuentro de cierre.

En el mismo se aplicard la constatacion final y se realizard una valoracién conjunta
por parte de los docentes, el consejo de direccion y los autores, de los resultados
obtenidos en la superacion docente, determinando aspectos positivos y negativos, y

proponiendo nuevas acciones. Los docentes tendran participacion protagonica.

E'tapa de evaluacion
La evaluacion de la estrategia d e superacion se realiza
durante todo el proceso deimplementacion y se efectia en cada uno de los

niveles y de las acciones de superacién con un caracter integrador.

Objetivo: Evaluar el nivel de dominio alcanzado por los docentes acerca de los

conocimientos y habilidades necesarias sobre Historia de la Medicina, que le permita
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ejecutarlo en los programas de las asignaturas de Historia de Cuba en los diferentes afios
de la carrera de Medicina donde se imparten, a partir de la implementacion de las acciones

de superacion.

Tomando en consideracion que esta es una estrategia de superacion, la
evaluacion adquiere una connotacion especial, pues es el docente quien realiza la

autodireccion de su superacion, y en tal sentido, debe autoevaluar sus resultados.

A continuacion se proponen los pasos a seguir para que la autoevaluacién se realice

con calidad:

Paso 1: Analisis con los docentes de los principales objetivos que en cada nivel deben

dominar.

En el encuentro inicial, cuando se discute con los docentes la concepcion de la
estrategia y las acciones de superacion en cada nivel, estos deben conocer los
principales objetivos que se persiguen en ese nivel y como serdn evaluados. Se

explicara la importancia que tiene autoevaluarse del modo mas preciso posible.
Paso 2: Autoevaluacion por parte de los docentes.

Los propios docentes evaluaran el resultado de su superacion en cada nivel
atendiendo a los objetivos en cada caso y decidiran si estan en condiciones de pasar

al préximo paso.
Paso 3: Evaluacion final

En la estrategia resulta importante evaluar los resultados durante el proceso de
aplicacion, pero también como resultado final, para lo cual se aplicara en el encuentro
de cierre una constatacion final, la cual se integrard con las evaluaciones parciales para
poder arribar a conclusiones en relacion con la superacion de los docentes en
Historia de la Medicina. Para constatar la factibilidad de la estrategia propuesta se
selecciond un grupo de especialistas con un nivel favorable de conocimiento sobre la
problematica que se investiga; el 100% contd con experiencias suficientes y preparacion
académica y cientifica para valorar certeramente la estrategia de superacion disefiada y
establecer criticas constructivas que pudieran favorecer el perfeccionamiento de la
misma, ofreciendo confiabilidad cientifica para contribuir a perfeccionar los resultados

alcanzados.

Con el fin de obtener cientificamente los criterios valorativos de los especialistas, se les

entreg0 a cada uno de ellos una sintesis con las principales ideas cientificas de los
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resultados cientificos, con la precision de que debian responder las preguntas realizadas

en la encuesta en un lapso no mayor de quince dias.
La encuesta se elabord atendiendo a:
e La comprension de las principales ideas cientificas que se proponen.

e La factibilidad de la aplicacion y el valor cientifico-metodoldgico del aporte en

relacion con la praxis pedagdgica.
e Las recomendaciones para perfeccionar las propuestas cientificas realizadas.
Los resultados alcanzados fueron los siguientes:

Los criterios emitidos por los especialistas permitieron fundamentar la elaboracion de la
estrategia, destacando la concepcion teodrica asumida para su elaboracién asi como el

enfoque integral de los contenidos de la superacion.

La estrategia propuesta tiene estrecha relacion con las exigencias de superacion a los

docentes y contribuye a la solucién de los problemas de su desempefio.

La evaluacion otorgada por los especialistas a cada una de las caracteristicas de la
estrategia elaborada e indicadores que se proponen, permiten valorarla como factible de
aplicar en la practica del docente de Historia de Cuba segun las condiciones exigidas por

la educacion de postgrado.
Ninguno de los items fue evaluado de poco 0 no adecuado.

Valoran que la estrategia de superacion esta contextualizada a la realidad educativa pues
expresan el reconocimiento a las particularidades de la formacidon profesional del médico,

generando asi el sentido de pertenencia.

El 100% de los especialistas coinciden en expresar que con la aplicacion de la estrategia
se logra organizar coherentemente en la practica el tratamiento a los contenidos de
Historia de la Medicina ya que hasta este momento se realiza de manera anarquica y
espontanea por los docentes y sus colectivos, y sirve ademas para todas las Universidades

de Ciencias Médicas.

La técnica de encuesta aplicada a especialistas evidencid que la estrategia de superacion
contribuye a perfeccionar la practica en la carrera de Medicina y se distingue por su

factibilidad de aplicacion y pertinencia a las Ciencias Médicas.
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Conclusiones

1.

La estrategia de superacion profesional en Historia de la Medicina propuesta
constituye una via para contribuir a lograr la formacion integral del
estudiante como futuro profesional de la salud y permite desarrollar el trabajo
metodoldgico desde la interdisciplinariedad y su aplicacion consciente ademés
de preparar al colectivo pedagdgico para enfrentar esta tarea.

La consulta a especialistas mostré la pertinencia y factibilidad de la misma en
el logro de una mejor preparacion para el docente que imparte Historia de Cuba

con salida a la Historia de la Medicina en contexto.
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